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WSTEP

Nigdy nie zapomneg, gdy po raz pierwszy ujrzalem swojego anio-
ta str6za. Mlialem wtedy zaledwie dwadziescia lat i zrezygnowa-
tem z mojej pracy duchowej. Spakowatem wszystkie ksiazki,
karty Tarota i krysztaly do pudet i odlozytem je na bok.

Od szesnastego roku zycia zajmowalem si¢ odczytami me-
diumicznym i stopniowo czulem, ze to wszystko zaczyna mnie
przytlaczaé. Poczatkowo bytem podekscytowany, ze zostalem
uznany za najmlodsze medium w Wielkiej Brytanii, ale z bie-
giem lat ten ,dar” stal si¢ coraz wigkszym ci¢zarem.

Chociaz bylem nastolatkiem, wigkszo$¢ czasu spedzalem
w towarzystwie dojrzatych kobiet albo na pomocy innym z ra-
dzeniem sobie z problemami. Cho¢ czulem, ze pomaganie in-
nym to moje powolanie i cel zZyciowy, nie potrafitem osiggna¢
réwnowagi wewnetrznej. Doswiadczalem niesamowitych prze-
zy¢. Na przyktad podczas odczytu dla kobiety przechodzace;j
menopauze, fizycznie odczuwalem jej uderzenia goraca! Sie-
dzialem tam i przezywalem je razem z nig albo za nig. To nie
bylo przyjemne! Przezywalem tez bardzo trudne emocje po-
czawszy od tego, w jaki sposéb ludzie odchodzili, az po Zatobe
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tych, ktérzy czuli si¢ pozostawieni. Zdarzalo si¢ nawet, ze do-
radzalem ludziom w sprawach rozwodowych. Bytem przytlo-
czony i potrzebowatem odpoczynku.

Omoéwilem calg sytuacje z mama i doszliSmy do wniosku,
ze czas zawiesi¢ dzialalno$¢. Rozwazalem péjscie na studia,
a mdj tata zasugerowal kierunek zwigzany z produkcja muzycz-
n3. Poszedlem tym tropem, a potem przez jaki$ czas pracowa-
tem na lotnisku w Glasgow, a nastgpnie w czterogwiazdkowym
hotelu jako koordynator imprez okolicznosciowych, a w wol-
nych chwilach dorabialem jako D].

Uwielbialem pracg w hotelu, ale z pewnoscig nie nalezala
ona do najlatwiejszych. Pamigtam, ze po okolo szesciu miesig-
cach na tym stanowisku poczulem, Ze muszg¢ przesta¢ narzekac,
obwinia¢ innych i podsyca¢ negatywng atmosfere. Stynne po-
wiedzenie: ,Badz zmiang, ktéra chcesz zobaczy¢”, przewijalo
sie w moich myslach i bylem pewien, ze pojawilo si¢ nie bez
powodu. Nie bylem najtrudniejsza osobg na $wiecie, ale z pew-
noscig mialem trudnosci z okazywaniem mitosci.

Pamigtam, Ze tamtej nocy przed péjsciem spaé wygrze-
balem ksigzke o aniofach. Lezac pod koldra, zaczalem ja czy-
taé. Zafascynowala mnie lektura na temat boskich istot, ktére
widzialem, styszalem lub czulem, zawsze kiedy interpretowa-
tem karty dla ludzi. W pewnym momencie, gdy przerzucalem
strong, z ksiazki wypadlo czyste biale piérko i wyladowalo na
mojej klatce piersiowej. Od tej chwili wszystko wydawalo si¢
dzia¢ w zwolnionym tempie. Méj pokéj wypelnit si¢ niezwykle
kojacym, zlocistym $wiatlem, a jego promienie zaczely uktadaé
sie w tuki nad moim l6zkiem, tworzac zarys tego, co mogg je-
dynie opisa¢ jako istoty anielskie. Pami¢tam, ze poczulem si¢
kochany i bezpieczny, i zasnalem, wiedzac, Ze nie jestesmy je-
dynymi istotami we wszechswiecie...

12



WSTEP

Nastepnego ranka obudzil mnie dZzwigk alarmu w telefonie.
Zwykle wylaczalem go odruchowo, ale tego dnia otworzylem
oczy i spojrzalem na ekran. Byla siédma rano. Wylaczylem alarm
i odlozytem telefon z powrotem na stolik nocny. Potem, gdy
spojrzatem w dét, w strong krawedzi 16zka i szykowalem sig, by
z niego wstaé, nagle zdalem sobie sprawe, Ze stoi tam mezczy-
zna i wpatruje si¢ we mnie.

Mial ponad dwa metry wzrostu i byt tudzaco podobny do
Baracka Obamy. Potrzgsnatem glows, myslac, ze wciaz jestem
na wpél pograzony we $nie, i zamrugalem kilka razy. On nadal
tam byl.

Czulem, jakbym go znal, cho¢ nie miatem pojecia skad. Nie
ukrywam — méj logiczny umyst goragczkowo pytat: ,Co, u licha,
si¢ tu dzieje?”. Tymczasem moje cialo po prostu znieruchomia-
to, sparalizowane zachwytem nad ta wspanialg istotg. Jego oczy
plonely ogniem; miatem wrazenie, jakbym zagladal w rozzarzony
$wiatlem piec. A on patrzyl na mnie — przenikal wzrokiem cala
moj3 istote. Mialem nieodparte wrazenie, ze jestem otoczony mi-
toscia. Nie mialem jednak pojecia, czego ta istota ode mnie chce,
a poniewaz wiedzialem, Ze znéw si¢ spéznig, wstalem, poszedlem
pod prysznic i mialem nadzieje, ze gdy wréce, jego juz nie bedzie.

Pamigtam, jak wchodzitem z powrotem do sypialni z recz-
nikiem owinigtym wokét bioder — a on weigz tam stal. Tym
razem przyjrzalem mu si¢ uwazniej. Po prostu stal... ubrany
w zbroje. Mial na sobie metalowy pancerz, cisle przylegajacy do
ciala. Jego widok od razu skojarzylby ci si¢ z super bohaterem.

Tak czy inaczej, uznalem, ze nawet superbohater nie bedzie
patrzyl, jak sie ubieram, wigc zrobilem to w lazience, a potem
zajalem si¢ swoimi obowigzkami.

Gdy tego dnia dotarlem do biura, nikomu nie powiedzia-
tem o tym, co widzialem. Nie chcialem, zeby ludzie pomysleli,
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ze postradalem zmysty. Malo tego — czego on wlasciwie ode
mnie chcial? Wiedzialem, ze gdy zdarzaja si¢ takie rzeczy, kry-
je si¢ za nimi co$§ wiecej. Naprawde wierze, ze doswiadczenia
duchowe dziejg si¢ z jakiego$ powodu — i zawsze stuzg naszemu
najwyzszemu dobru.

Tuz przed lunchem mgj telefon komérkowy zaczat dzwo-
ni¢. Szef powiedzial: ,Wylacz to wreszcie”, ale bytem zacieka-
wiony. To byt numer prywatny, a ja pomyslatem, ze moze to by¢
propozycja pracy, wiec powiedzialem, ze odbior¢ poza biurem.
Gdy odebratem, mito zaskoczyla mnie kobieca, spokojna, pew-
na siebie barwa glosu — pracowata w ,Scottish Sun”.

— Czy to Kyle Gray, medium? — zagadnela.

— No ¢6z, kiedy$ nim bylem, ale juz nie... — odpowiedziatem
dos¢ ostro. Wygladala na zszokowanga.

— Co pan ma na mysli, méwiac ,kiedys”? Przeciez to dar!
Dzwoni¢ w sprawie nowej posady felietonisty. Chcielibysmy
wiedzieé, czy bylby pan zainteresowany rozmowg kwalifikacyjna.

Nie ukrywam — nie bylem zainteresowany i wyraznie dalem
to odczué. Ale po kilku telefonach i rozmowie z mama postano-
witem péjs¢ ,pogadac”.

Minat tydziend i znowu si¢ spéznialem — tym razem na roz-
mowe w ,,Scottish Sun”.

Starsza stazem dziennikarka Yvonne powitala mnie i zaczela
pyta¢ o moje zycie. Byta sympatyczng kobieta, okolo pigédzie-
siatki, szczupla, blondynka, noszaca okulary na glowie, kté-
re zakladala do pisania i zdejmowala w trakcie rozmowy. Byta
zainteresowana moja pracg i czulem, ze jest ciepla i troskliwa.
Widzialem jej migoczaca aure (energie¢ otaczajaca kazda zywa
istotg), a wokol niej $wietlistg anielska poswiate. Gdy siedziala
przede mng, do pokoju wszed! duch kota i usiadt jej na kolanach.
Nic nie powiedzialem, ale zarejestrowalem to w pamieci.
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WSTEP

Gdy w biurze pojawil si¢ redaktor naczelny, skojarzyto mi
si¢ to ze sceng z filmu Diabef ubiera si¢ u Prady. Wiedzialem, ze
ma powazne zamiary i nie bedzie tolerowal zadnych bzdur.

Bez owijania w bawelne powiedzial:

— Dzi$ przewinelo si¢ tu wielu takich jak pan. Co pan od-
czytuje? Kamienie, koéci, runy, groby...?

Zasmialem si¢ nerwowo i odpowiedziatem:

— Nie, raczej nie. Czasami widz¢ anioly i wierze, ze jesli za-
prosimy ich do swojego zycia, mozemy przezwyciezy¢ wszystko.

— Och, to mi si¢ nawet podoba — powiedzial zaskoczony. —
I pan tez mi si¢ podoba. Jest pan mlody, na czasie, swiezy. Cze-
go$ takiego jeszcze u nas nie bylo.

Brzmialo to obiecujaco, ale rozmowe zakoriczyl, méwiac, ze
si¢ odezwa. Gdy szykowatem si¢ do wyjscia, méj aniot str6z pod-
sungl mi mysl, by wspomnie¢ o kocie. Pamigtam, ze bylem spiety
i cheialem si¢ wycofaé, ale wiedzialem, Ze musz¢ udowodnié, iz
nie jestem byle kim. Na szcze¢scie Yvonne od razu zrozumiata,
o co chodzi — jej ukochana kotka Majika zostata uspiona zaled-
wie kilka dni wezesniej.

Wiedzialem, ze cos si¢ $wieci i kilka dni pézniej otrzyma-
tem e-mail z propozycja wspélpracy na szes¢ tygodni. Czultem
niepewnos¢, ale postanowilem sprébowaé. Chyba zbyt dlugo
walczylem z aniolami. Postanowilem przesta¢ walczyé, prze-
sta¢ ucieka¢ przed prawdg. Uznalem, ze lepiej odpuscic¢ i wybra¢
$ciezke, ktéra aniolowie wyraznie mi wskazywali. Zaczatem sys-
tematycznie praktykowa¢ medytacje i rozwija¢ swoje umiejet-
nosci. Wrécilem do hotelu i opowiedzialem wspéipracownikom
o swoich doswiadczeniach. Nikt nie kryl zdumienia. Powie-
dzialem im tez o nowej pracy, ale dodalem, Ze nie zrezygnuje
z pracy w hotelu. W owym czasie to bylo moje gtéwne zrédto
dochodu. Skoro chcialem by¢ zmiang, ktérg chcialem zobaczy¢,
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postanowilem, ze praca w hotelu bedzie moim projektem. Jesli
w tym miejscu stan¢ si¢ wzorem do nasladowania, bede mégl
zrobié to wszedzie.

Przyniostem do pracy tali¢ kart anielskich i polozylem je na
biurku. Kazdego ranka losowalem jedna karte, a moim wspét-
pracownikom pozwalalem robi¢ to samo. Umieszczatem pozy-
tywne afirmacje wokél mojego biurka i przyklejalem je tez na
$cianach u kolegéw. Nadszed! czas na wprowadzenie pozytyw-
nej energii.

Zaledwie tydzieri pézniej zaproszono mnie ponownie do
,ocottish Sun”, bym poznal kolejnych pracownikéw i odebral
plik odrecznie napisanych listéw do mojego pierwszego felie-
tonu. Na poczatek mialem prowadzi¢ seanse dla dziennikarzy
oraz ich rodzin i przyjaciél. Takie sesje pozwalaly ludziom po-
zna¢ moje umiejetnosci. Pierwszy felieton ukazat si¢ we wtorek
i byt to niezwykle ekscytujacy moment.

Kilka dni pézZniej mialem wolne i bylem w domu, gdy rozle-
glo si¢ pukanie do drzwi. Otworzylem i zobaczylem listonosza
stojacego z ogromnym workiem.

— Zaczal pan pisa¢ do gazety? — zapytal.

— Tak, wlasciwie tak — przyznatem.

— W takim razie to dla pana! — powiedzial, wreczajac mi
worek.

Zaczatem si¢ nerwowo $miaé, gdy go przyjmowalem.
A wtedy dodat:

— Proszg jeszcze nie zamykaé drzwi, mam na dole kolejne
dwal

Moje zycie zmienilo si¢ w ciggu tygodnia. Pamigtam, jak
siedzialem z mamg w salonie, patrzylem na te wszystkie listy
i czulem si¢ kompletnie oszolomiony.

— Co ja teraz zrobig? — zapytalem.
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WSTEP

Odpowiedziala spokojnie, ze Izami w oczach.

— Po prostu bedziesz musiat po kolei je przeczytad i zrobid,
co w twojej mocy. Jestem z ciebie teraz taka dumnal!

Po pierwszych szesciu tygodniach pracy w gazecie zapropo-
nowano mi stale stanowisko. Przez kolejny rok nadal pracowa-
tem w hotelu, az w listopadzie 2011 roku zdecydowalem si¢ na
odwazny krok i zostalem pelnoetatowym doradcg duchowym.

W ostatnim dniu pracy w hotelu z rado$cig zauwazytem, ze
wszyscy ubrali si¢ na rézowo, poniewaz byl Dzieri Walki z Ra-
kiem Piersi, a wszyscy menedzerowie wyzszego szczebla mieli
na biurkach talie kart anielskich. Moja praca w tym miejscu do-
biegta korica, a nowa — polegajaca na szerzeniu swiatta anioléw
— naprawde si¢ rozpoczela.

Istota podobna do Obamy, ktéra pojawita sie rok wezesniej,
okazala si¢ by¢ moim aniolem strézem, Kamaelem. Przyszed],
poniewaz chcial poprowadzi¢ mnie na mojej Sciezce przezna-
czenia i pokaza¢ mi méj prawdziwy potencjal — stuzbe innym.
Wsluchatem si¢ w jego wezwanie i pozwolilem, by byl moim
przewodnikiem — i dzi$§ z ogromng wdziecznoscig moge dzieli¢
si¢ z tobg anielskg miloscig.

Witaj w $wiecie anioléw! Mam nadzieje, ze ta ksigzka po-
moze ci w twojej podrézy.



CZESC |
KIM SA
ANIOLOWIE?

Aniofowie sq szafarzami i straznikami boskiej taski
wzgledem nas; cxzuwajq nad naszym bezpieczeristwem,
stajq w naszej obronie, kierujg naszymi drogami
i nieustannie troszczq sig o to, by nie spotkato nas zadne zfo.
— John Calvin, francuski teolog



ROZDZIAL 1

ANIOLOWIE
NAPRAWDE ISTNIEJA

Jestem naukowcem i wierzg w anioly!
— David R. Hamilton

Aniolowie to fascynujacy temat. Wszyscy wiemy, kim s3 — bo
widzielismy je w telewizji, w mediach, styszelismy o nich w ko-
$ciele albo od rodziny i przyjaciél. Wystarczy, ze zobaczymy po-
sta¢ z aureolg i skrzydlami, od razu wiemy, ze to aniof, prawda?

Stowo ,,aniol” bywa tez uzywane wobec oséb robiacych do-
bre uczynki. Méwi si¢ tak o pieknym dziecku albo o niemowle-
ciu $pigcym spokojnie w t6zeczku.

Samo slowo pochodzi od greckiego angelos, co oznacza
,postanica”. Czastka ,el” wywodzi si¢ od hebrajskiego stowa
Elohim, czyli ,B6g”. Aniolowie sa postaricami Boga. Kiedy mé-
wi¢ o Bogu, nie mam na mysli mezezyzny z broda i lasks, uno-
szacego si¢ na chmurze. Mam na mysli uniwersalng energie,
ktéra wszystko przenika — energi¢ milosci. Bég jest miloscia,
a aniolowie sg myslami Boga, wiec réwniez sg miltoscia.

Z czasem u$wiadomilem sobie, ze kazdy z nas ma przy sobie
aniola str6za — boska istote, mysl Boga, ofiarowang nam w darze.

21



SZTUKA SLUCHANIA ANIOLOW

Nasz aniol patrzy na nas i zakochuje si¢ w nas. Aniolowie kocha-
ja nas bezwarunkowo; nie pragng niczego poza tym, by nam po-
maga¢. Ich rolg jest nas wspieraé, prowadzi¢ i obdarza¢ miloscia.

Aniolowie sa wsz¢dzie. Widzimy ich wizerunki wokét sie-
bie — wyrzezbione na fasadach budynkéw, na obrazach, w for-
mie przypinki na plaszczu babci... Dostrzegamy, ze dla wielu
oséb sg jak najbardziej realne — zaréwno dla tych religijnych,
jak i dla duchowo poszukujacych.

Aniolowie stanowig istotny element wielu wyznan. W grun-
cie rzeczy w kazdym znanym mi systemie sg wzmianki o jakiej$
formie duchowej obecnosci lub istoty — czy to w przekazach pi-
sanych, czy w tradycji ustnej. Religie abrahamowe — chrzescijari-
stwo, judaizm i islam — wszystkie wspominaja o anioach. Ale to
nie wszystko — buddyzm, hinduizm i japoriski szintoizm réwniez
méwig o duchowych istotach zdolnych poruszac sie w powietrzu.

Dorastalem w miescie, w ktérym wigkszo$¢ mieszkancéw
stanowili katolicy albo protestanci. W protestanckiej rodzinie,
z ktérej pochodze, prawie w ogéle nie rozmawiano o aniofach.
Cho¢ pojawialy si¢ w naszej Biblii, poswigcano im niewiele uwa-
gi. Gdy pézniej dowiedzialem sie, ze religia katolicka obejmuje
modlitwy do anioléw i rozmowy z aniolem strézem, naprawde
zatowatem, ze w dzieciiistwie tak niewiele o nich wiedzialem.

Z mojego doswiadczenia wynika jednak, ze aniolowie wy-
kraczajg poza religie. Religia zostala stworzona przez czlowieka,
lecz to Bog stworzyt anioly. Te boskie istoty nie sa ograniczone
do zadnego konkretnego systemu wierzen. Sg bytami wykracza-
jacymi poza ramy wyznaniowe i kochajg nas niezaleznie od tego,
CZy W nie wierzymy, czy nie.

Niedawno skontaktowala si¢ ze mng kobieta, ktéra stracita
partnera. Miala silng wiar¢ w anioly, lecz trudno bylo jej uwie-
rzy¢ w Boga. Wychowala si¢ w katolickiej rodzinie i przez wiele
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lat nosita w sobie poczucie winy z powodu braku wiary w Boga.
Kiedy zaczela nawigzywaé kontakt z aniotami, poczuta pelng
milosci wiez, jakiej nigdy wezesniej nie doswiadczyla. Czuta
jakby otrzymata boskie wsparcie, dzigki ktéremu udalo jej sie
przetrwac ten trudny czas — wsparcie, ktérego nigdy nie czuta
ze strony tego, co nazywala ,Bogiem”.

Gdy rozmawialiSmy o jej sytuacji, zrozumialem, ze Bég,
o ktérym méwiono jej w dzieciristwie, byt Bogiem strachu.

Byla §wiadoma ,grzechu” i przez lata czula ci¢zar wlasnych
bled6w. Bala si¢ tego, co Bég o niej mysli, i martwila si¢ o kon-
sekwencje wlasnych wyboréw. Niepokoila si¢ nawet o to, czy jej
zmarly partner jest bezpieczny w niebie.

Przyznala, ze unikata Boga jak zarazy,lecz gdy odkryta moja
prace i twérczos¢ innych autoréw zajmujacych sie aniotami, po-
czula si¢ jak w domu.

Przypomnialem jej, ze Bég nie jest zwiazany z zadna kon-
kretng religia, lecz jest energia bezwarunkowej milosci — taka
samg jak aniotowie. Podzielitem si¢ z nig réwniez jednym z mo-
ich ulubionych cytatéw z metafizycznego tekstu Kurs cudow:
,Bog nie przebacza, poniewaz nigdy nie potepit”. To byla bar-
dzo poruszajaca chwila, bo wiasnie wtedy uswiadomita sobie, ze
Bég nie jest zrédlem strachu, lecz mitosci, a aniotowie pojawili
sie w jej zyciu po to, by jej o tym przypomniec.

Jesli wychowales si¢ w okreslonej religii lub systemie wierzen
i masz poczucie winy, ze nie zgadzasz si¢ ze wszystkim, czego
one nauczaja, albo boisz si¢ nieprzychylnej oceny — nadszed! czas
na zmiang. To tylko iluzja. Prawda jest taka, ze jestes kochany.

Pojednanie si¢ z samym sobg i ze swoimi przekonaniami jest
najlepszym sposobem na zbudowanie fundamentu do stworze-
nia relacji z aniotami. Aniotowie pragna, abys$ zaznal wewnetrz-
nego spokoju, a jesli bedziesz musial nad tym popracowad,
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pomoga ci w tym. Nigdy nie zapominaj, ze jeste§ kochany i ze
jeste$ wolny. W chwili gdy to zrozumiesz, zaczniesz funkcjono-
waé w rzeczywistosci opartej na mitosci.

Poswig¢ dzis chwile, by zastanowi¢ si¢ nad swoimi przeko-
naniami i zyciowymi wyborami. Jesli w glebi serca nosisz lek
przed nieznanym lub przed jaka$ forma kary, pora go uwolni¢
i upomnie¢ si¢ o swoja wolno$¢. Moze to nie wydarzy sie z dnia
na dzien, ale jest to doskonata okazja, by zaprosi¢ anioty i po-
zwoli¢ im dokonywa¢ cudéw.

Poswigé¢ dzis chwile na przemyslenie wlasnych przekonan
i zyciowych wyboréw. Jesli w glebi serca nosisz lgk przed nie-
znanym lub przed jakas$ formg kary, pora go uwolni¢ i upomnie¢
sie 0 swojg wolnos¢. Moze nie stanie si¢ to z dnia na dzier, ale
to doskonata okazja, by zaprosi¢ anioly do swojego Zycia i po-
zwoli¢ im dokonywa¢ cudéw.

WOLNA WOLA

Aniolowie dzialaja zgodnie z duchowym prawem ,wolnej woli”.
Oznacza to, ze nie mogg ci pomdc, dopdki ich o to nie poprosisz.
To samo dotyczy Stwércy. Przyszlismy na ten $wiat, aby doko-
nywaé wlasnych wyboréw, a te wybory tworza fale do§wiadczen,
ktére przezywamy. Gdy zdecydujesz si¢ przyja¢ pomoc i zapro-
si¢ anioly do swojego zycia, wydarzg si¢ cuda.

Nauki z ksiggi Kurs cudéw pomogly mi przetamac wiele ba-
rier w pracy z aniolami. Ow tekst definiuje cud jako ,zmiang
postrzegania’ — i w istocie tak jest.

To moment, w ktérym decydujemy si¢ skupi¢ na mitosci
zamiast na strachu. To chwila, gdy wybieramy przebaczenie za-
miast pielegnowania urazy.
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stanie nie czujemy, ze jestesmy kochani i nie dostrzegamy $wia-
tta, ktére czeka, by nas poprowadzi¢. Jednoczesnie nasza dusza
moze wysyla¢ wyrazny sygnal SOS do nieba. W takim przy-
padku — o ile bedzie to zgodne z boskim planem — aniolowie
moga wkroczy¢ i zaprowadzi¢ nas w bezpieczne miejsce.

Tak zwana ciemna noc duszy to iluzja — §wiatto duszy nigdy
nie gasnie. I cho¢ istnieje ciemna noc ego, aniolowie potrafig
ostatecznie zagluszy¢ jego glos, zwlaszcza gdy wszechs$wiat tego
od nich oczekuje.

Podobnie jest z do$wiadczeniami na pograniczu Zycia
i $mierci — aniolowie mogg interweniowad, jesli nie nadszed!
jeszcze czas, by kto$ odszedl. Jesli na przykiad w poprzed-
nim wecieleniu zdecydowales, Ze zostaniesz uzdrowicielem na-
szej planety albo prawdziwym liderem oddanym idei pokoju,
a w pewnym momencie bylbys bliski §mierci, aniotowie pomo-
gliby ci jej unikna¢, aby$ mégl wypelni¢ swoje przeznaczenie.
W wigkszosci przypadkéw samo to doswiadczenie staje si¢ im-
pulsem do realizacji tego celu.

ZWIERZETA I ANIOLOWIE

Skoro kazdy z nas ma aniola stréza, czy zwierzeta réwniez je
maja? Wiele os6b si¢ nad tym zastanawia i z moich doswiadczen
wynika, ze krélestwo zwierzat takze podlega anielskiej opiece.
Aniolowie zwierzat to istoty, ktére lubi¢ nazywac ,zywiotakami”.
Réznig si¢ nieco od anioléw str6zéw — sg bardziej zwigzane z na-
turg i zywiolami. Sg oddane Ziemi i jej mieszkaricom.

Mozemy jednak prosi¢ anioly o wsparcie dla swiata zwierzat.
Jesli wiemy, ze jakie§ zwierze przezywa traume lub potrzebuje
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uzdrowienia, mozemy zwrdci¢ si¢ o pomoc do wlasnego aniota
stroza.

Ja, w tym wecieleniu, zdecydowalem si¢ zosta¢ wegetariani-
nem, poniewaz doszedlem do wniosku, ze zwierzeta réwniez
majg dusze. Gdy widze, jak czyj$ pies reaguje na swojego opie-
kuna, albo gdy wolam mojego kota syjamskiego, Ralpha, a on
wpada do pokoju, miauczgc i mruczac, nie sposéb zaprzeczyd,
ze te istoty maja dusze.

Tak jak w przypadku ludzi, po ,$mierci”, dusze zwierzat
trafiajg do nieba. Zostaja uwolnione z Ziemi, by ponownie
zjednoczy¢ si¢ z energia milosci, ktérg nazywam Bogiem lub
wszechswiatem. Wszystkie dusze sa wieczne i wszystkie sa po-
taczone z tym Zrédlem. Aniolowie réwniez pochodza z owego
zrédta, dlatego w naturalny sposéb moga chroni¢ nie tylko du-
sze ludzkie, lecz takze dusze innych gatunkéw.

CWICZENIE
,DROGI ANIELE STROZU..”

Swietnym sposobem na nawigzanie kontaktu ze swoim anio-

tem strézem jest napisanie do niego listu. Towarzyszyt ci we

wszystkich wzlotach i upadkach, dlatego zawsze warto skorzy-
sta¢ z okazji, by to docenic.

* By¢ moze dotarcie do miejsca, w ktorym jeste$ obecnie, nie
byto tatwe i twdj aniot stréz pomogt ci pokonaé wiele trud-
nosci. Pomysl o doswiadczeniach bélu, choroby, o trudnych
emocjach lub poczuciu osamotnienia... Nie byte§ sam —
twoj aniot byt przy tobie. Poswie¢ chwile, by napisa¢ do
niego list i wyrazi¢ wdzieczno$¢ za to, ze dotarte$ do tego
etapu swojej drogi i za to, ze jest przy tobie teraz. Podziekuj
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za wszystkie zbiegi okolicznosci lub znaki, ktére otrzymates
i ktore mogty pochodzi¢ od niego, oraz za to, gdzie dzisiaj
jestes. Jesli czujesz, ze jest cos$ jeszcze, co powinienes mu
przekazad, to teraz jest na to wtasciwy moment. Potrak-
tuj swojego aniofa jak niezastgpionego doradce i wiedz, ze
przeczyta twoj list bez osqdzania. Czyz to nie cudowne?
Gdy skonczysz pisa¢ swdj list, wtdéz go do koperty i zaklej
ja. Mozesz przechowywac go w oktadce swojego dziennika
albo w innym, waznym dla ciebie miejscu. Sq osoby, ktére
wolq spali¢ taki list, w gescie symbolicznej przemiany. Zrob
to, co uznasz, za najlepsze.

PODSUMOWANIE

Nasz aniot str6z zawsze si¢ nami opiekuje.

Aniolowie uczg nas, ze wszystko dzieje si¢ zgodnie z bo-
skim wyczuciem czasu.

Aniolowie mogg nas ocali¢, jesli nie nadszed! jeszcze nasz
czas.

Aniotowie komunikujg si¢ z nami w sposéb wykraczajacy
poza stowa.

Piéra sa znakami obecnosci aniot6w.

Zwierzeta sg réowniez chronione — przez ,,zywiolaki”—i mo-
zemy prosi¢ naszych anioléw strézéw o pomoc zwierzetom.



CZESC I
PRACA
Z ANIOLAMI

Nasi aniofowie strozowie sq naszymi najwierniejszymi
przyjacio’fmi, poniewaz sq X nami dniem i nocg,
zawsze i wszedzie.

- $w. Jan Vianney
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Kyle Gray — jeden z najbardziej rozchwytywanych ekspertow
od aniol6w na $wiecie. Odkryl swoj talent w wicku czterech
lat, kiedy to odwiedzita go dusza zmarlej babci. Od tamtego
momentu Kyle utrzymuje silne polaczenie z aniolami, ktére
do dzi§ prowadza go w duchowym rozwoju. Swoimi umie-
jetnoSciami dzieli si¢ na warsztatach, podczas prezentacji
oraz treningéw. Jest autorem wielu bestselleréw.

Masz czasem wrazenie, ze intuicja cos ci podpowiada,
ale ty nie umiesz jej zaufac?
Prosisz o znak lub wsparcie, ale odpowiada ci tylko cisza?
A moze chcesz poczud, ze nie jestes sam
i ze duchowe prowadzenie jest naprawde blisko?

Sztuka stuchania anioldw to ksiazka, ktéra pomoze ci otworzy¢ si¢ na Swiat
intuicji, znakdw 1 duchowego wsparcia. Kyle Gray, jeden z najbardziej
cenionych medidéw na $wiecie, pokazuje, ze kontakt z aniotami nie jest
darem dla wybranych, lecz naturalna zdolnoscia, ktdra mozesz w sobie
obudzié. Bez zbednych teorii, za to z prostota 1 autentyczno$cia, prowa-
dzi ci¢ do wigkszego spokoju i zaufania sobie.

W ksigzce znajdziesz praktyczne ¢wiczenia, medytacje 1 techniki, ktére
pomogy ci wyciszy¢ Igk, podniesé wlasne wibracje i nauczy¢ si¢ rozpo-
znawaé obecnos¢ anioléw w codziennym zyciu.

Dzieki tej ksiazce:
* nauczysz si¢ lepiej stucha¢ intuigji,

* poznasz proste sposoby kontaktu z aniofami,

* odzyskasz spokdj 1 poczucie bezpieczenstwa.

Otworz serce i pozwol,
by anioly zaczely prowadzic ci¢ kazdego dnia

Wiece| o ksigzce na stronie wydawc st

Jjeszcze lepsze jutro

Ksigzke mozesz kupi¢ w sklepie Talizman.

SKLEP EZIOTERYCINY
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