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SYMBOLE

PLANETY ZNAKI

☉ – Słońce ♈ – Baran

☽ – Księżyc ♉ – Byk

☿ – Merkury ♊ – Bliźnięta

♀ – Wenus ♋ – Rak

♂ – Mars ♌ – Lew

♃ – Jowisz ♍ – Panna

♄ – Saturn ♎ – Waga

♅ – Uran ♏ – Skorpion

♆ – Neptun ♐ – Strzelec

♇ – Pluton ♑ – Koziorożec

♒ – Wodnik

♓ – Ryby

ASPEKTY
☌	 – koniunkcja  –  0°
⚹	 – sekstyl  –  60°
☐	 – kwadratura  –  90°

△	 – trygon  –  120°
⚼	 – seskwikwadratura  –  135°
☍	 – opozycja  –  180°

KIERUNEK PRZEBIEGU PLANET
☈	 – retrogradacja (pozornie wsteczny bieg planety)
D	 – kierunek do przodu
→	 – wejście planety do nowego znaku

SYMBOLE LUNARNE
☽ v/c	 – (= Void of Course) = „pusty bieg” Księżyca
☽w	 – wejście Księżyca w następny znak po zejściu z v/c
◍	 – eklipsa lunarna (= zaćmienie Księżyca) – 180°–☍ = ☉☍☽
◉	 – eklipsa solarna (= zaćmienie Słońca) – 0°–☌ = ☉☌☽

FAZY KSIĘŻYCA
●	 – nów = początek 1. fazy
◐	 – koniec 1., a początek 2. fazy = 1. kwadra
○	 – pełnia = początek 3. fazy
◑	 – koniec 3., a początek 4. fazy = 3. kwadra
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INGRESY PLANET
(wejście planet w znaki ZODIAKU)

Data Ingres Czas Data Ingres Czas

2026-01-01 ☿→♑ 22:11 2026-06-13 ♀→♌ 12:47

2026-01-17 ♀→♒ 13:44 2026-06-19 ⚷→♉ 23:18

2026-01-20 ☉→♒ 02:45 2026-06-21 ☉→♋ 10:25

2026-01-20 ☿→♒ 17:41 2026-06-28 ♂→♊ 21:29

2026-01-23 ♂→♒ 10:17 2026-06-30 ♃→♌ 07:52

2026-01-26 ♆→♈ 18:38 2026-07-09 ♀→♍ 19:22

2026-02-06 ☿→♓ 23:48 2026-07-22 ☉→♌ 21:13

2026-02-10 ♀→♓ 11:19 2026-08-06 ♀→♎ 21:13

2026-02-14 ♄→♈ 01:12 2026-08-09 ☿→♌ 18:29

2026-02-18 ☉→♓ 16:52 2026-08-11 ♂→♋ 10:31

2026-03-02 ♂→♓ 15:16 2026-08-23 ☉→♍ 04:19

2026-03-06 ♀→♈ 11:46 2026-08-25 ☿→♍ 13:04

2026-03-20 ☉→♈ 15:46 2026-09-10 ♀→♏ 10:07

2026-03-30 ♀→♉ 18:01 2026-09-10 ☿→♎ 18:21

2026-04-09 ♂→♈ 21:36 2026-09-14 ⚸→♑ 19:05

2026-04-15 ☿→♈ 05:22 2026-09-23 ☉→♎ 02:05

2026-04-20 ☉→♉ 03:39 2026-09-28 ♂→♌ 04:49

2026-04-24 ♀→♊ 06:04 2026-09-30 ☿→♏ 13:45

2026-04-26 ♅→♊ 02:50 2026-10-23 ☉→♏ 11:38

2026-05-03 ☿→♉ 04:57 2026-11-22 ☉→♐ 08:24

2026-05-17 ☿→♊ 12:27 2026-11-26 ♂→♍ 00:37

2026-05-19 ♂→♉ 00:26 2026-12-04 ♀→♏ 09:13

2026-05-19 ♀→♋ 03:05 2026-12-06 ☿→♐ 09:34

2026-05-21 ☉→♊ 02:37 2026-12-21 ☉→♑ 21:50

2026-06-01 ☿→♋ 13:56 2026-12-25 ☿→♑ 19:23
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ZMIANY KIERUNKU BIEGU PLANET
(retrogradacja i ruch postępowy planet)

Data Czas (UTC) Planeta Zmiana kierunku

2026-01-02 14:38 ♃ Chiron Koniec retrogradacji

2026-02-04 02:33 ♅ Uran Koniec retrogradacji

2026-02-26 06:48 ☿ Merkury Rozpoczęcie retrogradacji

2026-03-11 03:30 ♃ Jowisz Koniec retrogradacji

2026-03-20 19:33 ☿ Merkury Koniec retrogradacji

2026-05-06 15:34 ♇ Pluton Rozpoczęcie retrogradacji

2026-06-29 17:36 ☿ Merkury Rozpoczęcie retrogradacji

2026-07-07 10:55 ♆ Neptun Rozpoczęcie retrogradacji

2026-07-23 22:58 ☿ Merkury Koniec retrogradacji

2026-07-26 19:56 ♄ Saturn Rozpoczęcie retrogradacji

2026-08-03 20:10 ♃ Chiron Rozpoczęcie retrogradacji

2026-09-10 18:27 ♅ Uran Rozpoczęcie retrogradacji

2026-10-03 07:16 ♀ Wenus Rozpoczęcie retrogradacji

2026-10-16 02:40 ♇ Pluton Koniec retrogradacji

2026-10-24 07:12 ☿ Merkury Rozpoczęcie retrogradacji

2026-11-13 15:54 ☿ Merkury Koniec retrogradacji

2026-11-14 00:27 ♀ Wenus Koniec retrogradacji

2026-12-10 23:31 ♄ Saturn Koniec retrogradacji

2026-12-12 22:17 ♆ Neptun Koniec retrogradacji

2026-12-13 00:56 ♃ Jowisz Rozpoczęcie retrogradacji
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☉

W TYM MIESIĄCU:

MARZEC

w ♓
do dnia 20.03.2026

do godziny 15:45

w ♈
od dnia 20.03.2026
od godziny 15:46
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Wskazówki płynące z porannej energii Słońca sprzyjają podjęciu twórczego dzia-
łania, zwłaszcza że Mars wkracza do Ryb, wnosząc większą empatię i potrzebę od-
krywania duchowych ścieżek. W ciągu dnia warto zwrócić uwagę na emocjonalne 
impulsy, które mogą wywołać drobny niepokój wywołany napięciowym aspektem 
Marsa z Jowiszem – postaraj się zbalansować zapał i wrażliwość przez krótką chwi-
lę odosobnienia. Zachodzące Słońce zachęca do spokojnego podsumowania wyda-
rzeń, a Księżyc wędrujący po nieboskłonie sprzyja wyciszeniu i medytacji, dzięki 
czemu możesz odzyskać harmonię i pewność w swoich poczynaniach.

Aspekty: 15:16: ♂w♓, 21:20: ♂⚼♃

☽/♌➝♍
zach. 06:04
wsch. 16:08

☉/♓
wsch. 06:22
zach. 17:17

Poniedziałek
Halszki, Heleny
61-304, dł. dnia: 10 h 55 min

Marzec

2

Lekko wydłużający się dzień i coraz śmielej pojawiające się promienie Słońca za-
chęcają cię do działania i wyznaczania nowych celów, a popołudniowa obecność 
Księżyca sprzyja wnikliwej introspekcji. Przybywająca energiczna aura przedwio-
śnia, zbliżająca się do równonocy, daje przełomowe możliwości do porządkowania 
życiowych spraw i planowania kolejnych przedsięwzięć. Postaraj się wykorzystać tę 
mieszankę jasnego, pobudzającego światła i delikatnych wahań nastroju, aby od-
naleźć równowagę między pracą a odpoczynkiem, zwłaszcza jeśli chcesz wzmocnić 
swoją siłę psychiczną na nadchodzące tygodnie.

Aspekty:

☽/♌
zach. 05:48
wsch. 14:43

☉/♓
wsch. 06:24
zach. 17:15

Niedziela
Albina, Dawida, Antonii
60-305, dł. dnia: 10 h 51 min

Marzec

1
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Sekstyl Wenus do Urana pobudza odwagę wprowadzania zmian i nieszablonowe-
go myślenia, dzięki czemu możesz śmielej eksperymentować w sprawach uczuć 
oraz szukać nowatorskich rozwiązań w codziennych wyzwaniach. Słońce inspiru-
je do wzmacniania wewnętrznej motywacji w okresie poprzedzającym wiosenną 
równonoc, co sprzyja nowym początkom i dodaje sił do działania. Warto zadbać 
o równowagę emocjonalną, bo Księżyc w Wadze sprzyja pielęgnowaniu harmonii 
w relacjach i budowaniu dialogu z otoczeniem. Pozwól sobie na chwilę wytchnienia, 
połączoną z refleksją nad najbliższymi planami – znajdź złoty środek między spon-
tanicznością a ostrożnością, aby skorzystać z potencjału tego dnia.

Aspekty: 17:40: ♀⚹♅, 19:56: ☽w♎

☽/♍➝♎
zach. 06:27
wsch. 18:49

☉/♓
wsch. 06:17
zach. 17:20

Środa
Adrianny, Kazimierza

63-302, dł. dnia: 11 h 3 min

Marzec

4

Pełnia i zaćmienie Księżyca w Pannie niosą silny impuls do analizy codziennych 
spraw oraz większego zadbania o siebie i własne potrzeby. Warto wykorzystać ener-
gię tego zjawiska, by spojrzeć obiektywnie na wyzwania w pracy lub w relacjach 
i zastanowić się, co można poprawić w zakresie organizacji zadań. Dzięki temu 
łatwiej zauważysz nieefektywne nawyki i wprowadzisz konkretne zmiany w planie 
dnia. Unikaj przepracowywania się, a zamiast tego znajdź chwilę na odprężające 
aktywności, które pozwolą ci odzyskać harmonię po okresie wytężonej pracy.

Aspekty: 12:34: zaćmienie ☽w♍,  
12:37: pełnia ☽w♍

☽/♍
zach. 06:16
wsch. 17:30

☉/♓
wsch. 06:19
zach. 17:18

Wtorek
Teresy, Tycjana, Kunegundy

62-303, dł. dnia: 10 h 59 min

Marzec

3
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Wenus wkracza do Barana, przynosząc ci silniejszą potrzebę działania i pewność 
siebie w sferze kontaktów z innymi. Słońce, zmierzające ku wiośnie, zaprasza do 
rozwijania intuicji i poszerzania horyzontów, co możesz wykorzystać, planując dłu-
gofalowe cele osobiste. Księżyc oferuje chwile skupienia w pierwszej części dnia, 
a jego późniejszy wschód sprzyja wyciszeniu i pielęgnowaniu własnych potrzeb wie-
czorem. Warto dać się ponieść fali twórczej energii i jednocześnie pamiętać o regu-
larnym odpoczynku, by zachować równowagę między wymaganiami codzienności 
a chęcią spontanicznego działania.

Aspekty: 11:46: ♀w♈

☽/♎
zach. 06:47
wsch. 21:22

☉/♓
wsch. 06:13
zach. 17:24

Piątek
Róży, Wiktora
65-300, dł. dnia: 11 h 11 min

Marzec

6

W tym marcowym czasie, gdy Słońce w trygonie z Jowiszem sprzyja nowym wyzwa-
niom i śmiałym pomysłom, warto skierować uwagę na poszerzanie własnych ho-
ryzontów oraz dzielenie się swoim entuzjazmem z otoczeniem. Poranne promienie 
Słońca pobudzają energię do działania, a Księżyc wschodzący wieczorem i zacho-
dzący o poranku zachęca cię do zrównoważenia aktywności z odpoczynkiem. Zbli-
żająca się równonoc może przynieść impuls do wprowadzania pozytywnych zmian 
– spróbuj wykorzystać tę atmosferę, by rozwinąć nową pasję lub zaplanować rozwój 
zawodowy. Zadbanie o relacje z innymi i bezpośrednie wyrażanie swoich uczuć po-
mogą ci czerpać jeszcze więcej radości ze sprzyjającej dziś kosmicznej aury.

Aspekty: 18:13: ☉△♃

☽/♎
zach. 06:37
wsch. 20:06

☉/♓
wsch. 06:15
zach. 17:22

Czwartek
Adriana, Oliwii
64-301, dł. dnia: 11 h 7 min

Marzec

5
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Międzynarodowy Dzień Kobiet. Zbliżająca się równonoc łagodzi napięcia, lecz 
kwadratura Węzła Północnego z Lilith może wywoływać w tobie niepokój i skłaniać 
do poszukiwania głębszych znaczeń w codziennych sprawach. Koniunkcja Wenus 
z Saturnem zachęca, by opierać decyzje na zaufaniu i odpowiedzialności, szczegól-
nie w sprawach uczuciowych. Rozważ krótką przerwę na refleksję, by wzmocnić 
swoją intuicję oraz odkryć, co naprawdę jest ważne. Dyskomfort może ustąpić, gdy 
skupisz się na pozytywnych aspektach tej chwili i zrozumiesz, że spokój wewnętrzny 
powstaje wtedy, gdy umiesz mądrze zarządzać swoimi oczekiwaniami wobec innych.

Aspekty: 04:42: ☊□⚸, 14:39: ♀☌♄

☽/♏
zach. 07:14
wsch. 23:55

☉/♓
wsch. 06:08
zach. 17:27

Niedziela
Ariana, Beaty, Stefana

67-298, dł. dnia: 11 h 19 min

Marzec

8

W tym dniu Księżyc w Skorpionie sprzyja głębokiej refleksji nad twoimi potrzebami 
i wzbudza silne emocje, które warto ukierunkować na twórcze rozwiązania codzien-
nych spraw. Zbliżająca się równonoc wiosenna napawa optymizmem, a koniunkcja 
Słońca z Merkurym wzmacnia twoje umiejętności komunikacyjne – możesz śmielej 
zabiegać o ważne dla ciebie sprawy, szczególnie w pracy lub w domu. Z kolei koniunk-
cja Wenus z Neptunem zachęca do pielęgnowania pasji, ułatwiając wgląd w marzenia 
lub relacje, które mogą przynieść odrobinę magii do twojego życia. Znajdź balans po-
między wyobraźnią a rzeczywistością i nie bój się sięgać po nowe możliwości.

Aspekty: 05:02: ☽w♏, 12:01: ☉☌☿, 
12:27: ♀☌♆

☽/♎➝♏
zach. 06:59
wsch. 22:38

☉/♓
wsch. 06:10
zach. 17:26

Sobota
Teresy, Felicyty, Tomasza
66-299, dł. dnia: 11 h 16 min

Marzec

7
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Dzień Mężczyzn. Ten dzień sprzyja głębokim przemyśleniom i budowaniu poro-
zumienia w związkach, ponieważ Wenus w sekstylu z Plutonem wzmacnia twoją 
wrażliwość na emocje innych i pozwala lepiej wyrażać własne potrzeby. Zbliżająca 
się wiosenna równonoc dodatkowo zachęca do odświeżenia życiowych priorytetów, 
co może oznaczać czas na przyjrzenie się swojej rutynie oraz zadbanie o większą 
harmonię między pracą i odpoczynkiem. Korzystaj z energii tego układu planetar-
nego, by dzielić się inspiracjami z otoczeniem i podejmować odważne, lecz przemy-
ślane decyzje – zwłaszcza jeśli czujesz, że pora nadać kierunek niektórym sprawom, 
które od dawna odkładałeś na później.

Aspekty: 07:51: ♀⚹♇

☽/♐
wsch. 01:07
zach. 08:00

☉/♓
wsch. 06:03
zach. 17:31

Wtorek
Cypriana, Makarego
69-296, dł. dnia: 11 h 28 min

Marzec

10

Merkury w trygonie z Jowiszem sprzyja swobodnemu myśleniu i ułatwia prowadze-
nie rozmów na trudne tematy, co może okazać się wyjątkowo ważne w rozwiązywa-
niu bieżących spraw. Energia Księżyca w Strzelcu pobudza pragnienie odkrywania 
nowych dróg i rozwoju, dlatego warto poszukać sposobów na wyjście z rutyny, choć-
by poprzez spontaniczną zmianę planów. Zbliżająca się równonoc dodaje optymi-
zmu i zachęca, by otworzyć się na nowe doświadczenia, a przy okazji kontynuować 
wszystko, co w ostatnim czasie zaczęło przynosić ci radość i pozwala spojrzeć na 
przyszłość z większą ufnością.

Aspekty: 06:23: ☿△♃, 16:37: ☽w♐

☽/♏➝♐
zach. 07:33

wsch. –

☉/♓
wsch. 06:06
zach. 17:29

Poniedziałek
Dominika, Katarzyny
68-297, dł. dnia: 11 h 23 min

Marzec

9
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WAGA
23.09 – 22.10

Znak kardynalny, powietrzny, męski. Władca Wenus. Znak upadku 
Słońca, wygnania Marsa oraz wyniesienia Saturna.

Waga symbolizuje piękno, sztukę, kulturę, estetyzm, współpracę, 
porozumienie, dialog, politykę i dyplomację, negocjacje, komunikację, 
relację, związek, zabawę, flirt towarzyski, miłość, uwodzenie, komfort 
i przyjemność. To znak artystów, twórców, ludzi mediów, pracowników 
kultury, negocjatorów, prawników, dyplomatów i polityków, restaurato-
rów, pracowników branży wellness, trenerów sportowych, dietetyków. 
Negatywne cechy Wagi to lenistwo, wygodnictwo, egocentryzm, cynizm, 
uleganie słabościom, rozpusta, trwonienie dóbr, czasu i pieniędzy.

SKORPION
23.10 – 21.11

Znak stały, wodny, żeński. Władca Pluton. Znak upadku Księżyca, wy-
gnania Wenus oraz wyniesienia Urana.

Skorpion symbolizuje głębię, pasję, moc, siłę przetrwania, tajem-
niczość, przenikliwość, pomnażanie, wytrwałość, panowanie nad 
sobą, kontrolę osobistą, wywieranie wpływu, konsekwencję i walecz-
ność. To znak ludzi biznesu, polityków, bankowców, inwestorów gieł-
dowych, wojowników, uzdrowicieli, pracowników służb miejskich, 
usług pogrzebowych, odkrywców, agentów, górników, badaczy i ana-
lityków. Negatywne cechy Skorpiona to uleganie skrajnościom, nega-
tywnym emocjom – nienawiści i przemocy, czarnowidztwo, zazdrość, 
kontrola, podejrzliwość, nieufność, bezwzględność i cynizm.
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△ – 120° TRYGON (silny)

Trygon przynależy do aspektów harmonijnych i  tradycyjnie uważa-
ny jest za szczęśliwą, pomyślną, radosną, pozytywną figurę. Pod jego 
wpływem sprawy idą z łatwością, lekkością, błyskotliwie, łagodnie, bez 
oporów i przeciwności. Trygon symbolizuje współpracę i współdziała-
nie, synergię, porozumienie, kreację, wolność, swobodę, luz, dystans, 
wsparcie i pomoc.

⚼ – 135° seskwikwadratura (umiarkowanie silna)

Seskwikwadratura to aspekt nieharmonijny, subtelnie napięciowy i we-
wnętrzny. Nie wywołuje otwartego konfliktu, lecz działa jako frustracja, 
niepokój lub psychiczne obciążenie. Symbolizuje trudności w pogodze-
niu sprzecznych tendencji i wynikający z tego dyskomfort. Może pro-
wadzić do chronicznego niezadowolenia, kompensacji lub napięcia 
emocjonalnego. Wymaga świadomej pracy nad sobą, refleksji i trans-
formacji wewnętrznej. Choć trudna, niesie potencjał głębokiego rozwo-
ju i wewnętrznej siły.

☍ – 180° OPOZYCJA (bardzo silna)

Gdy dwie energie są naprzeciw siebie, niesie to konfrontację i kon-
flikt. Opozycja jest aspektem nieharmonijnym i ostro napięciowym. 
Symbolizuje łączenie przeciwieństw, dwóch odmiennych światów, od-
ległych koncepcji, ścierających się wizji i poglądów. Wywołuje potężną 
erupcję energii, niesie dynamikę, moc, ekspresję i zwarcie. Nie zawsze 
jednak opozycja jest nieharmonijnym aspektem. Czasem, wyzwalając 
dużą porcję energii, wywołuje silny twórczy ferment, zwłaszcza jeśli 
w opozycji pojawia się planeta o pomyślnym wpływie.
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♈ Baran jest znakiem wygnania Wenus, więc traci ona swoją miękkość, 
wdzięk, urok i czar. Staje się agresywna, nadmiernie aktywna, rywalizują-
ca, bojowa, bezlitosna. Trudno wtedy o porozumienie, kompromis i lek-
kość. W relacjach stymuluje pożądanie, namiętność, ostry seks.

♉ We władczym znaku Byka Wenus czuje się doskonale, przynosząc przy-
jemność, komfort, dostatek, dobrobyt, sukcesy materialne, zyski z intere-
sów, lekkość, zadowolenie i radość życia. Sytuacja się rozwija spokojnie, 
ale korzystnie. Sprawy układają się znakomicie.

♊ Bliźnięta przynoszą Wenus ciekawość, otwartość na nowe kontakty, zna-
jomości, przyjaźnie, relacje i układy towarzyskie, flirt, przygodę, negocja-
cje, pasjonujące rozmowy i dyskusje.

♋ W Raku Wenus nastawia się na troskę, czułość, delikatność, pieszczotę, 
relaks i odprężenie. To dobry czas na odpoczynek, fizyczną i emocjonalną 
regenerację oraz wyciszenie umysłu.

♌ Lew daje Wenus potrzebę luksusu, komfortu, odrobiny szaleństwa, przy-
gody i zmysłowości. Doskonały czas na miłość, seks, flirty, podróże, zaku-
py, inwestycje, sztukę i kulturę.

♍ W Pannie Wenus jest w upadku, więc zapomina o przyjemności i radości 
życia, nakładając na siebie nadmiar obowiązków, powinności i nawał pra-
cy. Potrzeba opieki i poświęcania się dla bliskich oddala osobiste szczęście 
i komfort. Omijają nas dobre okazje, szanse i sukcesy.

♎ Waga jest miejscem władztwa dla Wenus, więc w tym znaku czuje się wy-
śmienicie. Doświadcza szczęścia, luksusu, komfortu, atencji, uwagi, troski, 
uznania i szacunku. Sprawy układają się nam doskonale, lekko i łagodnie. 
Osiągamy sukcesy bez presji, napięcia i stresu.

♏ W Skorpionie Wenus jest na wygnaniu, więc doświadcza skrajności, eks-
tremalnych emocji i doznań. To huśta nastrojami, niesie silne napięcia, 
bunt, zazdrość i kontrolę. Wenus traci swój wdzięk, lekkość i komfort na 
rzecz presji, zadaniowości, stresu, nieufności i wątpliwości.

♐ Wenus w Strzelcu doświadcza lekkości i swobody. Jest spontaniczna, nie-
zależna, swobodna, aktywna i dynamiczna. Sportowe zacięcie i rywalizacja 
nadają jej mocy, energii i pasji.
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