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SFOWA AZNANIA OLA MARIE OIAMONO

Nauki gloszone przez Marie Diamond wywarly ogromny i pozytywny

wplyw na moje zycie. Nie tylko wcielifam jej madroéé do zycia osobistego,

lecz rowniez zastosowatam jq w prowadzeniu firmy filmowej i felewizyjne;.

Swoim nauczaniem Feng Shui Marie wnosi nieskoficzone diamenty mgdro-

$ci bedgce w harmonii z najwiekszymi prawami i zasadami Wszechéwiata.
RHONDA BYRNE, AUTORKA BESTSELLERA SEKRET

Marie Diamond to jedna z moich nauczycielek duchowych, kiéra jest
naprawde niesamowita. Nauczyta mnie, jok przenie$¢ mojqg medytacje
na zupefnie inny poziom. Pomogta mi uporzadkowaé¢ Feng Shui mojego
zycia, lepiej sie zorganizowaé, glebiej pofaczy¢ sie z moimi Medytacja-
mi i naprawde doprowadzi¢ mnie do miejsca, w ktérym jestem dzisiaj”.
BIG SEAN, ARTYSTA,
WIELOKROTNY ZDOBYWCA PLATYNOWYCH PEYT

Praca Marie Diamond bedzie miata natychmiastowy i zadziwiajgeco pozy-
tywny wplyw na twoje zycie. Kiedy weszta na mojq posesje i przekroczyta
prog domu, wiedziata wiecej o moim zyciu niz wigkszo$é bliskich przyjaciéf.
Po jej konsultacji w krétkim czasie jej mefody Diamond Feng Shui otworzy-
ty energie dla harmonii, zdrowia i szczescia. W ciqgu kilku nastepnych dni
i tygodni dosfrzeglem wzrost moich przychodéw, moje dzieci do$wiadczyly
uzdrowienia fizycznego i emocjonalnego, wraz ze wzrostem koncentracii
i spokoju, a zona unikneta katastrofy medycznej. Zobaczyé znaczy uwierzy¢!.

PAUL R. SCHEELE, WSPOLZALOZYCIEL

LEARNING STRATEGIES CORPORATION



Marie Diamond jest wspaniatq nauczycielkg, medrcem, mistrzyniq i przy-
jaciotkq... Juz po pierwszej konsultacji z nig zauwazylismy natychmiasto-
wq poprawe w naszym biznesie. Dzieki jej konsultacji i poradom w mojej
rodzinie i firmie wydarzylo sie wiele dobrych rzeczy.
JACK CANFIELD, AUTOR BESTSELLERA ZASADY CANFIELDA
I SERII BALSAM DLA DUSZY

Marie Diamond przemawiata na kliku naszych spotkaniach online, a jej
wiedza odmienita wielu moich ucznidw. Wraz z zong uzywamy jej Feng
Shui, aby z wielkim sukcesem odmieni¢ nasz dom i biura.
RAYMOND AARON, PROFESJONALNY MOWCA I TRENER BIZNESOWY

Marie Diamond, chce ci podziekowaé. Twoje Feng Shui wywarto ogrom-
ny wplyw na moje matzedstwo, rodzine i biznes. Jestes ogromngq inspi-
racjg - oby$ nadal oéwiecafa ten $wiat i dzielita sie swoim sekretem!
Naprawde doceniom to, co zrobita$ dla mojej rodziny i zycia zawo-
dowego swoim Feng Shui i Dowsing Mastery. Rozwigzato to mnéstwo
probleméw i od tego czasu powstato wiele niesamowitych mozliwosci.
JOHN GRAY, AUTOR BESTSELLERA
MEZCZYZNI SA Z MARSA, KOBIETY Z WENUS

Poznatem Marie Diamond przez Jacka Canfielda w 2004 roku. Wkrétce
byta w moim domu i biurze, doradzajgc nam w kwestii energii Feng Shui.
Gdy zmienilismy sposéb przeptywu energii wokét nas, zaczety naptywaé
rozne okazje. W ciggu frzech miesiecy Entertainment Tonight pokazafo
w telewizji nasz program, a w 2005 roku nasze zyski wzrosty o 427%.
PETE BISSONNETTE, ZALOZYCIEL
I PREZES LEARNING STRATEGIES CORPORATION



Kiedy po raz pierwszy uzylem aplikacji Marie Diamond w moim biurze,
w ciggu 9 tygodni odnotowatem 20% wzrost zyskéw swojej firmy. Pomy-
$lafem, ze to przypadek. Potem zrobilismy to samo w biurze mojej zony
dla jej firmy i miata takie same wyniki. W ciggu 9 tygodni jej przychody
wzrosty o 20%, a nie robita niczego dodatkowego. Nie moge powie-
dzie¢ nic innego, jak tylko to, ze twdj system Energy Numbers dziatal
VISHEN LAKHIANI, PREZES MINDVALLEY

W ciggu tygodnia od przygotowania mojego domu pod kierunkiem Ma-
rie Diamond w celu zwiekszenia obfitosci, nieoczekiwanie ofrzymatam
dziesiqtki tysiecy dolaréw. A to byt dopiero poczgtek! Staty strumier obfi-
tosci plynie teraz do mnie na rézne najbardziej nieoczekiwane sposoby.
Praca Marie jest niczym innym jak cudem.
KATHERINE WOODWARD THOMAS,
AUTORKA BESTSELLEROW NEW YORK TIMESA, TAKICH JAK
CALLING IN “THE ONE” 1 CONSCIOUS UNCOUPLING

Marie Diamond pomogfa mi w mojej karierze jako trenerka mentalng,

bym mogt silniej skupi¢ sie na boisku pitkarskim i osiggat swoje cele

z mniejszym wysitkiem. Wraz z zong wykorzystujemy jej wiedze na temat

energii Feng Shui i radiestezji, aby stworzy¢ harmonijny i dobry dom dla
nas i naszej rodziny.

KYLE VAN NOY, ZWYCIEZCA SUPER BOWL W LIDZE NFL
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Dedykuje t¢ ksiqzke mojej rodzinie,
moim uczniom i kazdemu,
kto kiedykolwiek wsparl mnie
w mojej podrizy majqcej na celu

oswiecenie 500 milionow ludzi.
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WPROWAOZENIE

Stalam przed hotelem w londynskiej dzielnicy Chelsea, kiedy
trzeci z rz¢du kierowca Ubera anulowal moje zaméwienie. Gdy
aplikacja zaczgta szuka¢ kolejnego kierowcy, westchnetam. To byt
wyjatkowo dhugi dzieni i naprawdg chciatam by¢ juz w domu. Nie
pomoglo to, ze przyjaciel, z ktérym miatam si¢ wezesniej spotkad,
w ogdle si¢ nie pojawit.

W koficu zadzwonito powiadomienie w telefonie, informu-
jac mnie, ze kierowca jest zaledwie kilka ulic dalej. Wsiadajac do
samochodu, u$miechnetam si¢ do niego i podzigkowatam, ze po
mnie przyjechat. Byt cieptym, przyjaznym mezczyzng i szybko
zaczeliSmy rozmowe, méwiac, o potedze wdzigcznosei, o pozy-
tywnosci i naszych ulubionych ksigzkach. Zapytalam, jaka ksiaz-
ke aktualnie czyta, a on odpowiedzial, ze wraz z dwunastoletnia
corka czyta Sekret. Byt ciekaw, czy wiem co$ na temat prawa przy-
ciagania, a ja odpartam, ze owszem. Kiedy zapytatam, ktéry na-
uczyciel z tej ksiazki jest jego ulubionym, odpowiedziat mi, ze jest
nim Marie Diamond. ,Gdyby kiedy$ przyjechala do Londynu
z wyktadem albo seminarium, z checig zabratbym moja cérke,
zeby ja poznata” — dodat.

Kiedy to powiedzial, zapytatam go, czy méglby si¢ gdzies za-
trzymad. Zrobit to, a ja powiedziatam, zeby si¢ odwrdcit i spojrzat
na mnie. Poczatkowo na jego twarzy odmalowalo si¢ zmieszanie,
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POTEGA OCHRONNA FENG SHUI

ktére przerodzito si¢ w kompletny szok, kiedy uswiadomit sobie,
ze to bytam ja, Marie Diamond, siedzaca na tylnym siedzeniu jego
samochodu! Zaczat ptaka¢, tak byt szczesliwy, ze zobaczyt na wia-
sne oczy kogo$ z ksiazki, ktdra tak wiele znaczyla dla niego i jego
c6rki. Szezgdliwie, miatam przy sobie egzemplarz mojej ostatniej
ksiazki, ktdra przywioztam, aby wreczy¢ ja mojemu nieobecnemu
przyjacielowi, wigc podpisatam ja dla jego cérki i datam mu jg
wraz z dwoma biletami na moje kolejne seminarium w Londynie.
Kto by pomyslat, ze niemal dwadziescia lat po premierze Sekret
nie bedzie juz az tak tajny!

Kiedy w 2006 roku wystegpowatam w filmie dokumentalnym
Sekret jako Mistrz Nauczyciel, rzeczy typu manifestacje czy prawo
przyciagania byly nadal relatywnie niszowym tematem. Pomimo
tego, ze film zyskat ogladalno$¢ milionéw ludzi, nadal nie byla
to koncepcja mainstreamowa. Przenoszac si¢ do czaséw dzisiej-
szych, wedtug najnowszych obliczed w Google pojawia si¢ ponad
182 milionéw wynikéw dla hasta ,,Prawo Przyciagania”. Poczaw-
szy od influenceréw opowiadajacych o manifestacji na TikToku,
az po setki tysigcy poradnikéw na YouTube, wydaje sig, ze nikt nie
moze umkna¢ przed jego czarem. I badZmy szczerzy, w czasach,
kiedy wszystko wydaje si¢ by¢ coraz bardziej niepewne, trudno
oprzeé si¢ idei méwiacej o tym, ze masz w sobie moc tworzenia
wlasnej rzeczywisto$ci.

Ale czy to nie jest zbyt pickne, aby bylo prawdziwe? Kryty-
cy mogg zapytaé, czy naprawde mozliwe jest zamanifestowanie
posiadania jachtu, ogromnej rezydencji, wszystkiego, czego zapra-
gniesz, jedynie poprzez to, ze wystarczajaco mocno tego chcesz. ..
jezeli tak by bylo, to czy kazdy metr Pacyfiku nie bylby wypetnio-
ny stojacymi dziéb do rufy luksusowymi zagléwkami? Na takie
co$ zawsze odpowiadam, ze nie mozesz mie¢ ,przyciagania” bez
,dziatania!”.
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WPROWADZENIE

Jesli masz w glowie jakis§ pomyst albo cel, ktéry pragniesz, zeby
si¢ spetnil, to nadal musisz wlozy¢ w to wysitek, by stalo si¢ to
realne. Niezaleznie od tego, czy jest to organizowanie spotkan, na-
uka nowych umiejetnosci, czy cho¢by powiedzenie , tak!” okazjom
pojawiajacym si¢ w twoim zyciu, to nadal musisz wprawi¢ koto
w ruch, a Prawo Przyciagania daje ci pewno$¢, ze Wszechswiat
wyjdzie ci na spotkanie. Manifestowanie swoich celéw zawsze jest
szybsze i bardziej skuteczne, kiedy Wszechswiat moze dostrzec, ze
dostrajasz si¢ do swojej wizji i ze czynisz niezbedne modyfikacje
w swoim zyciu, zeby zrobi¢ miejsce dla tego, co chcesz otrzymac.

Oprécz wykonywania pracy praktycznej, istnieje réwniez
mndstwo narzedzi metafizycznych innego typu, ktdre mozesz
wykorzystad, a z ktdrych wigkszos¢ jest dobrze znana w spotecz-
noéci zainteresowanej samopomoca. Rzeczy takie jak recytowanie
afirmacji pozytywnych, wizualizacja i praktykowanie codziennej
wdzigcznosci to jedne z najbardziej powszechnych ¢éwiczen i bez
watpienia sa bardzo wazne w zestawie narzedzi stuzacych do ma-
nifestacji. A co jesli bym ci powiedziata, ze istnieje cate mnéstwo
nieprawdopodobnie poteznych narzedzi, ktére masz do swojej
dyspozycji, a ktdre czgsto s ignorowane przez mainstreamowych
nauczycieli samopomocy?

Trzy typy szczescia

Aby umiesci¢ to we wlasciwym kontekscie, istnieje taka zasada
w Diamentowym Feng Shui (mojej wlasnej szkole Feng Shui),
ze sa trzy rézne typy ,szczescia : Szczedcie Niebiariskie, Szcezescie
Ludzkie i Szczgscie Ziemskie. Innymi stowy, istnieja trzy odmien-
ne, lecz réwnie wazne, czynniki, ktére tworza twoje zdolnosci do
manifestacji.
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Twoje Szczgécie Niebiariskie odnosi si¢ do okolicznosci zycio-
wych, w ktérych si¢ urodzites. Sg to elementy takie jak rodzina bio-
logiczna, kultura, a takze zdolnosci fizyczne i umystowe. Chociaz
mozesz zmodyfikowaé swoje Szczgécie Niebianskie (na przykiad
poddac si¢ operacji zmiany plci lub wyemigrowa¢ do innego kra-
ju), to z reguly jest to bardziej ,staly” ze wszystkich trzech typéw
szczgdcia. Niektorzy Szezgdcie Niebianskie postrzegajg jako czyjes
przeznaczenie, los lub $ciezke, ktéra Bég dla kogos wyznaczyl.

Szczgécie Ludzkie, jezeli masz jakie§ doswiadczenie w samo-
pomocy, jest prawdopodobnie najbardziej znane z tych trzech!
Odnosi si¢ ono do twojej postawy zyciowej, sposobu myslenia
i $wiadomych wyboréw, ktérych codziennie dokonujesz, a ktére
maja wplyw na twoje zycie. Jest to zgodne z pogladem méwigcym
o tym, ze ,,mysli stajq si¢ rzeczywistoécia’, a poprzez zmiang sposo-
bu, w jaki myslimy i postrzegamy, mozemy rzeczywiscie zmieni¢
swoja rzeczywisto$¢. Narzedzia, o ktérych wezesniej wspomnia-
tam, takie jak pozytywne afirmacje i wdzigczno$é, wpadaja do
koszyka z napisem ,,Szcz¢scie Ludzkie” i mimo ze sa bez watpienia
waznymi narzedziami, kedrych mozemy uzy¢, wszystkie one wy-
magaja mndstwa czasu, prakeyki i dyscypliny. Nie mozesz po pro-
stu wypowiedzie¢ afirmacji raz na jaki$ czas stojac przed lustrem
i zbiera¢ jej owocéw. Aby miec jakikolwiek realny efekt, musisz ja
stosowa¢ dostownie kazdego dnia. Nawet zwyczajna préba pod-
trzymania pozytywnej postawy wymaga statej dyscypliny umysto-
wej — jesli masz zty dzien, najtrudniejsza rzecza na $wiecie wydaje
si¢ zmuszenie siebie do dostrzegania jasnej strony zycia!

Podczas gdy lubi¢ mysle¢ o Szczgéciu Ludzkim jako o ,ak-
tywnej” stronie manifestacji, Szczgécie Ziemskie odnosi si¢ do
bardziej ,,pasywnej” strony. Szczgécie Ziemskie skupia si¢ na roli,
jaka odgrywa twoje srodowisko (twdj dom i miejsce pracy) i na
sposobach, w jaki mozesz je zmieni¢, aby zwigkszy¢ wokdt siebie
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WPROWADZENIE

ilo$¢ pozytywnej, przyciagajacej obfito$¢ energii. Jako ze kazdy
z tych trzech typéw szczgscia ma réwny udziat w mozliwosciach
manifestowania, Szczg$cie Ziemskie jest tak samo skuteczne jak
Szczgscie Niebiariskie, lecz wymaga o wiele mniej czasu i wysitku.

W tym momencie mozesz si¢ zastanawia¢: ,,Jak zmiany wpro-
wadzone w domu moga mie¢ jakikolwiek wptyw na mnie w za-
kresie, na przyktad, przyciagania wymarzonej pracy?”. Jedli tak,
pomysl o tym w ten sposéb: w twoim domu jest jaki$ przeptyw
energii, a rzeczy, ktére w nim eksponujesz, stanowia pewnego ro-
dzaju wzér dla Wszechs$wiata pokazujacy, co cheesz przyciagnaé.
Tak jak przyklejasz na kartce papieru rézne obrazki, zeby stworzy¢
dwuwymiarowa mape¢ marzen, Szczeécie Ziemskie powigksza to
do zywej, oddychajacej, tréjwymiarowej mapy marzed. Zmiany
i dzialania, ktére wprowadzasz w swoim domu i biurze moga
przynies¢ efekt domina, ktéry moze stworzy¢ realne zmiany w zy-
ciu twoim, twojej rodziny, spotecznosci, w ktérej zyjesz, a nawet
calego otaczajacego $wiata.

Moze by¢ to koncepcja trudna do zrozumienia, dlatego mysle
o niej jako o ,brakujacym ogniwie” manifestacji. Z tego powodu
czgsto stysze od ludzi, ze pomimo tego, ze bardzo mocno staraja
si¢ wizualizowa¢ sobie swoje cele i zmieni¢ swoja postawe, nadal
nie pojawiajg si¢ rezultaty, jakich oczekuja. Pamigtaj, twoja po-
stawa zyciowa i spos6b myslenia to jedna trzecia twojego poten-
cjatu manifestacji, wigc niezaleznie od tego, jak bardzo bedziesz
si¢ staraé, bedzie to jedynie 33 procent calej sytuacji. Nawet jezeli
perfekeyjnie wizualizujesz sobie swoje cele, to jesli nie weZzmiesz
pod uwage wplywu swojego srodowiska, tej matrycy dla Wszech-
$wiata, to w najlepszym przypadku zamanifestowanie tych celéw
zajmie ci o wiele wigcej czasu, a tw6j wplyw bedzie znacznie stab-
szy, a w najgorszym wypadku twdj dom moze aktywnie przycia-
ga¢ do ciebie co$ doktadnie przeciwnego!
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Jednak to nie musi tak wyglada¢, a ja jestem tu, aby pokazaé ci,
jak mozesz na nowo odkry¢ brakujace ogniwo manifestacji. W tej
ksigzce pokaze ci narzedzia, ktérych potrzebujesz, aby zwigkszy¢
poziom swojego Ziemskiego Szcz¢scia i uaktywnic swoja tréjwy-
miarowa mape¢ marzeri. Robigc to, odkryjesz, ze twoje wymarzone
zycie moze si¢ zamanifestowaé o wiele szybciej i bardziej poteznie,
niz mogtes sobie kiedykolwiek wyobrazi¢!

OIAMENTOWA DISTORIA

Kiedy po raz pierwszy ukazato sie DVD Sekretu, Rhonda Byrne
miata pragnienie znalezienia sig na samym szczycie. Chciafa
przyciggngé wiele rzeczy: prase miedzynarodowq, wywiady
w najwyzej ocenianych programach talk-show i wszechstronny
sukces komercyjny. Niestety, dynamika byta powolna i zauwa-
zyla, ze wszystko zaczyna sie zatrzymywad. Poniewaz w fil-
mie bytam jedng z Mistrzyri Nauczycielek, Rhonda zwrdcita
sie do mnie o pomoc i zaprosifa mnie do domu, abym odkryta,
w czym lezy problem. To byt klasyczny przypadek tego, ze
ona starata sie zamanifestowad jedng rzecz, a jej dom prébo-
waf zamanifestowaé cos zupetnie innego! Przede wszystkim
kazatam jej umiesci¢ kopie DVD Sekretu w obszarze jej Kie-
runku Sukcesu — jednym z czterech jej Kierunkéw Osobistych
zgodnie z zasadami Feng Shui, ktére bedq uzywane w tej
ksigzce — a nastepnie zapytafam jq, z kim chciataby sie tym
sukcesem podzielié. Powiedziata, ze pragnie, aby jej film stat
sie $wiatowym przebojem, i ze chciataby wystqpié¢ w progra-
mie The Oprah Winfrey Show. Styszqc to, powiedziatam je;j,
zeby w swoim Kierunku Relacji umiescita globus i egzemplarz

magazynu O. Podpowiedziatam jej, zeby zakryta dwa lustra
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wiszgce w sypialni, aby poméc sttumié wszelkie jej obawy
zwiqzane z filmem i przestawifam jej biurko tak, zeby siedziafa
w pozycji mocy, zwrécona twarzq do drzwi.

Tydzieri pSzniej zostatam zaproszona, aby udzieli¢ kon-
sultacji Feng Shui podupadajgcemu wydawnictwu Beyond
Words. Przed wyjsciem datam im DVD z filmem Sekret i po-
wiedziafam: ,Naprawde powinniscie wyda¢ jej ksigzke”. Po
czym zawarli umowe wydawniczq z Rhondq, a pare miesiecy
pézniej otrzymata ten najwazniejszy telefon od zespotu pro-
dukcyjnego Oprah. Poniewaz w filmie bytam przed kamerg,
a takze pomagafam w organizowaniu réznych rzeczy za ku-
lisami, nazwano mnie , Sekretem kryjgcym sie za Sekretem”.

Jak korzystaé z tej ksigzki

Ksiazka zostala podzielona na cztery gltéwne sekcje: historie
zwiazane z moja podrdza przez $wiat manifestacji, opis tego, jak
stworzy¢ wilasng tréjwymiarowa mape marzen, rézne narzedzia,
ktérych mozesz uzy¢, aby wzmocni¢ t¢ mape marzen i wprowa-
dzenie do Feng Shui, ktdre zainspiruje ci¢ do tego, aby kazdego
roku odswieza¢ i na nowo doladowywa¢ swoja mape¢ marzen.

Moim zyczeniem jest, aby ta ksiagzka pomogta ci odblokowa¢
ten ostatni etap manifestacji. Niezaleznie od tego, jakie byly twoje
minione doswiadczenia, czy musiate§ walczy¢ o to, aby przycia-
gna¢ wlasciwe rzeczy, czy odkrywales, ze po jakims czasie te rzeczy
przestawaly dziala¢é, jestem pewna, ze to ,brakujace ogniwo” jest
doktadnie tym, na co czekasz.

A wigc, czy jeste$ gotowy wyruszy¢é w podrdz do twoje-
go wymarzonego zycia? Jedli jeszcze tego nie zrobiles, zacznij
od pobrania darmowej aplikacji Marie Diamond i zapoznaj si¢
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ze szczegblami. Drzigki tej aplikacji dowiesz sig, jaka jest twoja
Liczba Energii Osobistej, tw6j Archetyp Energetyczny, i cztery
twoje Osobiste Kierunki zgodnie z Feng Shui. W dalszych cz¢-
$ciach ksiazki bedziesz potrzebowaé tych informagji.

Mozesz zeskanowa¢ ponizszy kod QR, ktéry przeniesie ci¢ do
aplikacji Marie Diamond w sklepie z aplikacjami:

Ql12740




ROZDZIAL 2

ZACZYNAJAC
00 FENG Shdl

Kiedy zostalam potracona przez cigzaréwke, moja mama blagata
ratownikéw medycznych, zeby nie przestawali mnie reanimo-
wacl. Lezatam w karetce, na glowe miatam naciagnigte przesciera-
dlo, a mama, ktéra wlasnie dotarta na miejsce zdarzenia, btagata
tego mlodego mezczyzng, zeby nadal mnie ratowal.

Cofnijmy si¢ nieco w czasie. To bylo 22 wrzesnia 1978 roku,
miatam 15 lat i wracatam ze szkoly do domu. Dokladne szczegéty
catego zdarzenia zamazuja mi si¢ w pamigci, ale kiedy ztozg je
wszystkie w jedno wspomnienie, wraz z relacjami $wiadkéw wy-
padku, ktérzy pézniej opowiedzieli mi, co widzieli, tworza catos¢,
ktéra postaram si¢ jak najlepiej przedstawié. Byto okoto 12.15
i miatam jakie§ dwie minuty do domu. Wracatam na lunch, kiedy
dotartam do niestawnego bardzo niebezpiecznego skrzyzowania.
Zwykle przejezdzatam rowerem na chodnik i tak jechatam dalej,
ale zaledwie dzien wczesniej zostatam pouczona przez policjan-
ta, ze mam jecha¢ dalej prosto. Tak si¢ ztozylo, ze ten sam poli-
cjant jechal wtedy za mng na rowerze, wiec, nie chcac otrzymad
kolejnego ostrzezenia, postanowitam stawi¢ czola skrzyzowaniu.
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Gdy juz wyjezdzatam, §wiatto na gtéwnej drodze zmienito si¢ na
zielone, a cigzaréwka mocno przyspieszyta. Musialam si¢ znajdo-
waé w martwym polu kierowcy, poniewaz kolejne, co pamigtam,
to ze mdj rower zostal uderzony z miazdzaca predkoscia, a ja wy-
leciatam w powietrze.

Policjantowi jadacemu za mna na rowerze, udato si¢ wezwaé
przez radio karetke pogotowia, ktdra szybko przyjechata na sy-
gnale. Ratownicy medyczni przez 30 minut starali si¢ przywrécié
mnie do Zycia, zanim oglosili zgon. Jeden z moich nauczycieli
przechodzit przez ulicg i zobaczywszy, co si¢ stato, pobiegl do
mojego domu, by zaalarmowaé rodzicéw. Mama natychmiast
przybiegla i powital jg widok mnie lezacej w karetce, wigc zrobita
to, co kazda matka zrobilaby na jej miejscu: blagata ratownikéw,
zeby kontynuowali przywracanie mi funkgji zyciowych. By¢ moze
poruszony widokiem jej cierpienia, a moze nie wiedzac, jak pora-
dzi¢ sobie z tg sytuacja, ratownik odsunat przescieradto i na nowo
rozpoczat resuscytacje, zanim pognalismy do szpitala.

Mama méwita pézniej, ze nie zaufala ocenie ratownikéw, bo
wygladali zbyt mtodo, aby méc wydawa¢ takie wyroki. By¢ moze
tak naprawdg¢ nie bytam martwa, tylko w glebokiej $piaczce z pul-
sem tak stabym, ze byt praktycznie niewyczuwalny. Oni o§wiad-
czyli, ze umartam, lecz w glowie mojej mamy pojawita si¢ mysl,
ze moze si¢ pomylili. Jednak ja moge powiedzie¢ wam to z cal-
kowita pewnoscia: Wiem, ze umartam. Okreslenie ,,doswiadczen
poza ciatem” brzmi bardzo banalnie, ale naprawdg nie ma innego
sposobu, aby to opisa¢. Kiedy lezatam w karetce pogotowia, czu-
tam, jak fizycznie opuszczam ciato. Bylam tam, a jednak mnie nie
bylo. Pamigtam, jak patrz¢ w dét na moje wyraznie pozbawione
zycia cialo i unosz¢ si¢ nad nim, obserwujac caly rozgrywajaca
si¢ sceng. Widzg cate wngtrze karetki, widz¢ moja mamg placza-
ca przy mnie, i widz¢ ratownika z kreconymi blond wlosami.

34



ZACZYNAJAC OD FENG SHUI

Pamigtam, ze pomyslatam sobie, jaki jest stodki (w koricu bytam
wéweczas pigtnastoletnia dziewczyna). Pamigtam, ze zanim przyje-
chata karetka, bylam nieprzytomna, wigc jest niemozliwe, zebym
zobaczyta wezesniej, jak wyglada. Moja mama wygladata na ostu-
piata, gdy duzo pézniej, w szpitalu powiedzialam jej o nim.

Uzdrawiajqc siebie

Kiedy wi¢c unositam si¢ nad swoim cialem, zaczetam si¢ czud
tak, jakbym si¢ podnosita. Trudno to opisa¢, ale bylo to takie
odczucie, jakbym delikatnie przechodzita przez wszystkie rézno-
rakie wymiary energii, zanim dostatam si¢ do pustej przestrzeni
wypelnionej $wiatlem. W tej przestrzeni spotkatam grupe, ktéra,
jak skads wiedziatam, byta Istotami Swiatta. Siedzieli przy dtugim
stole: dziewigé postaci, wszystkie ubrane w nieskazitelnie czyste,
biate, potyskujace szaty. Nawet stét, przy ktérym siedzieli wyda-
wat si¢ I$ni¢. Spojrzalam na siebie i spostrzegtam, ze ja réwniez
polyskuje; by¢ moze byta to prawdziwa forma mojego duchowego
ciata? Co$§ we mnie na pewno si¢ zmienito, poniewaz nie kwe-
stionowalam tego, co bylo przede mna. Nie podwazatam tego,
ze to byly Istoty Swiatla, ani tego, skad to wiedziatam; po prostu
przyjetam t¢ przyrodzong prawde, poniewaz poczutam ja w duszy.
Po prostu wiedziatam. Analityczny umyst nalezy do ciata ludzkie-
go, a teraz, kiedy bylam od niego wolna, istniatam w przestrzeni
glebszej swiadomosci i pelnego zrozumienia.

Kiedy tak statam przed nimi, zacz¢ta do mnie méwic istota
siedzaca posrodku: ,Marie, nie jeste§ gotowa. Musisz wrécié. Je-
ste$ tu po to, aby oswieci¢ ponad 500 milionéw ludzi”. I zanim
zdotatam cokolwiek powiedzie¢, obudzitam si¢. Zamroczona, od-
wrécitam glowe i zobaczytam, ze znajduj¢ si¢ w jakiej$ maszynie
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do rezonansu magnetycznego albo rentgena. Ocknetam si¢ tylko
na krétka chwilg, zanim wyczerpanie wzigto gére i moje oczy po-
nownie si¢ zamknely.

Kiedy po raz drugi si¢ obudzitam, mrugne¢tam powoli i zoba-
czytam chodzacych wokét mnie ludzi od stép do gléw ubranych
na biato. Obraz, ktéry widziatam, byt zamazany, bo nie miatam
okularéw, a resztki $wiatta wpadajace przez okno wydawaly si¢
migota¢ w ciemnym pokoju. Moja pierwsza mysla bylo: Nadal
jestem martwa. Ciggle jestem z tymi Istotami Swiatla i znajduje sig
tak bardzo, bardzo daleko. Wyciagnetam przed siebie rece i poczu-
tam $wiezo wykrochmalona, sztywna posciel. W tamtej chwili juz
wiedziatam, ze muszg by¢ zywa, poniewaz jak inaczej tak wyraznie
czufabym $wiat fizyczny? Do dzisiaj pami¢tam odczucia zwigzane
z dotykiem tej poscieli.

Chociaz nie miatam okularéw i cierpialam na paskudny
wstrzas mozgu, staratam si¢ przyglada¢ ludziom wokét mnie i po-
woli uswiadamiatam sobie, ze zamiast eterycznych istot z drugiej
strony, byli to lekarze i pielggniarki ubrani w czyste biale stroje
chirurgiczne i fartuchy medyczne. Zauwazywszy, ze si¢ obudzi-
tam, jedna z pielggniarek zawolala moja mame, ktéra siedziata
opodal, a ja pamigtam, ze zapytatam, czy mogg dosta¢ swoje oku-
lary. Powiedziano mi, ze roztrzaskaly si¢ w drobny mak w czasie
wypadku i ze czekamy na nowg par¢. Wtedy zapytatam, czy moge
dostac lusterko. Mama zacz¢la rozgladad si¢ nerwowo i wyjasniaé
mi, ze w czasie wypadku moja twarz zostata bardzo uszkodzona.
W miejscu, gdzie zostatam uderzona i upadtam z tak ogromng
sita, zwir i nieréwny beton niemal zeszlifowaly cata skére z mojej
twarzy. Szybko zaczgta mnie uspokajag, ze lekarze prawdopodob-
nie beda mogli wykonaé przeszczep skéry i naprawic to, co jest do
naprawienia, ale najlepiej bedzie, Zebym do tego czasu nie ogla-
dala siebie. Zazadatam, zeby podano mi lustro. Lekarze cigzko
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pracowali, zeby usuna¢ kawatki zwiru i asfaltu, keére whbily mi si¢
w twarz, a kiedy spojrzatam w swoje odbicie, miatam wrazenie,
ze pozostala tam jedynie czerwona plama skrzeplej krwi. Moja
mama, widzac moja reakcje, zalata si¢ tzami, zapewniajac mnie,
ze po przeszczepie skéry i intensywnym leczeniu chirurgicznym,
pewnego dnia bedg jak nowo narodzona. Spojrzatam na nia, mé-
wigc takim glosem i z taka stanowczoscia, ktdrych nawet ja nie
rozpoznatam, powiedzialam jej, ze nie moze podpisa¢ zadnego
formularza zgody, poniewaz nie zamierzam poddawa¢ si¢ zadnej
operacji.

Az do dzisiaj nie potrafi¢ wyjasni¢ tej reakgji. Bytam wtedy za-
ledwie pigtnastoletnia dziewczyna, nastolatka, wiec czy nie zrobi-
tabym wszystkiego, aby poddac si¢ operacji, gdyby oznaczato to,
ze mam szans¢ znowu wyglada¢ normalnie? Pragnetam mie¢ przy-
jaciot, chtopaka, chciatam mie¢ okazje slicznie wygladaé, dlatego
nie bylo zadnego logicznego powodu, abym tak kategorycznie
odrzucita mozliwo$¢ operacji, a mimo to zrobitam to. Poniewaz
zostalam wychowana na katoliczke, uczono mnie, ze jedynie Bég,
Jezus i $wigci posiadaja zdolno$¢ uzdrawiania tego typu, wigc ta
prosba byta catkowicie wbrew temu, czego mnie uczono. Nigdy
wezesniej nie rozmawiatam z mama w taki spos6b, domagajac si¢
tego, co ma by¢ zrobione, wigc moze ja wystraszylam méwiac,
zeby nie podpisywata tego formularza, a moze to moje absolut-
ne, niezachwiane przekonanie kazato jej da¢ mi szans¢ na samo-
dzielne wyleczenie. To wlasnie jej powiedziatam, ze chcg sama si¢
wyleczy¢, nawet jesli w tamtym momencie nie miatam pojecia,
Co to oznacza.

Zaczgtam odczuwal dziwne uczucie w dioniach, niemal jak-
by to byl fadunek statyczny. Poczutam, jakby az wrzaly i trza-
skaly energia. Instynktownie wiedzialam, ze powinnam unies¢
rece do twarzy i pozwoli¢ tej energii naladowaé mojg skére.
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Wiedziatam tez instynktownie, ze powinnam zaczekaé, az bedg
sama, zanim to zrobi¢, poniewaz bylam pewna, ze ludzie, czy to
lekarze, pielegniarki, czy nawet moja matka, pomysla, ze to, co
robig, jest dziwne, a ja nie mam sity, zeby ciagle si¢ przed innymi
usprawiedliwia¢. Za kazdym razem, kiedy bylam sama, przykta-
datam dlonie do twarzy i powtarzatam w mysglach: ,Mam pickna
skére, moja twarz wraca do zdrowia, a ja jestem pigkna”. Powta-
rzatam te stowa na okraglo, jak mantre, bardzo mocno koncentru-
jac si¢ na tym, abym mogta popas¢ w stan medytacji. Robitam to
codziennie. Dopiero duzo pézniej dowiedziatam sig, ze ta metoda
przenoszenia energii za pomocg rak nazywa si¢ reiki; dziatatam
wylacznie na podstawie intuicji. Bylo dla mnie tak jasne, ze wha-
$nie to trzeba zrobi¢, ze ani przez chwilg nie pomyslatam o innej
alternatywie. Nigdy nie watpitam, ze byla to stuszna decyzja, ale
nie oznaczalo to, ze w pelni ja rozumiatam.

Kiedy zaledwie tydzien pézniej zostatam wypisana ze szpitala,
wszyscy byli zszokowani. Lekarze nigdy czegos$ takiego dotad nie
widzieli i wyraznie wykraczato to poza ich granice pojmowania.
Jak to mozliwe, ze dziewczyna, ktéra niemal zgingta na miejscu
strasznego wypadku drogowego, zostala wypisana ze szpitala po
siedmiu dniach, a tydzied pézniej wrécita do szkoty? Jesli chodzi
o obrazenia wewnetrzne, moja pami¢¢ krétkotrwata zostata w ja-
kis spos6b zaburzona przez ten wypadek i przez cale lata nie bylam
w stanie zapamieta¢ dtuzszych fragmentéw tekstu, co utrudniato
mi nauke. Jednak na zewnatrz wygladatam, jakbym byta catko-
wicie zdrowa. Nawet dzisiaj czgsto jestem pytana o sekrety piele-
gnowania skéry przez ludzi, kt6rzy nie wierza w to, ile mam lat.
Chociaz nie jestem pewna, czy ,wielowarstwowy peeling skéry”
kiedykolwicek stanie si¢ zabiegiem upi¢kszajacym, to jednak poka-
zuje, ze umialam sama si¢ wyleczy¢, i wiedziatam, ze tak sig stanie.
Po uptywie lat uwazam, ze byt to jakiego$ rodzaju test, ktéry miat
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mi pokazaé, do czego jestem zdolna. Naturalng reakeja kazde-
go, komu powiedziano, Ze jego przeznaczeniem jest o$wiecenie
500 milionéw ludzi, jest uczucie pewnego oszotomienia! Mysle,
ze byt to dla mnie sposéb na polaczenie si¢ z moja wewngetrzna
moca i uswiadomienie sobie, jak silna naprawdg jestem, i jak bar-
dzo potrafi¢ panowad nad swoja rzeczywistoscia. To tak, jakby
Istoty Swiatta wystaly mi wiadomos¢: ,Widzisz? Teraz, kiedy juz
wiesz, do czego jestes zdolna, idZ. Nauczaj $wiat tego, co jest moz-
liwe”. To byt znak, ze nie jestem juz uwi¢ziona w wigzieniu, ktére
sama sobie stworzylam. Juz nigdy nie bytam taka jak przedtem.

Odzyskaj kontrole dzieki Feng Shui

Prébujac zrozumied, co si¢ wydarzylo, rozmawiatam z moim men-
torem duchowym. Zapytatam go, co mogtam zrobi¢ Zle, ze przy-
ciagnetam cof takiego. Dlaczego ja? Gigboko wierzytam w to, ze
wszystko dzieje si¢ z jakiego$ powodu, wigc co mégt oznaczaé ten
wypadek? To, co mi powiedziat, zmienito moje zycie. Powiedziat mi
bardzo spokojnie: ,Marie, masz zte Feng Shui”. Nast¢pnie wyjasnit,
w jaki sposdb negatywna energia w mojej sypialni przyciagata pecha
w moim codziennym zyciu. Podzielit si¢ ze mna podstawowymi
zasadami Feng Shui, facznie z tym, gdzie przebiegaja moje Osobiste
Kierunki, i jakie kolory sa dla mnie najlepsze, a dzigki jego wska-
zéwkom zaczgtam wprowadzaé pewne powazne zmiany.

Poniewaz do tego czasu moi starsi bracia si¢ wyprowadzili,
mogtam swobodnie wprowadzi¢ si¢ do ich starego pokoju i stwo-
rzy¢ tam wlasng przestrzed. Pomalowatam pokdj na stoneczny
odcied pomarariczu, powiesitam §wieze rysunki na mojej nowej
$cianie wizualizacji, a 16zko i biurko ustawitam tak, aby byty
zwrécone w jednym z moich Kierunkéw Osobistych. Ten pokéj
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byl pierwszym, kt6ry aktywowaltam przy pomocy Feng Shui i byt
doktadnie tg iskra, ktdrej potrzebowatam, aby rozpali¢ pasj¢ na
cate zycie. W ciagu zaledwie dwéch tygodni moje zycie stato si¢
niemal nie do poznania: uczniowie, ktérzy kiedy$ uprzykrzali mi
zycie w szkole, teraz prosili mnie, zebym si¢ z nimi zaprzyjaznita,
przyciagnetam do siebie swojego pierwszego chlopaka i ogélnie
czulam si¢ inng osoba. Moje zycie przepetniata rados¢ i $miech,
a to obezwladniajace poczucie lgku zaczeto stabnaé. To nie znaczy,
ze nagle wszystko stato si¢ idealne; zycie nadal toczylo si¢ swoim
torem, ze wzlotami i upadkami, ale czutam, ze udato mi si¢ uwol-
ni¢ w sobie poczucie sily i spokoju. Dzi¢ki Feng Shui nareszcie
poczutam, ze mam kontrolg.

Ktérg drogqg podgzaé?

Sprawy wygladaty coraz lepiej, ale nigdy nie zapomniatam o prze-
staniu, jakie otrzymatam od Istot Swiatta. Budzitam si¢ kazdego
ranka i powtarzalam na glos: ,Jestem tutaj, aby o$wieci¢ ponad
500 milionéw ludzi — proszg, pokaz mi, jak to zrobid!”. Za kaz-
dym razem, kiedy czutam si¢ niezdecydowana lub niepewna, za-
gubiona lub bez celu, rozmyslatam nad moim do$wiadczeniem
7 Istotami Swiatta, a mgla niepewnosci zaczynata sie podnosié.
Jeszcze przed wypadkiem miatam bardzo silne poczucie dobra
i zta, a kazdg niesprawiedliwo$¢, keéra widziatam wokét siebie,
odbieratam bardzo osobiscie. Decydujac si¢ jak najlepiej wyko-
rzysta¢ moja nowo zdobytg popularnos¢ w szkole, zaczgtam dzia-
ta¢ jako przedstawicielka innych uczniéw, or¢dujac w ich imieniu
i wypowiadajac si¢ na temat probleméw, ktére nas dotyczyly.
Pod koniec ostatniego roku szkolnego spotkalam doradcg zawo-
dowego, ktéry zapytal mnie, czy rozwazalam karier¢ prawnicza.
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Pamictam, ze pomyslatam: ja? Prawnikiem? Wykluczone! Ozna-
czaloby to pie¢ lat nauki, a szczerze méwiac, nie miatam ani pie-
ni¢dzy, ani cierpliwosci potrzebnych do takiego przedsigwzigcia.
Zamiast tego, gdy nadszed! czas rekrutacji na studia, postanowi-
tam zapisad si¢ na kierunek politologia i nauki spoteczne.

Gdy wsiadlam do pociagu, zeby pojecha¢ zapisa¢ si¢ na stu-
dia, czulam si¢ do$¢ pewnie w zwiazku z moim wyborem, dopdki
nie zorientowatam sig, ze siedz¢ naprzeciwko kogos, kogo znam.
Chwilg¢ rozmawiali$my, i powiedziatam mu o celu swojej podrézy.
»Dlaczego nie chcesz studiowaé prawa?” — zapytal. ,Na pierw-
szym roku i tak jest ten sam materiat co w naukach politycznych
i spotecznych, a zobaczysz, ze ten kierunek bedzie o wiele bardziej
optacalny. Interesujace: to byta druga osoba namawiajaca mnie na
prawo. Chwil¢ porozmawiali$my, po czym wysiadtam z pociagu
na nastepnej stacji, zeby ztapa¢ tramwaj. Tam wpadtam na kolej-
nego kolegg, ktéry powtdrzyl to samo, co uslyszatam w pociagu:
,Powinnas$ i$¢ na prawo. Jesli pierwszy rok ci si¢ nie spodoba,
zawsze mozesz przenie$¢ swoje zaliczenia na politologie i nauki
spoteczne”. Kiedy trzy niezalezne osoby méwia ci doktadnie to
samo, nie zaszkodzi uzna¢ tego za wazny sygnat od Wszechswiata.

Do konica pierwszego roku prawa kompletnie zakochatam si¢
w tym przedmiocie. Bylam gorliwa studentka, zawsze gtodna wie-
dzy, a sam przedmiot uznatam za fascynujacy. Uczenie si¢ o za-
chowaniach kryminalistéw i lezacych u ich podstaw przyczynach
psychologicznych niebywale mnie interesowato, poniewaz dawato
mi pojecie o tym, dlaczego ludzie robig takie rzeczy. Oprécz wy-
ksztatcenia prawniczego réwnolegle postanowitam zrobi¢ dyplom
z kryminologii, poniewaz chciatam lepiej zrozumieé rodzaj ludzki.
Studiujac to i uczac si¢ o migdzynarodowych systemach politycz-
nych i konstytucjach, dostrzegtam uniwersalne sposoby, w jaki
ludzie s3 zdolni do tworzenia zaréwno porzadku, jak i chaosu.
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Tworzenie satysfakcjonujgcej kariery

Ukoriczenie studiéw byto dla mnie do§wiadczeniem rozczarowu-
jacym, poniewaz tuz po dyplomie musiatam wziaé sze$ciomie-
sigczny urlop naukowy, by poméc w opiece nad chorym ojcem.
Bycie $wiadkiem odchodzenia rodzica moze przywolywaé potezne
emocje nawet w najlepszych chwilach, lecz konieczno$¢ powrotu
do traum z dziecifistwa i zmierzenie si¢ z nimi kompletnie mnie
wyczerpato.

Po jego $mierci nie czulam si¢ gotowa na rzucenie si¢ w wir
pracy, wigc wzigtam kolejne sze$¢ miesigcy wolnego, zeby si¢ po-
zbiera¢. Zapisatam si¢ na kurs zarzadzania biznesem, chcac aby
moéj wolny czas byt cho¢ odrobing produktywny. Chociaz za-
mierzatam zosta¢ prawnikiem, wiedzialam réwniez, ze pewnego
dnia cheg mie¢ wlasng firme, wige uczytam si¢ zasad marketingu,
zarzadzania zasobami ludzkimi oraz wszystkich szczegétéw do-
tyczacych prowadzenia dochodowego biznesu. Nabycie nowych
umiej¢tnosci pomogto mi ugruntowa¢ i na nowo skoncentro-
waé swojg energic i uwielbialam tworzy¢ swéj osobisty pro-
gram nauczania, dopasowujac przedmioty i tematy do wlasnych
zainteresowan.

Kiedy bytam gotowa, z przytupem wkroczytam do $wiata zawo-
dowego. Zaczgtam pracowa¢ dla rzadu belgijskiego jako prawnik
departamentu pomagajacy politykom w tworzeniu nowych przepi-
séw prawnych. Pierwszym departamentem, dla ktérego pracowa-
tam, wierzcie mi lub nie, byt departament rolnictwa i rybotéwstwa;
interesujacy punkt wyjscia dla mistrza Feng Shui! Szybko awanso-
watam w pracy, az w koicu zostatam dotaczona do ambitnego pro-
jektu, ktéry obejmowat kompleksows reforme belgijskiego prawa
krajowego. Wszystkie regulacje prawne, zaréwno w prawie karnym,
jak i cywilnym, miaty by¢ uaktualnione, a takze miaty powstaé
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nowe ksiegi prawnicze przygotowane dla rzadu belgijskiego, z ktd-
rych mieliby korzysta¢ s¢dziowie i prawnicy w catym kraju. Bylo
to ogromnie wazne zadanie, a mnie powierzono zarzadzanie wila-
snym zespotem pracownikéw, utrzymywanie kontaktéw z réznymi
departamentami i dziatanie jako facznik prawny miedzy rzadem
belgijskim a Unia Europejska. Juz sam ten ogromny projekt mégt
mnie przytloczy¢é, a bycie mioda kobietg stojacg na czele zespo-
tu miato dodatkowe wyzwania. Na whasnej skérze odczutam, jak
lekcewazacy, protekcjonalni, a czasami wprost nieuprzejmi potrafig
by¢ mescy ,zwierzchnicy”. Od samego poczatku wielu starszych
politykéw sprzeciwiato si¢ tym projektom, uwazajac, ze prawo po-
winno pozostac takie, jakie jest, i obstawali przy swoim, kiedy tylko
mogli. Czy byta to walka z ich oporem czy tez bronienie swojego
zdania w obecnosci mezezyzn, ktdrzy byli skorzy do lekcewazenia
mnie, uwazajac za zbyt mfoda i naiwna, dokopywatam si¢ gleboko
do moich rezerw duchowych, by zdoby¢ site niezbedna do zwieni-
czenia tych projektéw sukcesem. Kiedy zobaczyli, ze nie péjde na
zaden kompromis w kwestii moich przekonan, wielu z tych mez-
czyzn szybko dato za wygrana i stopniowo zacz¢to doceniaé niepo-
wtarzalne podejscie, jakie wniostam do zespotu.

Znalezienie prawdziwej mitosci

Podczas gdy moja kariera nabierata tempa, zycie mitosne nie bie-
glo juz tak gtadko. Spotykatam si¢ z kim§ poznanym na zaj¢-
ciach z astrologii i mimo ze byt mezczyzng doskonalym, mitym
i stodkim, wiedziatam, ze nie jest dla mnie odpowiedni. Ja chcia-
tam podrézowaé po calym s$wiecie i mys$latam o przeprowadzce
do Ameryki, podczas gdy méj chtopak z zadowoleniem myslat
o mieszkaniu w Belgii do konca zycia. Nie chciatam go rani¢

43



POTEGA OCHRONNA FENG SHUI

i nie miatam serca z nim zrywaé, wigc zostatam z nim, uwieziona
w zwiazku, ktéry byl w stanie zawieszenia.

Moja mama, uzywajac tego specjalnego széstego zmystu, ktd-
ry matki cz¢sto posiadaja, wiedziata, ze to nie jest mezezyzna dla
mnie. Zachecita mnie do pojechania z nig do kaplicy poswigconej
$wictej Ricie, patronce 0séb samotnych i nieszcz¢sliwie zakocha-
nych. W owym czasie miatam 27 lat, co bylo wtedy uznawane
za péiny wiek dla niezameznej kobiety, wigc domyslitam sie, ze
mama uznala, ze sytuacja wymaga si¢gni¢cia po drastyczng du-
chowg interwencj¢! Kazdego poniedziatkowego popotudnia, kie-
dy miatam wolny czas, chodzily§my z mamg do kaplicy, zeby si¢
pomodli¢. Postanowilam réwniez napisa¢ list do Wszechswiata,
wyraznie okreslajac, czego szukalam u mojego ksiecia z bajki:
chcialam, zeby byt przystojny, mily, zeby wspieral mnie w mojej
karierze, chetnie podrézowat i byt kims, kto podziela mojg pasje
od zycia transformacyjnego. Polozytam ten list na moim Kierunku
Relagji i czekatam, aby zobaczy¢, jak Wszechswiat na to odpowie.

Pewnego dnia méj chtopak prébowat mnie przekonaé, ze-
bym poszta z nim na zajgcia z medytacji, a ja nie mogtam si¢
zdecydowaé. W owym czasie bylam juz zaprawiona w medyta-
ji i watpitam, czy zajecia dla poczatkujacych moga mi si¢ do
czegokolwiek przyda¢, ale zdecydowatam, ze moim obowiazkiem
jako wspierajacej dziewczyny jest pdjscie z nim na te zajecia. Sie-
dziatam na macie do jogi i czekatam na rozpoczecie zajegé, kiedy
zobaczylam, jak nauczyciel o blond wlosach przyprowadzit ze
soba brazowowtosego asystenta. Spojrzalam na niego i rzucitam
glosno bez zastanowienia: , Wyjde za tego faceta”. Méj chlopak,
gléwnie z powodu catkowitego ostupienia tym, co powiedziatam,
roze$miat si¢: ,Za ktdérego, za blondyna, czy za tego z brazowymi
wlosami?”. Zanim zastanowitam si¢ nad absurdalnoscia tego, co
wlasnie powiedziatam, odpowiedziatam: ,Z brazowymi”.
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Zajecia przemknely w mgnieniu oka, po czym siedzielismy
wszyscy i piliSmy herbate. Brazowowlosy mezczyzna usiadt obok
mnie i przedstawit si¢. Mial na imi¢ Jean i chciat wiedzie¢, co
myslimy o zajeciach. ZaczgliSmy rozmawiad i, jak to si¢ dzie-
je we wszystkich wspaniatych romansach, wydawalo sig, ze
czas stanal w miejscu. Rozmawialiémy przez dwie godziny bez
przerwy i zorientowatam sie, ze dzielg si¢ szczegétami na swéj
temat, o ktérych nie méwitam nawet swojemu chlopakowi (kt6-
ry, o czym wydawalo si¢, ze zapomniatam, ciagle siedziat obok
mnie). Opowiadalam o swoim zyciu, marzeniach, duchowosci
i sposobach, w jaki pojmuj¢ $wiat. Stuchal, oczarowany, zanim
zwrécit si¢ do innych uczestnikéw zaj¢é, by powiedzieé: , Wszy-
scy powinniscie postucha¢ tej kobiety, ona wie znacznie wigcej,
niz ktokolwiek z nas tu obecnych!”. Méj chiopak, co zrozumiate,
byt zly, ze zaufatam temu catkowicie obcemu cztowiekowi bar-
dziej niz jemu i krétko potem ze mng zerwat. Bytam zatamana,
jednak jakkolwiek by to bylo trudne, zrozumiatam, ze nie bytoby
uczciwe wobec zadnego z nas narzucaé sobie przysztosci, ktérej
tak naprawd¢ przed nami nie ma.

Jean i ja zostaliémy przyjaciétmi i mimo ze byla migdzy nami
ewidentna chemia, nie mys$latam o wchodzeniu w nowy zwiazek.
Nie umkneto mojej uwadze, ze Jean spetniat wszystkie kryteria
wypisane przeze mnie w liscie mitosnym do Wszechswiata. Ale
czulam, ze potrzebuje czasu, zeby uporaé si¢ z moim niedawnym
rozstaniem.

W lutym tego roku postanowitam zajrze¢ do swojego ho-
roskopu i ujrzalam, ze 7 kwietnia los przeznaczyt mi spotkanie
mitosci mojego zycia. Catkiem niezta interpretacja! Z powodu
podrézy do Anglii z jednym z moich braci, ktéra byta zaplano-
wana na poczatek kwietnia, bytam przekonana, ze spotkam przy-
stojnego Anglika i zakocham si¢ w nim na zabéj. No ¢z, moglam
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pojecha¢ do innego kraju, lecz, jak juz powinnam wiedzie¢, nie
powinnam walczy¢ z losem. Bedac w Anglii, otrzymatam telefon,
ze z domem mojej matki dzieje si¢ co$ niedobrego, wigc postano-
witam skréci¢ swéj pobyt i wréci¢ promem do domu.

Dowiedziawszy si¢, ze wrécitam wczesniej, niz planowatam,
Jean zaprosit mnie na obiad, a pézniej poszlismy potariczyé. Na
parkiecie o$wiecito mnie, jaki to jest dzieri. Byl 7 kwietnia, a mi-
tos¢ mojego zycia caly czas byta blisko mnie. Tego roku bedziemy
szczgsliwie obchodzi¢ 34. rocznicg $lubu, a nasz zwiazek jest teraz
dla mnie tak samo cenny jak na poczatku. Pamigtam, kiedy po-
wiedziatam mu, ze z mamg chodzitam do kaplicy $wictej Rity, aby
si¢ modli¢, on rozesmiat si¢ i powiedzial, ze on tez tam chodzit,
w kazde poniedziatkowe popotudnie, jak w zegarku.

Odkrycie mojego prawdziwego powotania

Bedac szczgsliwa mezatka i majac bezpieczng pracg, poczutam,
ze jestem na wlasciwej Sciezce. Wierzytam w to, ze moja praca
dla rzadu bedzie najlepszym mozliwym sposobem, by wywrzeé
pozytywny wplyw na ludzko$¢ i przynies¢ jej korzysci. W koricu
pomagatam ustanawia¢ prawo i porzadek w naszym kraju, a co
moglo by¢ lepsze od tego? Jednak w miar¢ uptywu lat lodowato
zimne zwatpienie zaczg¢to pojawiaé mi si¢ z tytu glowy. Czy na-
prawdg¢ pomagam ludziom, czy moze tocz¢ jedng biurokratyczng
bitwe za druga? Moja praca zaczynala traci¢ znaczenie i zrozumia-
tam, ze chcg pomagaé ludziom w bardziej osobisty sposéb. Chcia-
tam im pokazywa¢, jak zmienia¢ poziom ich energii, uwalnia¢
blokady emocjonalne, ktére sprawiaja, ze tkwig w przesztosci,
i da¢ im narzedzia do przemiany i wprowadzenia pozytywnych
zmian w ich spotecznosciach.
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Czasami te wielkie zyciowe objawienia zdajg si¢ uderzaé zu-
pelnie nieoczekiwanie, a czasami zdajesz sobie sprawe, ze sa one
wynikiem pozornie nieznaczacego i przypadkowego ciagu wy-
darzer. Nie podjgtam decyzji, aby sta¢ si¢ Mistrzem Feng Shui;
bylo to raczej nieintencjonalne i niemal przypadkowe. W pracy
nabratam zwyczaju pojawiania si¢ w biurze jako jedna z pierw-
szych 0séb, wigc mogtam chodzi¢ po nim, gdy byto jeszcze puste
i blogostawi¢ kazdy obszar. Mogtam sta¢ z zamkni¢tymi oczami
i oczyszczaé pomieszczenie z wszelkiej negatywnej energii oraz
wysyta¢ moim kolegom $wiatlo i wszystko, co pozytywne. Jedyna
osobg poza mng, ktéra byta w biurze w tym czasie, to pani od
kawy, ktéra przychodzita wezesniej, zeby przygotowac stacjg ka-
wowa, zanim przyjda inni pracownicy. Moje codzienne spacery
po biurze mogly wyglada¢ nieco dziwnie i w koricu jej ciekawo$é
wzigta gére. Zapytata mnie, co robi¢ kazdego dnia rano, wigc po-
wiedzialam jej: pomagam w oczyszczeniu przestrzeni i przycia-
gnieciu pozytywnej, produktywnej energii do biura. Zaczetysmy
rozmawiac i pewnego dnia zapytata mnie, czy robi¢ oczyszczanie
energetyczne dla klientéw indywidualnych. Nie przyszto mi do
glowy, ze jest to ustuga, za ktdra ludzie beda placié; by¢ moze byta
to odpowiedz na moje poszukiwania pracy majacej wicksze zna-
czenie? Zacz¢tam przyjmowac klientéw, i zanim si¢ obejrzatam,
od poniedziatku do piatku pracowatam w biurze, a cate soboty
i niedziele spedzatam na udzielaniu konsultacji z oczyszczania
energetycznego i medytacji, dajac intuicyjne odczyty.

Utrzymywatam t¢ réwnowagge przez kilka lat, dopdki nie za-
szfam w cigzg. Biorac pod uwagg, ze moja praca w biurze wigzata
si¢ z dtugimi dojazdami i sporym poziomem stresu, lekarz zalecit
mi odpoczynek w domu. Dziewig¢¢ miesigcy pdzniej urodzit sie
moj syn i wiedzialam, ze nie mogtabym powréci¢ do dawnego
iycia. Slepym trafem, moje biuro wyptacito mi hojna odprawe,
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kiedy powiedziatam im, ze nie chcg si¢ przeprowadzaé blizej ich
nowej siedziby. Pieniedzy wystarczyto mi na to, aby wzia¢ sobie
roczne wolne i opiekowad si¢ moim nowonarodzonym dziec-
kiem, a takze przygotowac si¢ na obranie nowego kierunku w zy-
ciu. Chciatam rozbudowac¢ to, co robitam wylacznie w weekendy
i przeksztalci¢ to w pracg na pelen etat. Cheiatam stworzy¢ wlasne
centrum duchowe, miejsce, w ktérym mogtabym dawa¢é wykta-
dy i spotyka¢ si¢ z klientami. Spisalam to, czego dokfadnie chcg
i udato mi si¢ znalez¢ dom, ktéry miat zaréwno biuro, jak i ob-
szerng przestrzen wykladowa. Bytam gotowa na przeksztatcenie
SWojego marzenia w rzeczywistosc.

Na poczatku to nie byta butka z mastem, kiedy organizowatam
seminaria, na ktérych nikt si¢ nie pojawiat. Mogtam reklamowa¢
swoje wyklady w lokalnych $rodkach przekazu i prosi¢ przyjaciét
i rodzing, zeby rozsytali wici, ale nadal byty takie momenty, kiedy
moéwitam do pustych $cian. Prébowatam nie dac sig zbi¢ z tropu
i traktowatam to jako okazj¢ do poéwiczenia.

Pamigtam, jak pewnego razu przechodzita ulica para kobiet
i zerknely na mnie, kiedy przemawialam do pustych krzesel.
Chcialy wiedzie¢, co ja takiego wyczyniam i zostaly na cale se-
minarium. Wrécily na kolejne i przyprowadzity ze soba przyja-
cidl, i powoli dzigki szeptanej reklamie przybywato mi stuchaczy.
W ciagu szesciu miesiecy, miatam 1000 uczniéw na swoich
zajeciach.

Jako jedna z najmtodszych nauczycielek w dziedzinie ducho-
wosci, mysle, ze miatam niepowtarzalny urok, ktéry uspokajat
ludzi, szczegblnie tych, ktérzy byli nowi w temacie. Miatam
32 lata i jezdzitam sportowym autem, czgsto miatam zrobione
paznokcie (do tej pory lubig intensywnie rézowy manicure), i cz¢-
sto przychodzitam na wyktady w butach na wysokich obcasach.
Udowadniatam, ze nie musisz nosi¢ powl6czystych szat ani zy¢
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jak mnich, zeby zglebia¢ swoja duchowos$¢ w sposéb powazny
i znaczacy. Nie wszystko musi by¢ takie powazne: Wszechswiat
ma poczucie humoru.

Zaczgtam uczy¢ o Feng Shui i szybko stat si¢ to moim naj-
bardziej popularnym tematem. Podczas gdy bytam bardzo biegta
w podstawach, wiedziatam, ze jesli cheg rozwija¢ swoje zajgcia,
sama musz¢ glebiej to rozumieé. W 1994 roku wybratam sig
w podréz do Malezji, by uzyska¢ tytul Mistrza Feng Shui. Uczy-
tam si¢ razem z Joe Yap i Lillian Too, a Wielki Mistrz grupy po-
wiedzial, ze my troje — Joe, Lillian i ja — bedziemy tymi, ktdrzy
przybliza jego nauki $wiatu. Te stowa mocno ze mng rezonowaly,
a skoro moim celem byto poméc w transformacji zycia 500 mi-
lionéw ludzi, Feng Shui wydawato si¢ idealnym sposobem do
zrobienia tego.
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