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Polecaja

Odezyt za pomocq Numerologicznego Planu Duszy Nicolasa Davida
Ngana byt dla mnie kompleksowym i gleboko poruszajgcym doswiad-
czeniem. Czulam sig jak na sesji terapeutycznej z kims, kto juz znat
wszystkie moje problemy. Bylam zaskoczona trafnoscig niektérych spo-
strzezen, ktdre Nicolas przekazat mi na temat mojego sposobu bycia
w Swiecie, a jego ocena moich dotychczasowych relacji byta trafna.

Wiszyscy mamy poczucie, ze musi istniec powdd, dla ktdrego jeste-
Smy tutaj na swiecie. Spostrzezenia Nicolasa pozwolg ci przestac sig
nad tym zastanawiac i zaczqd zy¢ zgodnie z tym celem zyciowym. Go-
rqco polecam t¢ ksiqzke.

Tania Ahsan, redaktorka, autorka ksiazki Kindred Spirit

Uwazam, ze sesje z Nicolasem Davidem wykorzystujgce Numerolo-
giczny Plan Duszy byly niezwykle pomocne w zrozumieniu moich
mocnych stron i dostrzezeniu tego, co miatem do zrobienia w tym zy-
ciu. A jego wiedza jest fenomenalna.
Nick Williams, autor ksigzki The Work We Were Born To Do
i wspotzatozycielwww.inspired-entrepreneur.com

Numerologiczny Plan Duszy to unikalny system profilowania. Odczy-
ty nie tylko pomogly mi zrozumiec moje osobiste dary i kierunek, ale
takze rzucily swiatlo na kwestie biznesowe i relacje. Co najwazniejsze,
numerologia duszy pokazuje, jakich zmian dokonaé, aby dostosowac
sig do swojego przeznaczenia.
Steve Ahnael Nobel, pisarz, coach
i wspotwtasciciel organizacji Alternatives Londyn
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Podziekowania

Dedykuje¢ t¢ ksiazke zmartemu w grudniu 2007 roku Frankowi
Alperowi. Byl on moim najwazniejszym duchowym nauczycielem,
ktéry doprowadzit do przebudzenia na poczatku mojej duchowe;j
podrézy. Frank nauczyl mnie sedna pracy z Numerologicznym
Planem Duszy (zwanym tez Kontraktem Duszy i Duchowa Nu-
merologia Mojzesza) i wielu innych duchowych zasad, ktére sta-
ly si¢ podstawa mojej misji tutaj na Ziemi. Bed¢ mu dozgonnie
wdzigezny za wiedzg, ktérg si¢ ze mna podzielit. Byt moim gtéw-
nym duchowym przewodnikiem podczas pisania tej ksigzki.

Chcialbym réwniez wyrazi¢ moja gteboka wdzigcznosé dla mo-
jej bylej partnerki biznesowej i zyciowej, Ahlmeirah Ariel Hallaire,
ktéra wspétpracowata ze mna podczas pracy nad Kontraktem Du-
szy, dzigki czemu przybral on obecna, wysoce wyrafinowang for-
me. Byla dla mnie inspiracja dzigki swojej wysokiej $wiadomosci,
mitosci i wsparciu w moim duchowym przebudzeniu. Dzigkuj¢
tez Rionie Aiken za jej wkiad w rozdzialy dotyczace astrologii, po-
dwdjnych liter i kierunkéw. Dzigkuj¢ Carrie Bates-Harrison i An-
tigony Langley za ich wkiad w astrologiczny aspekt ksigzki. Jestem
tez wdzigczny wszystkim moim klientom, ktérzy nauczyli mnie
tak wiele o tej pracy.

Dzi¢kuj¢ wspaniatemu Nickowi Williamsowi, ktéry pomégt mi
zaprojektowac strukture tej ksiazki na najwyzszym poziomie. Dzig-
kuje tez Julii McCutchen, mojej konsultantce, ktéra wprowadzita
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12 NUMEROLOGICZNY PLAN DUSZY

mnie w $wiat wydawniczy, pomogta udoskonali¢ poszczegélne ele-
menty ksiazki i poinstruowala mnie, jak przygotowaé najwyzszej
klasy pozycje ksiazkowa. Jestem wdzigczny jej i calemu zespotowi
Watkins za ich wielki entuzjazm, dzigki czemu mogg zaprezento-
waé ten materiat $wiatu. Chciatbym szczegélnie wyrézni¢ Vicky
Hartley i Francesc¢ Yarde-Buller z dziatu marketingu oraz Seve-
rine Jeauneau, ktéra zajmowata si¢ wydaniem ksigzki za granica.
Dzigkuje mojemu drogiemu przyjacielowi, Steve’owi Nobelowi,
za to, ze dat mi wglad w to, jak to jest by¢ pisarzem. Jestem réw-
niez wdzigczny mojej agentce literackiej, Susan Mears, za jej pa-
sj¢ 1 cigzka pracg wlozona w zaprezentowanie tej ksiazki §wiatu
wydawniczemu. Chciatbym réwniez podzigkowaé mojej redakeor-
ce, Marion Dill, za jej wielki entuzjazm. Sktadam réwniez wielkie
podzickowania mojej redaktorce zarzadzajacej, Deborah Hercun,
za pociaganie za wlasciwe sznurki w trakcie powstawania tej ksiaz-
ki, dzigki czemu skoriczytem jg na czas.

Wreszcie, wielkie podzigkowania moim duchowym przewodni-
kom za doprowadzenie mnie do tego wspanialego miejsca w moim
zyciu i mozliwo$¢ podzielenia si¢ ta wiedza ze $wiatem. To wielki
przywilej, ze zostatem wybrany do tej roli.



Przedmowa

Zanim zaczng, musz¢ powiedzied, ze nie zglebiatem zbyt kom-
pleksowo sztuki odczytéw Kontraktu Duszy i dlatego nie w pelni
rozumiem, jak to dziala. Styszalem, ze opierajq si¢ one na nume-
rologii i alfabecie hebrajskim, ale z drugiej strony nie musiatem
tego wiedzie¢, aby czerpa¢ z nich korzysci — tak jak nie jest ko-
nieczne poznanie wszystkich szczeg6téw dziatania samochodu lub
sposobu krecenia filmu, aby uzyskaé za ich pomoca co$ warto$cio-
wego. Moge powiedzied, ze miatem wiele odczytéw Kontraktu
Duszy, ktére daly mi wglad i strategie do wykorzystania w moim
zyciu osobistym i zawodowym.

Aby wlasciwie przedstawi¢ t¢ ksigzke, muszg najpierw zapre-
zentowal siebie. Przez ostatnie 12 lat bytem jednym z dyrek-
toréw organizacji non-profit o nazwie Alternatives. Od ponad
30 lat ma ona siedzib¢ w kosciele $w. Jakuba przy ulicy Piccadil-
ly w Londynie. Z powodzeniem przyciaga autoréw i nauczycieli
z calego $wiata, ktdrzy pisza lub ucza o duchowosci, samopo-
mocy lub rozwoju osobistym. Jako pisarz i nauczyciel zbadalem
wiele réznych $ciezek i pomystéw na rozwdéj duchowy i osobisty.
Zapoznatem si¢ réwniez z wieloma systemami profilowania. Za-
czynalem od bardziej przyziemnych, ktére na przyktad analizu-
ja inteligencj¢ emocjonalna, jak EQ 360, i oczywiscie klasyczny
Myers Briggs, ktéry bada typy osobowosci, po bardziej ducho-
we metody, takie jak Enneagram. Ocenilem réwniez siebie,

13



14 NUMEROLOGICZNY PLAN DUSZY

korzystajac z tych systeméw i odkrylem, ze kazdy z nich oferuje
inng uzyteczng perspektywe.

Odkad zostalem zaznajomiony z tym systemem, dos¢ dobrze
poznatem Nicolasa Davida Ngana. Spotykalismy si¢ towarzysko
przy wielu okazjach, podczas ktérych odbylismy wiele ozywionych
i gtebokich dyskusji na temat numerologii duszy.

To, co natychmiast uderzyto mnie w idei Kontraktu Duszy, to
fake, ze nie opiera si¢ on po prostu na osobowosci, sposobie my-
$lenia, emocjach czy zachowaniu (chociaz ma wglad we wszystkie
te aspekty ziemskiego zycia), ale zasadniczo skupia si¢ na duszy.
Z mojego punktu widzenia zyjemy w $wiecie, ktéry wie duzo
o osobowosci i ego, a bardzo mato o duszy. Termin ,dusza” dla
wigkszo$ci z nas na Zachodzie jest mocno obciazony ideami zwia-
zanymi z jej utratg lub sprzedaza, tak jakby byta to rzecz, ktéra
posiadamy. Moim zdaniem dusza jest tym, kim jeste$my w rdze-
niu naszej istoty, czgscig nas, ktdra zna nasza prawdziwa misje
w tym zyciu. Dusza jest ,ozywiajaca zasada’, bezcielesng esencja
osoby. Jest czasami nazywana gleboka lub wyzsza jaznia. Pozna-
nie duszy oznacza objgcie catosci tego, kim bylismy, kim jestesmy
teraz i potencjatu tego, kim mozemy si¢ staé. Przechowuje pa-
mig¢ naszych wielu wcieled i wzorcéw, ktére nazywamy karma.
Dusza skrywa réwniez ukryte dary, zdolnosci i potencjat naszej
przysztosci, ktére musimy jeszcze odkry¢ i urzeczywistni¢. Nie-
ustannie przemawia do tych, ktdrzy potrafig ustysze¢ poprzez de-
likatne szepty intuicji i motywujace warto$ci napedzajace nas do
whasciwego dziafania.

Ta ksiazka oferuje ci wglad w podréz twojej duszy tutaj na Zie-
mi. To, w jaki sposéb wykorzystasz te informacje, zalezy oczywiscie
od ciebie. Moze to by¢ po prostu kolejna interesujaca ksiazka do-
tyczaca samorozwoju, ktdrg przeczytasz, lub mozesz zdecydowaé
si¢ zaglebi¢ w przedstawiony tutaj material. Dzigki tym odczytom
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lepiej zrozumialem moja zyciowa podréz, wyzwania, z ktérymi sig
mierzg, moje mocne strony, cele i pragnienia mojej duszy. Daly
mi one réwniez wglad w obszary takie jak zwiazki, gdzie pokazuja
ukryta dynamike energetyczna, ktéra naprawde je napedza. In-
nym interesujacym zastosowaniem systemu bylo budowanie mar-
ki: na przyktad tytul mojej ostatniej ksiazki 7he Enlightenment
of Work (Watkins Publishing) zostat oceniony i otrzymat zielone
$wiatto przy uzyciu tego systemu. Tytul byl idealnie dopasowa-
ny do celu mojej duszy, a tym samym pomaga jej manifestowaé
si¢ z wigksza tatwoscia i wdzigkiem. By¢ moze najpotezniejszym
aspektem tego systemu jest to, ze oferuje co$ wigcej niz wglad.
Oferuje porady i strategie dla ciebie, czytelniku, aby$ mégt dosto-
sowac si¢ do swojej duszy, a tym samym urzeczywistni¢ swoje cele.

Moc blogostawienstw,

Steve Ahnael Nobel,
autor, trener i dyrektor organizacji
Alternatives w Londynie



Wprowadzenie

Numerologia duszy

W 1990 roku, na poczatku mojej duchowej podrézy w strong
przebudzenia, wszedlem do pokoju hotelowego w Phoenix w sta-
nie Arizona, gdzie odbywatem tygodniowe szkolenie zwane karu-
zelg wzrostu. Uczyltem si¢ tam Duchowej Numerologii Mojzesza
z Frankiem Alperem, ktdry organizowat takie szkolenia w latach 80.
Przeksztalcit moje imi¢ z aktu urodzenia w fonetyczne hebrajskie
dzwigki i umiescit je na Gwiezdzie Dawida. Z tych fonetycznych
dzwickéw wyodrebnit réwnowazne hebrajskie liczby. Nastepnie
Frank wykorzystat te liczby, aby catkowicie rozszyfrowa¢ moje zy-
cie. Umiescit wszystkie moje zréznicowane doswiadczenia zyciowe
na swoim miejscu, a ja zobaczylem pelny porzadek i prawdg, ktéra
zawsze tam byla. Moje zycie po raz pierwszy nabrato sensu. Nie czu-
lem si¢ juz zagubiony i pozbawiony kierunku, nie czulem, ze zycie
jest jaka$ dziwng tajemnica, w ktérej przytrafiaja mi si¢ pozornie
przypadkowe rzeczy. W koricu zrozumiatem, dlaczego te rzeczy sig
wydarzyly i ze istniata Duchowa Mapa tego wszystkiego, stworzona
przez moja duszg. Po raz pierwszy potaczytem si¢ z moim zyciowym
celem, ktéry rezonowal we mnie na bardzo gle¢bokim poziomie.
Wrécitem do domu i w koricu odnalaztem siebie.

Frank pokazal mi, ze istnieje zaréwno fizyczny, jak i duchowy
aspekt zycia i ze w ramach tych sktadowych istniejg trzy elementy:
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karma — zestaw nierozwiazanych kwestii z poprzednich wcieler, ked-
re dusza pragnie przezwycigzy¢ w obecnym zyciu. Talenty, poczat-
kowo ukryte, ktdre pojawiaj si¢ w Swiadomosci, aby przezwycigzy¢
karme, oraz cele, ktdre s3 jak podstawowy naped w zyciu, sprawia-
jacy, ze wstajemy rano z 16zka. Sa marzeniem, z keérym przyby-
lismy na Ziemie, ktdre czeka, aby si¢ zamanifestowal. Wszystkie
te zsumowane elementy stanowig Przeznaczenie Duszy, ktére jest
prawdziwym celem, dla ktérego dusza przybyla na Ziemie.
Zrozumienie aspektéw karmicznych, trudnych rzeczy, z kt6ry-
mi musialem si¢ zmierzy¢, po raz pierwszy uswiadomito mi to, co
mnie dotad powstrzymywato przed wlasciwym dziataniem. Ponie-
waz mierzytem si¢ z tymi kwestiami przez cale moje zycie, nigdy
nie bylem ich w pelni $wiadomy. To jest jak bycie ryba w wodzie.
Nie wie ona, czym jest woda, dopdki nie zetknie si¢ z powietrzem.
Takie whasnie byto moje zycie. Podczas odczytu mogtem cofnad si¢
i po raz pierwszy obiektywnie zobaczy¢ wzorce mojego zycia.
Frank wyjasnil, ze moja mlodziericza nie§miato$¢ to element
fizycznej karmy. Che¢ otwartego wyrazania siebie zaprowadzi-
ta mnie na to szkolenie i pozwolita przezwyciezy¢ nie$miatos¢.
Dzigki temu mogtem stad si¢ nauczycielem, ktéry przekazuje wie-
dz¢ innym. Udalo mi si¢ to osiagnac wraz z zalozeniem Centrum
Wznoszenia Swiadomosci wspélnie z Ahlmeirah Ariel Hallaire
w 2002 roku. Celem Centrum jest przekazywanie ludziom wiedzy
i dostarczanie im narzedzi pomagajacych uwolni¢ swiadomos¢.
Moje ukryte talenty fizyczne miaty poméc wyjasnic spoteczen-
stwu stowa ducha w przystgpny sposéb. Udato mi si¢ to osiagnad,
gdy znalaztem nowe sposoby, aby wiedza i narz¢dzia wyzszej $wia-
domosci byly bardziej dostgpne ludziom.
Dowiedzialem si¢, ze moimi fizycznymi celami bylo uziemienie
si¢ w ciele i emocjonalna dostepnos¢ oraz polaczenie si¢ z ludZmi
i spoteczenstwem. Do tego momentu zdecydowanie unikatem tego,
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zyjac w stanie emocjonalnego odr¢twienia, izolacji i odtaczenia. Te-
raz cieszg sig, ze jestem bardziej zwiazany ze $wiatem i napedzajaca
go energia zycia.

Moja duchowa karma sprawita, ze jako dziecko doswiadczytem
poczucia bycia ofiarg. W dorostym zyciu czulem, ze $wiat i ludzie
caly czas robig mi rézne zfe rzeczy, tak wigc musiatem nauczy¢ si¢
w pelni wykorzystywaé moja moc. Udato mi si¢ to i statem si¢ zu-
pelnie inng osobg. Obecnie moja duchowa stuzba koncentruje si¢
w duzej mierze na wzmacnianiu innych, poniewaz mogg przekazaé
im bezposrednio to, czego szukaja, poniewaz borykatem si¢ z tymi
samymi problemami co oni.

Moje ukryte duchowe talenty wymagaja ode mnie, abym wziat
catg wielowymiarowa wiedz¢ i doswiadczenie z poprzedniego zy-
cia i w pelni podzielit si¢ nig ze $wiatem. Przejawia si¢ to w tym,
ze stalem si¢ jednym z opieckunéw wiedzy o Numerologicznym
Planie Duszy. Ciagly rozwéj i rozbudowanie oryginalnych inter-
pretacji 22 hebrajskich liczb, ktérych nauczat pierwotnie Frank,
oraz dzielenie si¢ nimi w ciagu ostatnich dwéch dekad, jest moim
postannictwem. W rezultacie Centrum Wznoszenia Swiadomosci
stalo si¢ gléwnym osrodkiem przekazujacym wiedzg na ten temat
w anglojezycznym $wiecie. Mamy ponad 33-letnie do$wiadcze-
nie w wykonywaniu odczytéw i szkoleniu zaréwno prakeykéw, jak
i nauczycieli numerologii duszy. Frank odszedt w 2007 roku, nie
ukonczywszy ksigzki o kontrakcie duszy. Méj talent pozwala mi
kontynuowa¢ jego dziedzictwo. Dzigki temu jego dar dla $wiata
zyje i nadal zmienia zycie ludzi na lepsze. Ta ksiazka jest kulmina-
cja tego procesu dzielenia si.

Moim duchowym celem byto wykorzystanie wiedzy, kt6ra zdo-
bytem — i ktéra naprawd¢ mnie inspiruje — poszerzanie jej i dzie-
lenie si¢ nig z innymi. Doktadnie to robi¢ za pomoca tej ksiazki.
Nie mialem innego wyboru, jak tylko ja napisa¢, poniewaz dusza
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data mi wewngtrzny impuls. Przekazywanie ci tej wiedzy daje mi
gleboka satysfakcje. To moze naprawde poméc ci zmienié swoje
zycie. Przeznaczeniem mojej Duszy/Celem Zycia okazalo si¢ pelne
ucielesnienie mocy i w rezultacie osiggnigcie wysokiego poziomu
swiadomosci. Co tez sig teraz dzieje. Z tego poziomu jestem teraz
w stanie pomdc ci podnie$¢ twdj poziom $wiadomosci.

Inspiracja do dzielenia sie i nauczania

Doswiadczenie pierwszego odczytu z Frankiem zainspirowato
mnie tak bardzo, ze zdecydowatem si¢ pozosta¢ w Stanach Zjed-
noczonych na kilka kolejnych miesi¢cy. Miato to na celu naucze-
nie si¢ jak najwigcej na temat tej prakeyki, abym mégt dzieli¢ si¢
nig z innymi w Wielkiej Brytanii. Frank dat nam (uczniom jego
warsztatow Numerologii Mojzesza) pozwolenie na dzielenie si¢
nig z jak najwigksza liczba 0séb, uczac jej na swéj whasny sposéb.
Kiedy wrécitem do Wielkiej Brytanii, miatem silng potrzebe po-
dzielenia si¢ ta cudowna, wzmacniajacg wiedza, ktéra tak mocno
na mnie wplynela. Chceialem nauczaé tych, ktérzy otworzyli si¢ na
nig, i chcialem poméc im i$¢ naprzdd przez zycie. Pozwolitoby im
to porusza¢ si¢ po Duchowej Mapie zycia utozonej przez dusze od
momentu ich poczecia.

W wyniku tego silnego powotania w ciggu ostatnich dwéch de-
kad przeprowadzitem tysiace odczytéw Kontraktu Duszy dla ludzi
na calym $wiecie, aby poméc im uswiadomic sobie Duchowa Mape
ich zycia. Dalem im konkretne zalecenia, aby mogli porusza¢ si¢
po swojej mapie, przelamywa¢ blokady, z kt6rymi borykajq si¢ kaz-
dego dnia, i zmierza¢ w kierunku manifestowania szczgsliwszego,
bardziej satysfakcjonujacego zycia. Odkrywajac swoja mape, moga
dostosowac si¢ do niej i odnalezé swéj cel bycia tutaj na Ziemi.
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Oprécz tego gléwna czgscia mojej praktyki nauczania stato sig
szkolenie nowych adeptéw tej sztuki, aby ta prawda mogta dotrze¢
do jeszcze wigkszej liczby 0séb i poméc im i$¢ naprzdd przez zycie.

Zatoiylem Centrum Wznoszenia Swiadomosci wraz z dr Ahl-
meirah Ariel Hallaire w 2002 roku jako narzedzie przyspieszajace
proces wznoszenia §wiadomosci na wyzszy poziom. Odbywa si¢ to
poprzez wytworzenie kochajacej i wzmacniajacej przestrzeni dla
duchowych poszukiwaczy, aby uzyskaé dostgp do ukrytej wiedzy
i zamanifestowaé swoje Przeznaczenie Duszy/Cel Zycia. Podsta-
wa tego procesu jest praca z Kontraktem Duszy, ktéra pozwala
zrozumie¢ Duchowg Mapg swojego zycia i aktualne miejsce na
niej. Nastgpnie proponujemy narzedzia/prakeyki/warsztaty, ktére
pomagaja tatwiej porusza¢ si¢ po Duchowej Mapie. Wigcej o tym
mozesz dowiedzie¢ sie na stronie centerforconsciousascension.net.
Ahlmeirah Ariel Hallaire i ja rozpocz¢lismy réwniez w 2003 roku
szkolenie pierwszych nowych nauczycieli w Wielkiej Brytanii. Blue
Marsden, zatozyciel Holistic Healing College, byt naszym pierw-
szym stazysta i stworzyt inny wiodacy wariant tej metody, ktéry
nazwat ,,Planem Duszy”, po tym jak poczatkowo szkolit si¢ z nami
na praktyka w 2000 roku. Niektérzy inni nauczyciele i praktycy
nauczani przez nas okreslaja t¢ metodg takze jej oryginalng nazwa:
»,Duchowa Numerologia Mojzesza”.

Duchowa Mapa mojego zycia

Wszystko, co w czasie mojego odczytu sprzed ponad 20 lat wyda-
walo si¢ mrzonka, wydarzylo si¢. Stalo si¢ tak dlatego, ze odczyt
Franka dat mi niezwykle doktadna, cenng map¢ najglebszej praw-
dy o moim zyciu. Od tamtej pory podazam za ta mapa, nawet
gdy sprawy nie ida po mojej mysli. Pomogta mi ona przepracowaé
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najwazniejsze kwestie mojego zycia. W rezultacie przetamatem
wiele karmicznych wzorcéw, uwolnitem moje talenty i ruszytem
w kierunku osiagniccia celéw i zamanifestowania Przeznaczenia
Duszy/Celu Zycia. Bez tej Duchowej Mapy czuje, ze wiele rzeczy
w moim zyciu by si¢ nie wydarzyto i ze prawdopodobnie utknat-
bym w karmicznych wzorcach, poniewaz byly one tak silne. Dzi¢gki
wytrwalo$ci wszystkie rzeczy, ktére Frank powiedzial mi tak wiele
lat temu, a ktére wydawaly si¢ wéwczas niewiarygodne, spetnity
si¢. Moje zycie toczy si¢ tak, jak tego chcg. Jestem w miejscu, ktére
jeszcze kilka lat temu bytoby dla mnie niewyobrazalne. Chciatbym
teraz podzieli¢ si¢ z tobg tym, jak rozszyfrowaé swéj Kontrakt Du-
szy, jak zrozumie¢ Duchowg Mape swojego zycia i jak wykorzysta¢
t¢ wiedze z korzyscig dla siebie.



Wstep

Czy ktos mégtby mi po prostu powiedzie¢,
co sie dzieje z moim zyciem?!

Kiedy przychodzimy na $wiat, wszystko wydaje si¢ dziaé przypad-
kowo. W miar¢ dojrzewania zaczynamy zauwazaé, ze pewne wzor-
ce powtarzajg si¢ i ze w naszym zyciu moze istnie¢ jaki$ porzadek.
Wielu z nas idzie przez zycie, zmagajac si¢ z jednym kryzysem za
drugim, i zadaje sobie pytanie: ,,Czy wsrdd tego calego chaosu jest
jakie$ glebsze znaczenie? Czy kto§ mégtby mi po prostu powie-
dzie¢, co si¢ dzieje z moim zyciem?”.

Duchowa Mapa twojego zycia

Musisz wiedzie¢, ze rzeczywiscie istnieje zasadniczy plan, staran-
nie zaprojektowana Duchowa Mapa, ktérej dusza uzywa do kie-
rowania twoim zyciem w kazdej chwili. Wszystko jest kwestia jej
rozszyfrowania. Kiedy to zrobisz, twoje zycie nabierze catkowite-
go sensu. Tak jak nawigacja satelitarna w samochodzie prowadzi
ci¢ podczas jazdy do zaprogramowanego miejsca docelowego, tak
Duchowa Mapa twojego zycia, zwana Kontraktem Duszy, pomo-
ze ci poruszaé si¢ po doswiadczeniach zyciowych. Doprowadzi cig
do miejsca docelowego, ktérym jest twoje Przeznaczenie Duszy
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lub Cel Zycia. Wickszos¢ ludzi po prostu egzystuje na Ziemi i ni-
gdy nie manifestuje Celu, poniewaz brakuje im Duchowej Mapy,
Kontraktu Duszy, ktéry tkwit w nich przez caly czas w postaci ich
imienia. W rezultacie reinkarnujg si¢ przez wiele wcieleni, aby po-
wtarza¢ te same do$wiadczenia, dopdki dusza nie dostanie tego,
po co przyszta. Przez to nauka na Ziemi staje si¢ powolnym pro-
cesem, ktéry mozna podsumowaé powiedzeniem: ,, Zycie jest cigz-
kie, a potem umierasz”.

Jednak nie musi tak by¢. Wigkszo$¢ z nas unika trudnych rze-
czy, ktére napotykamy w zyciu, poniewaz wydaja si¢ zbyt bolesne
i trudne, aby stawi¢ im czola, nie méwiac juz o ich pokonaniu. Za-
czynamy szukac tatwiejszej drogi. Cofnijmy si¢ o krok i zastanéw-
my si¢, dlaczego w ogéle tu jeste$my. Oto wielkie pytanie: ,Jaki
jest sens zycia?”. Cdz, oto odpowiedz. Nie jest to 42, jak w ,,Prze-
wodniku Autostopem do Galakeyki” Douglasa Adama, ale wciaz
jest to liczba, wigc byto blisko!

Jak doszto do tego, ze twoje zycie jest takie, jakie jest

Jeden ze sposobéw, w jaki twércza sita Wszechswiata stara si¢ roz-
szerzy¢ swoja $wiadomosé, polega na tym, ze wydziela ona z sie-
bie mniejsze cz¢sci, kedre staja si¢ osobnymi bytami. Elementy
te catkowicie zapominaja, ze sa czgécig tworczej Sity. Weielaja
si¢ one w gestsza forme fizyczng na konkretnym pasmie czgsto-
tliwosci. Tymi czgéciami jesteSmy my sami, nasze dusze wcielo-
ne w ludzkie cialo w pasmie czgstotliwosci zwanym ptaszczyzng
Ziemi trzeciego wymiaru. Ta plaszczyzna oddziela nasza swiado-
mo$¢ od Boga/twérczej sity poprzez strukeure ludzkiego ego. Na-
sza $wiadomos$¢ kurczy si¢ i popadamy w stan nieswiadomosci.
Zapominamy, ze jeste$my czg$cia Wszechrzeczy. Nazywa si¢ to
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Oddzieleniem od Ducha, przy czym Duch jest definiowany jako
czg$¢ tworczej sily zycia, kedra si¢ nie uosabia, a dusza jest defi-
niowana jako czg$¢ twérczej sity, ktéra jest bardziej zindywiduali-
zowana i od czasu do czasu wchodzi w cielesng forme.

Jako bezcielesne istoty bytujemy, bedac czysto duchowymi by-
tami w wyzszych wymiarach. Jestesmy wtedy jedynie czysta $wia-
domoscia. Nie jestesmy ograniczeni fizycznymi i emocjonalnymi
barierami ciata. Nasza §wiadomos¢ jest znacznie bardziej rozsze-
rzona. Czujemy i wiemy, ze jeste$my integralna czescig Wszechrze-
czy, Wielkiego Ducha, Boga, Uniwersalnej Inteligencji, Stwércy,
nazwij jak chcesz. W tym miejscu znajduje si¢ wszystko, co mozna
poznaé, nauczy¢ si¢ i do§wiadczy¢, poniewaz cata swiadomo$¢ jest
jednoscia na tym poziomie istnienia.

Stwérca nie jest jakim$ madrym starcem z bialg broda sie-
dzacym na tronie w niebie i spogladajacym na nas z géry. Jest to
raczej sita bedaca w ciaglym ruchu, starajaca si¢ poszerzy¢ swo-
ja $wiadomo$¢ poprzez ciagle tworzenie, w trakcie ktérego do-
$wiadcza nowych rzeczy i uczy si¢ wigcej o sobie na niezliczong
ilo$¢ sposobéw.

Celem oddzielenia si¢ od tej swiadomosci jest to, ze doswiad-
czamy zycia, patrzac na nie przez filtry osobowosci, ktéra obdarzyto
nas ego. Poczatkowo wierzymy, ze to, co widzimy, jest wszystkim,
co sktada si¢ na nasza egzystencje, i w petni angazujemy si¢ w nia,
jakby byta jedyna prawda. Ponownie doswiadczamy siebie jako
czg$ci Wszechrzeczy poprzez konkretne lekeje i doswiadczenia,
dzigki czemu poszerzamy $wiadomos¢ Stworzenia.

Gdy dojrzewamy, zaczynamy szukaé prawdziwego znaczenia
naszego zycia, poniewaz wiemy i czujemy, ze jest co§ waznego, cze-
go kto$ nam nie powiedziat. Kazdy kroczy wedtug wlasnej, unikal-
nej Duchowej Mapy zycia, stworzonej przez nasz Kontrakt Duszy.
Ostatecznie szukamy ponownego polaczenia swojej swiadomosci
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ze Stwércg — Wszechrzecza, wypelniajaca wyzsze wymiary, ktdre
tak niedawno opuscilismy.

Jak prowadzi¢ bardziej satysfakcjonujace zycie

Bez wzgledu na to, jak trudna jest twoja sytuacja zyciowa, ksigzka
ta wyrwie ci¢ z miejsca, w ktérym si¢ teraz znajdujesz, i poprowa-
dzi w kierunku odblokowania twojego petnego potencjatu. Pokaze
ci, jak rozszyfrowaé Kontrakt Duszy za pomoca twojego imienia
i nazwiska z aktu urodzenia, dzi¢ki czemu odkryjesz Duchowa
Mape swojego zycia, ktéra ukaze ci indywidualng droge do po-
nownego polaczenia z Wszechrzecza. Ujawni podstawowe wzorce
karmiczne/wyzwania, kt6re musisz pokona¢, aby i$¢ naprzéd w zy-
ciu. Wskaze tez podstawowe dazenia/marzenia oraz ukryte talen-
ty, ktére pomogg ci przezwycigzy¢ karme i osiagnaé cele. Ogélnie
rzecz biorac, za pomocy tej ksiazki odkryjesz swoje Przeznaczenie
Duszy/Cel Zycia. Dowiesz sig, jak pracowaé nad tymi kwestiami,
aby w prosty sposéb i $wiadomie rozpozna¢, jakie powinny by¢
twoje kolejne kroki. Wszystko to ma na celu umozliwienie ci pro-
wadzenia bardziej satysfakcjonujacego zycia.

Jak korzystac z tej ksigzki

Kolejne rozdziaty poprowadza ci¢ krok po kroku przez zrozumiaty
i sprawdzony proces dekodowania Kontraktu Duszy i zrozumienia
Duchowej Mapy twojego zycia. Dadza ci one narzedzia, dzigki kté-
rym bedziesz w stanie bardziej swiadomie i efektywnie stawi¢ czota
wyzwaniom zwiazanym z tq mapg, aby zamanifestowa¢ swoje Prze-
znaczenie Duszy/Cel Zycia. Kazdy moze podjaé sie tego procesu,
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o ile wykaze si¢ wola, skupieniem i poswigceniem. Nie musisz by¢
medium ani posiada¢ wyjatkowej intuicji, aby to zrobic.

Istnieje wiele réznych sposobéw uzyskania dostgpu do infor-
macji zawartych w twoim Kontrakcie Duszy. Zasadg¢ stopniowe-
go odkrywania informacji stosuje si¢, by umozliwi¢ ci naturalne
ich przyswojenie. Poczatkowo poznajesz ogdlne zasady tego, jak to
wszystko dziata, i stopniowo wchodzisz na coraz glebsze poziomy
wtajemniczenia. Informacje powoli tacza si¢ w 22 odrebne obszary
zrozumienia, ktére opisuja zycie na Ziemi.

Ze wzgledu na glebokie prawdy, ktére sa ujawniane na temat
twojego zycia, bedziesz musiat wraca¢ do tych informaciji po kilka
razy, aby naprawdg dobrze je zrozumieé. Wazne jest, aby da¢ sobie
czas na naturalne ich przyswojenie. Za kazdym razem, gdy zagle-
biasz si¢ w dang tematyke, dowiadujesz si¢ czego$ nowego, ponie-
waz stales si¢ gotowy, aby to uslysze¢. Po prostu ¢éwicz ten proces
dekodowania, a zrozumiesz.

Twaoj Kontrakt Duszy tworzy twoja rzeczywistos¢

Projekt poznania ludzkiego genomu jest jednym z najwickszych
projektéw badawczych we wspétczesnej nauce. Jego gtéwnym ce-
lem jest okreslenie sekwencji par zasad chemicznych, ktére sktadaja
si¢ na nasz DNA oraz zidentyfikowanie i zmapowanie wszystkich
genéw (20 000-25 000) ludzkiego genomu (dziedzicznej informa-
¢ji przechowywanej w naszym DNA) zaréwno z fizycznego, jak
i funkcjonalnego punktu widzenia.

Nauki medyczne wierzyly, ze geny i DNA majg catkowitg kon-
trol¢ nad nasza biologia. Byto tak do czasu, gdy dr Bruce Lipton
i inni czotowi badacze w dziedzinie Nowej Biologii, ktérzy badali
procesy, dzigki ktérym komérki otrzymuja informacje, wykazali,
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ze nasz DNA jest w rzeczywisto$ci kontrolowany przez sygnaty
spoza komérki, w tym energetyczne wiadomosci z naszych pozy-
tywnych i negatywnych myfdli. Zostato to opisane w jego przeto-
mowej ksiazce Biologia przekonari.

Chcialbym péjs¢ o krok dalej i stwierdzi¢, ze to energia twoje-
go Kontraktu Duszy ksztattuje twéj DNA oraz cale twoje fizycz-
ne i energetyczne ciato oraz to, jak funkcjonuja one przez cale
twoje zycie. Po narodzeniu cialo, bedace naczyniem dla wcielonej
ekspresji duszy, jest poddawane ciaglej transmisji ze strony ener-
gii twojego Kontraktu Duszy, ktéry bezposrednio kontroluje twdj
DNA. Dzieje si¢ to w bardzo specyficzny i wysoce wyrafinowany
sposéb, aby stworzy¢ doswiadczenie zyciowe, ktérego pragnie du-
sza. Moze ona dowolnie wplywa¢ na sekwencje DNA i je wiaczad
lub wylaczaé.

Z kart tej ksiazki dowiesz sig, ze istnieje boski porzadek, ked-
ry zamanifestowat si¢ w zyciu dzigki wyborowi przez twoja dusze
prawdziwego imienia, ktdre tworzy kazda chwilg twojego doswiad-
czenia. Dekodowanie Kontraktu Duszy ujawnia t¢ konkretna, do-
ktadna i szczegétowa Duchowa Mape zycia. Im lepiej zrozumiesz
i dostosujesz si¢ do tej mapy, tym prostsze i bardziej satysfakcjo-
nujace stanie si¢ twoje zycie. Dzigki niej zamanifestujesz w pelni
swoje Przeznaczenie Duszy/Cel Zycia.
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Nicolas David Ngan jest jednym z czotowych ekspertow
w dziedzinie numerologii duszy na swiecie. Pomaga ludziom
odkrywac ich duchowe przeznaczenie. Jego misja jest wspie-
ranie innych w realizacji boskich celow poprzez gtebokie zro-

zumienie planu ich duszy.
ODKRYJ DUCHOWY CEL SWOJEGO ZYCIA

+ Czy zastanawiates si¢ kiedys, dlaczego w twoim zyciu powtarzajg sie
pewne trudnosci?
* Czy czujesz, ze masz w sobie potencjat, ktory czeka, by go odkryc?

Bez wzgledu na to, jak trudna jest twoja sytuacja zyciowa, ta ksigzka wy-
rwie cig z miejsca, w ktorym sie teraz znajdujesz i poprowadzi w kierunku
odblokowania twojego petnego potencjatu.

ODKRYJESZ MAPE SWOJEJ DUSZY ORAZ:

* poznasz swoje prawdziwe przeznaczenie;

* pojmiesz sens trudnych doswiadczen w swoim zyciu;

* zrozumiesz karmiczne wzorce, ktore tobg kieruja;

* poprawisz swoje relacje poprzez odkrycie karmicznych potaczen
twojej duszy;

* wykorzystasz symbole i narzedzia, ktore pomoga ci w rozwoju
osobistym i duchowym.

Numerologia duszy pomoze ci poznaé kontrakt duszy, ktéry wyznacza twoja
zyciowa misje. Zdobedziesz narzedzia, ktore pomoga ci w swiadomej transfor-

macji, wprowadzajac harmonig i spetnienie do kazdego aspektu twojego zycia.

LICZBY, KTORE ODSLONIA PRZEZNACZENIE TWOJEJ DUSZY

Wiecej o ksigzce na stronie wydawcy

Ksigzke mozesz kupi¢ w sklepie Talizman.

SKLEP ZE SICZESCIEM



https://studioastro.pl/wydawnictwo/ksiazki/astropsychologia/numerologia/numerologiczny-plan-duszy/?utm_source=pdf&utm_medium=studioastro&utm_campaign=g+2024-10-09
https://talizman.pl/swiadomosc/258802-numerologiczny-plan-duszy-9788383017983.html?utm_source=pdf&utm_medium=talizman&utm_campaign=g+2024-10-09



