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O projekcie

Zanim ludzie oddali sie w rece bogdw, czcili Nature. Gteboko
w nas kryje si¢ pamie¢ tych czasow, a wraz z nig zwierzeta mocy:
duchowi przewodnicy gotowi, by odkry¢ przed nami rézne aspek-
ty odwiecznego cyklu zycia. W tej talii potaczyliSmy je z symbola-
mi alfabetu runicznego. Sposr6d bogatego imaginarium ezoteryki
wybraliSmy akurat runy z uwagi na ich pierwotna surowos¢, ktora
zdaje sie wotac¢ przez wieki, by zbudzi¢ pograzona we $nie dusze
wspodlczesnego cztowieka. W powstatych w ten sposéb dwudzie-
stu pieciu recznie malowanych ilustracjach eksplorujemy uniwer-
salng podr6z swiadomosci spotykajacej archetypy pierwotnych
sit dziatajacych na zewnatrz i wewnatrz niej. Czy odwazysz si¢
wyruszy¢ z nami w te droge?
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WSTEP

CZY( SA RUNY?

Runy s3 przede wszystkim literami alfabetu uzywanego przez ludy
germanskie w odlegtej przesziosci. Ten system zapisu nazywa
sie futharkiem od jego pierwszych szeSciu znakéw: Fehu, Uruz,
Thurisaz, Ansuz, Raidho i Kenaz. Wierzono, ze pochodzenie run
jest nadnaturalne: wedtug mitu to bég Odyn nauczyt ludzi, jak
z nich korzystaé, zdobywszy te wiedze wskutek meki na Swie-
tym drzewie, Yggdrasilu. Pokazuje to jasno, ze dla naszych przod-
kow mozliwo$¢ unieSmiertelnienia idei w piSmie wydawata sie
umiejetnoScig poniekad magiczna. A jesli w napisie ukry¢ mozna
przesztos¢, to jak daleko lezy to od odkrywania przysztosci przy
pomocy tych samych symboli? Oprocz dostownych znaczen, zwig-
zanych z konkretnymi gtoskami jezyka, runy niosty w wyobrazni
starozytnych rowniez sekretne przestanie ukryte w ich nazwach
i wersach r6znych nordyckich poematéw. Uzywano ich by leczyc,
chroni¢ domostwo, wygrywac wojny, przepowiadaé przyszte wy-
darzenia... Lecz przede wszystkim opisywaty one archetypy uni-
wersalnych ludzkich doSwiadczen, tworzac swoisty alfabet idei,
wazniejszy nawet niz alfabet pisma.

JAR OOCZYTYWAC ILUSTRACJ€E?

Kazdy obraz nawigzuje do jednego z archetypéw reprezentowa-
nych przez dang rune, takich jak rados¢, Smier¢, bogactwo, mitos¢,
rodzina, smutek itd. ZdecydowaliSmy sie odda¢ je pod postacia
zwierzat i innych elementéw zaczerpnietych ze swiata natury, jed-
nocze$nie bogatych w symbolike, jak i estetycznie spdjnych z cha-
rakterem znakoéw runicznych. Wszystkie ilustracje przedstawiaja
zatem jakas istote pochlonietg naturalng lub ponadnaturalng ak-
tywnoscia: od rozpetywania burzy po ochrone swych mtodych.
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RUNY ZWIERZAT MOCY

W namalowanych przez nas scenach zawsze obecna jest tez sama
runa — czasem wyraznie widoczna jako przebarwienie na futrze
zwierzecia, a czasem dobrze ukryta w plataninie roslinnosci... Je-
§li spojrzysz uwaznie, by¢ moze odnajdziesz je wszystkie — bacz
jednak, by nie wejs¢ za gleboko i nie zgubi¢ sie¢ w magicznym
Swiecie obrazu.

CO ZNAJOUJE SIE W T€J RSIAZCE?

Niniejsza ksigzka zawiera przede wszystkim poglebione opisy
znaczen 25 archetypdw runicznych. Sktadaja sie nan 24 znaki tzw.
futharku starszego, czyli najstarszej znanej formy pisma german-
skiego oraz dodatkowa runa reprezentujaca los — Wyrd. W trady-
¢ji magicznej ludéw podinocy jej funkcje petnit najczesciej pusty
kamien (runy do celéw wrbzebnych ryto najczesciej w kamieniu®
lub kosci), dotgczony do ,,podstawowego” zestawu. Z uwagi na
tajemniczy charakter i niepewny status historyczny wiele wspot-
czesnych adaptacji run na potrzeby ezoteryczne pomija ten znak,
co nie wydaje nam si¢ dobrg praktyka. Dodatkowy symbol wska-
zuje na wazng sfere zycia — na przeznaczenie, ktore pozostaje poza
sferg naszych bezposrednich wptywow, tym samym przypomina-
jac inne ezoteryczne archetypy, takie jak Koto Fortuny w Tarocie
czy indyjska koncepcje karmy. ZdecydowaliSmy sie wiec zawrze
go w niniejszej talii.

Petna charakterystyka kazdej karty zawiera kilka elementow.
Wszystkie opisy otwierajg krotkie narracyjne wprowadzenia, od-
dajgce ogoélny nastrdj ilustracji. Nie maja one charakteru infor-
macyjnego, a stuzg raczej budowaniu odpowiedniej atmosfery,

© Zestawy run rytych w kamieniu badZz drewnie mozna nabyé w sklepie
www.talizman.pl (przyp. wyd.).
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WSTEP

bedacej swego rodzaju rozszerzeniem samego obrazu. Nastepnie
poddajemy analizie dany archetyp, badajac jego symbolike i hi-
storie w odniesieniu do materiatow Zrodtowych, w szczegblnosci
poematéw runicznych. Mowa tu o zbiorach tekstéw stanowig-
cych kanoniczne Zrédto na temat znaczen run. Wyrdzniamy
anglosaksonski, staronorweski i staroislandzki poemat runiczny.
Powstaly one w réznych czasach, zachowujg jednak podobne
znaczenie. Mozliwe, ze petnity funkcje mnemotechniczna — byty
rymowankami pomagajacymi zapamieta¢ kolejnos¢ znakow
w alfabecie. Jednak powszechnie przypisuje si¢ im takze dodat-
kowe, ukryte przestanie, zwigzane z zastosowaniem run w magii,
dywinacji i duchowosci. Czytelnikow zainteresowanych histo-
rycznym aspektem run i pelnym brzmieniem wszystkich poema-
tow runicznych odsytamy do ksiazki Bereniki Tern Ksigga Run.
Na potrzeby niniejszej publikacji wybraliSmy najbardziej, w na-
szej opinii, adekwatne fragmenty poematoéw, ktore przektadali-
$my na polski z jezyka angielskiego. W tej czesci pojawiaja sie tez
liczne odniesienia kulturowe i filozoficzne. Odbiorca o bardziej
praktycznym nastawieniu moze wiec od razu przejs¢ do kolejnej
czesci opisu, ktora stanowi znaczenie wrbzebne runy, podzie-
lone na ogblne kategorie, takie jak mitos¢, zdrowie czy kariera.
StaraliS$my sie ujac tu takze mniej oczywiste konotacje, takie jak
przestrzen i czas — wiemy, ze czesto ich interpretacja stanowi
problem w r6znych systemach dywinacyjnych. Te cze$¢ opisu
konczg sugestie co do zastosowania runy w praktykach magicz-
nych jako talizmanu lub amuletu. Oczywiscie, mozliwosci uzycia
tych znakéw jest znacznie wiecej, a nasze przemyslenia maja
jedynie charakter propozycji. Na koniec przedstawiamy podsta-
wowg wiedze w pigutce: tutaj znaleZ¢ mozna stowa kluczowe,
powigzane hasta i konotacje z innymi systemami. W zamysle
miato to utatwic szybki wglad w znaczenie runy bez konieczno-
Sci zagtebiania si¢ w caty opis.

13



RUNY ZWIERZAT MOCY

W ksigzce znajduja si¢ tez inne, dodatkowe materialy. Zda-
jemy sobie sprawe, ze runy, zwtaszcza w formie kart, sa przede
wszystkim narzedziem wrozebnym. Jak kazdy tego rodzaju in-
strument musza wiec zosta¢ nalezycie poznane i zrozumiane.
Nic nie zastgpi tu praktyki i osobistych eksperymentoéw, lecz
pozwoliliSmy sobie zebra¢ tu kilka wstepnych wskazowek do
pracy z runami. PrzygotowaliSmy tez trzy podstawowe rozkta-
dy wrbézebne z kart w formie odpowiedzi na pytanie z przy-
ktadowg interpretacja wylosowanych znakéw. Sa to proste
i praktyczne metody pracy z tymi symbolami, a zamieszczone
przyktady pomoga w samodzielnej interpretacji. Runy oferuja
jednak znacznie szerszy wachlarz zastosowan niz tylko prze-
widywanie przysztoSci. Majac to na uwadze, opisaliSmy takze
trzy proste medytacje, aby pogtebi¢ wiez uzytkownika z dang
rung i jej zwierzecym opiekunem. Medytowanie z runami to nie
tylko sposéb na ich poznanie, ale takze na pobudzenie w sobie
energii danego archetypu, a wiec posrednio na usprawnienie
zycia w danej dziedzinie. Podobnie runy funkcjonuja w magii,
rytualistyce czy jako amulety i talizmany, ktére mozna zabrac ze
soba na trudng rozmowe czy wtozy¢ pod poduszke w noc przed
waznym wydarzeniem. O takich specjalnych zastosowaniach pi-
szemy w dodatku stanowigcym aneks do tej ksigzki. Wytrwaty
czytelnik znajdzie tam tabele zestawiajace magiczne zastosowa-
nia run, zapozna si¢ z fundamentami zaawansowanych technik
runicznych, takich jak tworzenie skryptéw i bindrun. Dodatek
zawiera tez humorystyczne materialy mnemotechniczne, maja-
ce na celu pomoc w zapamietaniu znaczen symboli runicznych
oraz gimnastyke wyobrazni, tak potrzebnej przy interpretacji
rozktadow kart.

Drogi Czytelniku, dziekujemy, ze dotrwates do tego momentu.
W ostatnich stowach wprowadzenia prosimy Cig, by$ nam zaufat
i dat sie zabra¢ w podr6z po niesamowitym Swiecie run.

14
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Z zapadnieciem nocy budzi si¢ mate zwierzgtko.
Wydaje sie, ze sktada sie tylko z cieni,
rozciggnietych miedzy kruchymi kostkami. Jest samotne.
Chwyta sie Ksiezyca w nadziei na odrobine ciepta.
Lecz srebrny glob to tylko martwa skata, nieczuta
i niezdolna do zaoferowania jakiegokolwiek pocieszenia.
Odbite swiatto jest Smiertelnie zimne —
jawna kpina ze stonecznego blasku.
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NAUTHIZ

SY(MBOLIRA

Czemu ludzie cierpig? Gniew przygotowuje do walki, strach — do
koniecznej ucieczki. A smutek? Wydaje si¢ nie tylko nieprzyjem-
ny, ale tez zupetnie bezcelowy. Hedonisci, jak Arystyp z Cyreny,
doradzali nawet, by otepi¢ swe zmysty cielesnymi przyjemnoscia-
mi, byle tylko nigdy sie nie martwié. Tym niemniej nie da sie zy¢
bez trudnych chwil — chyba zZe zyjemy tak ostroznie, ze w ogoble nie
sposOb nazwac tego zyciem. Optakiwac to wiedzieé, co jest waz-
ne i czego unikaé. Czesto dopiero w samotnosci znalezé mozemy
swoj wlasny gtos. Anglosaksoriski Poemat Runiczny poucza nas:

Bieda jest zgubgq serca, lecz wnet si¢ odwraca
W pomoc i wybawienie synow cztowieczych,
Gdy jg dostrzegq zawczasu.

Noc moze przynies¢ rade, lecz zwykle boimy sie tego, co kry-
je. Niewatpliwie strasznie jest pomysle¢ o czym$ nieznanym, co
mogtoby wyskoczy¢ na nas z ciemnosci. Czasem jednak tym
czyms§ jesteSmy my sami. Jak wiemy od Zygmunta Freuda, na-
sza podswiadomos¢ zasiedlajg wewnetrzne demony, gotowe
w kazdej chwili sie zbudzié. Nietoperzom przypisywano niekiedy
podobne cechy. Te nocne, a w wyobrazni ludowej krwiozercze
ssaki sg protoplastami wampiré6w — nieumartych, ktérych bano
sie przed wiekami. Wampir to ledwie pusta skorupa cztowieka,
istota, ktéra musi karmié si¢ zyciem innych, by przetrwad. Jed-
nocze$nie przekleto go nieSmiertelnoscia, co stanowi glebokie
naruszenie naturalnego porzadku rzeczy. Oczywiscie, z duza doza
prawdopodobienistwa mozna powiedzie¢, ze zadnych wampiréw
nie ma — jednak ludzka wyobraznia, ktéra powotata je do ist-
nienia, instynktownie wie, ze takie stworzenia bytyby niezwykle
nieszczesliwe. Wieczne zycie pozbawione celu tatwo zamienitoby
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RUNY ZWIERZAT MOCY

sie w torture. W realnym Swiecie chyba tylko depresja moze przy-
blizy¢ nam ten stan. Zauwazmy, ze nawet bez siegania do tak eks-
tremalnych sytuacji lubimy nazywac¢ kogo$ naprawde negatywnie
nastawionego ,,energetycznym wampirem”.

Wampirami nazywamy roéwniez pewien szczegélny rodzaj
nietoperzy z podrodziny Desmodontinae. Juz sam ich sposéb od-
zywiania przywodzi na mysl potwory rodem z ksigzek fantasy.
Rozcinaja skore Spiacych noca zwierzat (najczesciej bydta) i spija-
ja krew, ktora nie krzepnie wskutek znajdujgcych sie w ich Slinie
antykoagulantéw. Osobniki, ktérym nie udato sie¢ pozywi¢, mu-
szg prosic¢ o podzielenie si¢ positkiem kompanéw - inaczej same
umrg. Oczywiscie, wszystkie Zzywe stworzenia (procz tych, ktore
potrafig same wytworzy¢ pokarm z energii Swietlnej, jak czynia
to np. rosliny) zyja w jakims sensie kosztem innego zycia. Tu jed-
nak wyjatkowo jaskrawo widaé tragiczny aspekt obiegu materii
w przyrodzie. Nasze rodzime nietoperze nie zywig si¢ wprawdzie
krwia, ale mamy o nich réwnie negatywna opinie. Przyczynic
mogt sie do tego ich styl Zycia: duza czes$¢ roku spedzaja w hiber-
nacji, w ciemnych, zatechtych wnetrzach jaskin — i to przeczac
naturalnemu porzadkowi, bo gtowa w doét, a nie do gory! Ludowe
przesady kaza bac sie, ze wkreca sie we wtosy albo przyniosa nie-
szczeScie na domownikéw. W istocie nietoperz nie zastuzyt chyba
jednak na tak ztg stawe. I moze wiasnie dlatego skojarzyt si¢ nam
gtéwnie z niezrozumieniem i smutkiem.

ZNACZENIC

Przyjeto sie, ze Nauthiz jest rung negatywna. Uosabia samotnos¢,
cierpienie i poczucie niezrozumienia. Niechetnie widujemy ja
w rozktadzie. Jest to runa zawieszenia, ograniczen i przeciwnosci
losu, ale przeciez sa one po to, by je przezwyciezac.
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NAUTHIZ

Okreslajac osobe, Nauthiz czesto opisuje kogos zmartwionego
czy przygnebionego. Jest to ktos samotny, w Zatobie, niepotrafigcy
poradzi¢ sobie z odrzuceniem lub zyjacy w czyims cieniu. Bedzie to
tez osoba nastawiona negatywnie, majgca mroczne mysli i rozta-
czajaca 6w mrok wokot siebie. Nie powinno wiec dziwic, gdy pod
ta runa kryje sie osoba neurotyczna czy zmagajaca sie z depresja.

Miejsca powiagzane z Nauthiz to przede wszystkim mroczne
zakamarki, bez dostepu do stonca czy swiatta w ogole. Bedg to ob-
szary przesigkniete negatywng i niepokojacg energia: stare ruiny,
zapomniane cmentarze, lokalizacje, o ktérych kraza opowiesci, ze
sa nawiedzone. W nieco bardziej abstrakcyjny sposéb Nauthiz to
tez miejsca wystepujace w naszych snach, w ciemnych, dalekich
zakamarkach naszego umystu, gdzie czaja sie osobiste demony.
Czas okreslany przez te rune to przede wszystkim godziny nocne,
ciemniejsza strona roku, okres zatoby po stracie bliskiej osoby czy
tez bardzo dtuzacy sie okres niepokoju, samotnosci, wyczekiwa-
nia i smutku. Nikt, komu sie spieszy, nie chciatby ujrze¢ Nauthiz
w swoim rozktadzie.

W mitosci Nauthiz nie wrézy niczego dobrego. Jest to runa
smutku i samotnosci, wiec w pytaniach o przysztos¢ zwigzku su-
geruje rozstanie i cierpienie po stracie. U 0s6b poszukujgcych do-
piero drugiej potowki pokazywac sie bedzie jako niepowodzenie
i brak mozliwosci korzystnego ulokowania uczué. Warto jednak
pamietaé, ze zadna sytuacja nie trwa wiecznie i kazde Nauthiz
w konicu straci na mocy. S3 tez tacy, ktérzy wiasnie w samotnosci
potrafig znalez¢ ukojenie.

Nauthiz przy poszukiwaniu pracy wrdzy okres zastoju, nie-
pewnosci i braku ofert. W biznesie polegajacym na pozyskiwaniu
nowych klientéw i zlecen bedzie sugerowaé bardzo ciezki okres,
wiec warto sie na niego przygotowac. Runa ta aczy sie z wszyst-
kimi zawodami wykonywanymi po zmierzchu, takimi jak str6z
nocny czy pracownik nocnej zmiany.
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RUNY ZWIERZAT MOCY

W zdrowiu Nauthiz reprezentuje choroby o podtozu psychicz-
nym, ze szczegdlnym wyr6znieniem stanéw lekowych i depresji.
Moga wigzaé sie one z okresem zatoby, a czesto towarzyszacym
im objawem bywaja zaburzenia snu. Ta runa uosabia tez wszyst-
kie choroby pasozytnicze. Bac si¢ jej powinni wiec przede wszyst-
kim wielbiciele surowej ryby, miesa pochodzacego z niepewnych
zroédet czy osoby niedbajace o higiene rgk. Czasami sugeruje bo-
wiem, ze w naszych jelitach zagnieZdzit si¢ tasiemiec albo inny
pasazer na gape. Pasozyty to takze zgdne krwi wszy i kleszcze,
ktérych boimy sie rownie mocno z uwagi na przenoszone przez
nie choroby.

Nauthiz jako amulet pomoze w problemach z bezsennoscia
i szerzej w magii zwigzanej ze snami. Przyda sie do pracy z Twoja
»ciemna strona”, bys mogt zrozumie¢ gtebokie korzenie obecnych
zyciowych probleméw i niepowodzen. W zakleciach i skryptach
runicznych uzywane jest gtownie do klatw i ztorzeczen, ale pa-
mietaj, ze zto, ktore z siebie wypromieniujesz, wroci do Ciebie
ze wzmocniong sitg, wiec zanim kogo$ przeklniesz, zastandw sie
kilka razy, czy warto.

RONOTAC)E

Stowo-Rlucz: noc.

IRONOSRAFIQ: nocne niebo, Ksiezyc, nietoperz, czerni i granat.
Ludzie: pesymista, kto§ smutny, negatywny, zmartwiony, przy-
gnebiony, pograzony w zatobie, wampir energetyczny, emo, goth,
nocny marek, pracownik nocnej zmiany, astronom, cztowiek

porzucony, zapomniany, zawstydzony, samotny, zyjacy w czyims$§
cieniu, neurotyczny.

94



NAUTHIZ

(Dieysca: we $nie, miejsce bez dostepu Swiatta, przesigkniete ne-
gatywna energia, ciemne zakamarki, mroczne, opuszczone miej-
sca, piwnica, gdzie§ w cieniu, odosobnienie, izolatka, pustelnia,
stary cmentarz, ruiny, aleja cieni, ciemnia.

Czas: noc, zaémienie, samotnos¢ i staro$¢, uporczywie przedtu-
zajacy sie czas, zatoba.

CzyunoOSci: zycie w cieniu innych, narzekanie, ukrywanie sie,
uzalanie sie nad soba, zamartwianie si¢, zatowanie, widzenie tyl-

ko ciemnych stron.

Zdrouwie: depresja, stany lekowe, bezsenno$¢, somnambulizm,
choroby pasozytnicze (wszy, borelioza, tasiemiec), fobia spoteczna.

Analogie: Pustelnik, 9 i 10 Mieczy w Tarocie, planeta Saturn,
znak Koziorozca.

Boscwa: Camazotz, Nott, Nyks, Ratri, Nut, Hypnos, Czarnobdg,
Tsukiyomi, Lilith, wampiry, strzygi, gargulce, demony oni, upiory.
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A STUDIO
Q ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Dawid Lipka i Bartosz Mazik — duet klasycznie wyksztalconych artystow-plasty-
koéw z akademickim przygotowaniem w zakresie filozofii i kulturoznawstwa. Potg-
czyli swoje umiejetnosci, rozpoczynajac dziatalnos¢ pod szyldem ,WildFoxdeers”.
Nazwa odnosi sie do ich osobistych totemow zwierzecych oraz wspolnej pasji eksplo-
rowania dzikiej przyrody. Od 2019 roku tworza inspirowane naturg i ludzkim ciatem
obrazy olejne. Jako wiccanie rozwijaja swoja wiedze z zakresu ezoteryki, skupiajac si¢
przede wszystkim na praktykach dywinacyjnych, tworzeniu zakle¢ i rytuatéw, her-
balistyce oraz magii runicznej.

OdRRryj prawdziuie ZHaczeNia RUKN
i wiyRoRrRzYyscqy je do poprRaWY SWOJESO ZYCia

Runy skrywaja wiele sekretow. Niekiedy jednak uchylaja rabka tajemnicy,
zwlaszcza przed tymi, ktérzy poswiecajg im czas i otwierajg si¢ na ich ma-
drosé. Co daja w zamian? Lepsze poznanie siebie i otaczajacego Swiata. Ale
nie tylko. Niekiedy dar przepowiadania przysztosci. Innym razem wska-
z6wki dotyczace zdrowia czy relacji. Nalezy bowiem pamietaé, ze magia
run ma bardzo praktyczny wymiar.

Niniejszy podrecznik zawiera charakterystyke 25 archetypow runicznych.
Mozna w nim tez znalez¢é wskazowki dotyczgce pracy z kartami, a takze
rozktady wrézebne z przyktadowymi interpretacjami. Zamieszczone po-
rady wzbogacg warsztat kazdego wrozbity. Ciekawa propozycija sa medyta-
cje z runami. To nie tylko Swietny sposob na lepsze poznanie run, ale tez
wzmocnienie ich praktycznego aspektu. Do podrecznika zostata dotgczo-
na talia kart runicznych z przepieknymi ilustracjami namalowanymi przez
Autoréw ksiazki. £acza oni magiczne symbole Futharku starszego ze zwie-
rzetami mocy — duchowymi przewodnikami, utozsamiajacymi pierwotng
site i madros¢ natury.

Niech Rarcy RUNiczNEe
SCaNA si¢ cuoim zyciowym drogowisRazem!

Patroni: Cena kompletu:
109,90 zt

SBN: 978-83-8301-366-4
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