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SEHRETOW SANTA MUERTE

Bardzo cenig sobie wiedze Cressidy na temat kultu Swigtej Smierci i po-
doba mi sig sposéb, w jaki pisze o naszej duchowosci. Mam nadzieje, ze
wszystkim spodoba si¢ ta ksigzka, ktdra oparta jest na zywych doswiad-
czeniach pisarki i zawiera wiele informacji o naszym spoleczeristwie
i naszej bogatej tradycji. Zycz¢ Cressidzie Stone samych sukceséw.

- ARELY VAZQUEZ, LIDERKA SANTA MUERTE, QUEENS, NOWY JORK

Z przyjemnosciq wyrazam swoje stowa uznania ksigzce Sekrety Santa

Muerte autorstwa Cressidy Stone, przedsmwiajz;cej systemy wierzen,

ktére funkcjonujq w Meksyku, a takze w wielu cz¢sciach Standw Zjed-

noczonych. Historia tego kultu, modlitwy, rytualy itp. to informacje,
ktére wielu osobom bardzo si¢ spodobajg.

- DR ELISEO TORRES, PROFESOR KURSOW MEDYCYNY TRADYCY]JNEJ

NA UNIWERSYTECIE W NOWYM MEKSYKU

Sekrety Santa Muerte to najbardziej kompletna ksigzka, jakq znalaztem
w jezyku angielskim na ten temat. Po jej przeczytaniu bedziesz dobrze
praygotowany do poruszania si¢ po swiecie przyrody w poszukiwaniu jej
daréw i zdobedziesz szerokq wiedzg, jak uzywac tych daréw w swoich
zakleciach i czarach. Stone wykracza poza dobrze znane systemy koloréw
i ujawnia sekrety mniej znanych proszkéw, olejkdw i swiec oraz ich zasto-
sowania. Jest nawet rozdzial o roztgczaniu sig ze Swigtg Smiercig dla tych,
ktorzy zdecydujq, ze ta wiara nie jest dla nich, i cheq z szacunkiem prze-
staé z nig pracowaé. Kazdy zainteresowany tym najszybciej rozwijajgcym
sig ruchem religijnym na swiecie powinien miec t¢ ksiqzke na swojej potce.

- JASON MILLER, AUTOR KSIAZKI CONSORTING WITH SPIRITS



Ksigzka Sekrety Santa Muerte oferuje wnikliwe spojrzenie na kulture,
ktorej, jak sqdze, wiele 0s6b z zewnqtrz nie rozumie lub o niej nie wie,
a mimo to odczuwa wielkg cheé jej poznania. 1a ksigzka ujawnia sze-
reg tajemnic, sekretdw, tradycji, wierzer, kultury, magii i zakle¢ glebo-
ko zwigzanych z tym nurtem ideologicznym, zwlaszcza mitem ,, Bialej
Dziewczyny”. W tej kulturze magia jest potezna, naturalna i praw-
dziwa, podobnie jak Swz'gm Smieré Wiemy, ze tak jak swiatlo rodzi
sig w ciemnosci, tak Smieré ustgpuje miejsca Zyciu. Zycz’e to przybycie;
umieranie to powrot; a powrot to /eontynuacja. 1o jest wieczne prawo
Swi;tfj Smierci.
- MARTHA ILEANA MORAN GONZALEZ, ZAEOZYCIELKA
I DYREKTORKA WITCHMART, NAJWYZSZA KAPEANKA I DUMNA BRUJA

Bardzo rzadko polecam ksigzki nieakademickie, ale ta magicz-
na ksigga autorstwa Cressidy Stone jest bez waqtpienia najlepszym
i najbardziej kompletnym z duchowych przewodnikéw kultu Swie-
tej Smierci, najszybciej rozwijajgcego si¢ nowego ruchu religijnego
na Zachodzie. Sekrety Santa Muerte prezentujqg modlitwy, rytualy
i zaklgcia z Meksyku, skqd pochodzi kult Swigtej Smierci. W przeci-
wiernistwie do wielu innych grymuaréw, a nawet niektdrych tekstéw
akademickich, ta dewocyjna mapa drogowa przedstawia Paniq Cieni
w kazdym z jej plaszczy w wielu kolorach — czerwonym dla mitosci
i pozgdania, zlotym dla dobrobytu i obfitosci — a nawet opowiada
0 tym, jak meksykariscy czciciele lgczq kolory dla dodatkowej mocy.
Napisany porywajgcq prozq, ktdra angazuje czytelnika na kazdej
stronie, grymuar Stone nalezy do najwyzszej potki zardwno neofi-
tow, jak i doswiadczonych czcicieli pragngcych rozwingé swojq rela-
cje z Kosciang Matkg.
- DR R. ANDREW CHESNUT, AUTOR KSIAZKI
DEVOTED TO DEATH: SANTA MUERTE, THE SKELETON SAINT



Cressida Stone jest niesamowitq pisarkg, ktdra jest bardzo inteligentna
i duzo wie o kulcie Swigtej Smierci; doskonale zaglebia sig w szczegity.
Podziwiam jg jako kobiete i pisarke, ktdra poswieca si¢ wyjasnianiu
kultu Swigtej Smierci, z wielkg jasnoscig i bez uwkrywania jakichkol-
wiek tematow z nim zwiqzanych. Jej stowa przekazujq swiatto, mrok,
uzdrowienie, moc, szczgscie i wdzigcznost.
- SORAYA ARREDONDO HERNANDEZ, BRUJA, UZDROWICIELKA,
ZALOZYCIELKA I LIDERKA TEMPLO ALTAR ANGEL DE ALAS NEGRAS
(OETARZ SWIATYNI ANIOEA CZARNYCH SKRZYDER), TULA, HIDALGO, MEKSYK

10 ksigzka, na ktdrq wszyscy czekalismy: w mistrzowski sposéb poka-
zuje, jak najlepiej zwigzaé si¢ z Krdlowg Smierci. Po czesci opisujgcej
osobistq podréz do Meksyku i historii kultu Swigtej Smierci autorka
skupia sig glownie na tym, jak pracowaé z Krélowg Smierci. Autor-
ka nie jest uduchowiong turystkq, ale prawdziwg osobg, oddang Pani
Cieni, i pisze z autorytetem zardwno pokornego poszukiwacza, jak
i szczerego naucgyciela. Stone udziela doktadnych porad na temat tego,
Jak i dlaczego ustawic oltarz, w tym szczegdtow dotyczqcych zidt, swiec
i znakdw, a takze dzieli si¢ tym, czego nauczyta si¢ z pierwszej reki od
szamandw, uzdrowicieli i wiernych Swigtej Smierci w Meksyku. Jedng
z moich ulubionych czgsci ksigzki — a mam ich wiele — jest ta, w ktdrej
Stone opisuje rytual paktu krwi, polecony jej przez zamieszkujgcg gory
wiedzme. Polecam przeczytanie tej ksiqzki, aby poznac caty historig!
Moim jedynym zZyczeniem jest, aby Stone zdecydowafa sig napisac tom
uzupetniajqcy, poniewas moc i pigkno Swigtej Smierci w polgczeniu
z wiedzq i pasjq tej autorki sprawity, ze bytam glodna wigkszej wiedzy.
Jesli jestes ciekawy kultu Swigtej Smierci lub cheesz poglebic swoje od-
danie dla niej, to stanowczo potrzebujesz tej ksiqzki.
- ALIZA EINHORN, AUTORKA THE LITTLE BOOK OF SATURN
I MYSTICAL PRACTICAL GUIDE TO MAGIC



Potwierdzam i zaswiadczam, ze Cressida Stone ma glebokq wiedze na

temat duchowosci kultu Swietej Smierci, ktorg zdobyla dzigki podrd-

zom po Meksyku, skqd wywodzq sig korzenie tego kultu. Szanuje naszq

wiarg i w zrozumiaty sposéb dzieli sig naukami kultu Swigtej Smierci,

czym pomaga ludziom z szacunkiem czcié Swigtq Smieré i zdobywad

wiedze o niej. Cressida byla w tych szczegdlnych miejscach, w ktdrych
nabozenstwo do Swigtej Smierci jest glebokie i prawdziwe.

- YURI MENDEZ, BRUJA TRZECH CNOT | DUCHOWY PRZEWODNIK

SWIETEJ SMIERCI, PRZYWODCA TEMPLO Y RECINTO DE SANACION

DULCE MADRE, CANCUN, QUINTANA ROO, MEKSYK
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Wszelkie prawa zastrzezone. Bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy zadna czgs¢ tej ksiazki nie
moze by¢ powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym, fotograficznym lub elektronicznym
ani w formie nagrania fonograficznego. Nie moze tez by¢ przechowywana w systemie wyszukiwania,
przesytana lub w inny sposéb kopiowana do uzytku publicznego lub prywatnego — w inny sposéb niz
»dozwolony uzytek” obejmujacy krétkie cytaty zawarte w artykutach i recenzjach.

Niniejsza ksiazka zawiera porady i informacje dotyczace stosowania ziét i rodlin i nie jest przeznaczona do
diagnozowania, leczenia ani sugerowania lekéw. Powinna ona stanowi¢ uzupetnienie, a nie zastgpowac
porady lekarza lub innego wyszkolonego pracownika stuzby zdrowia. Jesli wiesz lub podejrzewasz,
ze cierpisz na chorobe, do§wiadczasz objawéw fizycznych lub Zle si¢ czujesz, zasiggnij porady lekarza
przed rozpoczeciem jakiegokolwiek programu medycznego lub leczenia. Zaklecia i rytualy zawarte
w tej ksiazce majg charakter wylacznie informacyjny i nie powinny by¢ prakeykowane przez osoby
bez odpowiedniego przeszkolenia. Ostrzegamy czytelnikéw, aby dla bezpieczenstwa i osiagniccia
najlepszego efektu stosowaé si¢ do instrukcji podczas pracy ze $wiecami. Czytelnicy korzystajacy
z informacji zawartych w tej ksiazce robia to catkowicie na wiasne ryzyko, a autor i wydawca nie
ponosza zadnej odpowiedzialnosci w przypadku wystapienia niepozadanych skutkéw.

W tej ksiazce stowo Smier¢ wskazujace na mistyczng postaé — osobg — jest pisane wielka litera,
dla odréznienia od $mierci, wskazujacej na zwykly rzeczownik oznaczajacy zakoniczenie zycia.

BadZ na biezaco i §ledZ nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii
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/NN

uzdrowicielom, szamanom i wiernym, ktdrzy nauczyli mnie drég
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i domy, ale przede wszystkim dedykuje jq najpickniejszej i najswietszej
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wgladem i obfitosciq we wszystkich aspektach az do ostatniego dnia
i ostatecznej godziny, kiedy na zawsze znajdg odpoczynek
w jej najczulszym, koscistym uscisku.
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PRZEDMOWA

Jestem okultystka; by¢ moze to rézne odcienie mojego zycia do-
prowadzity mnie do tajemnic. Urodzitam si¢ w kraju, kt6ry nie byt
krajem mojego narodowego pochodzenia. Moja rodzina, ze wzgledu
na prac¢ mojego ojca, przenosita si¢ z miejsca na miejsce, nigdzie
si¢ nie osiedlaliémy, napotykalismy nowe jezyki i nowe tradycje du-
chowe w kazdym nowym miejscu. Nigdy tak naprawd¢ nie mia-
tam domu. Nigdy nie miatam miejsca, w ktérym czutabym spoké;.
Ciagle wyczekiwatam kolejnej przeprowadzki, kolejnego jezyka do
nauczenia si¢, kolejnego kamienia milowego, kolejnej przestrzeni,
ktérg miatam nazywa¢ domem, ale to byt tylko kolejny kamyk na
Sciezce Zycia.

Jako dorosta osoba spedzam zycie, podrézujac po $wiecie. Zde-
cydowatam si¢ zy¢ poza schematami tak bardzo, jak to mozliwe,
aby zdystansowa¢ si¢ od tego, co ulotne i zbg¢dne, a zamiast tego
uczy¢ sig i rejestrowaé duchowe tradycje z calego $wiata. To wiasnie
w duchowych rytuatach odnajduj¢ spokdj i sens, przestrzeri poza
zmiennoscig i kaprysami zycia. Podrézowatam do Europy, Chin, In-
dii, na Bliski Wschéd, do Afryki, a ostatnio do Ameryki tacinskiej;
Scisle wspétpracuje z praktykujqcyml religie, aby pozna¢ duchowe
tradycje, od Vodun po Swicta Smier¢.

Przyciagaja mnie te tradycje, ktdre sa najbardziej skryte, w kt6-
rych zanurzam si¢ w $wigtosci i ptyng w chwilach glebokiej modli-
twy i glebokiego, zadumanego rytuatu. Poprzez przyjaznie i glebokie
wigzi z zaawansowanymi praktykami, ktdrzy, tak jak ja, szukaja tyl-
ko tego, co duchowe, odblokowuj¢ tajemnice i oddycham blogoscia
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okultystycznych niejasnosci. W naszym wszechs$wiecie dziatajg sity
duchowe. Do jednostki nalezy otwarcie tych bram i wkroczenie
w ich cuda, aby zy¢ pelniej, swobodniej i pot¢zniej w synchroniza-
¢ji z boskoscia.

Niemniej, cho¢ napotykatam niezliczone majestatyczne bé-
stwa i duchy, przenositam si¢ z miejsca na miejsce, badatam jedno,
a potem drugie, szukatam przestrzeni, w ktérej czutabym si¢ jak
w domu, gdzie mogtabym wreszcie poczuc si¢ wolna i petna - tylko
jedna przyciggnela mnie tak gleboko, ze cheg posw1qc1c jej mOJC dni
i noce na zawsze. Sama Smier¢ stata sic moim zyciem. Swieta Smier¢
jest jedyna stala. Jej kosciste dfonie zawsze oferuja mi miejsce schro-
nienia, gdzie pod jej kosg moge pokornie plywaé w jej wystawne;j
sakralnosci i by¢ catoscig ze wszystkimi. Zapraszam cig, drogi czy-
telniku, do przytaczenia si¢ do mnie: zabiore ci¢ w podréz nie tylko
usiang osobistymi anegdotami, ale przede wszystkim petng doktad-
nych informacji, ktére latami gromadzitam, aby nauczy¢ ci¢ drég
Swictej Smierci. Jesli jestes gotowy, chetny i zdolny do wkroczenia
w jej portal, porzucenia strachu i przyjecia ostatecznej prawdy, ta
podréz otworzy ci drzwi do Smierci i jej mocy. Potrafi ona uzdra-
wia¢, pomagac, rzucac czary i wiele wiece;j. Jesliz pokorq uszanujesz
jej wielka moc i absolutna tajemnicg, to by¢ moze, tak jak ja, znaj-
dziesz miejsce spokoju, mocy, a przede wszystkim $wigta sfere, ktérej
od dawna szukates.

Mieszkatam w Meksyku, kiedy pewnej nocy, podczas petni ksig-
zyca, doznatam dos$wiadczenia bliskiego $mierci. Dostownie stangtam
twarza w twarz ze $miercia, gdy méj samochdéd spadt z grani. Cudem
przezytam, nie odniostam zadnych obrazed. Gdy oddalatam si¢ od
wraku, zdatam sobie sprawe, ze méj wypadek miat miejsce tuz obok
$wiatyni Swietej Smierci. Wiedziatam, 7e to znak. Wesztam do kaplicy
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Pezedmewa

i po raz drugi tej nocy spojrzatam Smierci w twarz. Swieta Smier¢
usmiechnela si¢ do mnie. Whasnie uratowata mi zycie. Po plecach
przebiegt mi dreszcz. Poczutam déja vu - wiedziatam, ze bylam tam
wezesniej i ze jestem dokladnie tam, gdzie powinnam byc Gdy statam
w kaplicy, nagle z cienia wylonita si¢ czarownica Swietej Smierci. Byta
u$miechnigta, a w jej ciemnych oczach mienita sig iskra tajemniczosci;
poczutam, ze Smier¢ znéw do mnie przyszla, by ze mna porozma-
wiaé. Bruja (wiedzma) powiedziata mi, ze zostata wystana przez Swicta
Smier¢. Spodziewala si¢ mnie; Swigta Smieré powiedziata jej, ze bede
tam tej nocy. Swigta Smier¢ przyszla do niej we $nie i powiedziata, ze
wysle sowe na znak, ze przybylam. Tej samej nocy sowa usiadta przed
jej mieszkaniem, stad wiedziata, ze nadszedt czas. Tej nocy dlugo roz-
mawialy$my o potedze $mierci. Od tego momentu wszystko zaczgto
si¢ zmienia¢ w moim zyciu. Wprowadzita mnie do spotecznosci tych,
ktérzy pracuja ze Smiercia. Spotkatam czcicieli, brujos, uzdrowicieli,
a takze przywodcéw duchowych, nie tylko w Veracruz, gdzie doszlo
do mojego wypadku, ale w catym kraju.

Od tamtej pory Swieta Smier¢ opiekowata sic mna, zapewnia-
jac mi bezpieczeristwo nawet w najbardziej niebezpiecznych rejo-
nach Meksyku, dokad zaprowadzity mnie moje badania nad Swieta
Smierciq. Dokonywata cudéw i sprowadzala magiczne chwile, kté-
re okazaly sie tak niezwykle, ze kult Smierci przesiaknat moja du-
sz¢, cho¢ nawet nie zdawatam sobie z tego sprawy. Zaczgtam $ni¢
o Smierci i nawiazywaé glebokie kontakty w spotecznosci Swietej
Smierci w catym Meksyku, ze $wietymi uzdrowicielami i magami
oraz z jej czcicielami. Znaczenie ich wiedzy stato si¢ dla mnie jasne.
Kiedy angazowalismy si¢ w rytualy, rézance i rozmowy i cieszyli-
$my si¢ wspolnymi positkami, powiedzieli mi, ze chcieliby, aby ta
wiedza zostata zapisana i przekazana przysztym pokoleniom oraz lu-
dziom spoza Meksyku, aby poznali prawdziwe drogi Swiqtej Smierci
i $ciezke Smierci.
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Pewnej nocy, ponownie podczas petni ksi¢zyca, dziewigé miesie-
cy pézniej, miatam bardziej niz tanatofaniczny sen o samej Smierci’,
Swicta Smier¢ ukazata mi si¢ w l$niacej sukni z najczystszej purpury
z ksigzycowo-srebrng szarfa owinigta wokot talii i szepneta do mnie
w sposéb, w jaki tylko Smier¢ moze szeptaé — to diwick tak wy-
jatkowy, ze nigdy nie zapomng dreszczy, ktére przeszty po moim
ciele. Otrzymatam od niej zadanie uczczenia jej pamigci poprzez
napisanie po$wigconej jej ksiazki, nie tyle o mojej podrézy, ale raczej
o nauczaniu innych o jej cudownych mocach i magicznych cudach.
Moim powotaniem jest dzielenie si¢ tymi lekcjami z tymi, ktdrzy tak
jak ja chca zaglebic si¢ w tajemnice zycia i $mierci.

Styszalam tak wiele dezinformacji na temat Potgznej Pani (jak
czgsto jest nazywana w Meksyku) i blednych przekonan, czy to
oskarzeni o jej satanistyczng naturg czy tez catkowitego niezrozu-
mienia praktyk i wierzed poza Meksykiem. Pod przewodnictwem
koscistej dtoni Swictej Smierci, zawsze podazajac za jej wskazéwhka-
mi, a takze z pomoca praktykéw w Meksyku, napisalam t¢ ksiazke
dla neofitéw, zaawansowanych prakeykéw i duchowych poszukiwa-
czy, ktérzy chca poznaé Smier¢ i jej site w catym stworzeniu, a takze
w $mierci.

W duchowosci Swietej Smierci, jak zaobserwowatam w Meksy-
ku, jest bardzo duza elastyczno$¢, a w wielu kwestiach istniejg rézne
punkty widzenia. Rzadko zdarza si¢, aby wyznawcy wiary osadzali
sposob, w jaki ludzie praktykuja swoje oddanie tej $wictej ludowej
kobiecie, i rozumie si¢, zwlaszcza w miejscach, gdzie panuje ubé-
stwo, Ze nie zawsze mozna Zloiyc' wystawne oﬁary, ze czasami wy-
starczy zapali¢ tylko zwykla, tania, bialg $wiecg, zamiast specjalne;
z wizerunkiem Swiqtej Smierci, poniewaz to wszystko, na co mozna

* Wizja teofaniczna dotyczy Boga (po grecku #heo), wygladu (phany). W tym kontekscie
sen tanatofaniczny to pojawienie si¢ $mierci (thanatos). Thanatos pochodzi z jezyka grec-
kiego i oznacza uosobienie $mierci.
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sobie pozwolic. Swiqta Smier¢ to zrozumie, jesli to wszystko, co
masz, ale jak wyjasni¢ potem, obfito$¢ wiary ma kluczowe znacze-
nie. Pomimo heteropraksji istniejg kluczowe prakeyki i koncepgje,
ktére sa niezbedne dla tej ludowej wiary. Ta ksiazka je przedstawia.
Powinny one stuzy¢ jako punkt wyjscia dla kazdego poczatkujacego
prakeyka.

Ksigzka zawiera kilka modlitw, ktére sa powszechnie uzywane
w Meksyku. Wszystkie sa autentyczne, wywodzace si¢ wylacznie
z meksykanskich Zrédet, wiec przettumaczytam je z jezyka hiszpan-
skiego. Tam, gdzie bylo to mozliwe, gdy rymy wystgpowaty w orygi-
nalnym jezyku hiszpaniskim, staratam si¢ utrzymac taki sam liryzm,
zachowujac jednoczesnie znaczenie jak najbardziej zblizone do ory-
ginatu. Ta ksigzka zawiera wiele starozytnych i kluczowych modlitw,
takich jak wszechobecna nowenna (dziewigciodniowa modlitwa)
»Return a Wayward Lover” (ttum. ,Powrét zabtakanego kochan-
ka”) i inne, ktdre byly uzywane w catym Meksyku i znajdowaly si¢
na kartach modlitewnych do Swietej Smierci od co najmniej lat
czterdziestych XX wieku, ale bez watpienia sa znacznie starsze. Za-
wiera réwniez modlitwy, ktdre nie sg powszechnie znane, ale ktére
zebratam od czarownic i szamandéw z calego Meksyku. Modlitwa
jest niezbedna, w rzeczywistosci o wiele wazniejsza niz rozmiar lub
bogactwo ottarza. Modlitwa jest kluczem do otwarcia komunikagji
ze Swiqtq Smierciq.

Jesli twdj ottarz jest prosty, a figurka niewielka lub nawet domo-
wej roboty, nie stanowi to problemu. Jesli twoja $wieca jest tylko
zwykla $wieca, a nie konkretna z wizerunkiem Swietej Smierci, nie
oznacza to, ze twoje modlitwy zostang zignorowane. W Meksyku,
gdzie ubdstwo jest powszechne, a zasoby ograniczone, ludzie prak-
tykuja, uzywajac tego, co moga, kiedy mogg i jak moga. Wspaniali
wyznawcy z Meksyku nauczyli mnie, ze kazda praktyka i modli-
twa musi by¢ przepetniona wysitkiem, najwyzszym szacunkiem,
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catkowitg wiarg i gleboka duchowoscia. To, czego wigkszosci mek-
sykariskich wyznawcéw Swietej Smierci niestety brakuje w dobrach
materialnych (z powodu razacych nieréwnosci spowodowanych
korupcja rzadu, wojnami narkotykowymi i chciwoscia), nadrabiaja
swojg zyczliwoscig i cierpliwoscia w wyjasnianiu swoich przekonar,
czego miatam szczg$cie doswiadezy¢, a przede wszystkim gleboka
wiara,.

Jest to lekcja znaczaca wigeej niz jakakolwiek inna, ktéra przeka-
zuj¢ tobie, drogi czytelniku, a jesli miatby$ wynies¢ tylko jedna rzecz
z tej ksiazki, to musi to byé: znaczenie regularnej modlitwy, glebokiej
poboznosci i absolutnej wiary. Widziatam niesamowicie zarliwy, nie-
zachwiany szacunek i glebokie oddanie Smierci w Meksyku. Rzeczy-
wiscie, intensywno$¢ wiary jest tak gleboka, ze rzadko widziatam jg
gdzie indziej podczas moich podrézy po $wiecie. Dlatego ta ksiazka,
cho¢ poswiecona Swietej Smierci, jest réwniez napisana w hotdzie
dla Meksykanéw, ktérzy sa gleboko oddani Smierci. Nauczyli mnie,
czym jest prawdziwa duchowo$¢, warto§¢ modlitwy, cierpliwosci
i gotowosci do czekania na Swieta Smier. Nauczyli mnie rozumie,
ze kroczac tg $ciezka, spotkamy zaréwno zycie, jak i $mier¢, swiatto
i ciemno$¢, i ze musimy obja¢ jedno i drugie, nie w strachu, bez
wzgledu na to, jak trudne moze to by¢, ale bezkompromisowo i cier-
pliwie, ze $wiadomoscia, ze Swieta Smieré¢ poprowadzi nas nawet
w najciemniejszg noc, a jedli jesteSmy w jej ramionach, niech tak be-
dzie. Ciemno$¢ jest czgécia zycia, podobnie jak $mier¢, i rownowazy
$wiatlo i zycie. Kazde z nich jest niezb¢dne dla drugiego, a nawet
jest jego czescia, i musisz si¢ tego nauczy¢, bez wzgledu na to, jak
trudna jest ta lekcja. Jest to czes¢ przestania Swietej Smierci. Kazde-
go wieczoru, kiedy ktadg si¢ spa¢, rozumiem, ze moze mnie zabra¢,
ale kazdego dnia pozwala mi zy¢, w kazdej chwili daje mi kolejny
oddech, wigc jestem jej wdzigezna, przede wszystkim za utrzymanie
przy zyciu tych, kedrych kocham. Wiem, ze ci, ktérzy juz nie zyja,
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sa w jej objeciach, dlatego modle sie za zywych i umartych do Smier-
ci. Modlitwa jest portalem do jej $wigtosci. Modlitwa musi by¢ chle-
bem zycia i $mierci kazdego oddanego wyznawcy.

Meksykariscy wyznawcy ludowej Swictej Smierci zaszczepili we
mnie wiedzg, ze regularne, zaangazowane i niezachwiane oddanie
jest kluczowe, czy to w dobrych, ztych czy najgorszych czasach, czy
to w ciemnosci czy w $wietle. Z glebi serca i duszy dziekuje Swictej
Smierci za wszystko, co mi pokazata, co mi data, czego mnie nauczy-
ta, czym mnie poblogostawita, a takze wielu jej wyznawcom, curan-
deros 1 brujos, ktérzy mnie prowadzili, zapewniali mi bezpieczestwo
i nauczyli mnie sekretéw Pani Cieni. Bedg trzymaé w sercu ich lek-
cje zycia i $mierci, dopéki Smier¢ nas nie zjednoczy i nie potacze sie
z nig na zawsze w ciemnodci i $wietle tanatycznych wiecznosci.



ROZDZIAL 1

®

HLM JEST SWIETA SMIERC
[ JAH 7 NIA PRACONAC?

wstep

Swicta Smier¢ to potezna i mistyczna meksykariska ludowa $wicta
$mierci. Jest przedstawiana jako kobieta — Ponury Zniwiarz. Chociaz
moze by¢ przedstawiana na wiele sposobdw, w wickszosci ikono-
grafii nosi dluga sukni¢ przewiazang szarfa w talii. Kaptur zakrywa
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jej naga czaszke. W prawej koscistej rece dzierzy kosg. W koscistej
lewej dloni trzyma kulg ziemska lub wage sprawiedliwosci. Czg-
sto towarzyszy jej sowa, jej postaniec i zwierzg towarzyszace. W jej
rodzinnym kraju, Meksyku, modlg si¢ do niej miliony, poniewaz
jest niezwykle potezng i skuteczng cudotwoérezynia, ktéra obdarza
magicznymi cudami i wszelkiego rodzaju blogostawieristwami tych,
ktérzy ja poboznie czcza. Ma potgzna osobowos¢ i wielowymiarowy
charakter, o czym przekonasz si¢, gdy ja poznasz.

Swieta Smier¢ jest opiekuicza, matczyna i hojna wobec swoich
czcicieli, ale jest tez méciwa i gniewna wobec tych, ktdérzy nie dotrzy-
mujg ztozonych jej obietnic, ktérzy jej nie szanuja lub ktérzy obrazaja
i lekcewaza jej dzieci, jej lojalnych czcicieli. Jest bardzo otwarta i wy-
stucha kazdego, kto si¢ do niej modli — to znaczy, jesli traktuje ja odpo-
wiednio z szacunkiem, na jaki zastuguje. Ukarata nawet mnie podczas
mojej podrézy z nig. Pewnego razu przy jej oltarzu nalewatam troche
mezcalu dla siebie i Swietej Smierci. Z braku szacunku wypitam swéj
mezcal, zanim postawitam przed nig jej szklanke. Byta wsciekta! Pamie-
tam, ze w tamtej chwili butelka alkoholu spadta z pétki, a potowa jej
zawartosci wylata sie na podtoge. Ale Swicta Smierd, jesli da¢ jej mitos¢,
oddanie i uwagg, na ktdre zastuguje, jest cudownie hojna. Uratowata
mi zycie wigcej niz raz, uzdrowita mnie z glebokiej choroby, pomogta
mi finansowo i wiele razy chronita mnie przed ztem. Chronita mo-
ich bliskich i data mi mozliwosci, o ktérych nigdy bym nie marzyta,
zarbwno w sferze sacrum, jak i profanum. Swieta Smier¢ jest bardzo
gleboka i mistyczna; dlatego moze obdarzy¢ ci¢ wiedza i wgladem po-
przez wizje i sny. Jesli nauczysz si¢ stucha¢ znakéw, ostrzeze cig przed
niebezpieczeristwem, tak jak mnie. Jednoczesnie, przy calej swojej nie-
ziemskosci, Swiqta Smier¢ jest nie tylko Krélowa Smierci, ale takze we-
sofg panng, ktéra cieszy si¢ tym, co ten $wiat ma do zaoferowania. Lubi
dobre jedzenie, picie, czasem palenie, a nawet imprezy organizowane
na jej cze$¢. Dlatego jej oftarz nigdy nie powinien by¢ pusty.
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Him Jes[ Swiefa Smieeé 1 ok z nig pracewat?

Santa oznacza po hiszpansku ,$wigty” lub ,$wicta”, muerte ozna-
cza $mier¢”. Swieta Smier¢ jest zatem ludowa Swicta Smiercia; kie-
ruje niesamowita i $wigta moca, jakg jest $mieré. Jako wyznawca
mozesz rowniez nazywacé ja, jak to si¢ robi w Meksyku, Santisima
Muerte, co oznacza ,Najswictsza Smieré”. W tej ksiazce uzywam
réwniez polskiego ttumaczenia, aby przypomnied czytelnikom, kté-
rzy nie méwig po hiszparisku, ze Santa Muerte nie jest abstrakeyj-
nym imieniem i ze musza nauczy¢ si¢ korzysta¢ z mocy Smierci.

Szamani, znani jako curanderas (forma zeniska) lub curanderos
(forma meska; uzywana réwniez jako liczba mnoga obejmujaca za-
réwno szamandw, jak i szamanki) méwili mi w catym Meksyku, ze
$mierc jest najpotezniejszg sila we wszechswiecie, poniewaz przycho-
dzi do nas wszystkich. Nikt nie moze uciec przed ko$cistymi szpo-
nami Swietej Smierci, gdy rozbrzmiewa jego dzwonek. Smier¢ jest
zatem ostateczng prawda i najsilniejszg sita, ktéra faczy nas wszyst-
kich. Smier¢ jest najwyzsza. Swieta Smieré to moc $mierci w postaci
$wictej kobiety, ktéra jest ponadczasowa i dostgpna dla wszystkich,
ktérzy ja znajda, naucza si¢ ja szanowad i odpowiednio z nig pracowad.

Swieta Smier¢ jest nieoficjalng (niekanonizowana) $wieta, nie-
uznawang przez Kos$ciét katolicki, ktéra Meksykanie od dawna
traktuja jako duchowg moc, co opisz¢ w nastgpnym rozdziale po-
$wieconym jej historii. Kosciét katolicki jest wobec niej krytyczny,
mimo ze wielu jej wyznawcéw uwaza si¢ za katolikéw. Nie mam
watpliwosci, ze wynika to ze stabnacej pozycji Kosciota w regionie.
Dla niego Swigta Smier¢ jest zagrozeniem.

Kiedy lojalny praktykujacy modli si¢ do Swietej Smierci, czci ja,
taczy si¢ z nig i w inny spos6b uczy si¢ z nig pracowad, ona w zamian
ofiaruje wiele cudéw i wzmacnia brujeria (magiczng pracg), dajac
uzdrowienie, bogactwo, szczgécie, mitos¢, ochrong i wiele innych
daréw. Kiedy zaczniesz bada¢ Swieta Smier¢, odkryjesz, ze jej wize-
runki, figurki i $wiece wystepuja w wielu kolorach. Kazdy odcien
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reprezentuje odrebny aspekt jej osobowosci i mocy, wige aby by¢
kompetentnym praktykiem, musisz nauczy¢ si¢ tych schematéw ko-
loréw, poniewaz istnieje ogromny kontrast w pracy, w interakcjach
z nia i wynikach, w zaleznosci od koloru Swictej Smierci, ktéremu
si¢ poswigcasz i z ktdrym pracujesz. Proszki, olejki i ziota wzmacnia-
jace brujerig i modlitwy szczegStowo opisuje w tej ksiazce. Symbole
i znaki owaddéw i zwierzat moga by¢ uzywane do przepowiadania
przyszlosci i uzyskiwania wgladu w terazniejszo$¢, co réwniez do-
ktadnie opisuje. Smier¢ nie osadza, poniewaz przychodzi do nas
wszystkich, niezaleznie od tego, czy jeste$ pielegniarka, gospody-
nig domowa, muzykiem, przestgpca, prawnikiem, policjantem, na-
uczycielem, lekarzem, bokserem, kierowca autobusu czy kims, kto
zazywa narkotyki; wszyscy jestesmy réwni wobec $mierci. Dlatego
mozesz prosi¢ Swieta Smieré o wszelkiego rodzaju przystugi, nawet
te, o ktére nie cheialbys prosi¢ ducha lub $wigtego, ktérego uwazasz
za osadzajacego. Smier¢ stucha kazdego. Jak mi powiedziano, dla nas
wszystkich, bez wzgledu na to, kim jeste$my, La vida solamente es un
paso a la muerte (Zycie jest tylko droga do $mierci).

Nie ma znaczenia kolor skéry, wiek, pochodzenie, status klaso-
wy, seksualnos¢, styl zycia czy narodowosé. Jak wielokrotnie powta-
rzano mi w Meksyku, Smier¢ przychodzi do nas wszystkich. Nie
ma nikogo, kto nie méglby z nig pracowaé — tylko niesmiertelni!
Zapraszasz Smier¢ do swojego zycia, kiedy z nia pracujesz, i mu-
sisz by¢ $wiadomy, ze jest ona potezng sita. Moze przetestowac site
twojego oddania za pomocg przeszkdd, aby sprawdzié, czy jestes
powaznie zaangazowany. Poddata prébie mnie i wielu z tych, keé-
rych kocham, a kt6rzy sa jej oddani. Jesli uzna, ze nie jestes oddany,
pefen szacunku lub gotowy, nie odpowie ci. Chociaz Smieré przy-
chodzi do kazdego, nie kazdy moze z nig pracowa¢. Praca ta wymaga
oddania, zaangazowania i zdolnosci do kierowania ezoterycznymi,
tanatycznymi sitami dziatajacymi w tym kosmosie i ich przeptywem.
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ROZDZIAL 6

®
MODLITWY

Wszystkie modlitwy w tym rozdziale zostaly zebrane z calego Mek-
syku, wigc sa one jak najbardziej autentyczne. Styszatam je recy-
towane w sanktuariach, znalaztam je w modlitewnikach, ktére
otrzymatam od przywédcéw kultu Swictej Smierci, lub otrzymatam
je od curanderos, brujos lub czcicieli Koscistej Pani. Istnieja tylko
w jezyku hiszpaskim; dlatego tez dokonatam najlepszego ttuma-
czenia, podczas ktdrego staratam si¢ tworzy¢ rymowane frazy, jak
w hiszpanskiej formie, aby zachowa¢ jak najwigcej lirycznego i ma-
gicznego charakteru jezyka. Dotozytam wszelkich staran, aby cata
tre$¢ byta jak najbardziej zblizona do oryginatu bez utraty intengji,
a jedli jezyk jest czasami archaiczny, to dlatego, ze niektére z tych
modlitw sa bardzo stare.

Modlitwom zawsze muszg towarzyszy¢ Swiece. Wybierz dobrze
kolory wedtug wskazéwek, ktére zamiescitam w poprzednim roz-
dziale. Gdy prosisz Swieta Smier¢ o laske, zawsze powinienes ztozy¢
jej ofiary. Niekt6re modlitwy wymagaja na koricu odméwienia ,,Oj-
cze nasz, ktérys jest w niebie” lub ,,Ojcze nasz, badz uwielbiony”.
Modlitwy te mozna znalez¢ w Internecie lub w Biblii.
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Przedstawitam kilka modlitw na ten sam temat, aby$ mégt
wybra¢, ktdra jest najlepsza dla twoich potrzeb. Niektére z tych
modlitw sg dobrze znane, ale kilka, zwtaszcza te dotyczace rzucania
klatw, milosci i sprawiedliwosci, jest tajemniczych i znanych tylko
nielicznym. Takie klatwy i zaklecia mitosne sq niezwykle potez-
ne, wigc nie nalezy ich lekcewazy¢. Jak wspomniano wezesniej,
ztowroga magia ma swoje konsekwencje. Jesli, na przyktad, ktos
jest ci winien pieniadze, lepiej nie rzucaé na niego klatwy, jesli
uwazasz, ze nadal moze je splaci¢, w przeciwnym razie twoje re-
lacje z nim mogg si¢ zepsu¢ tak gleboko, ze moze nigdy ci si¢ nie
odwdzigczy¢, zwlaszcza gdy jego zycie si¢ rozpadnie. Dlatego je-
§li cheesz odzyskad swoje pieniadze, najlepiej uzyj modlitwy ,Aby
dtuznicy zaplacili”. Jesli jednak dana osoba znikneta z twoimi pie-
niedzmi na zawsze i nie ma szans na ich zwrot, to zadne zaklecie
nie jest nie na miejscu.

Podobnie magia milosna jest potgzna, a zaréwno modlitwy,
jak i zaklecia majg swoje konsekwencje. Upewnij sig, ze naprawde
chcesz tej osoby w swoim zyciu, poniewaz moze by¢ trudno ja
uwolni¢, gdy juz ja magicznie przywotasz. Starannie wybieraj swo-
je duchowe bitwy. Ci, ktérzy sa naprawde gteboko oddani Smierci,
nie prosza jej o interwencj¢ w najbardziej przyziemnych sprawach;
raczej modlg si¢ codziennie, by czci¢ jg bez ukrytych motywéw,
i prosza ja o interwencj¢ tylko wtedy, gdy naprawde potrzebuja
jej $mierciono$nej mocy w powaznych sprawach. Ostatnig kwe-
stig jest spersonalizowanie modlitw, z wyjatkiem rézarica. Prosby
czgsto zawieraja wolne miejsca, w ktérych mozesz wstawi¢ wlasne
stowa, lub wskaza¢ osobg, na ktérg chcesz wptynaé. Radze uczy-
ni¢ modlitwy wlasnymi, uja¢ w nich spersonalizowane stowa do
Swietej Smierci; to doda im mocy i sprawi, ze zostang szybciej
wystuchane.
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Nowenny

Aby two;e modhtwy miaty najwicksza moc, kup dziewigciodniowa
$wiece Swietej Smierci i odpraw nowenne, czyli dziewieciodniowa
modlitwe. Zapal $wiecg wezesniej, odméw modlitwe, pozostaw
$wiece plonaca — jesli mozesz — przez dziewi¢¢ dni i odmawiaj tg
samg modlitwe dziewie¢ nocy z rzedu. Jedli nie mozesz pozostawi¢
dziewigciodniowej $wiecy plonacej bez nadzoru, po prostu zapal ja
za kazdym razem, gdy si¢ modlisz. Dziewigtego, ostatniego dnia
modlitwy, $wieca powinna pali¢ si¢ tak dtugo, az zgasnie.

Modlitwy wieczorne i codzienne

Modlitwa codzienna 1
O Najswietsza Smierci, Relikwio Boza,
Uwolnij mnie od smutkow.
Chrot mnie u swego boku.
Niech twoje nieskoriczone pragnienie,
By czynic to, co dobre,
Bylo ze mng zawsze,
Przynoszqc mi blogostawieristwa
Bez wzglgdu na to, co ktos méwi lub robi.
Swojg swietq wagy,
Niebiariskq kulg i swigtym plaszczem
Niech mnie zawsze okrywa
Najswigtsza Smieré
Amen.

(Powtarzaj kazdego dnia nowenny).
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Modlitwa codzienna 2

Najswigtsza Smierci, Umitowana Pani,
Pani wszyst/ez'ego, co ciemne i zimne,
Przychodze blagac cig o ochrong.
Potezna Pani,
Opiekuj si¢ mng i chror mnie przed wrogami,
Od tych, ktdrzy chcqg mnie oszukad,

uwiezic lub zemscic si¢ na mnie.
Okryj mnie swym plaszczem niewidzialnosci,
Aby nie spotkal mnie zaden nieszczesliwy wypadek.
O Swigm Smierci,
Ty, ktora widzisz nawet w najglebszej ciemnosci,

prosze, zaopickuj sig mng,

moim domem i rodzing.
W imi¢ Ojea, Syna i Ducha Swigtego. Amen.

Codzienny rozaniec do Swietej Smierci

Rézaniec jest uzywany jako forma modlitwy ofiarowanej Pot¢zne;j
Pani, aby otworzy¢ przed nig drzwi i gleboko medytowad. Moze
trwad tak dlugo lub tak krétko, jak chcesz, ale najlepiej jest, gdy
jest to dtuzsza, glebsza modlitwa. Ze wzgledu na ograniczona ilosé
miejsca nie zamie$citam diuzszego, dziesigciostronicowego rézan-
ca, ktéry wielu wyznawcéw odmawia w Meksyku. Do odmawia-
nia rézarica potrzebny bedzie naszyjnik rézaicowy Swietej Smierci
sktadajacy si¢ z plc;cduesw;cm dziewieciu koralikéw. Zacznij od
medalionu Swietej Smierci, a nastepnie palcami przesuwaj sie
wzdluz naszyjnika po jednym koraliku naraz i odmawiajac jedno
stowo na koralik, obejdZ rézaniec co najmniej trzy razy. Mozesz
odméwic rézaniec wiele razy i w ten sposéb wejs¢ w gleboki, me-
dytacyjny, transowy stan, w ktérym mozesz spotkaé Smier¢ glebo-
ko w sferze sacrum.
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O Swz'gm Smierci, Umitowana Smierci!
Padam na twarz przed twojg boskq obecnosciq,
Proszg 0 pozwolenie na spedzenie kilku minut
mojego czasu, gdy odmawiam
Rézaniec Swigty do ciebie, Swi;m Smierci,
Nasza matko chrzestna i obroviczyni.
Jestes jedyng, ktéra mnie rozumie i obejmuje
w chwilach najwigkszej potrzeby i smuthku.
Jestem szczesliwy, ze moge nosic w moim
sercu twojq laske i mitosé,
Swz'gm Smierci, 1), ktdra wnosisz pokd;
i harmoni¢ w moje zycie,
1y, ktora zrywasz taricuchy, ktdre zachecajg
mnie do ztego postgpowania,
Whbacz mi wszystko, co moglem zrobic,
1 zaprowadz mnie w ramiona naszego Pana.
Moja Swigm Smierci,
Ktdra bylas towarzyszkg Syna Bozego,
Blagam cig, aby wszystkie moje winy
zostaty zapomniane.
Umitowana Smierci,
Nie pozwil, by udreka i smutek
gawladnely moim sercem,
odpedz moich wrogdw i chron ludzi,
ktdrych kocham.
Tjlko Tobie mogg zaufad,
1y znasz moje serce i moje potrzeby.
Dzigkuje ci za t¢ mozliwost,
Cheg cig codziennie wystawia,
droga Smierci, codziennie. Amen!
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Cressida Stone jest doktorem religioznawstwa. Jej zyciowa misja jest poznawanie
i rejestrowanie tradycji duchowych z calego §wiata. Przez ponad 25 lat podrozo-
wala po Afryce, Azji, Europie i Ameryce Lacinskiej. Wspdlpracowata z osobami
praktykujacymi rézne religie, aby poznac tradycje duchowe i znalez¢ nowe sposoby
wzmacniania siebie oraz innych za posrednictwem ducha. Ostatnie lata spedzita
w Meksyku z curanderos (uzdrowicielami) studiujac i poznajac kult Swietej Smierci.

e @Po

O, Swigta Smierci,
Ty, ktora widzisz nawet w najglebszej ciemnosci,
prosze, zaopiekuj sie¢ mng, moim domem i rodzing...

Swieta Smier¢ (Santa Muerte) to potezna meksykanska $wieta ludowa. Jest
opiekuncza, hojna i sprawiedliwa. Teraz rdwniez i ty mozesz przekonac si¢ o jej
mocy! Opierajac sie na wieloletniej pracy ze Swieta Smiercig oraz badaniu mek-
sykanskich zrédet i tradycji, Autorka stworzyla praktyczny podrecznik, dzieki
ktoremu odkryjesz, jak pracowa¢ z Santa Muerte.

Znajdziesz tu modlitwy, zaklecia i rytuaty, ktére pomoga ci nie tylko w codzien-
nych troskach, takich jak problemy finansowe, choroby czy klopoty w pracy.
Przyciagna réwniez milos¢, sprawiedliwos¢ i szczescie. Zapewnia ochrone to-
bie i twojej rodzinie.

W ksigzce odkryjesz réwniez fascynujaca historie kultu Swietej Smierci oraz

dowiesz sig, jak:

2 stworzy¢ oltarz Santa Muerte, oczysci¢ go i aktywowacd;

® wybra¢ figurke odpowiednia do twoich potrzeb - kolor, material, rozmiar
i wyglad;

€ interpretowac znaki wysylane przez Swietg Smier¢;

® wykorzysta¢ moc $wiec, Ksiezyca i koloréw, by wzmocnié¢ swoje zaklecia
i rytualy.
Uzyskaj wsparcie Santa Muerte
Polecamy: Cena: 59,50 z1
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