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Jacobowi Adamowi Eernisse,
mojemu rycerzowi i tarczy, ktdra mnie chroni.
Szukatem cig bardzo diugo,
i w trakcie poszukiwain odnalaztem siebie.

Oraz kochajqcej smiech Afrodycie i Herze ze Zlotego Tronu.
Ktdre usmiechaly si¢ do mnie ze zdjecia na moim biurku
w trakcie pisania tych stow,

i ktdre nawet teraz leczq serca zagubionych kochankéw.
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WPROWADZENIE

OK, wigc wlasnie zapytatam moje karty, co on naprawde do mnie
czuje. Dlaczego wyciggngtam odwréconego Asa Denaréw? Co to
oznacza w odniesieniu do mitosci? Przejrzatam wszystkie moje ksiqz-
ki do Tarota, szukatam w sieci i wszystkie opisy skupiaty si¢ na intere-
sach. Nie pytam o pienigdze, pytam o niego! By¢ moze nie wyrazitam
Jasno swoich intencji. Moze powinnam si¢ bardziej skupic. Pewnie
wystarczylo, bym wybrata wigcej niz jedng karte. Dobrze, skoncen-
trujmy si¢ i wyciggnijmy kolejng kartg...

Co on tak naprawdg do mnie czuje? Czy jego uczucia sq szczere?
Czy sq prawdziwe?

Krélowa Mieczy?! Kim jest ta pani? Czytatam, ze Krélowa Mie-
¢y to podstepna zmija! Czy Krdlowa Mieczy jest jego bylg? Czy moze
chodzi 0 mnie? O, nie! Moze jest z kims innym! To niemozliwe. Moze
to jego mama? Wspomniat, ze w dzieciristwie byt przez nig maltre-
towany. Czytatam, ze to normalne, ze ludzie, ktdrzy doswiadczyli
traumy, wycofujq si¢ lub budujq wokdt siebie mury. 1o pewnie dlate-
go nie oddzwania do mnie...

Och, musi byé superwrazliwy i stodki. Musz¢ tylko by¢ bardziej
wyrozumiata. Biedny facet...

10 mnie doprowadza do szatu! Co jest ze mnq nie tak? Dlaczego
nie moge przestac o nim myslec? 1o juz trzeci raz w tym roku, kiedy
ktos tamie mi serce. Dlaczego to zawsze mi si¢ przydarza? Dlaczego
moje karty ciggle sobie przeczq?
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Gdzie podziata si¢ cata moja sita i pewnosé siebie?

DLACZEGO TE KARTY NIE POZWALAJA MI ZAJRZEC
DO JEGO UMYSLU?

Czy nie tak powinien dziatac Tarot? Pamigtam, ze kiedy oboje sig
poznalismy, wyciggnetam Dwdjke Kielichow. To bylo trzy tygodnie
temu... Dlaczego tym razem moje karty sq inne? Mdj ulubiony kanat
dotyczqcy Tarota na YouTube mowi, ze Dwdjka Kielichéw oznacza,
ze w koticu spotkates swojq bratniq dusze... Swojq drugg potowke.
Musimy byé sobie przeznaczeni. 1o jedyne wyttumaczenie tego, ze
czuje z nim tak intensywne polgczenie. Powiedzial mi nawet, ze je-
stem wspaniata. 10 nie moze byc oszustwo. Jak to mozliwe, ze jednego
dnia jestesmy blizniaczymi duszami, a nastgpnego mnie ignoruje?
Dlaczego te karty sq tak mylgce? Myslatam, ze majq sprawié, ze po-
czuje sig lepiej.

Nie cheg byé sama na zawsze...

Jaki jest mdj problem? Czy ja po prostu jestem gtupia? Co te gtu-
pie karty probujg mi powiedziec?

Czy kiedykolwiek miale$ tego rodzaju mysli? Nawet jakas
dawna wersja ciebie?

Jesli zapyta¢ jakiegokolwiek profesjonalnego tarocisty, jakie
pytania sa najczesciej zadawane przez klientdw, to dowiesz sig,
ze na samym szczycie listy bedzie ,,Kiedy on wréci?”. To pytanie
pada tak czesto, ze nawet zaczyna denerwowaé niekt6rych wréz-
bitéw. Jednakze, jesli zapytasz ich, czy kiedykolwiek zadali swoim
kartom podobne pytanie w przesztosci, o kogos, do kogo zywili
silne uczucie, sg szanse, ze odpowiedza, ze tak. Ludzie szukajg
odpowiedzi na temat mitosci poprzez wrézby, odkad zaczeli ma-
lowa¢ obrazy na $cianach jaskin.

Tarot jest jezykiem symboli, ktéry przemawia bezposrednio
do serca. Moze by¢ bardzo przydatny do odkrywania wibracji
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wokét osoby lub sytuacji, podkreslajac wzorce w ludzkich zacho-
waniach i dajac ci ogélne pojecie o tym, w jakim kierunku praw-
dopodobnie beda postgpowaé wydarzenia. Jednak Tarot moze by¢
zdradliwy przy interpretacji wskazéwek dotyczacych przysztosci,
jesli twoje emocje, lgki i oczekiwania sq utrwalone na pozada-
nej osobie. Odezyty Tarota sa jak lustra. Odczytuja to, co nosisz
w swoim sercu w momencie zadania pytania. Przyszto$¢ jest zawsze
w ruchu. Ciagle si¢ zmienia w oparciu o twoje decyzje, a nawet
nieprzewidywalne decyzje innych. Oznacza to, ze nie ma zadnych
gwarancji co do statej przysztosci. Odnosi si¢ to szczegdlnie do
sytuacji, gdy uzywasz Tarota jako narzedzia prognostycznego do-
tyczacego osob, ktdrych jeszcze nie znasz zbyt dobrze. Tarot jest
najbardziej skuteczny, gdy podkresla znaki ostrzegawcze, wzor-
ce lub kwestie, ktére nalezy rozwiazaé w sobie, zanim zacznie si¢
wchodzi¢ w interakcje z innymi. Przewidujac przysztos¢ za po-
mocg Tarota, musisz zrozumied, ze widzisz potencjalng przysztosé,
oparta na informacjach, ktére aktualnie posiadasz. Czasami Ta-
rot jest przedstawiany w sposdb, ktéry prowadzi do zamieszania,
zwlaszcza jesli chodzi o kwestie mitosne. Kazdy chce mieé pew-
no$¢. Jednak Tarot rozczaruje cig, jesli szukasz gwarangji. Bardziej
niz cokolwiek innego, Tarot pomaga ci zobaczy¢ siebie. Ta ksigzka
rozwieje niektdre mity dotyczace zwiazkéw i mitosci podczas pra-
cy z Tarotem.

JAK KORZYSTAC Z TEJ KSIAZKI

Ta ksiazka skupi si¢ na interpretacji symboliki Tarota w stosun-
ku do zwiazkéw. Chociaz kazdy rozdzial zapewni interpretacje
zwigzang z twoim zyciem mitosnym, mozesz ekstrapolowaé in-
formacje o wielu archetypach przedstawionych w tej ksigzce do
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innych zwiazkéw, takich jak wigzy rodzinne, znajomosci z pracy
i przyjaznie. Tresci zawartych w tej ksigzce nie mozna ograniczaé
tylko do interpretacji heteroseksualnych zwiazkéw i interakgji.
Mozna jg zastosowaé do kazdego zwiazku lub kazdej tozsamo-
éci plciowej. Chociaz bedg uzywaé zaimkéw, takich jak ,on” lub
,ona’, aby opisa¢ archetypy, ktére spotkamy w Tarocie, mozesz
uzy¢ kazdego zaimka, ktéry pasuje do osoby, o ktéra pytasz. Kazdy
rozdzial bedzie zawierat interpretacje znaczenia odwréconych kart.

Tarot moze by¢ uzyty do odpowiedzi na szybkie pytanie, ktére
mozesz mie¢ na temat swojego zycia mitosnego, wybierajac tylko
jedna karte. Na koricu ksigzki znajduje si¢ rozdziat z wieloma roz-
ktadami Tarota, ktére moga poméc ci w doglebnej interpretacji
twojej obecnej sytuacji. Kazdy rozdziat opisuje wiele wariantéw,
pozwalajacych zastosowa¢ symbolike karty, aby odpowiedzie¢ na
pytania, ktére odnosza si¢ do zwiazkéw. Na koncu ksigzki znaj-
dziesz réwniez dodatek, ktéry moze zapewni¢ wglad w to, co kon-
kretna osoba moze czu¢ do ciebie lub co mysli o waszym zwiazku
w czasie, kiedy zadajesz swoje pytanie.

Rozdzialy dotyczace Wielkich Arkanéw (Glupiec, Mag, Ry-
dwan, itd.) oraz rozdzialy dotyczace poszczegdlnych Dworéw
(Paz, Rycerz, Krélowa, Krdl) zawieraja wstgpny akapit opisujacy
cechy osobowosci osoby, o ktdra pytasz. Ta cz¢é¢ opisuje jej cha-
rakter, priorytety, mocne i stabe strony. Ta sekcja moze ujawnit,
kim ta osoba jest w swoim rdzeniu i jaka dynamike relacji ceni.
W przypadku numerowanych kart Matych Arkanéw (Asy, Dwéj-
ki, Tréjki itd.), wstgpny akapit bedzie opisywal przejsciows sytu-
acj¢ lub doswiadczenie, przez ktére przechodzisz ty, twéj partner
lub zwiazek. Karty Matych Arkanéw odnosza si¢ zazwyczaj do
wydarzen, ktérych skutki sa nietrwate.

Znaczenie konkretnej karty Tarota moze si¢ zmieni¢ w zalez-
nosci od kontekstu sytuacji lub zadanego pytania. Dlatego kazdy
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rozdzial opisuje réwne warianty, podtug ktérych dana karta moze

by¢ interpretowana w zaleznosci od kontekstu. Gdy karta Gtu-

piec zostanie wyciggni¢ta w odpowiedzi na pytanie o potencjal-
nego partnera w zwigzku, to jej interpretacja bedzie inna, niz

w przypadku pytania o ugruntowang relacje. Kazdy rozdzial be-

dzie zawieral krétki przewodnik sktadajacy si¢ z pigciu kategorii,

ktéry pomoze ci okresli¢, w jaki sposéb karta moze by¢ uzyteczna

w konkretnej sytuacji. Kategorie te sa nastgpujace:

Nowy zwiazek: Ta sekcja opisuje zwiazki, ktére dopiero si¢ zaczy-
naja. Dowiesz si¢, w jaki spos6b odkry¢ rodzaj wibracji, ktéra
otacza dang osobg lub zwiazek. Pamigtaj, ze na poczatku rela-
qji ludzie zazwyczaj pokazuja swoje najlepsze oblicze. Potrzeba
czasu, aby odkry¢ co naprawdg kryje si¢ pod powierzchnia.
Ta sekcja moze poméc potwierdzi¢ twoje obawy lub nadzieje
dotyczace danej osoby.

Dlugotrwale partnerstwo: Przeczytaj t¢ sekcje, jesli probujesz
uzyska¢ wglad w zwiazek, ktéry zdazyt juz okrzepna¢. Ta ka-
tegoria moze réwniez pomdc w ujawnieniu tego, co ty, twoj
partner, lub zwiazek potrzebuje, aby si¢ rozwija¢ . Moze tak-
ze podkresli¢ potencjalne wyzwania lub mozliwosci, ktérym
oboje musicie stawi¢ czota, aby zwiazek kwitl.

Intymnos$é: Ta sekcja opisuje stosunek osoby do seksu, bliskosci
emocjonalnej i wrazliwosci. Moze réwniez podkresli¢ glebokie
emocje lub pragnienia, ktére o ktdrych partner obawia si¢ mé-
wi¢ otwarcie. Ta kategoria moze réwniez da¢ wglad w to, jak
dana osoba musi si¢ czu¢ w zwiazku, zanim otworzy si¢ bardziej.

W poszukiwaniu miltosci: Tutaj znajdziesz porady dla oséb,
ktére s samotne i aktywnie poszukujg zwigzku. W tej sekeji
opiszemy, jak dana osoba moze wykorzysta¢ obecna energic
na swoja korzy$¢, aby stworzy¢ zdrowy zwiazek i uniknaé po-
wtarzania bledéw z przesztosci.
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Pragnienia: Ta sekcja opisze, czego dana osoba najbardziej pra-
gnie w czasie odczytu. Zapewni wglad w jej priorytety, war-
toéci i motywacje. Ta sekcja moze réwniez opisywaé atrybuty,
ktére potencjalny partner najbardziej ceni w swoich zwigz-
kach. Dzigki niej mozesz odkry¢, czy wasze najskrytsze pra-
gnienia i priorytety nie stoja ze soba w sprzecznosci.

Kazdy rozdziat zawiera réwniez informacje o tym, jak inter-
pretowaé karty odwrécone. Pojawienie si¢ odwréconych kart
w trakcie odczytu nie powinno by¢ traktowane jako co$ ztego.
Ujawniaja one kwestie, ktére moga wymagaé spojrzenia na sto-
jace przed toba wyzwanie z innego punktu widzenia. Jesli masz
do czynienia z mylacym, irracjonalnym lub po prostu niestandar-
dowym zachowaniem osoby, o ktdéra pytasz, mozesz sprawdzié
interpretacje odwréconej karty, aby zobaczy¢, jak jej cied moze
przyczyniad si¢ do jej niewyttumaczalnego zachowania. Wydoby-
cie cieni na $wiatlo dzienne pomaga je zrozumieé. Dzigki temu
mozesz podjaé proaktywne kroki, ktére przywrdca ci osobistg
moc i uchronig ci¢ przed wptywem cudzego cienia.

Na koricu kazdego rozdziatu znajduje si¢ tez sekcja zatytu-
towana: »Czego ta karta moze cie nauczy¢”. Dowiesz si¢ z niej,
czego dany zwiazek, cykl lub sytuacja moze ci¢ nauczy¢. Tarot
dziata najlepiej, kiedy jest w dialogu z twoim wewngtrznym ja.
Ten segment dostarcza delikatnych porad dotyczacych tego, co
twéj duch prébowat ci zakomunikowaé przez caly czas, w ktérym
dazyte$ do odkrycia autentycznej mitosci. Czasami zdarzy si¢ tak,
ze w trakcie swoich odczytéw bedziesz napotykad konkretng karte
w kétko, ktéra nie bedzie pasowaé do opisu osoby lub sytuacji,
o ktérg pytasz. Zamiast tego, karta ta moze prébowa¢ sktoni¢
ci¢ do wciagniecia konkretnych wnioskéw z sytuacji, w kedrej sig
znalazte$. Zwiazki sg lustrami. Mogg odzwierciedla¢ nasze pigkno,
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charyzme, rado$¢ i kochajace serce. Jednak zwiazki ukazujg réw-
niez nasze cienie, lgki, problemy i ograniczenia. Ta sekcja moze
pomdc ci nauczy¢ si¢ waznej lekgji, ktéra uleczy twoje serce lub
uzdrowi i pomoze przekroczy¢ przeszle ograniczenia.

UNIKANIE PUEAPEK W ODCZYTACH
DOTYCZACYCH ZWIAZKOW

Wykonanie odezytu w trakcie zmagania si¢ z silnymi emocjami
moze mie¢ dziatanie uzdrawiajace. Mozna nie tylko zyska¢ wglad
w aktualne wibracje otaczajace inna osobg lub zwiazek, ale mozna
réwniez zyska¢ co$ znacznie cenniejszego: wglgd w siebie. Ta ksiaz-
ka zapewnia bezpieczna, pelna wspétczucia przestrzed, w kedrej
mozesz odkry¢ niektére ze swoich najglebszych stabosci. Zawar-
lem w niej réwniez rozdziat poswigcony poszukiwaniu glebszych
wskazéwek ptynacych z kart w tych wyjatkowo trudnych chwilach.

Wszystkie zwiazki czego$ nas ucza. Nie istniejg po to, by cig
uzupelni¢. Zwiazki z innymi nie maja tez na celu uzupelnienia
trapiacego ci¢ poczucia braku czego$ istotnego. Zwiazki, ktdre sg
zbudowane na potrzebie bycia kochanym, desperacji lub cyklach
toksycznych zachowan nie sa zdrowe. Jesli szukasz w Tarocie po-
twierdzenia, ze ten rodzaj relacji jest w porzadku, prawdopodobnie
bedziesz rozczarowany. Tarot moze by¢ bardzo bezposredni. Karty
nie maja na celu wyrzadzenia ci krzywdy, wigc pamictaj, aby nie
by¢ okrutnym wobec samego siebie w interpretagji ich symboliki.

Jestem profesjonalnym tarocista od prawie trzech dekad
i mogg powiedzied, ze karty moga by¢ bolesnie szczere, zwlaszcza
w sprawach, w ktérych prébujesz oszukaé samego siebie. Kar-
ty nie podporzadkuja si¢ twojej woli tylko dlatego, ze zadasz im
to samo pytanie trzydziesci tysigcy razy! Jesli zadajesz to samo
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pytanie w kétko, majac nadzieje, ze zobaczysz to, co chcesz zoba-
czy¢, to bedziesz jeszcze bardziej zdezorientowany i rozczarowany
niz na poczatku calego procesu. Jesli widzisz karte, ktéra wydaje
si¢ nieprzyjemna lub przerazajaca, moze to by¢ albo znak ostrze-
gawczy dotyczacy zwiazku, albo moze to by¢ podkreslenie pod-
stawowej kwestii, ktéra musisz skonfrontowaé w sobie. W mojej
ksiazce Fearless Tarot: How to Give a Positive Reading in Any Situ-
ation wyjasniam, w jaki sposob karty Tarota’ mogg sta¢ si¢ kotem
zamachowym do samoumocnienia i pozytywnej transformacji.
Problematyczne karty mozna wykorzysta¢ do osiagnigcia kon-
struktywnego rezultatu, jesli tylko jeste$ otwarty na zbadanie ich
znaczenia na glebszym poziomie.

Wewnatrz kazdej osoby jest swiadomos¢, ktéra nazywam Wyz-
szym Ja. Niekt6rzy nazywaja ja pod$wiadomoscia, duchem, aniotem
strézem, twoim najlepszym ja lub dusza. Tarot jest jezykiem, ktdry
przemawia za pomocg obrazéw. Jest to ten sam jezyk, w kedrym
przemawia Wyzsze Ja. Ten jezyk nie jest dostowny, lecz symboliczny.
Tarot moze przemawiaé bezposrednio do najglebszej czgici ciebie,
ponad twoimi lgkami, pragnieniami i potrzebami. Lata temu od-
krylem, ze kiedy Tarot ujawnia jakie$ prawdy, to zazwyczaj robi to
dla twojego wiasnego dobra. Kiedy stuchasz swojego Wyzszego Ja,
mozesz spojrzeé na swoja obecna sytuacje z miloscia i wspétezu-
ciem. Twoje Wyzsze Ja zawsze poprowadzi ci¢ w kierunku rozwoju
i przezwycigzania probleméw. Tarot dziata najlepiej, kiedy zgodnie
wspdldziata z twoim Wyzszym Ja. Dzigki temu zyskasz merytorycz-
ny i klarowny oglad na sytuacj¢ zamiast czczych obiecanek.

Kazdy cztowiek ma réwniez ego. To jest ta czg$¢ ciebie, ktéra
pragnie natychmiastowej gratyfikacji i komfortu. Ego opiera si¢

* Szeroki wybdr kart Tarota, zaréwno tradycyjnych jak i wspdtczesnych, oferuje sklep
www.talizman.pl (przyp. wyd. pol.).
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zmianom! Chwyta si¢ stow, takich jak: mdj, teraz, niesprawiedli-
wy, [wstaw wybrane przeklenistwol, zawsze, wiecznie, i potrzebu-
je! Ego bywa réwniez nazywane przez niektérych Nizszym Ja.
Ciagle martwi si¢ przetrwaniem. Jest czgsto najlepszym przyjacie-
lem wszystkich twoich lgkéw. Ego martwi si¢ nieustannie. ,,Czy
jestem za gruby?”, ,Co on o mnie mysli?”, ,Jak to si¢ dzieje, ze
ona jest szczgSliwa, a ja nie?”, ,Czy bede wystarczajacy?”, ,Czy
ona mysli, ze moze mnie zastapi¢ kims takim?”, ,Czy on chce
MNIE?”, ,Kiedy w koricu dostang to, na co zastuguj¢?”, ,,Mam
nadzieje, ze splonie w piekle!”.

Tarot jest biegty w komunikowaniu si¢ z Wyzszym Ja, ale
nie uspokaja skutecznie ego. Jesli usiadziesz do stawiania Tarota,
cheac zyska¢ racjonalizacje dla swoich potrzeb lub desperacji, to
prawdopodobnie wynik odczytu sprawi, ze bedziesz zraniony, zly
lub zdezorientowany. Wrézenie z kart nie zawsze dostarczy ci in-
formacji, ktérych pragniesz, ale jesli jeste$ otwarty na swoje Wyz-
sze Ja i kierunek, w ktérym ci¢ ono prowadzi, Tarot moze dostarczy¢
ci informagji, ktérych potrzebujesz.

Wykonywanie odczytu na wlasne potrzeby dziata najlepiej,
gdy jeste$ otwarty na usltyszenie madrosci skrytej pod plytka
warstwa ego i strachu. Tarot jest narzedziem transformacyjnym.
Wyzsze Ja zachgca do ewolucji, zmian, osobistego wzmocnienia,
odpowiedzialnosci i odwagi.

Jezeli w trakcie odczytu ego gra pierwsze skrzypce, to istnie-
je male prawdopodobieristwo, ze znajdziesz rozwigzanie swojego
problemu. Ego bedzie wybieraé kartg za karta, zadajac to samo
irytujace pytanie w koétko, az zobaczy co$, co potwierdza obraz,
kt6ry chee zobaczyé. Na przyklad: ,,Czy on wréci?” Wieza. ,Nie...
ale czy on moze wréci za kilka tygodni?” Smier¢. ,Nie, ale czy
napisze do mnie SMS-a?” As Mieczy. ,Hmm... co to znaczy?
Wyglada lepiej. Czy on nadal mnie kocha?”. Dwdéjka Kielichéw!
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» Widzisz! Wiedzialam, ze jesteSmy sobie przeznaczeni! Czy ro-
big to Zle? Wciaz czuj¢ niepokdj! Te karty nie dzialaja... dlaczego
miatabym dosta¢ Wieze, Smier¢ i Dwojke Kielichéw? Jestem taka
zdezorientowana...”.

Przyklady lepszych pytan, ktére mozna zada, to: ,Jak ta rela-
cja pomaga mi si¢ rozwijaé?”, ,Czego nie rozumiem na temat tej
osoby W tym momencie jej zycia?”, ,,Co musz¢ zrozumieé o sobie,
aby domkna¢ t¢ sytuacjg?”, ,Jakie musz¢ w sobie poprawi¢, aby
przyciagnad partnera, ktéry bedzie traktowal mnie z szacunkiem,
na jaki zastuguje¢?”, ,Co musz¢ teraz w sobie pokocha¢?”, ,Czy
akceptuje zwiazek, ktéry nie jest mnie godny?”, ,,Jak moge odbu-
dowa¢ swoja samooceng?”, ,,Czego potrzebuje, aby si¢ poddaé?”,
,Co musz¢ zaakceptowaé w moim obecnym partnerze?”.

Odpowiedzi na takie pytania czgsto beda jasne i wskaza roz-
wigzanie, ktérego potrzebujesz. Twoje ego moze odrzucié¢ otrzy-
mywane odpowiedzi, poniewaz nienawidzi zmienia¢ swoich
z gbry przyjetych zatozen, ktdrych uparcie chce si¢ trzymaé. Ego
bedzie opiera¢ si¢ zmianom, nawet jesli ich wdrozenie sprawi,
ze bedziesz szczgsliwy 1 ostatecznie wejdziesz w relacje, ktdra jest
ciebie warta. Ego chce pozostac nieruchome, bez poczucia winy,
bez odpowiedzialnodci i utknaé w miejscu. Ego krzyczy, boi si¢
i biadoli, dopéki nie zostanie uspokojone jak marudne dziecko.
Ludzie myla t¢ obsesyjng jednomyslno$é z lojalnoscig i prawdziwg
miloscia... ale tak nie jest. To desperacka préba utrzymania cze-
gos, co ci¢ niszczy. Pozowanie na ofiar¢ w swoich zwiazkach nigdy
nie doprowadzi do szczgécia. Kochanie siebie na tyle, by odwaznie
zmieni¢ to, co w glebi duszy wiesz, ze musi zosta¢ zmienione,
doprowadzi do przelomu.

Kazda osoba, z ktérg nawigzujesz kontakt na tej planecie,
moze nauczy¢ ci¢ czego$ waznego. Zwiazki sa lustrem, kedre po-
maga nam zobaczy¢ siebie wyraZniej. To dlatego czujemy si¢ tak
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dobrze, gdy po raz pierwszy zostajemy zaakceptowani lub jeste-
$my podziwiani przez ukochang osobg. Podziwiajaca nas osoba
pokazuje nam pickno, ktére posiadamy, ale ktdrego by¢ moze
nie jeste$my w stanie wyraznie dostrzec. Jesli nie kochamy siebie
autentycznie, mozemy poczud, jak odrobina podziwu ze strony
innej osoby dziata na nas jak uzalezniajacy narkotyk. Czgsto pro-
wadzi to do tego, ze osoba, ktérej pragniemy, staje si¢ naszym
narkotykiem, a nie partnerem w zdrowym zwiazku. Na drodze
do znalezienia prawdziwej mitosci odkryjesz, ze tak naprawde
chodzi o to, by nauczy¢ si¢ kochac siebie. To dlatego ikony takie
jak Ru Paul méwia: ,Jesli nie potrafisz pokocha¢ siebie, to jak,
do cholery, pokochasz kogo$ innego?”". To stwierdzenie jest tak
prawdziwe! Ale czgsto tatwiej to powiedzie¢ niz zrobi¢. Wymaga
to pracy nad soba.

Czgsto krzywdzacy lub wymagajacy zwiazek uczy naszego
ducha, by postawi¢ mito$¢ do siebie wyzej od uzaleznienia od
akceptacji, pozadania lub aprobaty drugiej osoby. Ta lekcja praw-
dziwej milosci jest trudna. Moze to by¢ jedna z najtrudniejszych
lekcji na tej planecie. Kazdy przynajmniej raz w zyciu bedzie miat
ztamane serce. Niektérzy ludzie beda doswiadczali mitosnych
zawodéw w koétko, dopéki sztuka kochania siebie i podnoszenia
swoich standardéw w koricu nie zmieni schematéw, wedtug kté-
rych postepuja. To nie obtudny partner w zwiazku sprawia, ze
cierpisz, to ty sam zadajesz sobie bdl! Tarot dziata najlepiej, gdy
jestes odpowiedzialny. Moze réwniez pomoc ci znalezé to, czego
ci brakuje we wlasnym sercu, zanim zaczniesz oczekiwad, ze inni
wypetnig t¢ dziurg za ciebie.

* Denes Fernando, ,Jedli nie potrafisz pokocha¢ siebie, jak, do cholery, pokochasz ko-
go$ innego?” hteps://youtu.be/I8 AyBINpePQ. Ru Paul zamyka kazdy odcinek Ru Paul’s
Drag Race tym przestaniem kierowanym do swoich widzéw. Ten konkretny link do
serwisu YouTube jest kompilacja kultowego cytatu.
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Wszystkie romantyczne relacje, ktérych doswiadczasz, sg ci
»przeznaczone”, cho¢ niekoniecznie kazda oznacza, ze spotkates
swoja ,bratnig dusz¢” lub ,druga potéwke”. Niektére zwigzki
uczg nas trudnych lekeji, takich uswiadomienie sobie, ze nadszed!
czas na zmiang postgpowania lub zdobycie wiedzy, jak zachowa¢
godno$¢ w obliczu ztamanego serca czy jak by¢ odpowiedzialnym.
Zache¢cam ci¢ do przeczytania sekcji Czego ta karta moze ci¢ na-
uczyé na konicu kazdego rozdzialu. Pomoze ci to zajrze¢ w glab
siebie i rozwiaza¢ wlasne problemy, aby méc radzi¢ sobie z inny-
mi ludZmi.

Zaden zwiazek nie jest idealny. Wszystkie zwiazki wymagaja
pracy. Zdrowy zwiazek, w ktérym w koficu si¢ ustatkujesz, be-
dzie nieustannym wyzwaniem, by sta¢ si¢ lepsza wersja siebie.
Jako mata dziewczynka, Liza Minelli zapytata kiedys swoja matke,
Judy Garland: ,Mamo, czy bohaterowie bajek zawsze zyja po-
tem dhugo i szczgdliwie?”. Judy Garland zastanowita si¢ chwile, po
czym odpowiedziata: ,Dowiesz si¢!”". Milo$¢ nie pozostaje bajka
na zawsze. Jesli twéj zwiazek opiera si¢ na prawdziwej mitosci,
dojrzatosci i szacunku, bedzie bardziej tresciwy niz te fikeyjne.
Bedzie to bezpieczna przestrzeri do wspélnego rozwoju i dosko-
nalenia si¢ — to w tym miejscu naprawd¢ zaczyna si¢ wlasciwa
praca. Nie popetnij btedu, prawdziwa mito$¢ i zwiazki wymagaja
wysitku, rozwoju osobistego i empatii. Jednak efekt jest wart tego
wysitku.

Ludzie nieustannie si¢ zmieniaja. Kazdego dnia rozwijamy si¢
(i miejmy nadziejg, ze réwniez dojrzewamy), aby staé si¢ nowy-
mi i lepszymi wersjami nas samych. Jesli poprosisz Tarota o po-
twierdzenie stalosci uczu¢ konkretnej osoby, mozesz zobaczy¢,

* Wywiad Larryego Kinga z Lizq Minelli, CNN Transcripts, 5 pazdziernika
2010, trascripts.cnn.com/show/1kl/date/2010-10-05/segment/01.
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jak ta sama osoba przeksztalca si¢ w co$ zupetnie innego. Dlatego
tez odczyt moze czasami wydawac si¢ sprzeczny z wezesniejszym
odczytem dotyczacym tej samej osoby lub tematu. Ludzie sg
zmienni i sprzeczni! Lubimy mysle¢, Ze nic si¢ nie zmienia w nas
i innych, ale to po prostu nieprawda. Tarot moze najlepiej poméc
ci zrozumied, co dzieje sig teraz. Twoja sita thkwi w terazniejszosci.
Jesli prosisz Tarota o state zapewnienia na przysztos¢, nie otrzy-
masz ich. Nic nie jest wyryte w kamieniu.

Nie masz kontroli nad tym, co zrobi inna osoba, ani nad wy-
borami, jakich dokona. Nie mozesz zdominowa¢ mysdli innych
ludzi ani zmusi¢ ich do dziatania, ktérego pragniesz. Wszystko,
nad czym masz kontrolg, to wybrana przez ciebie reakeja na to,
czego uczy ci¢ zwiazek. Ty siedzisz na miejscu kierowcy. Ty decy-
dujesz, czy przejedziesz przez zycie jako ofiara, czy jako zwycigzca.

Doskonalenie siebie to najszybsza droga do prawdziwej mito-
$ci. Jesli cheesz przyciagnaé partnera z pewnoscia siebie, sukcesem
i poczuciem wlasnej wartoéci, najpierw popracuj nad tymi atry-
butami w sobie! Podobieristwa si¢ przyciagaja. Jesli jestes oporny
na przestanie konkretnej karty, jest to dla ciebie czerwona flaga,
oznaczajaca, ze twoje ego kieruje odczytem. Staraj si¢ przeméc
podstawowe l¢ki i siggnaé glebiej podczas pracy z kartami. Two-
je romantyczne wybory prawdopodobnie odzwierciedlaja cos, co
musisz zrozumie¢ o sobie. Aby zapewni¢ sobie skuteczny i pozy-
tywny odczyt na temat zwigzkéw, dostrdj si¢ do swojego wnetrza
i pozwdl najlepszej wersji siebie przejaé inicjatywe.
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MAG

Mag reprezentuje inteligentng osobg o blyskotliwym umysle.
Rozkwita w sferze pomystéw, wyobrazni, komunikacji, eduka-
Gji, pisarstwa lub technologii. Jako naturalny przywédca Mag jest
zorientowany na cel i bedzie opierat si¢ wszelkim prébom ograni-
czenia jego osobistych intereséw lub autonomii. Nawet w zwiaz-
kach bedzie nalegatl na kontrolowanie wlasnego przeznaczenia.
Mag oprze si¢ kazdemu, kto zmusi go do ,,normalnego” zycia.
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Zamiast tego dazy do bycia wyjatkowym. Umieje¢tno$¢ skupie-
nia uwagi u Maga jest krétkotrwata, jesli nie jest stymulowany
umystowo. Ludzie pozbawieni wyobrazni lub intelektualnie nie-
dbali zanudza go na $mier¢. Wspélne zainteresowania i zgodny
styl komunikacji sg niezbedne do utrzymania dtugotrwatej relacji
z nim. W najlepszym przypadku osobowos$¢ Maga jest intelek-
tualnie stymulujaca, charyzmatyczna, btyskotliwa, dowcipna,
urzekajqca i zabawna, a on sam jest $wietnym rozmoéwca. W naj-
gorszym przypadku Mag jest leniwy, zmienny, nieprzewidywalny
i tatwo si¢ nudzi, a takze moze si¢ bez ostrzezenia doprowadzié
do rozstania.

Znaczenie podczas milosnego odczytu

Nowy zwiqzek

Zainteresowanie Maga mozna wzbudzi¢, pokazujac swoja wiedzg,
pasje i autentyczne zainteresowania. Uwielbia wszelkiego rodza-
ju tematy i docenia ostry dowcip. Nawet jedli nie podziela tych
samych zainteresowan, bedzie zaintrygowany szansa nauczenia
si¢ czego$ nowego. Mag szuka intelektualnie ciekawego partnera,
ktéry jest zainteresowany jego umystem.

Dtugotrwalte partnerstwo

Jesli chodzi 0 Maga, to bardzo wazna jest komunikacja. Znajdz
czas, abyscie mogli porozmawiaé ze soba. Nie tylko o proble-
mach lub rzeczach wymagajacych poprawy, ale, co wazniejsze,
takze o zainteresowaniach, ktére ze soba dzielicie. Dobra komu-
nikacja wymaga réwniez bycia dobrym stuchaczem. Partnerzy
odnosza sukees, gdy czuja, ze ich pomysly sa naprawde styszane
i szanowane.
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Intymnosé

Maga podnieca to, co slyszy, wyobraza sobie lub wizualizuje. Co$
tak prostego jak twéj ton gtosu moze podnieci¢ go znacznie bar-
dziej niz planowanie idealnego wieczoru. Uwielbia ciety jezyk
i dwuznacznosci. Ludzie niepewni siebie lub zaborczy go znieche-
caja. Nigdy nie uzywaj wobec niego taktyk, takich jak wywieranie
poczucia winy lub presja — to droga do szybkiego rozstania.

W poszukiwanin mitosci

Poszukaj $rodowiska, w ktérym mozesz zaangazowaé si¢ w inte-
lektualny dyskurs lub dzieli¢ si¢ wspSlnymi zainteresowaniami
z innymi. Milo$¢ prawdopodobnie pojawi si¢ tam, gdzie spo-
tykaja si¢ twdj umyst i serce. Poszukaj realnych lub interneto-
wych przestrzeni, w ktérych gromadzg si¢ ludzie o podobnych
pogladach.

Pragnienia

Mag pragnie prawdziwego polaczenia umystéw. Osobowosci
o dominujacych cechach Maga rozwijaja si¢ w srodowiskach,
w ktdrych ich kreatywno$¢, zainteresowania i niezalezna btysko-
tliwo$¢ nie sg thumione. Mag moze by¢ réwniez nerdem, przez co
bedzie czul szczegblne pokrewienistwo z partnerem, ktdry podzie-
la t¢ sympatyczng ceche.

Znaczenie odwréconej karty

Nowy zwiqzek

Odwrécony Mag jest czarusiem. Karta ta moze ostrzegaé przed
oszustwem, podstgpem lub stowami, ktére po prostu nie pasuja
do siebie. Jesli to, co méwi, brzmi zbyt dobrze, by moglo by¢
prawdziwe, prawdopodobnie tak jest. Odwrécony Mag moze
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réwniez reprezentowaé niekontrolowany flirt. Jesli jeste$ zabor-
czy, mozesz by¢ sfrustrowany jego bezwstydnymi spojrzeniami na
atrakcyjng obstuge w restauraciji.

Dtugotrwate partnerstwo

Odwrécony Mag moze wskazywa¢ na problemy komunikacyj-
ne w zwigzku. Karta ta moze réwniez reprezentowaé partnera,
ktéry uzywa bierno-agresywnego zachowania, aby przekaza¢ swoj
punkt widzenia. Kiedy Mag pojawia si¢ odwrécony, badz bezpo-
$redni, jednoznaczny i szczery, nie rezygnujac z uprzejmos’ci ani
umiejetnosei stuchania.

Intymnosé

Odwrécony Mag moze by¢ oderwany od rzeczywistosci lub
skoncentrowany na sobie. Komunikacja (lub jej brak) na trud-
ne tematy jest zwykle Zrédlem probleméw z intymnoscia. Jeden
z partneréw moze czu¢ si¢ niespetniony. Moze jednak mie¢ trud-
nosci z wyrazeniem swoich uczu¢ stowami.

W poszukiwanin mitosci

Odwrécony Mag moze reprezentowaé osobg, ktdra na razie lubi
by¢ singlem. Nie$miale wyrazenie zainteresowania nawiazaniem
glebszego zwiazku w jego kierunku moze wywota¢ trudne emocje.
Karta ta moze réwniez reprezentowaé zobowigzanie do samodo-
skonalenia, w ktérym cigzko wytrwaé. Postaraj si¢ jednak dotrzy-
ma¢ danego sobie stowa.

Pragnienia

Odwrécony Mag jest czgsto niezdecydowany i moze mie¢ trudno-
$ci z wyrazeniem tego, czego naprawdc; chce. Pragnie mieé¢ mozli-
wo$¢ zmiany zdania w dowolnym momencie, co sprawia, ze moze
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mie¢ problem z glebszym zaangazowaniem. Zaréwno w pozycji
standardowej, jak i odwréconej, Mag pragnie zachowa¢ kontrolg
nad wlasnym przeznaczeniem.

Czego moze ci¢ nauczyé Mag

Mag moze pomdc ci odkryé, ze twoje dominujace mysli sg ma-
gicznymi zakleciami tworzacymi rzeczywisto$é, ktorej doswiad-
czasz. Pickno przestania Maga polega na tym, ze jesli nie podoba
ci si¢ to, czego doswiadczasz, co widzisz lub czujesz, mozesz to
zmieni¢! Musisz jednak przekierowaé swoje mysli w kierunku pet-
nego wspierania siebie, zamiast dalszego umniejszania siebie przez
kogokolwiek (lub cokolwiek), co sprawia, ze czujesz si¢ maly. Mag
zacheca do przejecia kontroli nad swoim umystem, aby przywré-
ci¢ godno$¢ osobistg i poczucie wlasnej wartosci. Zanim bedziesz
moégt doglebnie potaczy¢ si¢ z tym, co najlepsze w innym, musisz
uwolni¢ to, co najlepsze w sobie. Mag zach¢ca do chwycenia za
ré6zdzke osobistego autorytetu, zamiast bezowocnego oczekiwa-
nia, az inna osoba obdarzy ci¢ moca. Kiedy bedziesz wlada¢ nie-
ograniczonym cudem tego, kim naprawdg jestes, w twoim zyciu
zagosci magia.
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KAPLANKA

Kaptanka jest tajemnicg. Jest zainteresowana zrozumieniem swo-
jego partnera na najglebszym poziomie, jednak znacznie trudnie;
jest ja poznal. Kazdy, kto wykazuje cechy Kaptanki, zintegrowat
i przyjat w sobie kobieca zasadg otwartosci. Nawet w mtodym wie-
ku osobowos¢ Kaptanki wykazuje madros¢ wykraczajacy poza jej
lata. Strzeze ona swojej prywatnosci i bedzie urazona kazdym nie-
pozadanym wtargni¢ciem do jej najskrytszego ja. Gdy Kaptanka
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,CO CZUJE TA OSOBA?”

SKROCONY PRZEWODNIK PO KARTACH TAROTA

WIELKIE ARKANA

Glupiec
Ta osoba cieszy si¢ z emocji, ktére dzielicie. Rozluznij si¢ i nie
traktuj siebie ani obecnej fazy zwiazku zbyt powaznie. Zadbaj
o to, by wasze spotkania wypetnial $miech. Twoj partner kocha
wolnoé¢ i moze sprawia¢ wrazenie nieskrgpowanego, ekscentrycz-
nego, a nawet nieco szalonego!

Odwrécony Gtlupiec
Ta osoba moze dziata¢ bezmyslnie, zamiast kierowa¢ si¢ zdrowym
rozsadkiem. Chociaz jej zachowanie moze ci¢ zaskoczy¢ swoja
nieprzewidywalnoscia, postaraj si¢ nie bra¢ sobie tego do serca.
Niezaleznie od pozycji karty Glupiec nie zachowuje si¢ tak celowo.

Mag
Ta osoba podziwia twojg inteligencj¢ i kompetencje oraz wspdlne
zainteresowania. Najlepszg formg spedzania czasu we dwojke jest
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dla was rozmowa. Macie wiele wspélnych celéw i zainteresowari.
Uzyj stéw, aby trafi¢ do jego serca.

Odwrécony Mag
Ta osoba czuje, ze w trapi ci¢ jakiego$ rodzaju obsesja. Postaraj
si¢ wyciszy¢ emocje, ktére to powoduja. Chtodna glowa pomoze
dziata¢ w mysl zasady ,,najpierw pomysl, potem méw”.

Kaptanka
Te osobg przyciaga twoja tajemnicza aura. Rozkoszuj si¢ dreszczy-
kiem emocji zwigzanym z nieznanym i kus ja tym, co nieodkryte.
Nie ujawniaj wszystkiego od razu. Tajemniczo$¢ jest twoim naj-
wickszym atutem.

Odwrécona Kaplanka
Ta osoba czuje, ze jeste$ skryty lub nie méwisz szczerze o swo-
ich prawdziwych pragnieniach lub uczuciach. Moze to genero-
waé napigcie. Wyrazaj si¢ jasno i bez aluzji lub innych pasywnych
sygnatéw.

Cesarzowa
Ta osoba czuje si¢ w twoim towarzystwie bezpieczna, kochana
i otoczona opieka. Twoje pigkno i zyczliwa natura beda tym, co
przyciagnie t¢ osobg do ciebie. To idealny czas na wyrazenie tego,
co lezy ci na sercu.

Odwrécona Cesarzowa
Ta osoba ma wrazenie, ze nieco ja tlamsisz. Moze mie¢ trudnosci
zZ proszeniem o to, czego potrzebuje, poniewaz stara si¢ nie zranic¢
twoich uczué. Odwrécona Cesarzowa moze réwniez reprezento-
waé bierno-agresywne zachowanie lub poczucie zaniedbania.
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Cesarz
Dla tej osoby priorytetem jest wladza, niezalezno$¢ i niezachwia-
na kontrola nad swoim zyciem. Jesli poczuje, ze co$ kwestionuje
jego site, postawi temu silng granicg. Cesarz szanuje tylko komu-
nikacje, ktéra jest bezposrednia, asertywna i pewna siebie.

Odwrécony Cesarz
Ta osoba moze czu¢ si¢ zdominowana lub poddawana presji. Mo-
zesz by¢ tym zaskoczony, poniewaz twoje stowa wecale nie byly
agresywne. Pamictaj, ze energia tego, co komunikujesz, pochodzi
bardziej z jezyka ciala niz ze stéw.

Kaptan
Osoba ta uwaza, ze wykazujesz si¢ dobrocia, czystoscia i whasciwym
kompasem moralnym. Mozesz jednak sprawia¢ wrazenie osoby
emocjonalnie konserwatywnej, powsciagliwej lub zbyt grzecznej.
Rozluznij si¢ i pozwél, by do glosu doszta twoja ukryta pasja.

Odwrécony Kaptan
Ta osoba uwaza, ze jeste$ zafiksowany i skupiony na wlasnych
pragnieniach w zwiazku. Sprébuj spojrze¢ na sytuacje z innego
punktu widzenia. Odwrécony Kaptan moze réwniez reprezento-
waé partnera, ktéry odmawia zmiany.

Kochankowie
Ta osoba jest zakochana lub zakochata si¢ w tobie. Fizycznie ciagnie
was do siebie. Jesli dopiero zaczynasz zwiazek, pozwdl mu powoli
rozkwita¢ i nie pomijaj fazy zalotéw. Ciesz si¢ faczaca was wiezia.

Odwréceni Kochankowie
Ta osoba ma trudnosci z dokonaniem wyboru i moze nie wie-
dzie¢, jak to zakomunikowaé. Martwi si¢, ze spowoduje to migdzy



/

L/

A STUDIO

ASTROPSYCHOLOGII BOGATY WYBOR
www.studioastro.pl KART TAROTA
-

Elliot Hdam — autor ksiazek i tarocista, prowadzi swdj sklep
z kartami i akcesoriami do Tarota. Karier¢ profesjonalnego taro-
cisty rozpoczat w wicku szesnastu lat. Dzis wykonuje odcezyty dla
klientdw z rdznych stron éwiata, w tym bollywoodzkich scenarzy-
stéw, dziennikarzy, aktordw, lekarzy i przedsigbioredw.

Co on naprawdg do mnie czuje? Kiedy ona do mnie wrdci?
Kiedy spotham mitosé mego Zycia? Czy to odpowiedni partner dla mnie?

TYesli takie rozterki nie 83 ci obce 1 chelatbys wiedzied, na czym stoisz w swoim
zwiazhu, zapytaj karty Tarotal Czy wiesz, Ze to whasnie mitosé, zwiazki i relacje
63 najezestszymi tematami, na jakie Tarot udziela odpowiedzi. Ta praktyczna
ksiazka pomoze ci je poznaé! Hutor przedstawia szcezegdtowe interpretacje kaz-
dej z 78 kart Hrkandw ielkich i Hrkandw Matych. Dowiesz sig, jakie dana karta
ma znaczenie dla nowego zwiazku, dtugotrwatego partnerstwa, ale tez w poszu-
kiwaniu mitosci, w intymnosci oraz w twoich pragnieniach.

Dzigki kartom uda ci si¢ zidentyfikowaé problemy i znaleZ¢ rozwiazania,
prowadzac cig zardwno w znalezieniu partnera, jak 1 uzdrowieniu obecnych
relacji. Oprdcz interpretacji symboliki Tarota w sprawach sercowych, pod-
recznik Zapewnia bezpieczng przestrzen do odkrywania siebie. Hutor przed-
stawia wszysthie karty jako archetypy oparte na mitosci i wyjasnia, czego
kazda z nich moze ci¢ nauczy¢. Oferuje tez mitosne rozktady kart. Wypetnio-
na gteboka madrosécia na temat interpretacji poszezegdlnych kart, znaczen
kart odwrdconych, sygnifikatordw i nie tylko, ta ksiazka da ci moc i pewnosé
zardwno w czytaniu Carota, jak i mitosci.

Pozbadz si¢ strachu 1 niepewnosdei w romantycznych relacjach
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