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»Dtugotrwate szczgscie jest juz w tobie”.

— BEN JaAMES GRIEBEL



POZNAJ 7 PRAW:

WSZYSTKO JEST DUCHEM, WSZECHSWIAT JEST DUCHOWY.
Skad pochodzi twéj duch?

WSZYSTKO JEST WIBRACJA. WSZYSTKO JEST W RUCHU.

Z czego sklada si¢ wszystko? Z czego przede wszyst-
kim ty jeste$ zbudowany? Jak wplywaja na ciebie wi-
bracje innych oséb?

PRAWO PRZYCIAGANIA | REZONANSU.

Dlaczego wszystko ma zwiazek z toba? Czy kontro-
lujesz sytuacjg? Jak to dziata? Co to ma wspédlnego
z twoja pod$wiadomoscia?

PRAWO KARMY.
Kazda przyczyna ma swoj skutek. Wszystko, co my-
$lisz, czujesz, méwisz lub robisz, jest przyczyna skut-

ku, ktéry nazywamy konsekwencja.



PRAWO PLCI.
Dlaczego powiniene$ uzywaé zaréwno meskiej, jak

i zeniskiej energii?

PRAWO POLARYZACI.

Dlaczego polaryzacje sa mimo wszystko takie same
pod wzgledem swego pochodzenia? Jak mozna od-
wréci¢ bieguny, aby dysharmonia przeksztalcita sig

z powrotem w harmonig?

PRAWO ANALOGII.

Dlaczego jedno odpowiada innemu?



Drogi Czytelniku, droga Czytelniczko,

cieszg si¢, ze wybraliScie t¢ drogg. Witam was serdecznie
i przyjmuje¢ z otwartymi ramionami.

Widze w was boskos¢.

Ciesz¢ sig, ze moge poznaé wasza wyjatkowos¢ i do-
$wiadczy¢ waszej metamorfozy.

Juz na wstepie moge powiedzied, ze wasze zycie pozytyw-
nie si¢ zmieni. Na przyklad tatwiej i bez stresu poradzicie
sobie z sytuacjami, ktére wezesnie byly dla was wielkg kata-
strofa, z problemami, ktére wydawaly si¢ nie do pokonania,
z ludZmi, z ktérymi nie mogliscie sobie poradzi¢ bez ner-
wéw. Przypomnicie sobie, jak to jest ufaé, ze wszystko pod-
lega boskiemu planowi. Nagle pozbedziecie si¢ wielu lgkéw
i zmartwieri. Czy potraficie juz sobie wyobrazi¢ to fatwe oraz
pelne milosci zycie? Czujcie si¢ swobodnie i rozgosécie sig.

Mozecie z niecierpliwoscia czekaé na kolejne tresci tej
ksiazki, poniewaz dostarcza wam one wazne narzedzia, ktdre
bedziecie mogli wykorzystaé w catym swoim zyciu i dzigki
ktérym wykreujecie swojg rzeczywistos¢.

Nie zapomnijcie jednak pozwoli¢ sobie na zabawe z calg
tg sprawg i otworzy¢ si¢ na prawa, ktdre za chwile poznacie.
W konicu to wszystko jest wspaniaty okazja, ktéra pozwoli wam
doswiadczy¢ siebie we wszystkich aspektach. Pozwdlcie sobie
na zabawe! Pozwélcie sobie na swobodne podejscie do tematu.
Zdaje sobie sprawe, ze czasami odmawia si¢ nam mozliwosci
dziecigcej zabawy — tak zostalismy wychowani. Zdarza si¢ tez,
ze musimy przedwczesnie dorosnaé jeszeze w czasach dziecin-

stwa, ale tutaj mozecie sobie pozwoli¢ na dziecigcg rado$é.



Zeby stworzy¢ atmosfere zabawy i relaksu, ktérej po-
trzebujesz, by méc lepiej wszystko przyswoid, prosze,
aby$ przedstawit si¢ ,wyimaginowanemu przyjacie-
lowi, pomocnikowi” (wrézka, elf, aniot), z ktérym
mozesz t¢ ksiazke przeczytaé. Pamigtaj, ze poziom
zabawy rezonuje bardzo wysoko! Ale on nie tylko
powinien w tym uczestniczy¢. Pamigtasz jeszcze, jak
wygladales jako dziecko? Wyobraz sobie, ze to wla-
$nie dziecko siedzi obok ciebie i czyta t¢ ksiazke ra-
zem z toba. Pozwdl sobie by¢ czgécia tego procesu

jako dziecko.

Zyczg duzo radosci oraz przesytam duzo mitosci i $wiatta
na tej drodze.

Swietliste pozdrowienia
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PRZEDMOWA

a ksigzka zapewnia gl¢bokie zrozumienie wzajemnych

powiazan w naszym zyciu. Powinna by¢ swego rodzaju
przewodnikiem na cate zycie. Przede wszystkim wskazuje
droge do samoumocnienia.

Nie daje gotowych rozwiazan problemdéw, ma natomiast
pomoc czytelnikowi w przywrdceniu jego wewngetrznej mocy
i uswiadomieniu swojej prawdziwej natury.

Dzigki zrozumieniu uniwersalnych praw sytuacje staja
si¢ tatwiejsze do zaakceptowania, wybaczenia i przeksztatce-
nia, dajac czytelnikowi mozliwo$¢ ponownego stworzenia
czego$ nowego.

Podazajac naszg zyciowa $ciezka, uwazamy, ze rozmysla-
nie o tym, ze mogliby$my by¢ twércami naszego zycia, by-
toby stratg czasu.

Obawiajac si¢ swojej mocy, a raczej prawdziwej natury, za-

mykamy si¢ w cyklu sprawca-ofiara. Zanim si¢ zorientujemy,
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7 PRAW WSZECHSWIATA

tkwimy juz w blednym kole i grzezniemy w karmicznym cy-
klu strachu.

Przez wigkszo$¢ zycia funkcjonujemy z odrzuceniem, ze-
mstg, zawiscig lub zazdroscig i nie zwracamy uwagi na kon-
sekwencje takiego stanu.

Wtedy prawdopodobnie zadajemy sobie pytania: ,,Dla-
czego zawsze ja?”, ,,Co ja takiego zrobitem, ze zastuzylem na
t0?”, ,,Co takiego zrobilem, ze zostalem tak ukarany?”.

Tymczasem ani nie jesteSmy karani, ani nie jesteSmy
oftarami okolicznosci. Ta ksiazka jest kreatywnym przewod-
nikiem, ktéry poprzez ¢wiczenia i konstruktywne pytania
pozwala czytelnikowi na przeprowadzenie innej analizy sy-
tuacji i glebsze zrozumienie tego, co si¢ dzieje w jego zyciu.

Napisatem t¢ ksigzke w celu poszerzania $wiadomo-
$ci i chciatbym podzickowaé ludziom, ktdrzy towarzyszyli
mi do tej pory na mojej $ciezce zyciowej, bo byli dobrymi
nauczycielami, nawet nie zdajac sobie z tego sprawy. Dzie-
ki nim moglem pozna¢ kazde prawo w codziennym zyciu
i zastosowac je w kazdej sytuacji, co doprowadzitlo mnie do
mojej prawdy. Oczywiscie zadania, jakich podejmujemy si¢
w zyciu, nie staja si¢ tatwiejsze wraz z rozszerzeniem $wia-
domodci, ale stajg si¢ bardziej zywe i interesujace. Nie mysl,
proszg, ze wszystkie problemy nagle znikna, bo nie po to tu
jeste$my. Chodzi raczej o wyjasnienie, rozwigzanie mistycz-
nych zagadek zycia i wzniesienie si¢ do innej $wiadomosci

oraz na inny poziom zrozumienia.



WSTEP

d bardzo dawna jestem poszukiwaczem. Szukalem

siebie w réznych rolach. Szukatem siebie wéréd pfci.
Szukatem siebie w najrézniejszych miejscach i na wielu
plaszczyznach. Szybko jednak zdalem sobie sprawe, ze ni-
gdzie nie mogtem znalez¢ tego, czego tak naprawdg szu-
katem. W koricu sam juz nie wiedzialem, co to jest. Moze
nie szukalem siebie, ale raczej okazji lub czego$, czego
méglbym si¢ trzymad. Jakiej$ formy trwatodci i statosci.
Szukatem czego$, co powinno da¢ mi poczucie bezpie-
czenistwa. Szukalem czego$, co powinno da¢ mi wsparcie.
I nigdzie na zewnatrz nie moglem tego znalez¢.

W pewnym momencie bytem zmeczony szukaniem na
zewnatrz. W kofcu do$wiadczylem wstrzasajacego wydarze-
nia, ktére uderzyto mnie tak glgboko, ze zaczatem zaglebia¢

sie w siebie.
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7 PRAW WSZECHSWIATA

Mojej codziennosci towarzyszyly rézne pytania:
Dlaczego doswiadczamy tak bolesnych sytuacji?

Czy musimy tego do$wiadczaé? Jedli tak, to kto o tym
decyduje?

Czy zawsze musza to by¢ bolesne wydarzenia, ktére przy-
czyniajg si¢ do zmiany wybranej juz $ciezki?

Czy rzeczywiscie mam wolng wole?

Czy mogg o czyms decydowad, czy i tak wszystko jest juz
z géry ustalone?

Jesli tak, czy w ogéle mam co$ do powiedzenia?

Czy naprawdg istnieje co$ takiego jak karma? Co w ogéle
oznacza karma? Czy zostang w jakikolwiek sposéb ukara-
ny za swoje zachowanie lub cokolwiek innego?

Czym jest to wszystko wokét i dlaczego wiasciwie tu
jestem?

Jak to wszystko dziala tutaj?

W jaki sposéb wngtrze jest potaczone z zewngtrzem i jak

polaczone s gora i dot?

Z takimi pytaniami zmagalem si¢ codziennie. Zbyt cze¢-

sto czutem si¢ miotany. Zbyt cz¢sto czulem si¢ przytloczony.

Czutem sig, jakbym w ogdle nie panowal nad swojg sytuacja,

ale jakby bylo co$, co o mnie decydowato.

Moje pytanie do zycia brzmiato wige: ,Czy mozna to

zmienié?”.

W pewnym momencie, gdy przypomniatem sobie o na-

szej prawdziwej naturze i wolnej woli, uswiadomilem sobie,

ze nie jestem ofiarg okolicznosci.

Znalaztem wiele odpowiedzi w uniwersalnych prawach.
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WSTEP

Kiedy juz znalaztem do$¢ duzo informacji na temat
uniwersalnych praw, moglem wywnioskowaé, dlaczego
przyciagnalem pewne sytuacje lub dlaczego przyciagnatem
niektdrych ludzi. Stato si¢ dla mnie jasne, ze jesli odrzucam
siebie, z zewnatrz moge doswiadczy¢ jedynie odrzucenia
i mogg tylko przyciagnaé do swojego zycia ludzi, ktdrzy z ko-
lei mnie odrzuca.

Opierajac si¢ na uniwersalnych prawach, bylem w stanie
zrozumieé, dlaczego nie jeste$my ofiarami zyciowych sytu-
agji, ale ich twércami.

Okazato sig¢ tez, ze nie ma przypadkdw.

To, co nas spotyka, podlega uniwersalnym prawom, po-
niewaz za kazdg sytuacjg stoi jakie$ prawo, nawet jesli jeszcze
go nie rozpoznajemy. Dlatego tym wazniejsze jest poznanie
powiazan miedzy géra a dotem, aby méc lepiej zrozumied,
dlaczego co$ si¢ dzieje. Wazne jest rowniez, aby zwraca¢ uwa-
ge na przeszle zycia ze wszystkimi ich informacjami prze-
chowywanymi w naszym polu energetycznym. Fakt, ze nie
mozemy zrozumie¢ teraz, w tym zyciu, dlaczego cos si¢ wy-
darzylo, nie oznacza, ze nie zrobiliémy niczego w poprzed-
nim zyciu, co si¢ do tego przyczynito.

Dzigki tej wiedzy i zrozumieniu nie jeste$ oddalony od
zycia w harmonii i glebokiej wigzi. Poniewaz nagle tak wiele
rzeczy mozna tatwo zaakceptowaé, a akceptacja niektérych
sytuacji, ktére wezesniej by¢ moze zostaly odrzucone, staje
si¢ mozliwa do przezycia.

Powigzania staja si¢ wyrazniejsze, a $wiadomo$¢ odpo-
wiedzialnosci za siebie wzrasta tak, ze bycie sprawca-ofiarg

znika, co nastgpnie toruje drogg do pokoju.
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go wiele nauczyty. Od kilku lat pokazuje, jak nawiaza¢ intymne potaczenie
z Matka Ziemia i wszechswiatem, jak stworzy¢ pomost miedzy géra a dotem,
wnetrzem i tym, co na zewnatrz. Prowadzi seminaria i warsztaty.

Czy znacie ludzi, ktérzy wydaja sie iS¢ przez zycie bez wysitku? Takich,
ktérzy za co by sie nie zabrali, odnosza sukces i czerpig satysfakcje
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o Nauczysz sie, jak w petni wykorzystac swaoj potencjat. Kiedy to zro-
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