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WSTEP

liksiry magiczne lub inaczej stoiczki z zakleciami to mate

pojemniczki lub fiolki, w ktérych przechowywany jest caty
potencjal zaklecia. Sg tatwe i praktyczne w uzyciu, co sprzyja
kreatywnosci oraz pozwala na dostrojenie naszej energii do odpo-
wiedniej czgstotliwosci. Uwielbiam zaklgcia w stoikach, poniewaz
nieustannie przypominajg mi o moich zyciowych celach. Co wie-
cej, jestem pod wrazeniem ich glebi! Zakazdym razem, gdy do nich
zagladam, dostrzegam w nich kumulatywne owoce swojej pracy.
Eliksiry magiczne mozna wykorzysta¢ do osiagni¢cia niemal kaz-
dego celu. Ponadto, maja w sobie co$ naturalnie pigknego, co po-
budza we mnie wewngtrzng moc i wywoluje wrazenie, jakby caly
$wiat si¢ do mnie u$miechat, a kiedy sa w poblizu, czuje, ze moge
gory przenosié. Ich pickno nie jest wylacznie metaforyczne, ale jak
najbardziej realne! Dlatego zawsze, gdy mam zamiar naby¢ nowy
eliksir magiczny, odruchowo mysle o wszystkim, co do tej pory
osiagnetam.

Pamictaj jednak, ze twdj stoiczek zakle¢ bedzie dotyczyl two-
jego, osobiscie sprecyzowanego zamiaru i w zwigzku z tym twoja
intencja — jak to w magii bywa — powinna by¢:

Jednoznaczna. Skoncentruj si¢ na precyzyjnych celach (bez

zyczen, bez uogdlnien, bez wielofunkcyjnych zakleé ,na

wszystko”).
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Osiggalna. Upewnij si¢, ze twoje zamierzenia sg realistyczne
(bez scenariuszy fantasy rodem z Lochéw i smokdw lub Har-
ryego Pottera).

Etyczna. Nie mnie oceniaé, co jest etyczne, a co nie, ale warto
rozwazy¢ kwestie etyczne we wlasnym sumieniu i zdawaé sobie
sprawe z konsekwencji swoich czynéw.

Gdy juz ustalisz, czego pragniesz, mozesz zaczaé planowaé
sktad swojego magicznego eliksiru, tacznie z elementami, ktére
nalezy umiesci¢ w stoiczku zakleé, zeby osiagna¢ zamierzony cel.

Z pomocy tego drobiazgowego, lecz praktycznego kompen-
dium bedziesz mégl zaglebid si¢ w $wiat zakle¢ i zrozumiesz, ze im
wiecej wysitku poswiecisz na opracowanie i zastosowanie danego
zaklecia, tym lepszy rezultat osiagniesz. Odkryjesz takze, ze rzu-
canie zakle¢ bez wezesniejszego opanowania podstaw — miedzy
innymi praktyki zakorzeniania si¢, wyciszania, koncentracji, two-
rzenia magicznego kregu — nie ma najmniejszego sensu, poniewaz
czary nie zadzialaja! Ponadto bedziesz mégt skorzystal z narze-
dzi i technik opracowanych przeze mnie na przestrzeni lat, ktére
utatwig ci zrozumienie samego siebie oraz wykorzystanie w petni
swojego potencjatu. Co wigcej, znajdziesz tu az sto réznych eliksi-
réw magicznych, ktére pozwola ci przyciagnaé pozadany rodzaj
energii do twojego zycia.

Mozesz by¢ spokojny, nie zamierzam narzucaé ci zadnych
konkretnych zasad dzialania - jedynie zalecenia — poniewaz do-
$wiadczenia 0séb zajmujacych si¢ czarami niejednokrotnie wigza
sie z przestrzeganiem wiasnego kodeksu postepowania.
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Eliksiry magiczne w kulturze ludowej

Zapewne nie mozesz si¢ juz doczeka¢, kiedy zaczniesz zglebia¢
tajniki magicznego rzemiosta oraz tworzy¢ whasne eliksiry, albo
kiedy poznasz podstawy biatej magii w praktyce, jednak réwnie
duzo czasu i uwagi nalezy poswigci¢ na zrozumienie ich historycz-
nego kontekstu. Przekonasz sie, ze historia magicznych eliksiréw
nie tylko ci¢ zafascynuje, ale réwnie mocno zainspiruje i wywota
dreszczyk emocji na poczatku twojej przygody z czarami. Gdy po-
znasz histori¢ zakle¢ w stoiczkach, zrozumiesz na czym polega ich
moc i przeznaczenie. Te kunsztowne artefakty bynajmniej nie sg
wylacznie elementami dekoracyjnymi.

Pierwsze eliksiry magiczne pojawily si¢ juz na przelomie XVI
i XVII wieku. Poczatkowo byly wykorzystywane do ochrony przed
czarng magia i czarami oraz jako remedium na rzucony urok.
W owych czasach krazyly legendy o osobach, ktérym udalo si¢
uwolni¢ od ciazacej na nich klatwie za pomoca zaklecia w stoicz-
ku. Magiczne eliksiry rzucano w ogien lub starannie zakopywano
w ziemi, albo umieszczano je w $cianach badz podtodze domo-
stwa, zeby odstraszy¢ zte duchy. Zwykle pojemniczki zrobione
byly z gliny lub kolorowego szkta i zawieraly igly, gwozdzie, szpil-
ki, skrawki materiatu, a nawet ludzkie tkanki, takie jak paznokcie,
kosci czy mocz. Archeolodzy sg zdania, ze niemal sto buteleczek
wraz z zawartoscig moglo przetrwaé nienaruszone do dnia dzisiej-
szego. Najczesciej odkrywa si¢ te wspaniale znaleziska na terenie
Anglii, chociaz jedna zostala odnaleziona w Pensylwanii — byto to
jedyne takie odkrycie w catych Stanach Zjednoczonych.

Historycy stawiaja rozne hipotezy odnosnie do zastosowania
owych magicznych eliksiréw, poniewaz mozna wykorzystywa¢
je do wielu pozytecznych celéw, mi¢dzy innymi — uzdrawiania,
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jako blogostawienstwo domostwa oraz do zwickszenia czyjejs
atrakcyjnosci. Niejednokrotnie w kulturach XVI- i XVII-wiecz-
nych panowato przekonanie, ze wszelkie dolegliwosci i choroby
spowodowane byly przez sily nieczyste. Wierzono na przyktad, ze
choroba byla celowo wywotana przez zte duchy lub czarownicg,
ktéra rzucita na kogos klatwe. Istnialo przeswiadczenie, ze spre-
parowanie magicznego eliksiru zmusi wiedZme, ktdra przekleta
dang osobe, do zdjecia zaklecia i uzdrowienia jej ofiary. W trakcie
rzucania klagtwy miedzy czarownicg a poszkodowanym tworzy si¢
niewidzialna wi¢z. W tamtych czasach uwazano, ze buteleczka
z eliksirem symbolizuje pgcherz moczowy wiedzmy i w zwiazku
z tym dodanie do stoiczka moczu ofiary i zmieszanie go z iglami
lub szpilkami wywota wielkie cierpienie u czarownicy. Zadany jej
bol miat by¢ tak silny, ze wiedZma nie mogac go znie$¢, bylaby
zmuszona do zdjecia klatwy z danej osoby. Panowalo réwniez
przekonanie, ze osoba chora lub zraniona mogta przenie$¢ choro-
be do stoiczka zakle¢ i uwigzi¢ ja w srodku, poprzez jego szczelne
zamkniecie.

Oprécz uzdrawiania chorych magiczne eliksiry miaty dziata-
nie ochronne oraz zabezpieczaly przed dzialaniem czarnej magii
i atakami ztych duchéw. Wykorzystywano je przy okazji $wigta
Sambhain, daty szczegélnie istotniej w kalendarzu wiccanskim.
Poniewaz w tym czasie zastona oddzielajaca $wiat materialny od
$wiata pozazmystowego byla niezwykle cienka, whasciciele do-
mostw przygotowywali na t¢ okazje specjalny magiczny eliksir,
zeby odstraszy¢ od nich nieczyste moce.

Zaklecia w stoiczkach zapewnialy réwnie trwala ochrong
dla nowobudowanych doméw, jeszcze zanim one powstaly.
We wschodniej Europie wierzono, ze duchy ziemi mogly spra-
wi¢, ze w danym domostwie be¢dzie panowal pokdj i harmonia,
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badZ przeciwnie — mogly rzuci¢ na nie zly urok na kilka poko-
len. Ztozenie magicznego eliksiru w formie ofiary miato stuzy¢
jako blogostawienistwo zaréwno dla samego domostwa, jak i jego
mieszkanicéw. Taka ofiara chronita domownikéw przed ztymi du-
chami i petnita funkcje daru dzigkczynnego dla duchéw zamiesz-
kujacych te ziemig, za ochron¢ domostwa.

Ponadto magiczne eliksiry uzywane byly do odstraszania
ztych mocy. Tradycyjnie stosowano je do odstraszania nega-
tywnej energii, ztych ludzi lub duchéw. Jesli jakas sita nieczysta
przysparzata komus probleméw, w pierwszej kolejnosci siggano
wlasnie po magiczny eliksir. Zwyczajowy rytual odstraszenia
ztych mocy czgsto sktadat si¢ z wydawania polecent duchom lub
ztym mocom, ktdre kazaly si¢ im oddali¢. Réwnie czgsta prakeyka
bylo przywotywanie na pomoc czterech naturalnych zywiotéw:
wiatru, powietrza, ziemi i ognia, podczas rytualu oczyszczaja}ce—
go, zeby oczysci¢ siebie i swoje domostwo. Wykorzystywano do
tego celu naturalne sktadniki, miedzy innymi sél i wegiel znajdu-
jace sie w ziemi. W wierzeniach ludowych panowalo przekona-
nie, ze za pomocy stoiczkéw z zakleciami i magicznych eliksiréw
mozna odstraszy¢ zte duchy lub rzuci¢ na kogos$ klatwe. Jedno ze
skuteczniejszych zakle¢ odstraszajacych moce nieczyste polegato
na wlozeniu do stoika ludzkich wloséw czy paznokci i zalanie
ich octem, a nast¢pnie nalezalo pothuc stoik. Wierzono, ze moc
takiego zaklecia sprawi, ze niepozadane sily zostawig czlowieka
w spokoju — raz na zawsze!

Oprécz dzialania ochronnego i odstraszajacego magiczne eliksiry
moga petni¢ funkeje pozytywnego wzmocnienia oraz dziafaé jako
skuteczne narzgdzie ulatwiajace osiaganie okreslonych intencji, co
pokrywa si¢ z wieloma wspolczesnymi teoriami urzeczywistniania
osobistych zamierzen w realnym $wiecie. Dawniej panowalo tez

1
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przekonanie, ze dobranie whasciwego zaklecia adekwatnie do danej
intencji doprowadzi do pokrycia si¢ jednego z drugim, a co za tym
idzie urzeczywistnienia konkretnego zamiaru. Przyktadowo, zakle-
cie przyciagajace zdrowie dobrze komponowatoby si¢ ze stoiczkiem
aptecznym, natomiast do zaklecia mitosnego bardziej pasowataby
buteleczka ze szkla w rézowym odcieniu.

Dopiero na poczatku nowego milenium, czyli od roku 2000, na
terenie Stanéw Zjednoczonych i Wielkiej Brytanii — nie liczac kil-
ku niszowych publikacji — zacz¢ly pojawiaé si¢ drukiem opowiesci
na temat eliksir6w magicznych. Nie byly to juz zapomniane legen-
dy z serii ,Plaszcza i szpady”, magia na dobre zago$cita w mediach
gléwnego nurtu. Wraz z odkrywaniem kolejnych czarodziejskich
stoiczkéw oraz ujawnianiem ich wlasciwosci, magiczne eliksiry
odzyskaly dawny splendor.

Wspolczesne zaklecia w stoiczkach wyewoluowaly daleko poza
ich pradawne zastosowanie — stuzyly gléwnie do rzucania klagtw
lub zadawania bélu rzekomej wiedZmie. Obecnie wykorzystuje sie
je do réznych celéw ze wzgledu na szeroki zakres wlasciwosci ma-
gicznych — miedzy innymi do uzdrawiania, przyciagania milosci
i obfitosci oraz uwalniania si¢ od tego, co przestalo nam stuzy¢.

W czasach wspélczesnych magiczne eliksiry stosuje si¢ gtéwnie
do odstraszania negatywnych wpltywéw oraz zrywania niechcia-
nych wigzéw. Wykorzystanie w tym celu zakleé w stoiczkach po-
zwala na pozbycie si¢ negatywnej energii, réznych dolegliwosci lub
toksycznych 0séb z naszego zycia. W takich przypadkach nalezy
pamietad, zeby wyrzuci¢ pojemniczek z zaklgciem z dala od siebie
i swojego domu. Nie da si¢ przeciez czegokolwick odstraszy¢, jesli
trzyma si¢ to blisko siebie, prawda?

Oprocz eliksiréw zawierajacych tkanki ludzkie lub zwierze-
ce w kulturze ludowej wierzono w magiczne wlasciwosci miodu

12
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imonet, ktére do dzis sg che¢tnie wykorzystywane we wspdtezesne;j
alchemii do preparowania zakl¢é w stoiczkach ze wzgledu na to,
ze dodanie owych skladnikéw moze przyspieszy¢ urzeczywistnie-
nie danej intencji. Mozna doda¢ do stoiczka z zaklgciem warstwe
miodu, zeby ,,0stodzi¢” uczucia osoby, ktdrg chcemy zaczarowa,
do osoby, ktéra rzuca czar. Monety natomiast moga postuzy¢ do
przyciagnigcia pieniedzy i bogactwa. Polozenie stoiczka z zakle-
ciem w widocznym miejscu sprawi, ze bedziemy czgsto na niego
patrzed, a to z kolei wzmocni nasze pragnienie i — jako dodatkowy
bonus — uruchomi prawo przyciggania. Jedno jest pewne, pomi-
mo ewolucji w zakresie zastosowania magicznych eliksiréw, kazda
poczatkujaca ,wiedzma” powinna wiaczy¢ je do swojej kolekgji.

Jak to jest by¢ wiedZzmg?

Wiedzmy od zawsze wzbudzaly strach, byly przesladowane i — zle
rozumiane. Upatruje si¢ w nich zrédet wszelkiego zta tego $wiata.
Obwinia si¢ je za wszelkie plagi i katastrofy naturalne — rzekomo
to czarownice s3 za to wszystko odpowiedzialne. Jednak to tylko
jedna strona medalu — stereotyp che¢tnie powielany we wspolcze-
snej kulturze — niepoparty zbyt wieloma rzetelnymi dowodami.
Cho¢ czarownice znajduja si¢ w centrum wielu obiegowych
przekonan, trudno jednoznacznie stwierdzié, jak to jest by¢ jedna
z nich. Mozna spotka¢ si¢ z réznymi definicjami semantycznymi,
jednak w stowniku nie zawsze znajdziemy satystakcjonujaca od-
powiedz, poniewaz bycie wiedZma nie sprowadza si¢ wylacznie
do rzucania zakle¢ czy praktykowania bialej magii. WiedZma to
kto$, kto jest swiadomy swojej wewngtrznej mocy. Nalezy mieé
na uwadze, ze to ty jeste$ architektem wlasnej rzeczywistoéci
i kreujesz wszystko, co ci¢ otacza. To ty masz wladze¢ nad sitami,
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keére ksztalttuja twoje zycie — dobrymi i ztymi — dzigki temu, ze
jestes dostrojony do wewnetrznego strumienia kreatywnosci, ma-
gii i intuicji, kedry w naturalny sposéb przeptywa przez kazdego
z nas, lecz pozostaje nicosiagalny dla wigkszosci, gdyz jest ukryty
gleboko w gaszczu racjonalnego umystu, ktdry nie jest w stanie go
pojaé, poczué, ani zrozumie¢ zasady jego dziafania.

Catkiem mozliwe, ze nie zawsze czujesz si¢ jak prawdziwa
wiedZma, ale nawet jesli nie zdajesz sobie z tego sprawy, ta ,,niepo-
korna” wiedzma nie moze si¢ doczeka¢, zeby wynurzy¢ sie z glebin
twojego »ja. Byla z toba od zawsze, ukryta w gleboko w twojej
psychice!

0d czego zaczg¢? Najprosciej poszukad innych oséb, ktére pracuja
z zakleciami i skorzystaé z ich wskazéwek. Poinstruuja cie¢ doktad-
nie, jak rozwija¢ swoje umiejetnosci w tej dziedzinie. Sami do-
swiadczyli magicznej mocy czaréw nie z powodu tego, ze si¢ z tym
urodzili, ale dlatego, iz postanowili przyjac i wykorzysta¢ ten dar.

Na czym polega szkolenie wiedZmy? WiedZma to osoba proak-
tywna, ktéra chce zmieniaé $wiat na lepsze. Nie boi sig, kiedy si¢
zlo$ci, poniewaz wie, ze jej zto$¢ jest silniejsza od jej strachu. Wiedz-
ma jest $wiadoma, ze na tym $wiecie s3 rzeczy znacznie potgzniejsze
i wazniejsze od tego, jak si¢ wyglada lub skad pochodzi. Praca z cza-
rami nie sprowadza si¢ jedynie do rzucania zaklgé — polega na nauce
samodzielnego myslenia, zaufaniu do wszechéwiata i wykorzystaniu
wewngtrznej magii do stworzenia czegos spektakularnego.

Co sprawia, Ze wiedZma jest inna niz wszyscy? Najistotniejsza

r6znica pomi¢dzy wiedZzmami lub czarnoksi¢znikami a zwyktymi
kobietami i mezczyznami jest ched i gotowo$¢ tych pierwszych

14
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do wstawienia si¢ za wszystkimi przedstawicielami swojej plci oraz
zwalczanie tych, kt6rzy probuja umniejsza¢ ich wartosé. Wiedzma
nie jest zainteresowana twoimi opiniami, poniewaz wie, ze jedyna}
ocengy, z ktdra musi si¢ liczy¢, jest jej whasna. Gdy sytuacja tego
wymaga, wiedZzma bedzie miata odwage by¢ soba i bedzie na tyle
madra, zeby wiedzie¢, co jest dla niej najlepsze.

Jaka jest najbardziej niesamowita moc wiedZmy? Umiejetnosé
pracy z zakleciami wyposaza — szczeg6lnie kobiety — w narzedzia
niezbedne do wzigcia odpowiedzialnosci za swoje zycie. Nieza-
leznie od tego czy byta§ wykorzystywana i zycie dato ci w kos¢,
nadal mozesz obudzi¢ swéj wewnetrzny potencjat i i§¢ przez $wiat
z podniesiong glowa. Czarowanie to nie tylko warsztat, prakty-
ka — to cos, co catkowicie zmieni twoje zycie.

Czym dla mnie jest warsztat magiczny? Prakeyka czaréw od za-
wsze byla domena kobiet, ale dopiero wspélczesnie zyskata nalezny
jej szacunek. Dzi$§ magia jest symbolem buntu przeciwko kazdemu,
kto lekcewazy kobiety, a taki sprzeciw oznacza, ze nie bedziemy si¢
godzi¢ na wszystko czego zada od nas $wiat. Wiedzma to ktos, kto
nie pozwoli nikomu, ani NICZEMU, zeby jej cokolwick narzu-
cat — oprdcz niej samej. Praca z zaklgciami jest oznaka niezalezno-
Sci, ktéra odmieni twoje zycie w niewyobrazalny sposdb.

Jako wiedZma masz moc, by ksztaltowad rzeczywistosé, jednak
w kazdej sytuacji musisz uszanowac czyjas wolna wolg. Wszelkie
proby zmiany woli kogokolwiek, moga mie¢ optakane konse-
kwencje. Nalezy zachowad szczegdlng ostrozno$¢ podczas rzuca-
nia zakle¢, ktdre dotyczg innych oséb, a takze starannie dobierad
swoje intencje.
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ie jest tajemnica, ze ksiezyc, naturalny satelita Ziemi, ma wplyw

na wigkszo$¢ z nas niezaleznie od tego, czy identyfikujemy sie
jako czarownice lub czarodzieje, czy nie. Wszyscy podziwiamy ksie-
zyc. Warto dowiedzie¢ sie, jak okietznaé moc ptynaca z poszczegdl-
nych faz ksi¢zyca, zeby spotegowa¢ swoje zdolnosci pozazmystowe
i stworzy¢ niesamowite zaklecia. Jesli zaliczasz si¢ do grona tak zwa-
nych ,nocnych czarownic”, bedziesz czerpa¢ moc z nocnego nieba
do praktykowania swej sztuki. Niektdre rytualy magiczne bazuja
na pozyskiwaniu energii ksi¢zycowej na przyszly uzytek. Oto kilka
przyktadéw takich rytualéw. Mozesz przygotowac ksiezycowy na-
par i zachowad go na pézniej, zeby dodaé go do porannej herbaty
lub natadowa¢ swoja korespondencje energia nocy.

Spojrz w niebo! Rodzaje ksiezycow w pigutce

Ksiezyc brzozowy jest pierwszym ksi¢zycem (pojawia si¢ zwy-
kle okoto potowy lub pod koniec stycznia). Nowy Rok Drzewa
zwiastuje ksi¢zyc symbolizujacy nowe poczatki. Idealny do roz-
poczynania i inicjowania nowych przedsiewzigé.

Ksiezyc jarzebinowy jest drugim ksi¢zycem. To ksi¢zyc podré-
zy astralnych i percepcji. Przesilenie zimowe i $wigto Imbolc sg
upamigtniane, gdy ten ksi¢zyc pojawia si¢ na niebie.
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Ksiezyc jesionowy jest trzecim ksi¢zycem. To tak zwany ksig-
zyc miloéci i partnerstwa. W tym miesigcu obchodzone sa
Walentynki.

Ksiezyc olchowy jest czwartym ksi¢zycem. To ksiezyc przy-
$wiecajacy pracy. Doskonale dziata na umiejetnos¢ zarzadzania
swoimi zasobami oraz na przydatnos¢ naszej pracy.

Ksiezyc wierzbowy jest piatym ksigzycem. Ksiezyc
czarodziejski.

Ksiezyc gtogowy jest széstym ksi¢zycem. Ksiezyc rozczaro-
wan. Przydatny podczas wyznaczania granic i zrywania wiezow.
Ksiezyc debowy jest siddmym ksiezycem. Ksiezyc ochronny.
Ksiezyc ostrokrzewu to 6smy ksi¢zyc. Ksiezyc przeciwienstw.
Przydatny podczas odwracania niepozadanych okolicznosci
i uwalniania 0séb z potrzasku. Ksi¢zyc ten zapowiada pierwsze
zniwa.

Ksiezyc leszezynowy jest dziewigtym ksi¢zycem. Ksiezyc wie-
dzy. Przydaje si¢ podczas uczenia si¢, studiowania, prowadze-
nia badan i szukania informacji.

Ksiezyc winny jest dziesiatym ksi¢zycem. To tak zwany ksiezyc
uroczystosci. Ksiezyc ten symbolizuje drugie zniwa.

Ksiezyc bluszczu jest jedenastym ksigzycem. Ksigzyc sily.
Ma korzystny wplyw na zdrowie i tagodzi problemy osobiste.
Ksiezyc trzcinowy jest dwunastym ksiezycem. Ksiezyc domu
i ogniska domowego. Ma korzystny wplyw na ochron¢ domo-
stwa oraz praktykowanie magii. Ksi¢zyc ten symbolizuje trze-
cie zniwa (niekiedy jest to ksi¢zyc bluszczu).

Ksiezyc bzu jest trzynastym ksiezycem. Ksiezyc spelnienia.
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Petnie ksiezyca

Petnie ksiezyca w ciagu calego roku maja rézne nazwy, keére po-
czatkowo byly uzywane do odrézniania pér roku. Najczesciej ko-
rzystaja z nich rolnicy do odpowiedniego planowania czasu siewu
i zniw. Z magicznego punktu widzenia petnia ksiezyca — w zalez-
nosci od jego wiasciwosci i pory roku — ma wplyw na skutecznoé¢
danego zaklecia oraz maksymalizuje potencjal magicznej mocy
oraz nadaje jej specyficznego ,charakteru”
Ksiezyc wilczy to styczniowa pelnia ksi¢zyca. Poteguje site
zakle¢ wzmacniajacych i regenerujacych oraz zakle¢ uzdrawia-
jacych ciato i dusze, sprzyjajacych dbaniu o siebie, przynosza-
cych dobrobyt oraz zaklgé uzdrawiajacych.
Ksiezyc $niezny to pelnia ksiezyca przypadajaca w lutym. Po-
teguje skutecznos¢ czardw zwiazanych z rodzing i ogniskiem
domowym; zaklecia majace na celu pomoc innym oraz zaklecia
rozwijajace zdolnosci pozazmystowe.
Ksiezyc robaczy przypada w marcu. Ma pozytywny wplyw na
planowanie, przygotowanie i wykonanie czasochtonnych rytu-
atéw; wzmacnia skuteczno$¢ zakle¢ przyciagajacych zdrowie
i bogactwo oraz poteguje skuteczno$é czaréw za posrednic-
twem urzadzen technicznych.
Rézowy ksiezyc to kwietniowa petnia ksi¢zyca. Wzmacnia po-
tencjal zakle¢ pobudzajacych rozwdj, inicjujacych nowe poczat-
ki oraz poprawiajacych relacje, a takze poteguje magie naturalna.
Kwiatowy ksiezyc to majowa petnia ksiezyca. Sprzyja nowym
przedsiewzigciom, kladzeniu fundamentdw, duchowosci, zio-
lowym czarom oraz komunikacji z duchami.
Truskawkowy ksiezyc to czerwcowa pelnia ksigzyca.
Wzmacnia zaklecia przyciagajace milo$¢ i przyjazn; czary
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inicjujace zmiany i zmuszajace do refleksji oraz zaklecia zwia-
zane z podroza.

[siezyc burzowy to petnia przypadajaca w lipcu. Sprzyja za-
kleciom dyscyplinujacym i oczyszczajacym; magii czerpiacej
site z najwyzszej mocy oraz czaréw odprawianych w czasie
deszczu/ burzy.

Ksiezyc jesiotréw to sierpniowa petnia ksi¢zyca. Sprzyja za-
kleciom zwigzanym z zado$éuczynieniem innym na poziomie
emocjonalnym, czarom rzecznym, morskim i wodnym.
Ksigzyc Zniwiarzy to wrzesniowa pelnia ksigzyca. Sprzy-
ja odprawianiu czaréw kuchennych, zbieraniu plonéw oraz
odzyskiwaniu dtugéw, co przez niektdrych uwazane jest za
przeklenistwo.

Ksiezyc towcodw to pazdziernikowa petnia. Poteguje moc za-
kle¢ ochronnych, zabezpieczajgcych domostwo oraz przynosza-
cych pienigdze. Sprzyja réwniez poszukiwaniu przewodnictwa
duchowego, rozwojowi duchowemu oraz podrézom astralnym.
Ksiezyc bobréw to listopadowa petnia ksiezyca. Sprzyja kwe-
stiom zwiazanym z domem i ogniskiem domowym oraz przy-
gotowaniami do zimy; poteguje magie kosmiczng/ niebiariska.
Przy$wieca astrologii i objawieniom.

Zimny ksiezyc to grudniowa petnia ksiezyca. Wzmacnia zakle-
cia ochronne, regenerujace i przynoszace dobrobyt; ponadto
sprzyja zdejmowaniu urokéw i rzucaniu klaew.

Niebieski ksiezyc wystepuje $rednio raz lub dwa razy do roku.
Poniewaz poszczegélne petnie ksiezyca nie wystepuja réw-
nomiernie w ciagu roku, dlatego niebieski ksi¢zyc ukazuje
si¢ nieregularnie. Jesli szukasz zaklgcia promujacego wiedze,
racjonalne myslenie i zmyst badawczy lub inicjujacy proces
zdrowienia — nie szukaj dale;j.
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Wykorzystaj ksiezycowg moc

Petnia ksiezyca stynie ze swojego pickna, wlasciwosci leczniczych,

wspanialej poteznej energii oraz magicznych wlasciwosci. W po-

szczegolnych kregach kulturowych i wyznaniowych funkcjonuja

rozmaite wierzenia i rytualy nawiazujace do energii ksi¢zyca.

W moim przekonaniu pelnia ksi¢zyca to czas na uzdrowienie,

odnowe i regeneracje duchows oraz spotegowanie swojej sily po-

przez wibrujaca energi¢ pelni ksigzyca.

Ponizej znajduje si¢ wykaz najpopularniejszych rytualéw od-

prawianych podczas pelni ksi¢zyca, ktére mozesz wykonaé

przy okazji nast¢pnej pelni!

1.

Napetnij dzbanek lub garnek woda i pozostaw go na noc w $wietle
pelni ksiezyca. Nastepnego dnia uzyj tej wody, aby oczysci¢ swoje
krysztaly i nasyci¢ je energia ksi¢zyca! Mozesz uzy¢ jej nie tylko do
czyszczenia krysztaldw, ale takze do obmycia twarzy, zeby poczué
si¢ jak nowonarodzony po takim ,podmuchu” $wiezej energii.
Mozesz umy¢ nig rowniez blaty i podlogi — wszystko, na co we-
dlug ciebie magiczna moc petni miataby dobroczynny wplyw.

. Czyscile$ albo okadzales niedawno swoje krysztaly? Pojdz

o krok dalej i zostaw je na wieczdér na parapecie lub umie$é
w krysztalowej salaterce, wynie$ na zewnatrz i zostaw na noc
pod golym niebem, w $wietle ksi¢zyca, zeby mogly bezposred-
nio chlona¢ jego energie!

. Wykorzystaj pelnie ksi¢zyca do przyciagnigcia obfitosci! Po-

dobno podczas pelni nalezy zostawi¢ portfel i ksigzeczke cze-
kowa otwarta, aby nasiaknety ksiezycowa energia. By¢ moze nie
zrobi to z ciebie milionera, ale z pewnoscig sprawi, ze starczy ci
na zycie i na optacenie rachunkéw na dany miesiac!
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UZDROWIENIE EMOCJONALNE

Ten magiczny eliksir wspomaga emocjonalng rekonwalescencje
po wielkim wstrzasie i stresie w sferze uczué.

CZEGO POTRZEBUJESZ:
Miegta pieprzowa — oczyszcza.
Réze — pomoga wyleczy( si¢ z traumy.
Niebieski agat koronkowy — wspomaga proces emocjonalnego
uzdrowienia.
Sél kamienna — oczyszcza.
Bluszcz — chroni przed negatywna energia.
Olejek rozmarynowy — chroni, oczyszcza na poziomie fizycz-
nym i energetycznym.
Odtamki czarnego turmalinu — pomagaja pozby¢ si¢ negatyw-
nych emocgji.
Jadeit — promuje harmonig i szczg¢dcie (opcjonalnie).

CO DALEJ:

1. Umies¢ wszystkie skladniki w stoiczku i trzymaj go w swoim
pokoju.

OCHRONA DLA 0S0B
WYSOKO WRAZLIWYCH

Bycie osobg o wysokim poziomie empatii moze by¢ zaréwno prze-
klenistwem, jak i blogostawieristwem! Osobiscie mam tendencje do
przejmowania negatywnej energii oraz probleméw od innych. Niejed-
nokrotnie mam wrazenie, ze przydataby mi si¢ dodatkowa ochrona.
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CZEGO POTRZEBUJESZ:
Oliwa z oliwek nasycona rumiankiem — daje poczucie spokoju
i bezpieczenstwa.
Tkanki twojego ciala (wlosy, krew, obcigte paznokcie).
Czarna sl — do oczyszczenia.
Pieprz czarny — do celéw ochronnych.
Bazylia — eliminuje stabosci.
Cynamon — dodaje sily.
Szatwia — oczyszcza.
Gozdziki — odstraszaja negatywne wplywy.
Kawa - eliminuje negatywne mysli.
Lis¢ mniszka lekarskiego — uzdrawia i niweluje negatywna
energie.
Lis¢ laurowy — uzdrawia i poteguje zdolnosci pozazmystowe.
Swieca w kolorze czarnym lub fioletowym.

CO DALEJ:
1. W trakcie wktadania poszczegdlnych sktadnikéw do stoika za-
intonuj nastepujacy werset:

»Musze chroni¢ siebie,
poniewaz ten dar moze mi zaszkodzi¢.

Niech moc tego zaklecia pomoze mi znalez¢ réwnowage”.

2. Zalakyj stoik woskiem. Wizualizuj i medytuj.
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NIEGASNACE POZADANIE

Ponizsze zaklecie spodoba si¢ wszystkim poczatkujacym wiedz-
mom. Pomaga usunaé przeszkody emocjonalne w relacji oraz
wzmocni¢ wi¢z miedzy partnerami.

CZEGO POTRZEBUJESZ:
2 czerwone roze.

Dtugopis i kartka papieru.

CO DALEJ:

1. W16z do szklanej butelki dwie czerwone réze. Wypisz imio-
na i nazwiska obu partneréw na kawatku papieru i umies¢ go
w butelce. Wypowiedz na glos nastgpujace zaklecie (tylko raz):

»Niech kwiaty i krysztat zawigzg sekretny pakt,
aby pozadanie w ich sercu ptoneto milion lat”.

TARCZA ENERGETYCZNA

Ten eliksir z krysztaléw zalakowany biatym woskiem pomoze ci
chroni¢ swoja aure i przyciagnie energig, ktdra pomoze urzeczy-
wistni¢ twoje pragnienia.

CZEGO POTRZEBUJESZ:
Czarna s6l — absorbuje i usuwa negatywna energie.
Rozmaryn — odstrasza negatywng energie i zwicksza czgstotli-
wos¢ pozytywnej energii.
Niebieska werbena — oczyszcza energig.
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Cedr - odstrasza negatywne wplywy i przyciaga pozytywne
wibracje.

Jagody jalowca — chronig przed negatywna energia, przed kra-
dzieza oraz wypadkami.

Wosk z bialej swiecy.

CO DALEJ:

1. W16z wszystkie sktadniki do stoika, skup si¢ na poczuciu bez-
pieczeristwa, wyobraz sobie, ze jeste$ dobrze chroniony i wypo-
wiedz na glos nastepujace stowa:

»Moja energia jest jasna i cenna.
Lastuguje na ochrone przed ciemnos$cia i negatywnoscia.
Ten entuzjazm bedzie mnie zawsze prowadzit
we wtasciwym kierunku”.

2. Zalakyj stoik biatym woskiem.

ENERGIA | MOTYWACJA

To zaklecie zostalo stworzone w celu zredukowania zmeczenia
izwickszenia poziomu produktywnosci, pozytywnej energii i mo-
tywacji. No$ ten magiczny stoiczek przy sobie, gdy brakuje ci mo-
tywacji lub jeste$ zmeczony, albo umiesé go w poblizu stanowiska
pracy. Wspaniale sprawdzi si¢ w trakcie porannych medytacji.

CZEGO POTRZEBUJESZ:
Kawa — zakotwicza, dodaje energii i zwicksza poczucie szczgscia.
Cynamon — sukces i motywacja.
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A STUDIO
@ ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Phoebe Anderson — praktykujaca czarownica i au-
torka ksigzek, w ktérych obala powszechne mity
na temat czar6éw, dajac czytelnikom solidna baze
do budowania ich praktyki od postaw. Zajmuje si¢ uzdra-
wianiem dzwickiem i zielarstwem. Kiedy nie eksperymentuje
z zakleciami i rytualami, nie pomaga innym ani nie pisze, uwiel-
bia czyta¢, przytulaé swoje koty i spedzaé czas na tonie natury.
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Chcesz $wietnie wyglada¢ na randce,
a moze mMarzysz 0 goracym romansie?
Potrzebujesz skupienia i spokoju,
a moze chcialby$ wzmocnié¢ pewnos¢ siebie
iznalezé nowa prace?
Juz teraz wykorzystaj jedno ze 100 zakleé ze stoika
i osiagnij to, czego pragniesz!

Zakorzenione w starozytnych tradycjach magii ludowej,
wspolczesne czarownice wykorzystuja zaklecia ze stoikéw,
aby zréwnowazy¢ energie, przyciagna¢ dobrobyt i obfi-
to$¢, a nawet wzmocnic¢ relacje. Niezaleznie od tego, czy
jestes poczatkujaca wiedZma, czy cheesz poglebi¢ swoja
magiczng praktyke, tworzenie eliksiréw oraz zaklgé ze sto-
ika to doskonaty sposob na okielznanie magii i podniesie-
nie swojej kreatywnej energii. Ten praktyczny przewod-
nik zawiera narzedzia do tworzenia spersonalizowanych
zakle¢. A takze mnéstwo porad dotyczacych tego, jak za-
planowa¢ zaklecie w stoiku oraz szczegtowe wyjasnie-
nia, jak je zrobi¢ z ogélnodostepnych sktadnikow.
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Skuteczna magia ze stoika
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