KAREN RAUCH CARTER

.| PRZESTAW stczy
A ODMIENISZ
SWO] LOS

jJak stosowac feng shui,
| aby zdoby¢ mitos¢, pienigdze, szacunek i szcz¢scie

Ll &
YTy

AL A A
Ty

———
—
e

STUDIO
STROPSYCHOLOGH
ze lepsze jutro




PRZESTAW RZECZY
A ODMIENISZ SWO) LOS



Karen Rauch carter

Przestaw rzeczy
a odmienisz swoj los

jak stosowac feng shui,
aby zdoby¢ mitos¢, pienigdze,
szacunek 1 szcz¢scie

A

Q

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

Jeszcze lepsze jutro



Repakcja: Ewa Karczewska
ProjekT OKEADKI: Krzysztof Nierodziriski
TrUMACZENIE: Jarostaw Renk
KorexTa: Matgorzata Was
TrustracyE: Karen Rauch Carter, Jeff Fessler

Wydanie V — dodruk
Bialystok 2022
ISBN 978-83-8171-907-0

Tytut oryginatu: Move your stuff; change your life.
How to Use FENG SHUI to Get Love, Money, Respect, and Happiness

© Copyright 2000 by Karen Rauch Carter.

© Copyright for the Polish edition by Studio Astropsychologii, Biatystok 2002

All rights reserved, including the right of reproduction in whole or in part in any form.

Wszelkie prawa zastrzezone. Bez uprzedniej pisemnej zgody wydawcy zadna czgs¢ tej ksiazki nie
moze by¢ powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym, fotograficznym lub elektronicznym
ani w formie nagrania fonograficznego. Nie moze tez by¢ przechowywana w systemie wyszukiwania,
przesytana lub w inny sposéb kopiowana do uzytku publicznego lub prywatnego — w inny sposéb niz
,dozwolony uzytek” obejmujacy krétkie cytaty zawarte w artykutach i recenzjach.

Ksiazka ta zawiera informacje dotyczace zdrowia. Wydawca dotozyt wszelkich starar, aby byty one petne,

rzetelne i zgodne z aktualnym stanem wiedzy w momencie publikacji. Tym niemniej nie powinny one

zastgpowa¢ porady lekarza lub dietetyka, ani tez by¢ traktowane jako konsultacja medyczna lub inna.

Jesli podejrzewasz u siebie problemy zdrowotne lub wiesz o nich, powinienes koniecznie skonsultowa¢

si¢ z lekarzem, zanim samodzielnie rozpoczniesz jakikolwiek program poprawy zdrowia. Wydawca ani

Autor nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek negatywne skutki dla zdrowia, mogace
wystapi¢ w wyniku stosowania zaprezentowanych w ksigzce metod.

Badz na biezaco i $ledz nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii

A

.0

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII
Jeszcze lepsze jutro
15-762 Bialystok
ul. Antoniuk Fabr. 55/24
85 662 92 67 — redakcja
85 654 78 06 — sckretariat
85 653 13 03 — dziat handlowy — hurt
85 654 78 35 — www.talizman.pl — detal
strona wydawnictwa: www.studioastro.pl
Wigcej informacji znajdziesz na portalu www.psychotronika.pl

PRINTED IN POLAND



Mojemu synowi, Cole’owi,

za spedzone razem chwile,

ktore byty moja ulubionq rozrywkaq
w czasie pisania tej ksigzki.
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Otwieramy skrzynke
z narz¢dziami feng shui

dy chcesz przygotowaé przyprawiajacy o zawroét glowy deser lodowy,

potrzebujesz kilku narzedzi, takich jak miseczka, tyzka, lody jakiej$
znanej firmy oraz kaloryczne bakalie. Gdy chcesz prowadzi¢ warto§ciowe
zycie, takze potrzebujesz kilku narzedzi, takich jak otoczenie zyciowe,
pomyst na zycie, dobre intencje oraz zrozumienie starochinskich tajem-
nic feng shui (prawidlowo wymawia sie: fung shuej), co w thumaczeniu
oznacza ,wiatr i woda”.

Feng shui to termin zapozyczony od Chinczykéw, ktorzy przez wieki
dopracowywali sztuke aranzacji przestrzeni. Uhonorujmy ich wigc,
zachowujgc chiniskg nazwe. Feng shui nie nalezy jednak traktowaé
jako lokalng chinska madro$é, lecz jako uniwersalny przejaw zdrowego
rozsadku. Wszyscy, niezaleznie od kultury czy wyznania, stosuja jakis
przemyslany sposéb rozmieszczenia w swoim otoczeniu przedmiotéw
codziennego uzytku. Dla wiekszo$ci ludzi prosta organizacja przestrzeni
tak naprawde nie stanowi problemu. Wszystko komplikuje si¢ dopiero
wtedy, gdy mamy do czynienia z takim urzadzeniem, jak komputer,
kuchenka mikrofalowa oraz ze sprzetem terenowym. Wowczas czesto
popetniamy btedy:

Wilasciwe feng shui polega na §wiadomym uporzadkowaniu rzeczy
wokot siebie w celu uzyskania pozytywnych rezultatéw. Zapytasz, jakich
rzeczy? Wszystkiego - ziemskiego dobytku, biurka w pracy, szczoteczki
do zebdw, bielizny. Tak jak spozywany deser lodowy wywiera wptyw na
two6j organizm, tak kazdy przedmiot znajdujacy sie w twoim otoczeniu
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wywiera wplyw na ciebie. Wywierasz takze wptyw na otoczenie innych
0s6b. Chciatbys$ wiedzie¢, w jaki sposob?

Niniejsza ksigzka udzieli ci odpowiedzi na to pytanie. Mozesz uwaza¢
ja za swego rodzaju przewodnik po swoim domu.

W tym miejscu pragne si¢ na chwile zatrzymac i wyjasni¢ pewna
kwestig. Ot6z kilkoro z moich klientéw oraz przyjaciét zadato mi pyta-
nie, czy feng shui to religia. Inni z kolei chcieli wiedzie¢, czy moze ono
by¢ sprzeczne z ich wyznaniem. Chociaz nie twierdze, ze znam dogmaty
wszystkich religii, wiem na pewno, ze celem feng shui nie jest zastapienie
badz kwestionowanie czyich$ religijnych pogladéw czy wyznawanych
warto$ci. Jest po prostu zbiorem informacji dotyczacych srodowiska,
tak jak ksiazka kucharska jest zbiorem informacji dotyczacych jedzenia.

Jesli nadal masz w tej kwestii watpliwosci, odpowiedz sobie na ponizsze
krotkie pytanie, a znajdziesz swojg odpowiedz. Jezeli wiedza na temat tego,
w jaki sposéb pozywienie wplywa na organizm, jest sprzeczna z twoimi
przekonaniami religijnymi, to by¢ moze wiedza na temat tego, w jaki
sposob feng shui wplywa na ciebie, rowniez bedzie z nimi sprzeczna.
To tyle na ten temat. Zajmijmy si¢ teraz feng shui.

Wszystko, co sktada si¢ z materii w tym tréjwymiarowym wszech$wie-
cie jest rozmieszczone obok czego$ innego. Ta przestrzenna zalezno$é
to feng shui. Tak naprawde feng shui jest wokdét nas od chwili naszych
narodzin. Niniejsza ksigzka opisuje rodzaj feng shui, jaki nas otacza.
Zamiast uwazad, ze nic nie znajduje sie w stanie feng shui dopéki my
nie wywotamy takiego stanu, powinni$my uwazadé, ze wszystko zawsze
znajduje sie w stanie feng shui, a my jesteSmy osobami, ktére zmieniaja
swoje otoczenie na lepsze.

Aby zaspokoi¢ ciekawo$¢ umystéw $cistych, poprositam fizyka i prak-
tyka feng shui, Barry’ego Gordona, o krétkie wyjasnienie dzialania feng
shui z punktu widzenia nauki. Barry postrzega feng shui jako ,inteli-
gentne stosowanie intencji za pomoca metafory §rodowiska”. Bardziej
szczegdtowo ujmuje to tak:

Jesli zaakceptujemy przestanie zaréwno mechaniki kwantowej,
jak i wielkich duchowych nauczycieli, wowczas stwierdzimy, ze
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wszystkie najdrobniejsze czqstkiwszechswiata oddziatujq na siebie
nawzajem. Z tego punktu widzenia nie istnieje pojecie wewnqtrz
ani na zewnqgtrz. Wszystko zawiera sie¢ w Swiadomosci, ktoéra nie
ma granic. Tak wiec ustawienie t6zka ma znaczenie w odniesieniu
do reszty doswiadczenia. £6zko reprezentuje przekonania i emocje
w wymiarze fizycznym, ktére manifestujq sie inaczej w innych wy-
miarach, bo zostaty najwyrazniej przez nas od siebie oddzielone.
Kiedy z intencjq przestawimy t6zko, wymiar przekonania i emocji
takze zostanie przestawiony.

Wielki osiemnastowieczny naukowiec i matematyk, Leibniz,
odkryt, ze fotony, podstawowe czqgsteczki Swiatta, wykazujq intencje
i cel. Jesli przyjmiemy, Ze Swiatto jest catym spektrum drgan, a nie
tylko swiattem widzialnym, wéwczas wszystko bedzie sie sktadac
z fotonéw. To oznacza, ze wszechswiat ma cel. A skoro posiadamy
zdolnos¢ okreslania celu, jesteSmy wspottworcami wszechswiata,
jakiego indywidualnie doswiadczamy.

Kazda rzecz, nawet oporne drzwi frontowe, ktére sie nie otwierajq
do korica, ma znaczenie. Kazda rzecz, kazde dziatanie jest celowe,
czasem jest Swiadome, czasem nieSwiadome. Feng shui przenosi
nieSwiadome elementy z naszego otoczenia z powrotem do Swia-
domosci. To z kolei przenosi przekonania i emocje z powrotem do
Swiadomo$ci. Wowczas mamy wyboér i mozemy Swiadomie tworzy¢
nasz wszechswiat.

Nie wiem, jak ty, ale ja nie jestem w stanie naraz wchlona¢ wiecej
informacji dotyczacych nauki i mechaniki kwantowej. Kiedy przeczy-
tasz te ksiazke, pewnie wrdcisz do tego cytatu, aby przekonac¢ sieg, czy
nabrat on dla ciebie wiekszego sensu. Teraz powrdé¢my jednak do zmian
w twoim zyciu...

Potraktuj ten rozdziat jako skrzynke z narzedziami feng shui. Nie jest
to doktadnie taka sama skrzynka narzedziowa, jaka taszczy ze soba Bob
Villa, ale jest réwnie wazna. Wyjasnia podstawy feng shui: co doktadnie
musisz wiedzie¢, aby spelnily si¢ twoje marzenia. Nie przejmuj sie, jezeli
zakreci ci si¢ w glowie, kiedy bedziesz czytat ten rozdziat. Jezeli chodzi
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o feng shuli, to napisano juz cate ksigzki, ktore usituja wyjasnic¢ informa-
cje, jakimi zarzuce cie w rozdziale pierwszym. Jak sie sam przekonasz
w trakcie dalszej lektury, informacje te wielokrotnie si¢ powtarzaja, dzigki
czemu bedziesz miat kilka okazji do tego, by przyswoi¢ sobie okreslong
madros$¢, ktora bedzie adekwatna do twojego zycia i domu.

Nie pomijaj dalszej czg$ci tego rozdziatu. Chociaz bedzie cig¢ kusito, by
od razu przejé¢ do czesci poswieconej dobrobytowi czy zwigzkom, odra-
dzatabym to. Nie spozywasz przeciez deseru lodowego bez wiasciwych
narzedzi (oczywiscie, mozesz pochtonaé cate lody bezposrednio z kartonu,
ale czyz nie bedzie to zalosny widok?). Nie probuj wiec stosowaé feng
shui bez odpowiednich narzedzi.

MAGIA CHI!

Chi (wymawia sie czi) to stowo oznaczajgce energie. Energia to to, co
zostaje poruszone wtedy, gdy w swoim otoczeniu stosujesz zasady opisane
w niniejszej ksiazce. Zmieniajac poziom energii za pomoca remediéw;,
mozesz polepszy¢ swoéj los. (Remedium to po prostu inne okreslenie
réwnowagi). Stosowanie remedium - przywracanie réwnowagi lub popra-
wa — polega na umieszczeniu w okreslonym miejscu jakiego$ elementu
przestrzeni. Jezeli ztego usytuowania przedmiotéw nie skorygujesz za
pomoca remedidow, wéwczas do wywotania okre§lonych efektow w zyciu
bedziesz musiat zuzytkowa¢ wlasng energie. A po co marnowac wlasng
energie, skoro lampa lub lustro moze wykona¢ cata prace za ciebie?
Jaka z tego korzy$¢? Ano taka, ze przedmioty nieozywione nie biadolg
nad tym, czyja wypadta kolej na zuzytkowanie energii.

BA - CO7?

Wszystko, z czego sktada sie zycie, mozna podzieli¢ i sprowadzi¢ do dzie-
wieciu kategorii lub sytuacji zyciowych. Kategorie te sg reprezentowane
w przestrzeni przez obszary wystepujace w naszych domostwach. Kazdy
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taki obszar nazywa sie gua (wymawia sie
gua). Wszystkie gua utozone w okreslonym
porzadku nazywaja si¢ bagua. Przedrostek
ba w bagua oznacza ,0siem”, poniewaz
bagua sktada sie z o$miu bokéw (rys. 1.).
Osiem bokow plus cze$¢ srodkowa tworzg
dziewieé stref, ktore odnosza sie do rznych
sytuacji zyciowych (rys. 2).

Ponizej przedstawiono okreslone sy-
tuacje zyciowe zwiazane z dziewiecioma
strefami tworzacymi bagua.

Rys. 1. Definicja bagua
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Rys. 2. Uproszczona bagua przedstawiajgca zwigzane z niq sytuacje Zyciowe
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Dobrobyt

Ta strefa odnosi sie do bogactwa, czyli posiadania pieniedzy na rzeczy
w zyciu dobre (a nie na podstawowe potrzeby, takie jak jedzenie, czynsz
irachunki telefoniczne). Ta gua jest uwazana za osrodek wladzy, poniewaz
pieniadze sa postrzegane jako wladza, a wladza umozliwia otrzymanie
tego, czego si¢ pragnie. Mysl w kategoriach takich ludzi, jak Bill Gates,
Donald Trump oraz osoba, ktéra wynalazta Velcro. Jezeli wielkie pienigdze
sa tym, czego pragniesz, to powinienes popracowac nad strefa Dobrobytu.

Stawa 1 Reputacja

Ta strefa w domu wspiera twoja osobe w wielkim $wiecie. Dotyczy tego,
jak jestes postrzegany przez innych, co ma istotne znaczenie w przypadku
sposobu zarabiania pieniedzy oraz nawigzywania stosunkéw miedzyludz-
kich. Odnosi sie takze do prawosci i uczciwosci, co moze mie¢ znaczenie
w takich sferach jak matzenstwo oraz zwigzki migdzyludzkie. Tak wigc,
jesli inni uwazaja cie za kretyna, nie rozpaczaj. Strefa Stawy i Reputacji
moze ci pomdc znalezé rozwigzanie.

Zwigzki i Mitos¢

Jezeli pragniesz zawrze¢ nowa znajomos$é, poprawié istniejacy zwiazek, lub po
prostu spedzi¢ szalony czas z inng osoba, ta strefa zaspokoi twoje pragnienia.
Najwazniejsza w tej czesci domu jest rownowaga, ktéra w réznego rodzaju
zwiazkach zapewnia harmonie. Tak wiec, zanim sie poddasz i wstgpisz do
zakonu lub przytaczysz sie do grupy $piewajacych mnichéw, sprawdz te strefe.

Tworczosc 1 Dziecl

Ta cze$¢ domu odnosi si¢ do twoérczego myslenia. Niewykluczone,
ze swoja przygode z feng shui bedziesz chciatl zacza¢ od tej strefy,
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by wymysli¢ konstruktywne remedia dla reszty domu. To miejsce wiaze
sie takze z dzie¢mi, poniewaz dzieci zazwyczaj my$lg tworczo (na przyktad,
gdy kombinuja, w jaki sposéb wlozy¢ ciastko do napedu komputera).
Nad wszystkim, co dotyczy dzieci — wlasnych, cudzych, przyszltych lub
rodzenstwa — nalezy pracowa¢ w tym miejscu.

Pomocni Ludzie i Podrdze

Ta cze$¢ domu to miejsce, z ktérego wzywa sie osoby utatwiajace zycie
(pobtazliwego nauczyciela, wyrozumiatego pracownika urzedu skarbo-
wego, operatywnego kelnera, milg sprzataczke, uczciwego sprzedawce
samochodéw, partnera biznesowego). By¢ moze znasz juz taka osobe,
a by¢ moze odnosisz wrazenie, ze pomoc przychodzi nie wiadomo skad.
Oczywiscie czasami pomaga aniot z ,,drugiej strony”. Ta strefa odnosi sie
takze do sprawiedliwego i uczciwego traktowania. W przypadku czgstych
lub nielicznych podrézy, albo zblizajacej sie przeprowadzki, te czes¢ domu
wykorzystuje si¢ do tego, aby powyzsze sytuacje byty mniej ktopotliwe.

Kariera i Droga Zyciowa

To miejsce domu jest powiazane z tym, co masz robi¢ w zyciu, cokolwiek
to bedzie. Niezaleznie od tego, czy bedzie to powazny biznes, wkro-
czenie na bardziej duchowa $ciezke lub pomystowe wykorzystywanie
innych, jest ono przeznaczone do tego, aby sprowadzi¢ cie na wtasciwy
tor w zyciu.

umiejetnosci i Wiedza

Ta cze$¢ domu wplywa na to, jak zdobywasz, przechowujesz i wykorzy-
stujesz wiedze. Chociaz energia kazdej gua wptywa na pozostate osiem,
na te warto zwroéci¢ szczegélng uwage. Na przyklad, jezeli nie potrafisz
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sprytnie zarzadza¢ swoimi pieniedzmi, moze ci sie opacznie wydawad,
ze strefa Dobrobytu dla ciebie nie pracuje.

Jesli chodzisz jeszcze do szkoly, to wlasnie stan tej strefy nalezy popra-
wié, zwlaszcza, jesli uwazasz, ze powazne studia zaczynaja sie wtedy, gdy
trzeba obliczy¢ napiwek dla barmana po zamdwieniu ostatniego piwa.

Rodzina

Ta strefa jest zwigzana ze sprawami rodzinnymi. Montel, Jerry, Ricki
iJenny byliby bezrobotni, gdyby wszyscy zwracali na nig uwage. Miejsce
to przetrzymuje takze energi¢ na codzienne wydatki — oplate czynszu,
jedzenie oraz pozostale potrzeby zyciowe (czekolada, pomadka, bam-
busowe kociotki). Jeéli strefa ta nie bedzie wypelniona energia, strefa
Dobrobytu (gléwnego Zrédlta pieniedzy) moze nigdy nie wykorzystaé
swojego potencjatu.

zdrowie i inne sfery

Cze$¢ $rodkowa bagua obejmuje wszystkie pozostate sytuacje zyciowe
niewymienione powyzej. Wywiera takze wplyw na zdrowie. Poniewaz
strefa ta przypada na sam §rodek domu, geograficznie dotyka wszystkich
pozostalych stref i moze dostownie i w przenoéni na nie oddziatywac.
Powiadaja, ze jesli nie masz zdrowia, nie masz nic (oprécz rachunkéw
za lekarza i mnostwa lekow, ktore oczywiScie nie pomagaja).

Po$wieé chwile na przerysowanie ilustracji uproszczonej baguy do
swojego notatnika (wpisujac dziewie¢ sytuacji zyciowych do odpowied-
nich kwadratéw). Pewnie co jaki$ czas w trakcie lektury bedziesz chciat
z niej skorzystaé. Bedzie ci tatwiej, gdy bedziesz ja mial w notatniku.

Chociaz omoéwimy ta kwestie bardziej szczegélowo jeszcze w tym
rozdziale, przerysowujac ilustracje, zwrd¢ uwage na drzwi. Lokalizacja
gtéwnych drzwi odgrywa specyficzng role w ukierunkowaniu baguy
w pokoju lub domu.
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REMEDIA, REMEDIA,
JESZCZE RAZ REMEDIA

Doskonatym lekarstwem na kaca jest ostro przyprawiony barszcz. W feng
shui podobne lekarstwa, czyli remedia, stosuje si¢ do otrzymania od
zycia tego, czego sie pragnie. Pamietaj, ze ten wymyslny termin oznacza
dodanie lub przestawienie rzeczy w obszarach wyznaczajacych nasza
przestrzen zyciowa. Taki zabieg ma przywro6ci¢ w nich réwnowage.
Tradycyjne remedia feng shui dzielg sie na dziewie¢ kategorii. (Czy za-
uwazytes, jak czesto powtarza sig liczba dziewieé? Ta liczba w feng shui
ma duza moc). Remedia stosuje si¢ do rozwigzywania probleméw od
tysiecy lat — czyz mozna wiec nazwac feng shui chwilowa moda? Niemal
bez wyjatku kazde remedium mozna umiesci¢ w dowolnej przestrzeni,
zmieniajac w ten sposéb poziom jej energii na bardziej korzystny. Oto
dziewig¢ kategorii tradycyjnych remediow.

Swiatto

Kiedy okreslone miejsce zostanie bardziej o§wietlone, uaktywni si¢ ener-
gia, ktéra wywola zmiane. Zrédlem $wiatla moga by¢ $wiece, zar6wki
elektryczne, lampy naftowe, ogieni (ograniczony kominkiem lub kloszem),
lampa na lawe lub stara latarnia. Kategoria ta obejmuje réwniez §wiatto
odbite od luster, krysztatéw lub btyszczgcych przedmiotow (aluminiowej
folii do pakowania kanapek lub starego chromowego opiekacza).

D2wick

Przyjemne dzwieki w danej przestrzeni moga wywota¢ zmiane w wibruja-
cej energii i poprawi¢ wibracje w mieszkaniu. Porywajace dzwieki, takie
jak ptynaca woda, muzyka, §piew ptakéw, cykanie §wierszczy, kuranty,
bicie dzwondw, a takze instrumenty muzyczne, poprawiaja jakos$¢ energii
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w danej przestrzeni. Spuszczana woda w tazience, bekanie czy wyrzucane
przez zsyp $mieci raczej sie do tego celu nie nadaja.

Zywe stworzenia

Zwierzeta, poczawszy od ryb, a skonczywszy na ptakach, nie tylko sa
wspaniatymi towarzyszami, lecz takze wspaniale poprawiaja przeptyw
energii w ospalej przestrzeni. Nalezy jedynie starac sie o to, aby ci nie-
-ludzcy towarzysze byli czy$ci, zadbani i zdrowi. Klatka petna odchodéw
chomika nie tylko odbija negatywna energie, lecz takze wypelnia dom
zapachem przypominajacym okropna won panujaca w sklepie zoologicz-
nym w centrum handlowym. Ro§liny takze wypelnione sa energia, pod
warunkiem, ze sa zywe. Odrobina wody i nawozu moze spetni¢ twoje
marzenia zwigzane z feng shui.

Ci¢zar

W feng shui rzeczy, ktére duzo waza, badz symbole rzeczy, ktdre sg ciezkie,
stosuje sie do ugruntowania przestrzeni. Ugruntowanie jest konieczne,
gdy mieszkasz nad parterem lub gdy chodzisz z gtowa w chmurach.
Skuteczne sg zaréwno mate figurki stoni, jak i wielkie gtazy. Chociaz
zdjecie Johna Candy’ego lub Chrisa Farley’a moze by¢ skuteczne, bedzie
jednak w ztym guscie.

Kolor

Kazde miejsce domu odpowiada okreslonej barwie. Stosowanie wtasci-
wych barw w odpowiednim miejscu odbija sie pozytywnie na osobie,
ktéra je zamieszkuje. W przypadku pomalowanych $cian wplyw barw
jest oczywisty, natomiast w przypadku kolorowego papieru z tytu kanapy
jest bardziej subtelny. Dzialanie danej barwy bedzie skuteczne dopoéty,
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Oni naprawde mnie lubiy!
~ Stawa 1 Reputacia

Pragniesz stawy? Zaraz dowiesz sig, jak ja zdoby¢. Chcesz poprawié

swoja reputacje? Nie przerywaj lektury. Mozesz poprawi¢ swoja re-

putacje lub sta¢ sie stawny, gdy w strefie Stawy i Reputacji zastosujesz
zasady feng shui. Kiedy zyskasz sobie lepsza reputacje, twoje zycie moze
ulec poprawie w nastepujacy sposob:

interesy ida coraz lepiej lub ulegaja poprawie (co sie przektada na
wiekszg ilo$¢ pieniedzy);

+ w konicu masz odwage zrobic to, czego zawsze sie bates;

*

* 6 6 o o

wspdtmatzonek, rodzina, wspéltpracownicy, przyjaciele i nieznajomi
darza cie szacunkiem;

twoja dobra reputacja jest chroniona;

stajesz si¢ bardzo znany;

zdobywasz uznanie, na jakie zastlugujesz;

inni wspieraja cig, poniewaz postrzegaja ciebie jako wartosciowa osobeg;
akceptujesz siebie takim, jakim jestes.

Chociaz w tytule widnieje stowo ,stawa”, rozdziat ten nie traktuje

o zwyklym zdobywaniu stawy. Kiedy jednak przyjrzymy si¢ stawnym
ludziom i roztozymy na czynniki pierwsze droge, ktéra zaprowadzita
ich tam, gdzie si¢ obecnie znajduja, zaczniemy dostrzega¢ wspdlny
mianownik stawy i reputacji. Ludzie mogg cie¢ ocenia¢ przez pryzmat
catej twojej kariery lub jedynie na podstawie odosobnionego zdarzenia.
Lucille Ball jest znana z tego, co osiagneta w catym zyciu zawodowym,
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natomiast Lee Harvey Oswald jest stawny z powodu jednorazowego
wydarzenia. Oczywiscie, jak wynika z powyzszego przykladu, istniejg
dwa rodzaje stawy lub reputacji — dobra i zta. Chociaz pewnie znajdzie
sie paru dziwakow, ktdrzy z przyjemnoécia beda dazy¢ do zyskania sobie
ztej reputacji, my skoncentrujemy sie jedynie na tym, jak wyrobié¢ sobie
dobra reputacje. Jesli przenosisz si¢ z miejsca na miejsce, poniewaz
masz juz zla reputacje, w niniejszym rozdziale znajdziesz narzedzia,
ktére pozwola ci to zmienic.

Zdobycie slawy i reputacji wymaga pomocy innych oséb. Zwyklte
nazwanie siebie stawnym, nie czyni z nikogo stawnej osoby. Bycie za-
uwazonym lub uznanym przez innych jest istotnym sktadnikiem recepty
na zyskanie stawy i reputacji. Zatem, jak sprawié, by inni powazali ciebie
tak, jak chcesz by¢ powazany? Najpierw musisz wybra¢ powdd, z jakiego
chcesz by¢ stawny. Okresl go bardzo wyraznie, po czym zachowuj sie
w okreslony sposob. Wyjdz z zalozenia, ze juz jeste$ z tego powodu zna-
ny. Na przyktad, wszyscy, ktorzy mnie znaja, wiedza, ze jestem zawsze
punktualna. Nowym osobom pojawiajacym si¢ w moim Zzyciu, czesto
mowig, ze jestem ,,beznadziejnie punktualna”. Moja punktualnos¢ zalezy
nawet od kalifornijskich autostrad, ktére prowadza mnie tam, dokad
chce dojechaé. Pewna moja znajoma powiedziata mi kiedys, ze mys$lata
juz o tym, aby zadzwoni¢ do miejscowych szpitali, kiedy pewnego razu
rzeczywiscie si¢ troche spéznitam. Jak mozesz si¢ wiec przekona¢, mam
reputacje osoby punktualnej. Uwazam, ze przybywanie na czas jest
oznaka szacunku dla innych. Uwazam tez, ze otrzymuje si¢ to, co si¢
daje. Tak wiec, dzieki temu, ze jestem punktualna, faktycznie zyskuje
sobie szacunek innych.

Wyrobienie sobie stawy lub reputacji, korzystajac z wyzej wymienionej
metody, polegajacej na zwyczajnym ,zachowywaniu si¢” w okres§lony
sposob, zwykle wymaga czasu. Jesli nie masz czasu, zastosuj feng shui.
Strefa Stawy i Reputacji w domu jest zlokalizowana w srodkowej czesci
$ciany naprzeciwko gtéwnych drzwi (rys. 9.). (Jezeli brakuje tej strefy,
pamietaj, ze w rozdziale jedenastym podano wskaz6éwki, jak uzupenic¢
przestrzen odjetq.)



ONI NAPRAWDE MNIE LUBIA! ~ SEAWA 1 REPUTACIA 69

Z tabeli wrozdziale pierwszym dowiedzieli$émy sie, ze stawa i reputacja
zwigzane sa z kolorem czerwonym, ksztattem tr6jkatnym oraz elementem
ognia. Pamietajac o tym, rozgladaj sie za rekwizytami, ktére mogtyby
w tej strefie wywotaé zmiane na lepsze.

TN

DOBROBYT SEAWA

IKEPUTACJ

DN

- -
t

Z TEJ STRONA BAGUY ZAWSZE ZNAJDUJA SIE GEOWNE DRZWI DOMU
LUB POMIESZCZENIA ZNAJDUJACEGO SIE W NIM.

Rys. 9. Bagua Stawy i Reputacji

Narzedzia do zdobycia stawy i reputacji

Ogien. Ogien jest elementem zwigzanym ze stawa i reputacja. Tak
wiec, jesli mozesz dostownie umiesci¢ ten element w tym miejscu, to
pomagasz sobie wyrobic reputacje. Idealne sa kominki, lampiony i $§wiece.
Nie musza by¢ caly czas zapalone.
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A moze by tak poszpera¢ w starych fotografiach z podrézy na Hawaje
i oprawi¢ w ramki zdjecie przedstawiajace wybuchajacy wulkan? Lawa
to zastygly ogien. Dlaczego wigc nie wykorzysta¢ lampy na lawe?

Swiatlo. Jezeli nie mozesz uzy¢ prawdziwego $wiatta, uzyj rekwizy-
tu, ktéry je najlepiej zastapi. Migocace zaréwki, imitujace $wiece lub
elegancka latarnia, $wietnie sie do tego nadaja. Jesli potrafisz odrézni¢
rzeczg tandetng od gustownej, to w poszukiwaniu pomystéw udaj sie do
Las Vegas. Poréwnaj reputacje kasyn z ich o§wietleniem, a zrozumiesz
istniejacy miedzy nimi zwiazek.

Rzeczy czerwone. Czerwien jest wlasnie tym kolorem, ktéry nadaje
sie do tej strefy, wiec nalezy ja nim wypelni¢. Czerwone §wiece posiadajg
dwa pozadane atrybuty stawy i reputacji - kolor i element natury:.

Poniewaz czerwone o$wietlenie byto dawniej wykorzystywane do
oznaczania rejonu lub dziatalnosci o gorszym charakterze i ztej reputa-
cji, najlepiej trzymac sie od niego z daleka, chyba ze jest jak najbardziej
odpowiednie do wykonywanego zawodu.

Obiekty tréjkatne. Jako symbole ksztattu ognia, tréjkaty i obiekty
spiczaste najlepiej spisuja sie w miejscu Stawy, rodzac ogien w pod-
$wiadomosci. Rézowy trojkat, ktory geje i lesbijki wybrali po to, by
reprezentowatl ich sprawe oraz po to, by zmienita sie ich percepcja i re-
putacja u innych, okazat si¢ dobrym wyborem (pomimo funkcji, jaka
spelniat w czasie pierwszej wojny $wiatowej). Piramidy to idealny chwyt

STAROCHINSKA TAJEMNICA

Jezeli w danym miejscu znajduje sie kominek, nalezy go utempero-
waé odrobing wody, zwlaszcza, gdy znajduje sie on w strefie Dzieci,
Dobrobytu lub Rodziny. A jesli bedzie sie znajdowat w strefie Stawy,
odrobina wody pomoze go zréwnowazy¢ i obdarzy go faktyczng moca
(z wody i ognia powstaje para).




ONI NAPRAWDE MNIE LUBIA! ~ SEAWA 1 REPUTACIA 71

na zjednanie sobie szacunku. Kaktusy sa niebezpiecznymi narzedziami
feng shui niemal wszedzie, ale nie w tym przypadku.

Jesli potrzebujesz jakiego$ miejsca w domu do pokazu lub przechowy-
wania kolekeji broni, to strefa Stawy jest wlagnie tym miejscem. Wtocznie,
harpuny, strzaly, sztylety, miecze i noze maja ostry ksztalt ognia.

Drewno. W cyklu twérczym drewno karmi ogieni. Dostownie lub
symbolicznie uzyj drewna do spotegowania elementu ognia w tej strefie.
Uzyj drewnianych mebli, ramek do zdje¢ lub roélin przypominajacych
drzewa. Postaw tutaj choinke, a przekonasz sieg, jak ona wszystko zmienia
w czasie $wiat.

Meble z ptyt wiérowych to watpliwe rozwigzanie. Woody, kowboj
z filmu Toy Story, zwyczajnie je rozciaga.

Kolor zielony. Jako symbol drewna w feng shui wystarczy cokolwiek
zielonego. Drzewo awokado - tak. Zeschniety sos guacamole z zeszloty-
godniowego przyjecia — nie. Ve la diferencia?

Telewizor. Jako symbolu ognia uzyj telewizora i postaw go w strefie
Stawy (zazwyczaj skrzy sie akcja i ruchem). Nie ga§ w nim ognia, zmie-
niajac zbyt czesto kanaty!

Obiekty prostokatne lub kolumnowe. Obrazy na §cianie oprawione
w zorientowane pionowo ramy, stary zegar §cienny, kolumny lub szafa
$cienna robig w tym miejscu to, co do nich nalezy. Pomysl takze o pniu
drzewa.

Rekwizyty reprezentujace ogienr. Dobrze spisuja sie ztote gwiazdki,
pochodnia na Statui Wolno$ci, zdjecie ogniska, robaczka swigtojaniskiego
lub wulkanu. Podobnie jak porcelanowe stonice, pudetko zapatek, hibachi,
kadzidto, petardy lub przedmiot ocalaly z pozaru, ktéry ma dla ciebie
znaczenie. Wianuszek czerwonego pieprzu réwniez moze by¢ skuteczng

przyprawa do stawy.
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Szklo barwione. Wstawiajac barwiong szybe w pobliskie okno wy-
pelnisz przestrzen czerwono-zielonym $wiattem stonecznym.

Zwierzeta i rzeczy zrobione ze zwierzat. Skora, wetna oraz skéra
wegorza to tylko niektdre rzeczy, ktére posiadaja odpowiednia energie.
Zywe zwierzeta sa takze wspaniate. Méwi si¢ o nich, ze wypetia je
ognista energia. Ustawiona w tym miejscu zerdz zwabi koty, ktére beda
jg drapaé pazurami. Idealny jest drewniany regat z ustawionymi na nim
ksigzkami, oprawionymi w czerwona skére. Zdjecia zwierzat sa w sam
raz, jednak trzeba z nimi uwazaé — zwierze, jakie wybierzesz, moze innym
osobom symbolizowac¢ ciebie. Tak wiec, je§li nie uwazasz siebie za tygrysa,
niech jego wizerunek pozostanie na opakowaniu ptatkéw $niadaniowych.
A jesli nie chcesz by¢ mysza, tasica, wezem lub rogaczem...., no c6z,
chyba juz wiesz, o co chodzi. Ta zasada odnosi si¢ takze do nie-zwierzat.
Jesli dany przedmiot nie bedzie miat twojego charakteru, woéwczas moze
przekazywac mieszane sygnaty.

Rosliny. Roéliny posiadaja cudowna energie, ktéra jest niezbedna
do zdobycia stawy. Twoja reputacja bedzie rosta razem z dang roslina.

Zdjecia lub memorabilia znanych lub podziwianych oséb. Jesli
osoby te maja reputacje, jakiej pragniesz, umies¢ tutaj ich rzeczy.

Dowody uznania. Aby wykreowa¢ swéj wizerunek, w tym miejscu
mozna umiesci¢ nagrody, dyplomy, licencje zawodowe, wstegi honorowe,
dokumenty ze zlotymi pieczeciami, §wiadectwa szkolne, Oskary, nagrody
Emmy, podziekowania od lokalnych organizacji. To one beda cie chwalid,
tak ze ty juz nie bedziesz musiat.

Lista osobistych zyczen. Na kartce czerwonego papieru zapisz wszyst-
ko to, co by$ chciat osiagnaé¢, by poprawi¢ stan gua Stawy i Reputacji,
iumiesc¢ ja w gdzie§ w bezpiecznym miejscu w tej cze$ci domu. Zapisz
wszystko to, co chcesz, aby opinia publiczna o tobie myslata.
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Obiekty ,,g6rnolotne”. Obiekty zwigzane z wysoko$cia — gory (zwtasz-
cza wysokie, spiczaste, takie jak wulkany), ptaki, balony, gwiazdy, ksiezyc,
storice i pozostate rzeczy, na ktére musisz spojrze¢ w gore, aby je zobaczy¢
- przyczyniaja sie do wyrobienia dobrej reputacji oraz sprawiaja, ze inni
okazuja nam szacunek.

Prawdziwe goéry. Jesli mieszkasz na stoku wielkiej gory, ktéra widzisz
po otwarciu drzwi na podworze, masz prawie wszystko, czego ci potrzeba
do wzmocnienia gua Stawy. Gory utrwalaja ogien.

Nie zapomnij zapisa¢ niektérych z powyzszych mysli w swoim no-
tatniku. Rozejrzyj si¢ takze uwaznie dookota, ktére grozne materialy
trzeba przestawic.

m Materiaty grozne dla stawy i reputacji

Woda. W feng shui woda gasi ogien. Najlepiej nie mie¢ jej zbyt duzo
w tej strefie. Jesli znajduje sie w niej wanna, prysznic lub toaleta, nalezy
je zrownowazy¢, stosujac cykl tworczy i destrukeyjny. Na przyktad mozna
umiesci¢ ziemie (rosliny doniczkowe w porcelanowych doniczkach) w
pokoju. Pomoga one zréwnowazy¢ wode. Pod prysznic proponuje zolte
mydelko na sznurku. Jesli nie jeste$ oceanologiem ani pletwonurkiem,
to przestaw akwarium. Jesli nie jeste§ Markiem Spitzem ani Gregiem
Louganisem badZ tez nie masz silnego remedium, basen nie jest naj-
lepszym obiektem, jaki powinien sie znajdowaé w poblizu tego miejsca
domu. Moja sugestia jest nastepujaca: je§li wode mozna przestawic,
przestaw ja. Woda, ktérej nie mozna przestawi¢, zajmiemy si¢ pézniej.
Mam tutaj na mysli zar6wno prawdziwa wode, jak i jej symbol. Wiszacy
w tym miejscu wielki obraz oceanu nie czyni nikomu nic dobrego.

Czarne rzeczy. Kolor czarny symbolizuje wode, usun go zatem ze
strefy Stawy. Jesli mata czarna ksiazeczka do nabozenstwa nie wyrza-
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dzita jeszcze zadnej szkody, to na pewno to zrobi, jesli nadal bedzie sie
znajdowac w tym miejscu.

Rzeczy, ktore symbolizujq to, czym nie jeste$. Plakat Dartha Vadera,
smutnego klauna, obraz ukazujacy zabijane zwierzeta i zabijanych ludzi
lub zdjecia okrytych niestawa 0séb naprawde moga narazi¢ na szwank
twoja reputacje. Takze zdjecia zwierzat zwigzanych z cechami negatyw-
nymi lub woda, takich jak pijawki, rekiny (jesli nie jeste$ zto§liwym
adwokatem), §winie, ropuchy, piranie, szczury lub myszy (pozwolimy
zosta¢ Myszce Miki, jedli pracujesz w przemysle rozrywkowym) moga
sie¢ rOwniez Zle kojarzy¢.

Lustra. Poniewaz lustra sa odpowiednikami wody, postaraj sie z tej
strefy usunaé duze lustra, zwtaszcza, gdy juz jedno wisi nad kominkiem.
Chociaz stosownie jest mie¢ troche wody, ogienn mozna catkowicie ugasi¢
lustrem, ktére bedzie wigksze od kominka. Zaufaj swojemu instynktowi,
ktéry bedzie wiedzial, kiedy wody jest za duzo.

OPLYWANIE StAWA

Jesli masz tyle szczescia, ze posiadasz dom na plazy, ale nagle zgtupiates,
bo masz caly ocean w swojej gua Stawy i Reputacji, oto co mozesz w tej
sprawie zrobi¢. W domu i woko6t niego umie$¢ elementy ziemi, takie
jak kamienie, gtazy lub sama ziemie razem z roslinami doniczkowymi.
Uzyj rowniez elementéw ognia (ktéry ogrzewa ziemie), takich jak $wiece
lub paleniska.

Wiem, ze akurat méwimy o tym, co si¢ znajduje na zewnatrz domu,
ale czesto spotykam taki stan rzeczy, jak opisany ponizej i dlatego o nim
wspominam. Jesli duzy basen na podwoérku spija twoja reputacje, otocz
go roslinami doniczkowymi. Z tego zadania dobrze wywiaze sie dziewie¢
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roslin w czerwonych porcelanowych doniczkach, poniewaz dziewie¢ to
wspaniata liczba, nadajaca sie na remedium feng shui. W tej strefie
mozna takze posadzi¢ bujne krzaki (rys. 10). Glazy w oddali réwniez
pomoga przywroci¢ rownowage.

Czy zauwazyles, ze bogaci oszusci, czarne charaktery oraz kobieciarze
z seriali telewizyjnych sg zwykle portretowani w nowoczesnych domach
zwielkimi basenami o ostrych krawedziach, wokat ktorych jest pusto? Na-
tomiast ludzie szczes$liwi i sympatyczne rodziny zawsze mieszkajg w domu
z basenem o tagodnych krawedziach, ktéry otaczaja drzewa i wspanialy
krajobraz? Z punktu widzenia feng shui, basen z tylu domu, wokét
ktoérego nic nie ma, jest pozbawiony rownowagi. Surowy basen w strefie
Stawy na podwoérku moze prowadzi¢ do watpliwej etyki i prawosci. Badz
ostrozny, jesli robisz interesy z kims, kto tak mieszka - osoba taka moze
mie¢ ochote cie oszukaé lub podja¢ ztg decyzje. Jesli nie chcesz mie¢
wokot basenu zwisajacych roslin, mozesz uzy¢ czerwonych lub zielonych
recznikéw albo poduszek. Popraw jakos$¢ strefy Stawy i Reputacji (rozdziat
6smy), tak aby$ posiadat madros¢, ktéra ci pozwoli postepowaé w zyciu
wlasciwie. Popraw takze jako$¢ strefy Stawy i Reputacji w domu oraz
w kazdym pomieszczeniu, catkowicie przywracajac w nich réwnowage.

STAROCHINSKA TAJEMNICA

Jezeli na gzymsie kominka stojg zdjecia rodzinne, upewnij sie, czy
chroni je odrobina wody (zwlaszcza, gdy sa to zdjecia dzieci). Bez takiej
ochrony, z powodu bliskosci ognia, ludzie moga mie¢ sktonnosci do
goraczkowania lub, co najmniej, do goraczkowych dyskusji. Zdjecie
moze by¢ umieszczone na czarnym tle w ramce lub z tytu ramki mozna
przyczepic cos czarnego.
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DONICZKI Z MNOSTWEM ZIEMI | ROSLIN
POMAGAJA ZNEUTRALIZOWAC BASEN
ZNAJDUJACY SIE W STREFIE SEAWY

DREWNO PODSYCA I REPUTACJI, ZWEASZCZA, GDY DONICZNKI
OGIEN, WZMACNIAJAC SA W KOLORZE CZERWONYM LUB GDY
StAWE | REPUTACJE ROSLINY MAJA TROJKATNY KSZTALT LUB

CZERWONE KWIATY

Rys. 10. Remedia, ktorych nalezy uzy¢, gdy basen jest zlokalizowany w gua Stawy
i Reputacji
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ZANEGU) NIE” ~ ZJEDNA] SOBIE SZACUNEK

Dziewczeta, czy zastanawialy$cie si¢ kiedys, dlaczego wasz chlopak nigdy
nie zabiera was do swojego domu, byscie mogly pozna¢ jego mame?
Czy wasz partner jest zawsze na ,nie”, gdy usitujecie mu przedstawi¢
swoje zdanie? Gdyby inni was szanowali, takie frustrujace zdarzenia nie
powinny mieé miejsca w waszym zyciu.

Wszyscy potrzebuja i pragna szacunku. Idzie on w parze z wszyst-
kim, co robimy w zyciu: biznesem, zyciem uczuciowym, stosunkami
z przyjaciétmi, wspdtpracownikami oraz rodzing. Szacunek ma istotne
znaczenie w budowaniu dobrej reputacji — Aretha Franklin co$ na ten
temat wie.

Jesli kto$ cie ,zanegowal”, to musisz albo zyska¢ jego szacunek, albo
odzyska¢ grunt pod nogami, jaki stracites. Nie boj sie, jest to catkiem
latwe. Najpierw udaj sie do strefy Stawy i Reputacji. Przyjrzyj sie jej
swoimi oczami feng shui (korzystajgc z powyzszej listy narzedzi i groz-
nych materiatéw). SprawdZ najpierw oczywiste uchybienia — basen,
jacuzzi, wanne lub akwarium. Po czym nastréj si¢ na bardziej subtelne
- mape $wiata, przedstawiajaca wszystkie oceany ziemi lub kalendarz
z wodospadami.

Jesli w strefie Stawy nie ma zadnych powaznych okropnosci, lecz ty
nadal jeste$ negowany, mozesz zastosowaé proste remedium z inten-
cja. Na kartce czerwonego papieru zapisz stowo SZACUNEK i umiesé
ja w strefie Stawy z intencja, by wszystkie osoby w twoim zyciu cie
szanowaty. Jesli pragniesz zjedna¢ sobie szacunek okreslonej osoby, to
na kartce zapisz ,,............c....... darzy mnie prawdziwym szacunkiem”
i umies¢ ja w strefie Stawy, w domu lub w sypialni. Wszelki wysitek,
jaki wkitadasz w zjednanie sobie szacunku, pomoze ci nie by¢ negowa-
nym w przysztosci.

Jesli nie podoba ci si¢ pomyst z kartka, ale nadal pragniesz szacunku
okreslonej osoby, postaw w tej strefie kaktus lub kolczastg roze, a osig-
gniesz taki sam rezultat. Ja osobiscie wole roze, poniewaz méwi ona:
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wJestem mila i piekna, ale nie traktuj mnie Zle, bo pozatujesz”. Wybierz
taka rdze, ktéra ci sie najbardziej spodoba.

StOWO ,StAWA” NIE JEST StOWEM
NA CZTERY LITERY

Jesli marza ci si¢ §wiatla reflektoréw i naprawde chcesz by¢ stawny,
to postuchaj mojej rady. Ze strefy Stawy uprzatnij najpierw wszystkie
rzeczy, ktére maja jakakolwiek konotacje z tym, co nie reprezentuje
osoby, jaka chcesz zostaé. Dopiero wtedy mozesz zacza¢ zabawe w szu-
kanie stawy.

Oto przyktad. Jesli chcesz by¢ znang osobg z telewizji, to na arkuszu
papieru narysuj przoéd telewizora, po czym wytnij ekran, a sam przod
telewizora przymocuj do lustra, w ktérym sie codziennie przegladasz. Za
kazdym razem, gdy spojrzysz w lustro, bedziesz ogladat siebie w telewizji.
Réb tak przez dwadziescia siedem dni. Za kazdym razem, gdy bedziesz
sie ogladal, powtarzaj nastepujaca afirmacje: ,Jestem bardzo znanym
telewizyjnym... (aktorem, prowadzacym, spikerem, komentatorem), co
daje mi poczucie spelnienia w zyciu”, lub jaka$ inna, ktéra bedzie tobie
odpowiadata. Mozesz tez naklei¢ swoje zdjecie na oktadce Programu
Telewizyjnego i potozy¢ go na jaki$ czas na stoliku, przy ktérym pijesz
kawe. Wyprébuj te metode przez dwadzie$cia siedem dni (znowu te
magiczne liczby feng shui). Kiedy bedziesz si¢ o niego wciaz potykat,
to pewnie najpierw bedzie cie to $mieszyto, ale p6zZniej bedziesz pelen
samozadowolenia. Staraj si¢ doj$¢ do punktu, w ktérym bedziesz sie
czut swobodnie, widzac swoja twarz na okladce magazynu. Im dluzej
bedziesz to sobie wyobrazat i marzyt o tym, tym wiecej energii bedziesz
wktadat w urzeczywistnienie swojego marzenia.

Znacznie prostszym remedium jest ujecie twojej twarzy lub zdjecie
catej twojej osoby umieszczone na telewizorze lub w centrum rozrywki.



A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Karen Rauch Carter - autorka ksigzek, architekt krajobrazu,
prowadzi wyktady i konsultacje na catym $wiecie. Jej porady sa nie
tylko trafne pod wzgledem zasad feng shui, cechuje je takze dobry
projekt i ciekawe wzornictwo. Uruchomita Akademie Wykwintne-
go Zycia, ktérej celem jest uczynienie $wiata lepszym miejscem po-
przez ksztatcenie innych, aby stali sie profesjonalistami feng shui.
Interesuje sie projektowaniem, coachingiem zyciowym, uzdrawia-
niem pranicznym, terapiami holistycznymi i hipnoza.

Czy przestrzen, w ktérej przebywasz,
moze mieé¢ wplyw na twoje zycie? Jak stosowac feng shui,
aby zdoby¢ milosé, pieniadze, szacunek oraz szczescie?
Teraz jest to mozliwe!

W tej niezwyktej ksiazce ekspertka od feng shui nauczy cie, jak odmieni¢
miejsce w ktérym przebywasz, na przyklad mieszkanie lub biuro tak, aby
przynosito ci ono maksymalne korzysci. Feng shui to starozytna sztuka two-
rzenia najlepszej do zycia przestrzeni wokét siebie. Poznaj jg juz teraz!

Dzieki lekkosci przekazu i dowcipowi Autorki feng shui stanie sie dla ciebie
nie tylko okazja do poprawy zycia, ale réwniez §wietna zabawa. W tej ksiazce
odkryjesz proste narzedzia i porady, ktére pomoga ci wnie§¢ harmonie do twojej
przestrzeni. Dowiesz sie czym jest energia chi i bagua, ktéra odpowiada za dzie-
wie¢ najwazniejszych stref twojego zycia. Poznasz i nauczysz sie wykorzystywaé
kolory, symbole i przedmioty, ktére wzmocnia twoja energie, zwigksza dobrobyt,
wplyna na poprawe relacji w rodzinie, przyciagng mito$c¢ i zdrowie, a nawet po-
moga w osiagnieciu sukcesu zawodowego.

Stwérz idealng przestrzen - zyskaj lepsze zycie!
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