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Wszelkie prawa zastrzezone. Bez uprzedniej pisemnej
zgody wydawcy zadna czeé¢ tej ksiazki nie moze by¢
powielana w jakimkolwiek procesie mechanicznym,
fotograficznym lub elektronicznym ani w formie nagra-
nia fonograficznego. Nie motze tez by¢ przechowywana
w systemie wyszukiwania, przesytana lub w inny sposéb
kopiowana do uzytku publicznego lub prywatnego —
w inny sposéb niz ,dozwolony uzytek” obejmujacy
krétkie cytaty zawarte w artykutach i recenzjach.

Ksiazka ta zawiera informacje dotyczace zdrowia. Wy-
dawca dotozyt wszelkich starari, aby byly one petne,
rzetelne i zgodne z aktualnym stanem wiedzy w mo-
mencie publikacji. Tym niemniej nie powinny one
zastgpowaé porady lekarza lub dietetyka, ani tez by¢
traktowane jako konsultacja medyczna lub inna. Jesli
podejrzewasz u siebie problemy zdrowotne lub wi-
esz o nich, powiniene$ koniecznie skonsultowaé sig
z lekarzem, zanim samodzielnie rozpoczniesz jakiko[—
wick program poprawy zdrowia. Wydawca ani Autor
nie ponosza zadnej odpowiedzialnosci za jakiekolwiek
negatywne skutki dla zdrowia, mogace wystapi¢ w wyn-
iku stosowania zaprezentowanych w ksiazce metod.
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AspekT pOZyTYWNY:

umiejetno$é¢ formutowania swoich
racji, wielkie zdolnosci oratorskie,
zdolnos$¢ porywania tuméw swoimi

wypowiedziami, madro$é.

AspekT NEGATYWNY:
brak umiejetnosci klarownego wysta-
wiania si¢, tendencja do skarzenia si¢
na swéj los, wyalienowanie wynikaja-
ce ze stabej komunikacji, zaburzenia
intuigji.
s
AfiIRMAC)A:
Mdj jezyk jest mym najlepszym orezem,
a intuicja doradeg.
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Poczuj moc prastarej tradycji!

Runy sa poteznym kluczem, ktéry daje dostep do
ukrytych tajemnic $wiata i ludzkiej natury. Teraz
trafit on do twoich rak i tylko od ciebie zalezy, jak
go uzyjesz. Prace z runami mozesz rozpoczaé od
interpretacji pojedynczych symboli, powoli odkry-
wajac ich znaczenia i dostrajajac si¢ do ich wibracji.
Nastepnie przejdz do bardziej ztozonych odczytéw.
Kazdy kolejny kontakt z kartami bedzie wzbogacat
twoje doswiadczenie i warsztat wrézbiarski. Poczu-
jesz coraz wieksza przyjemno$¢, obcujac z tymi nie-
zwyklymi symbolami. Szybko przekonasz sie, jak
fascynujacy jest $wiat wrézb.

Odpowiedzi na wszystkie swoje pytania
znajdziesz w 25 kartach
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