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WSTEP

Ciekawa jestem, kim jestes?

Co Cig sktonito do siggnigcia po te whasnie ksiazke? Jej tematyka jest bowiem dos¢ spe-
cyficzna.

Czego szukasz w... ksigzkach, wludziach, w zyciu?

Co robisz obecnie w zyciu?

Czego potrzebujesz?

Czy znalazte$ juz swoje miejsce w zyciu?

A moze nie umiesz odpowiedzie¢ na te pytania ina nie wlasnie szukasz odpowiedzi?

Jesli tak jest w Twoim przypadku, ksigzka ta pomoze Ci znalez¢ droge do nich imoze
znajdziesz je juz niedtugo. By¢ moze beda aktualne na reszte zycia, aby¢ moze bedziesz
zmuszony szuka¢ dalej?

Jesli znasz mojag pierwsza ksigzke ,, Tarot intuicyjny — Wielkie Arkana — Wielkie Tajem-
nice Zycia”, wiesz, ze moja pasja jest zarowno psychologia ipsychoterapia, jak iTarot.
Potaczytam wswojej praktyce te dziedziny wjedng iniepowtarzalna, dla ktorej Jerzy
Prokopiuk ukut pojecie: ,.taroterapii”. Jest to bardzo trafne okreslenie dla tego, co znaj-
dziesz takze w tej ksigzce. Dzigki symbolom kart Tarota mozna prowadzi¢ psychoterapie,
pracujac znimi, jak zrysunkiem wtradycyjnej psychoterapii. Jedynym warunkiem jest
bycie uczciwym iszczerym wobec siebie, bycie autentycznym iotwartym.

A czym dla Ciebie jest bycie szczerym iautentycznym?

MOZE MASZ PYTANIE?

Zapewne masz wiele pytan, ktore narodzity si¢ po poznaniu symboliki iznaczenia kart
Arkanow Wielkich. By¢ moze w ponizszych odpowiedziach znajdziesz wyjasnienia.

DLACZEGO NAPISALAS KSIAZKE, JESLI NA NASZYM RYNKU JESTJUZ TYLE
KSIAZEK O TAROCIE?

Sama zadatam sobie to pytanie... Kazdy znas jednak — nie dotyczy to tylko autoréw
r6znych ksiazek — patrzy na §wiat zupelnie inaczej, ma za sobg inne doswiadczenia, inng
przesztosc, inaczej odbiera §wiat, ludzi, inaczej interpretuje wydarzenia, w ktorych uczest-
niczy. Poznawanie pogladéw, przezy¢ innych ludzi wzbogaca nas, gdyz otwieramy si¢ na
mozliwos¢ patrzenia na siebie iinnych tak, jak czynia to inni.

Ja nie napisze ksigzki jak inni autorzy, aoni nie napiszg takiej jak ja. Kazdy znas jest
inny ipisze inaczej...

Po ukazaniu si¢ mojej poprzedniej ksigzki dzwonig do mnie r6zni ludzie, by podzieli¢ si¢
tym, jak bardzo poruszyt ich ten czy inny rozktad. Poruszaly ich r6zne stowa, stwierdzenia
czy moje doswiadczenia. Znalezli bowiem wnich czg$¢ siebie ione otworzyty im drzwi
do jakiej§ waznej czesci siebie, zrozumienia, nadziei, wybaczenia... Kazdego do czegos
innego. To byl dla nich klucz do ich wnetrza.
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Inni ludzie takie klucze moga znalez¢ w innych ksigzkach. To dobrze wigc, ze na rynku
jest duzo ksiazek. Powigksza to szanse, ze kazdy znajdzie ksiazke, ktora go najbardziej
otworzy na siebie.

Moja ksigzka jest wigc inna niz wszystkie inne ito bylo dla mnie argumentem, aby
jednak zdecydowac si¢ na jej wydanie.

DLACZEGO ZATYTULOWALAS SWOJA KSIAZKE ,TAROT INTUICYJNY™?
Jestem typem bardzo intuicyjnym. Intuicja towarzyszy mi w zyciu od dawna. Juz w szko-
le podstawowej ,,czutam” rozne rzeczy. Jestem Ryba zascendentem w Strzelcu i Ksiezycem
w 12. domu. Tajemnice nieswiadomosci, snow isymboli fascynuja mnie od szkoty $redniej,
gdy zainteresowatam si¢ psychologia i swoimi snami. Wiedza iintuicja to dwa filary na-
szego poznania, to kompetencje naszych dwéch potkul: lewej — tej logicznej od liczb,
nazwisk, procentéw, dat; i tej prawej — od uczué, odczué, intuicji. Jestem przekonana,
ze dopiero poczucie znaczenia symboli, m.in. kart Tarota daje wewngtrzne poczucie,
ze si¢ otwiera na jego glebi¢ itajemnice. Warsztaty dla uczacych si¢ ich opracowatam
tak, aby otwierali si¢ na mozliwosci swojej prawej potkuli, awigc na intuicjg... Sg sami
zaskoczeni, jak inaczej patrza na karty... tak od $rodka, jak zaczynaja odczuwac roznice
pomigdzy poszczegdlnymi kartami, ich powigzania ze soba. Samo uczenie si¢ znaczenia
kart na pamig¢ jest bardzo mgczace, mato motywujace iw rezultacie zniechecajace... Takie
prawopolkulowe patrzenie na karty bardzo wciaga, bo uczy wewnetrznego podazania
za tajemnica TAROTA, za tajemnica swojego zycia, swoich do§wiadczen, za rozu-
mieniem przyczyn iskutkow réznych wydarzen... Wtedy dopiero staje si¢ on pasja...
anie samg suchg wiedza. Do Tarota zniechgcajg si¢ ludzie, ktorzy czytaja tylko ksiazki
ipozostaja w lewej potkuli... nie umieja dojrze¢ roéznicy w znaczeniu, nie umieja znalez¢ si¢
w dziesiatkach znaczen kart, gubig si¢ wnich... i w rezultacie rezygnuja. Tarot intuicyjny
jest niepowtarzalng przygoda najpierw ze soba... Warto pozwoli¢ mu, by poprowadzit
nas w zakamarki symboli naszego §wiata wewngtrznego... prawej potkuli, Swiata Glupca,
warto zadawac sobie setki pytan do kazdej karty iszuka¢ wsobie, anie w ksiazkach
odpowiedzi na nie... bo tylko tak mozemy znalez¢ prawdziwe odpowiedzi dla siebie...
Na poczatku swojej ,,przygody” zsymbolami Tarota miatam sen: $nit mi si¢ moj pokoj
zdziecinstwa, do ktérego zprawej Sciany... zprzysztosci... przyszedt do mnie Glupiec,
ubrany jak pajac. Wychylit si¢ ze Sciany wzigt mnie za r¢ke i wiedziatam, ze chce mnie
wzig¢ na ,,spacer”. Porozumiewali$my si¢ bez stow. ,,Powiedzialtam” mu, Ze ja przeciez
nie moge ot tak sobie wej$¢ w$ciang, chociaz wiedziatam, ze to tylko sen. On si¢ tylko
usmiechnat idelikatnie pociaggnat mnie. Przesztam przez $ciang. Bytam zaskoczona, bo
whnetrze Sciany wydawato si¢ by¢ tak duze jak nastepny pokoj. W tej $cianie byty schody do
gory, po ktorych sztam uradowana niesamowitym do§wiadczeniem... Jest to pickny sen, ktory
ma dla mnie oczywiscie wiele plaszczyzn interpretacji psychologicznych. Pasuje jednak do
tego pytania. Intuicja prowadzi kazdego przez taka jego ,,wewnetrzna” Sciane. Jestem
przekonana, Ze ,,kazda $ciana” ukazdego znas ma swoje wej$cie na schody. Trzeba
tylko poznawac jej powierzchnig, czuc ja i wej$cie znajdzie si¢ ,,samo”. To wejscie nie
jest wejsciem tylko do symboli Tarota. Tarot staje sie tylko jednym zkluczy. Czasami
ludzie przychodza na kurs Tarota, by znalez¢ do niego ,,klucz”... aznajduja inne ciekawe
klucze do astrologii, numerologii, feng shui, mandal, medytacji... klucz dla siebie. Ktory
znich jest najlepszy? Kazdy jest inny... Kazdy znas wybiera wlasciwe dla siebie klucze...
wlasciwe na t¢ chwile, na ten etap w zyciu... Kazdy czlowiek jest zbieraczem rzeczy...
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nic dziwnego, ze jesli ma jeden klucz, chce na swoim kotku miec jeszcze kilka... poznaje
wigc inne dziedziny istwierdza zaskoczony, ze zamek do wejscia do ,,swojej Sciany”
jest ciggle ten sam imozna go otworzy¢ tyloma kluczami. Jesli si¢ ma natomiast kilka
kluczy, mozna nimi tylko potwierdza¢ trafnos¢ swoich wnioskow osobie izyciu. Takie
umiejetnosci daje wlasnie Tarot intuicyjny.

Uczestnicy moich warsztatow doswiadczaja takze, ze nie wszystko daje si¢ wlozy¢
wslowa, awiec wlewa potkule. Uczg si¢ stuchac siebie, czu¢ siebie, poznawaé jezyk
swojego ciala, swojej nie§wiadomosci. Robimy rézne ¢wiczenia, medytacje, dzielimy si¢
doswiadczeniami, ktdre sg najcenniejsza wartoscia catego warsztatu. Z tych doswiadczen
nie da si¢ napisa¢ ksiazki, ani opisac... tego trzeba doSwiadczy¢ samemu.

To wlasnie jest dla mnie fascynujace. Dopiero wowczas, gdy czujemy kazda karte,
wiemy, co dany archetyp oznacza dla nas, jakie ma dla nas znaczenie, jakiec mamy znim
doswiadczenia, w ktérym miejscu swojej drogi 22 stacji zyciowych jestesmy, jakie Wielkie
Tajemnice Zycia juz znamy... mamy podstawe, by umie¢ przyjrzeé sie stacjom zyciowym
naszych przyjaciot iumie¢ im zadawa¢ wlasciwe pytania. Dzigki Tarotowi kazdy moze
nauczy¢ si¢ widzie¢ wigcej w swoim zyciu, styszeé iczué. Oczywiscie to jest tylko sym-
bol... Kazdy szuka swoich wlasnych symboli... Rozmyslania na temat réznych symboli
obecnych wnaszym zyciu sg wspaniala droga rozwoju duchowego.

W JAKIE] FORMIE PROWADZISZ WARSZTATY?

Zajecia prowadze wmalych grupach od 5 do 15 0sob. Jest to najlepsza ilo$¢ uczest-
nikow do tego rodzaju pracy. Tworzy si¢ bowiem grupa, ktéra pozwala otworzy¢ si¢
na bardzo trudne do§wiadczenia izaufa¢ ludziom, powierzajac je im. Wazne jest wigc
na poczatku stworzenie atmosfery zaufania ibliskosci. Mimo, ze warsztat obejmuje 3
weekendy, ludzie nawiazuja bardzo giebokie relacje ze soba. Panuje dos$¢ specyficzna
atmosfera, charakterystyczna dla grup terapeutycznych. W zwiazku z tym, ze jest duzo
informacji zzakresu psychologii, warsztaty maja charakter poznawczy swoich wla-
snych relacji zdziecinstwa, jego wplywu na zycie dorosle, przekonania, bariery itd.
Kazdy, kto ztapie bakcyla do poznawania psychologii, otrzymuje bogata liste literatury,
jaka warto poznac.

Zdarza mi sig, ze przychodza ludzie na indywidualne spotkania.

Kazdy rodzaj pracy ma swoje zalety. Mysle, ze o wiele wigcej daje nauka w grupie, wiecej
informacji, poznawanie do§wiadczen innych ludzi, kobiet, me¢zczyzn. Czgsto wywiazuja
si¢ zagorzate dyskusje, dzieki ktorym mozna dozna¢ glebokiego o$wiecenia, slyszy sie
tak oczywiste prawdy, ze ludzie sa zaskoczeni, ze wczesniej sami ich nie odkryli. Tak
samo, jak wterapii indywidualnej i grupowej. Jesli uczestniczyles wjednej iw drugiej, to
wiesz, o czym mowie. Wybor zalezy zawsze od poszukujacego.

CZY NIE OBAWIALAS SIE KRYTYKI ITEGO, ZE KOMUS KSIAZKA MOZE SIE
NIE PODOBAC?

Mysle, ze kazdy autor pragnie napisac jak najlepsza ksiazke, bez wzgledu na to, o czym
pisze, by ksiazka trafita do jak najwigkszej liczby ludzi, by ich poruszyta do glebszych
rozwazan, zastanowien, by poglebita ich wiedz¢ na dany temat, zachecila do dalszych
poszukiwan. Nie kazdy znas interesuje si¢ np. matematyka, fizyka czy psychologia. Kazdy
ma prawo wybieraé te ksiagzki, ktore poglebiaja jego zainteresowania. Ztego chociazby
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powodu, nie wszyscy sg zainteresowani ksigzkami o Tarocie, bo jest to do$é specyficzne
hobby. Pisatam wigc dla okreslonego srodowiska, wktorym sa takze rozni ludzi, ktorzy
roéznych rzeczy ir6znych informacji poszukuja. Moga znalez¢ je wmojej ksigzce, moze
winnej, amoze na zupetnie innej plaszczyznie iw innych okoliczno$ciach. Nie zalezy to
ode mnie itakiego celu sobie nie stawialam inie stawiam.

Takze mnie, jak iwielu innym autorom, ktorzy wydaja swoje pierwsze ksiazki, towa-
rzyszyta obawa czy bedzie to udana ksiazka, czy nie. Kiedys bedac w ksiggarni myslatam
wilasnie otym... setki ksiazek, setki ludzi, autoréw, ktorzy dziela si¢ zczytelnikami swo-
imi pogladami, odkryciami, pomystami... Ciekawe, jak bedzie zmoja ksiazka, czy nie
utonie wtym morzu kartek, liter, stéw... Wzigtam wtedy do r¢ki tom wierszy ksiedza
Jana Twardowskiego iotworzylam... otrzymujac od razu odpowiedZ na moje pytanie
zkanatu $wiata.

Wiersz ma tytut

JESLI..

Jesli mnie zaczng wypominaé

ze jestem do niczego

Ze pisze trzy po trzy

ograniczona jak ryba

co daje sig oglgda¢ tylko z profilu

ze to co wymyslitam jest dobre — ale pigcdziesigt lat temu
usmiecham si¢ — moj Boze

tylko tyle?

ile mozna o mnie gorszego powiedziec.

Byta to wspaniata odpowiedz wtym momencie wtasnie dla mnie, gdyz... jestem do-
datkowo Ryba. Poczutam, jakby wiersz zostal napisany wtasnie dla mnie. Jest to idealna
odpowiedz na Twoje pytanie.

Na marginesie, tak wtasnie dziata synchronicznos¢. Jesli masz pytania, na ktore szukasz
odpowiedzi, wystarczy patrzeé, stuchac iczué, by zostala przez Ciebie odebrana. Te
odpowiedzi zawsze do nas przychodzily iprzychodza, tylko my nie jesteSmy zawsze
na tyle uwazni, by je odczytac.

CZY PRZEPOWIADASZ LUDZIOM PRZYSZtOSC?

To robig... wrozki, a ja wrozka nie jestem. Tarota uzywam przede wszystkim do pracy
nad soba, atakze jako narzgdzia do szukania kontaktu znie§wiadomoscig innych ludzi,
zadawania im waznych pytan... takich w odpowiednim czasie, w odpowiednim miejscu...
Przyszlosé¢ ksztaltujemy w terazniejszosci, tym co myslimy, co robimy, jakie decyzje
podejmujemy, jakie mamy przekonania, wartosci. To ona pokazuje nasza drogg od dzisiaj
do jutra. Nasza terazniejszos$¢ ksztaltowana jest natomiast przez nasza przesztosc: to
czyim dzieckiem jestesmy, jakie cechy genetyczne dziedziczymy po nich, po przodkach,
w jakiej rodzinie urodzilismy sig, jakie stosunki w niej panowaty, jak rodzice pokazywali
nam $wiat, to co jest wazne dla nich. To odbija si¢ wpsychice kazdego dziecka. Dla
mnie rola Tarota, astrologii, numerologii nie polega na jej wrézebnym znaczeniu,
ile na zrozumieniu przyczyn takiego, a nie innego zachowania, takich, anie innych
doswiadczen, ktore staly si¢ naszym udzialem, takich, anie innych mechanizmoéw,



MOZE MASZ PYTANIE? 23

ktére nieprzerwanie wymuszaja poszukiwanie takich, a nie innych wydarzen w zyciu,
poznania swoich mocnych istabych stron, w jakie wyposazyl nas los, nauczenie si¢
zaakceptowania tego, czego zmieni¢ nie mozemy inauczenia si¢ wykorzystywania
tego, co jest naszym skarbem. Wtedy dopiero mozemy wzigé §wiadoma odpowie-
dzialno$¢ za swoje zycie izadecydowaé, co chcemy znim zrobi¢ w przyszlosci. Tarot
pomaga dotrze¢ do naszej nieSwiadomosci i znajdowaé odpowiedzi na pytania. Co mozna
zrobi¢, co jest moim atutem, jak moze potoczy¢ si¢ moje zycie, jesli tego nie zrobig...
To czlowiek ma podejmowa¢é decyzje, anie wrozka, tarocista czy astrolog. To jest
jego zycie, anie wrozki. Jesli kto$ styszy przepowiednie... czuje, ze nic nie moze zrobic.
Po co sobie bedzie glowe zawracat robieniem czegokolwiek, kiedy itak si¢ nic nie da
zmieni¢? ,,Przepowiadacze”, ktorzy tak jednoznacznie wyglaszajq swoje wyroki na
przysziosé odbierajg takim ludziom wiare, Ze to od nich zalezy, jak bedg zyli, co zrobiag.
Wielu ludzi zresztg chodzi specjalnie do takich ludzi, by wydusi¢ znich, co maja zrobic,
by pozniej nie ponosic za to odpowiedzialnos$ci: to nie ja... to astrolog mi powiedziat, ze
mam si¢ rozwies¢. To bardzo wygodne, prawda?

Ja symbole kart wykorzystuje jak... lekarz wyniki badan swojego pacjenta, jak
psycholog histori¢ doswiadczen zyciowych swojego klienta. O lekarzu nie mowi sig,
ze przepowiada... ale prognozuje. Ma do tego wyniki badan iz racji swojego wyksztat-
cenia, doSwiadczenia mowi pacjentowi: powinien Pan zmieni¢ tryb zycia, wigcej spaé,
odpoczywac, zmieni¢ diete, trenowac sport... Jesli natomiast nie uczyni Pan tego, narazi
si¢ Pan na rozwoj takiej to atakiej choroby. Lekarz nie jest w stanie wptynaé, jaka de-
cyzje podejmie pacjent. Wigkszo$¢ pacjentow wtym miejscu wolataby dosta¢ cudowna
tabletke, ktora zastapitaby jego starania o zdrowie idiete, sen, sport, spacery... bo przy
tym trzeba si¢ ,,narobi¢”. Do psychoterapeutow przychodza takze klienci z przekonaniem,
ze to terapeuta zrobi im ,,co$” i wszystko sie¢ zmieni. Bardzo trudno przyja¢ im do wia-
domosci, ze to oni maja to ,,co$” zrobi¢, a nie terapeuta. Nie trzeba by¢ jasnowidzem,
tarocistg ani astrologiem, aby przypuszczaé, ze cztowiek zdomu alkoholowego bedzie
miat takie, anie inne problemy ido$wiadczenia w zyciu, ze jego zycie wyglada tak itak
ize jesli si¢ nie ocknie, to przysztos¢ bedzie wygladata mniej wigcej, jak w scenariuszu
zycia innych ludzi pochodzacych zdomoéw dysfunkeyjnych. Jego scenariusz uwarunko-
wany jest jego przesztoscia.

Sg tez tacy, ktorzy mysla, ze jak pdjda do specjalisty profesora, uktoérego wizyta jest
najdrozsza... to ten im na pewno pomoze. Im wiecej zaplaca, tym bardziej im pomoze.
Dlatego ludzie, ktorzy reklamujg si¢: zmieni¢ Twoje zycie, uzdrowi¢ Cig¢ podczas jednego
seansu, dostaniesz kamien szcze¢$cia, zaklgcie, tajemny znak... cieszg si¢ takg popularno-
$cig. Ludzie zrobia naprawde wszystko, by utrzymac¢ si¢ w swojej uludzie, ze to inni
powinni zrobi¢ za nich rézne rzeczy, by czuli si¢ szczesliwi.

Moim zdaniem wspotczesny cztowiek potrzebuje miejsca, gdzie moze si¢ otworzy¢,
by¢ soba, gdzie nie bedzie oceniany, gdzie wypowie nurtujgce go pytania, gdzie znajdzie
zrozumienie, wsparcie... ustyszy wazne pytania, ktore pomogg mu znalez¢ swojg drogg.
To sa najwazniejsze doswiadczenia zyciowe, gdy sam je odkryje, znajdzie w sobie zrodto
niesamowitej sity iwiary wto, ze wszystko, co go spotyka, ma glgboki sens. Wowczas
zaczyna podejmowac odpowiednie decyzje... staje si¢ soba.

Karty, symbole, liczby mowia otendencjach wzyciu... tak jak tendencje wrozwoju
choroby.
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W zaleznosci od tego, czego czlowiek na dany moment potrzebuje, moze zastanowic
si¢, co chce wykorzysta¢, aczego nie. Jesli wie, Ze wystapia pewne ograniczenia, moze
si¢ do nich przygotowac.

Mysle, ze to chyba dobrze, ze ludzie nie wiedza tak naprawde, co ich czeka w przy-
szlosci. Czy jeste§ wstanie wyobrazi¢ sobie §wiat, wktorym wiadomo zawsze, co
ikiedy sie stanie? Zycie straciloby te ekscytacje niewiadomym, ryzykiem, przygoda,
rados¢, ciekawosé, tajemnice... odebrano by nam cheé poszukiwania, rozwoju, po-
znawania... Jesli czytales pierwsza czes¢ tej ksiazki ,,Tarot intuicyjny — Wielkie Arkana
— Wielkie Tajemnie Zycia” moze pamietasz przypowies¢ o tajemnicy zycia, ktora bogowie
ukryli wcztowieku? Kazdy ma ja zawsze wsobie itak naprawde kazdy znas wie, co
go czeka, jakie beda efekty naszych decyzji, tylko czesto uciekamy od tych przeczud,
przeblyskow intuicji...

Jeste$ dla siebie najlepszym i najwiekszym ,,przepowiadaczem”, jesli go potrzebujesz
inaprawdg chcesz si¢ znim spotkac i go postuchac, on tylko czeka na danie mu szansy.
Ty wybierasz form¢ rozmowy znim: film, muzyka, obserwowanie zwierzat, przyrody,
rozmowa zprzyjacielem, kaptanem, zebrakiem, bezdomnym, choroba, ktora ,,wsadza”
Cie do szpitala, aby$ zobaczyl, poczut, ustyszat, by$ byt do bolu sam... moze planety,
liczby, archetypy Tarota, historia, psychologia, udziat wpsychoterapii indywidualnej,
grupowej, rysowanie mandal, medytacje, malowanie, taniec, modlitwa... Drog jest wiele.
Potrzebne s tylko chgci i motywacja.

Nie daje¢ zadnych ,,gotowych recept” na zycie, gdyz kazdy znas ,,pracuje” nad
swoja wlasna receptg. Nie podejmuje takze za nikogo zadnych decyzji, bo niby jakim
prawem moge komus$ powiedzie¢, aby si¢ ozenil, rozwiddt czy urodzit dziecko jako
lekarstwo ,,na problemy malzenskie”? Zadaj¢ natomiast duzo pytan, zwracam uwage na
zachowanie, sposob komunikowania si¢, analogi¢ doswiadczen w kolejnych zwigzkach,
pytam o sny, doswiadczenia z dziecinstwa, uwaznie patrzg, stucham. Jestem terapeuta
iswoje umiejetnosci wspotkaniu z czlowiekiem wykorzystuje starajac sie widzieé
islysze¢ wigcej, niz jest to wstanie zrobi¢ wstosunku do siebie drugi czlowiek.
Caly czas ksztalce si¢, poglebiam swojg wiedze zzakresu psychologii ipsychoterapii,
wiedz¢ osobie, ocztowieku, rozwijam umiejetnosci izdobywam nowe doswiadczenia
prowadzac szkolenia, spotykajac setki niepowtarzalnych ludzi i poznajac ich osobiste
doswiadczenia zyciowe...

Nie rozmawiam takze na tak wazne tematy przez telefon ani Internet.

Wychodzg zzalozZenia, ze budowaé zdrowe relacje miedzy ludZmi mozna tylko kon-
taktujac sie zzywym czlowiekiem. Nie rozumiem, ze jasnym jest fakt dla wszystkich, iz
nie mozna nauczy¢ si¢ jezdzi¢ samochodem stosujac gre¢ komputerowa tylko w,,zywym
»samochodzie. Skad wigc pomyst uniektorych ludzi, ze zwiazki, przyjaznie moze zalatwic¢
Internet, cho¢ nie umniejszam zupetnie jego wartosci jako srodka przekazu informacji?

CZY MOZNA NAUCZYC SIE TAROTA W 1 TYDZIEN NA JAKIMS
PRZYSPIESZONYM KURSIE?

To zalezy, co rozumiesz pod stowem ,,nauczy¢ si¢”. Jesli masz na mysli odréznianie
kart Arkanow Wielkich od Matych, ich nazwy iliczby... to zapewne tak. Jesli chodzi
o glebsze znaczenie, rozktady, praktyke, spotkania zludzmi... to zapewne jest to zbyt
krotki okres czasu. Stowo ,,nauczenie” implikuje zakonczony proces nauki czego$. Dla
mnie kontakt zTarotem, poznawanie jego tajemnicy nie ma konca. Mysle, ze nie do-
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swiadcze takiego dnia, kiedy stan¢ i powiem: ,,0to dzisiaj nauczytam si¢ nareszcie Tarota
iwiem wszystko”. Tarot jest zbyt gleboki, zbyt rozlegly, by mozna byto go zglebi¢ przez
jedno cate zycie, aco dopiero przez 1 tydzien. Mysle, ze pytanie to powstato na potrzeby
wspotczesnej cywilizacji, ktéra wpedzie do bycia pierwszym, szybszym... zabiera si¢
za procesy, ktorych nie mozna przyspieszy¢, gdyz one sg glebokimi transformacjami,
zwigzanymi zrozwojem osobistym cztowieka. Tarot jest taka wlasnie sztuka, ktéra
nierozerwalnie zwiazana jest zrozwojem osobistym czlowieka, atego rozwoju nie
da sie przys$pieszy¢, bo on nie dokonuje si¢ w mgnieniu oka. To Zycie kazdego znas,
ktdérego tez nie da si¢ przyspieszy¢. Kazdy rozwija si¢ we wlasciwy inajlepszy sobie
sposob ipotrzebuje na to czasu... Dla mnie najpigkniejsze jest wtasnie samo uczenie si¢,
poznawanie, rozwazanie, odkrywanie, zaskakiwanie si¢... Po co to przyspieszaé¢? Podob-
nie moglbys zapytac, czy moge wtydzien nauczy¢ si¢ robi¢ szpagat? Od razu ci$nie mi
si¢ pytanie: po co? Szpagat zwigzany jest z¢wiczeniami, ktore rozciagaja migsnie, nadaja
im elastycznos$¢ igibkos¢. Ludzie, ktorzy trenuja, robig to dla samego faktu odczuwania
radosci, ze ¢wicza, obserwowania postepow, ktore zawdzigczaja swojej pracy, wytrwatosci,
cierpliwosci isystematycznos$ci. To ¢wiczy charakter... Byli juz tacy, ktorzy nie mieli tyle
cierpliwo$ci i wytrwalosci. Dla nich trwato to wszystko za dtugo, wymagato zbyt wiele
wysitku ipostanowili zrobi¢ go szybciej... i pozrywali sobie §ciggna...

W nauce Tarota jest podobnie. Po co przys$pieszaé proces uczenia si¢, pozbawia¢é sie
tylu fantastycznych doswiadczen i samodzielnych odkry¢. Jesli pragniesz jednak zrobié
to wtydzien... rob to. Sam sprawdz, co osiagniesz po tygodniu, jakie bedziesz miat efekty,
czy beda Cig satysfakcjonowaty. Sprawdzaj i dos§wiadczaj, tylko dzieki temu bedziesz
odkrywal wazne odpowiedzi dla siebie.

PRZECZYTALAM jUZ WIELE KSIAZEK OTAROCIE, ALE NIE JESTEM W STANIE
ZAPAMIETAC WSZYSTKICH ZNACZEN I1TO MNIE ZNIECHECA. CO MAM
ZROBIC?

Na tego rodzaju problem napotyka wielu na poczatku swojej ,kariery tarocisty”. Za-
checam Cig, abys na jaki$ czas odlozyta ksigzki ipamigtanie ich znaczen. Zaufaj sobie
iwiedzy, ktora juz na pewno zdobylas. Postaraj si¢ teraz otworzy¢ na intuicjg, na umie-
jetnosci Twojej prawej potkuli. Mozesz robi¢ sobie ¢wiczenia zkartami iszukaé wnich
swoich znaczen, swoich skojarzen. Mysle, ze wiesz, ze masz skojarzenia zkazda karta.
Wnich jest znaczenie karty. Skojarzen mozesz by¢ pewna... wigc iznaczen kart niedtugo
bedziesz pewna. Wtaki sposob nauczysz si¢ ufa¢ sobie inie wiem, ile czasu bedziesz
potrzebowata, aby w momencie, kiedy patrzysz na karty, nie przypomina¢ sobie znaczen
kart ztej czy ztamtej ksigzki. W ten sposob wielu ludzi nauczylo si¢ Tarota intuicyjnego,
dlaczego wiec mialoby nie udaé si¢ Tobie? Sprawdz to sama izobaczysz, jak bardzo
bedziesz zaskoczona swoimi umiejetnosciami.

0D POL. ROKU CZUJE NIECHEC DO KART INIE WIEM, CO TO ZNACZY, CO
MAM Z TYM ZROBIC?

To zalezy, co stato si¢ w Twoim zyciu p6t roku temu. Przypomnij sobie wydarzenia ze
swojego zycia, tam znajdziesz odpowiedz. Zazwyczaj nic ztym robi¢ nie trzeba. Wielu
ludzi ma takie do$wiadczenie za soba. Zdarza si¢ tak, gdy ludzie za szybko chca poznaé
tajemnice Tarota. Dniami i nocami czytaja rozne ksiazki, ucza si¢ nowych rozktadoéw inie
daja sobie czasu na zintegrowanie tej wiedzy wsobie, sprawdzenie, jak si¢ zdobywana
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wiedza ma do ich zycia, jak wplywa na ich rozwoj osobisty, jak zmienia ich mechanizmy
postepowania... S po prostu przemeczeni tak intensywna nauka. Potrzebuja odpoczyn-
ku. Daj wigc sobie spokoj na jaki$ czas zkartami. Chodz na spacery, do kina, posprzataj
mieszkanie, odwiedz dawnych znajomych, ktorzy nie majg nic wspolnego z Twoim zaintere-
sowaniem, pobaw si¢ zdzie¢mi. Kiedy ten etap bedzie za Toba, sam to poczujesz. Ukazdego
trwa to odpowiednio krétko lub odpowiednio dtugo, tak jak wymaga tego indywidualny
proces danej osoby. Procesowi temu mozna zaufaé, bo on kieruje si¢ swoimi zasadami.

Czasami ludzie spotykaja si¢ zTarotem na krotko, by pozegnac¢ si¢ znim na stale.
Mial by¢ tylko po to, by kogo$ obudzi¢, zaprowadzi¢ w miejsca, do ktorych by inaczej nie
trafit, rozbudzi¢ zainteresowanie czyms$ innym: symbolika, obrazami, snami, astrologia,
numerologia, czy I-Cing... amoze klasyczna psychologia. Jego zadania sg rozne. Nie
wiem, jakie zadanie Tarot ma spelni¢ w Twoim zyciu. Daj wiec sobie czas, a niedlugo
sama to odkryjesz.

KTO NALEZY DO NAJLEPSZYCH TAROCISTOW W POLSCE?

Moge Ci odpowiedzie¢ pytaniem: to zalezy od tego, co to znaczy dla Ciebie ,,najlepszy
tarocista” 1,,najlepszy” dla kogo? Kazdy odpowie na to pytanie inaczej. Ten tarocista jest
najlepszy dla danego cztowieka, ktory powie mu cho¢ jedno stowo czy zdanie, ktére go
otworzy na co$ waznego w sobie... Jeden moze by¢ najlepszy dla jednego cztowieka, ajakis
inny dla drugiego. Kazdy znas jest inny iposzukuje innych relacji, innych doswiadczen,
czego innego potrzebuje. Tak samo jak zpsychoterapia: ktory kierunek jest najlepszy?
Ten, ktory pomaga danej osobie. Szukajac kontaktu zinnymi ludZzmi... tarocistami,
astrologami, psychoterapeutami... tak naprawde poszukujemy siebie, prawdy o tym,
kim jesteSmy ijacy jesteSmy. Ci ludzie sg naszym lustrem, ktorzy pokazuja nam, jacy
jestesmy. Mozesz sobie zrobic¢ cieckawe ¢wiczenie: wypisz na jednej kartce ludzi, ktoérych
lubisz, ktorych podziwiasz, ktorzy dla Ciebie sg autorytetami. Zboku wypisz to, co Ci si¢
wnich podoba: cechy charakteru, zachowanie, dziatanie... To wszystko jest takze w Tobie,
tylko nie miale$ jeszcze mozliwoSci, albo nie dales sobie prawa do tego, by dotrzeé do
tych umiejetnosci wsobie... Wszystko wiec przed Toba!

Na drugiej kartce wypisz ludzi, ktorych nie lubisz. Obok tak samo cechy, ktore Cig
wnich draznig. Tak samo jest Ci trudno zaakceptowac te cechy w sobie.

Tak whasnie poznajemy siebie. Cwiczenia tego rodzaju wzbudzaja w ludziach zdenerwo-
wanie, irytacje, ztosc... Ale nikt nie twierdzi, ze praca nad soba jest lekka i przyjemna
(przynajmniej na poczatku).

Kto jest wigc najlepszym tarocista dla Ciebie?

Na to pytanie mozesz odpowiedzie¢ tylko Ty sam...

CZY MOGE ODMOWIC ROZLOZENIA KART?

Nawet powinienes, jesli czujesz op6r. Nie musisz rozumiec, skad on w Tobie si¢ poja-
wit. Ufaj sobie. To nie Ty wybierasz klientow, tylko oni Ciebie. Moga wigc przychodzi¢
ludzie, zktorymi w kontakcie odczuwasz blokade. Bedzie Ci wigc trudno znimi rozma-
wia¢. Czasami spotyka si¢ ludzi, ktoérzy przychodza na karty, by posmiac si¢ zCiebie...
Nie ma sensu im udawadnia¢, czym jest Tarot, czym sa symbole naszej nie§wiadomosci,
jak mozna znich skorzystac.

Moze si¢ takze zdarzy¢, ze zaczng Cig zapraszaé na rézne imprezy znajomi, by pozniej
wmanewrowaé Ci¢ wrozktadanie kart, bo... to taka rozrywka andrzejkowa.
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KARTA KARMICZNA

Zapraszam Cig teraz do kolejnych niezmiernie ciekawych rozwazan o sobie... Przypomnij
sobie teraz swoja liczbe karmiczng. Jesli nie pamigtasz, jest to liczba jednocyfrowa, jaka
uzyskujesz zsumowania dnia + miesigca + roku urodzenia.

Liczba karmiczng Adama urodzonego 26.8.1942 =2+6=8+8=16=7+1=8+9=17=
8+4 =12 = 3+2 = 5 jest liczba 5 Papiez. Wyjmij zArkanow Wielkich 3 karty: 4 Cesarza,
5 Papieza 16 Kochankow. Utdz je w takiej kolejnosci:

\

rap mrsnes, || fad mieesnias

Przyjrzyj si¢ spokojnie tym kartom. Drogg zyciowa Adama wyznacza wibracja liczby
5 ikarta Papieza. Idac ta droga Adam musi pamigta¢ okartach stojacych obok, ktore go
wspierajg. Dopiero, gdy zbuduje most taczacy go ztymi pobocznymi kartami, moze spotkac
si¢ ze soba, ze swoja najglebsza wartoscia, poczué swoja tozsamos¢ izy¢ petnig zycia.
Whbyciu 5 Papiezem musi pamigta¢ 04 Cesarzu 16 Kochankach, gdyz inaczej bedzie re-
alizowat negatyw 5 Papieza. W byciu nauczycielem, terapeuta, mistrzem, guru, ksiedzem,
kaptanem, pielegniarka, lekarzem... zajmujac si¢ nauczaniem duchowym, wskazujac innym
drogg zycia, musi troszczy¢ si¢ o zabezpieczanie swojego bytu, musi uczciwie pracowaé
iby¢ odpowiedzialnym za swoje utrzymanie. Jesli pod ptaszczem 5 Papieza jest Glupiec...
da si¢ utrzymywac swojej zonie, rodzicom, dziewczynie, uczniom, wyznawcom. Dazy¢
mozna wysoko do gory, gdy umie si¢ sta¢ stabilnie, pewnie na... swoich wtasnych nogach,
anie cudzych. Winnym wypadku jest brak rownowagi miedzy tym, co na dole, atym
co na gorze. Wowczas jest to ucieczka od pracy fizycznej, usprawiedliwienie swojego
lenistwa, braku zainteresowania nauka, praca, jest to zrzucenie odpowiedzialnosci na
innych pod plaszczykiem... osoby duchowej... bez wzgledu na to, jaka rolg bedzie wy-
peiniat wswoim zyciu. 5 Papiez moze zachowywac si¢ skrajnie wdrugg strong... Moze
sta¢ si¢ pracoholikiem, ktory boi si¢ pdjs¢ do gory itak trzyma si¢ materii, zarabiania,
oszczedzania, budowania, zbierania, ze zapomina, ze jest istota duchowa, anie maszyna,
ktéra moze pracowac bez przerwy. Patrzac wigc na 4 Cesarza powinien pamigta¢ w swoim
zyciu, by realizowac jego wartosci pozytywnie. Nie ma bowiem nic zlego wzarabianiu,
oszczedzaniu, pracy, gdyz ona pozwala nam czu¢ si¢ potrzebnym innym, pozwala ponosié¢
odpowiedzialno$¢ finansowg za siebie i swoja rodzine, jesli si¢ ja zatozy. Pozwala uczy¢
wiasne dzieci stawania si¢ dorostym idojrzatym. Nie przesadza¢ ani w jedna, ani w druga
strong, gdyz to stanowi sitg 5 Papieza.

Spojrz teraz na 6 Kochankow. To karta, ktora prowadzi nas na najwazniejsze rozstaje
drog naszego zycia. Uczy takze podejmowania najwazniejszych decyzji, od ktorych
zalezy nasze zycie. Papiez musi umie¢ podejmowaé decyzje, musi by¢ pewny siebie,
zdecydowany, gdyz staje przed ludzmi iniesie im wiedze, dzigki ktorej wptywa na ich
zycie, czgsto pomaga podejmowac decyzje, przekazuje system wartosci. Musi mie¢ takze
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doswiadczenie, aby jego nauka nie ptyneta zksiag, ale zserca. Nie moze glosi¢ mitosci,
jesli jej nie zna. Nie moze naktania¢ do mitosierdzia, jesli sam go nie czuje. Nie moze
moéwic¢ owybaczeniu, jesli sam nikomu nie wybaczyt. Ci dwaj mnisi ujego stop sa symbo-
lem dualnos$ci. Musi o niej wiedzie¢, musi ja poznaé i doswiadczy¢, aby zy¢ samodzielnie,
odpowiedzialnie i$wiadomie. Kochankowie ucza go, jak potaczy¢ wsobie czes¢ zenska
zmeska, by odczué pelnig, gdyz tylko mito§¢ pokonuje dualnos¢, w ktorej zmuszeni jestesmy
zy¢ od chwili narodzen az do $mierci. Budujac most do tej karty po prawej stronie uczy
si¢, jak zmitosci seksualnej przej$¢ do duchowej. Nie wiem czy wiesz, ze podjgcie zycia
seksualnego dla mtodego me¢zcezyzny, czy rozkwitajacej kobiety, jest pierwszym krokiem
do uwolnienia si¢ od rodzicéw. To proces stawania si¢ kobietg lub mezczyzna. Jesli Papiez
nie jest dojrzaly inie ma sily, by uwolni¢ si¢ od swoich rodzicow duchowo, nie jest
gotowy, by swoja dusza otworzy¢ si¢ na milos¢ do Boga.

Poza tym na ten rozktad spojrze¢ mozesz takze inaczej. Z punktu widzenia psychologii
przestrzeni: lewa karta to przesztosé¢, srodkowa to terazniejszos$¢, aprawa to przysztosé.

Jesli po lewej stronie widzisz 4 Cesarza, dziecinstwo Adama jest mocno zwigzane
zojcem. Roznie wzyciu bywa. Moze bardzo pragnal zastuzy¢ na jego mitos¢, uwagg,
akceptacje, pochwate? Jesli ojciec byt srogi dla niego, jego glos bedzie nosit w sobie jako
glos wewnetrznego rodzica, krytykujacy go zawsze, umniejszajacy go. Walka wewnetrzna
ztym glosem moze spowodowac, ze stanie si¢ bardzo surowy dla siebie, zmuszajacy do
ciezkiej pracy, stawiajacy sobie bardzo wysokie poprzeczki. Do tego nauczy si¢ nie mie¢
dla siebie szacunku, nie dawac sobie prawa do niczego. Jesli taki si¢ stanie, sam zacznie
tak patrze¢ na ludzi... jak jego ojciec na niego. Wyobraz sobie Papieza, ktory ma za soba
takie dziecinstwo: surowy, wymagajacy, zimny... Droge do swojej tozsamosci Papieza
znajdzie, gdy w przysztosci podejmie decyzje Kochankow o odcigeiu sig emocjonalnym od
ojca, zaprzestania czekania na jego pochwalg, jego mitos¢, gdyz dziecinstwa juz nie ma. On
nie jest juz malym dzieckiem. Nie dostanie juz od ojca tego, czego nie dostat bedac matym
chtopcem, spragnionym jego mitosci, serca i akceptacji. Teraz w zyciu dorostym moze sta¢
si¢ dla siebie sam... Cesarzem idlatego nie moze zapominaé o znaczeniu tej karty dla siebie.
Dlatego musi zbudowac ten most do tej karty, aby znalez¢ swoja wiasna, silng ipigkna
tozsamos¢. Gdy znajdzie ten most, bedzie mogt si¢ obudzi¢ do odczuwania mitosci, gdyz
nie majgc wewnetrznego Cesarza, poczucia wlasnej wartoSci jako mezczyzny, bedzie za
wszelka ceng kupowal mitos¢ kobiet, staral si¢ onia, bo nie wierzy, ze jest jej wart, ze ma
prawo by¢ kochany. Jego dwie czgsci osobowosci z Kochankow, ta kobieca imeska, beda
wrogo do siebie nastawione. Bedzie trudno mu postgpowac zautorytetami, zpartnerami,
gdyz bedzie zwalczat wnich zjednej strony ojca, az drugiej wszelkimi sposobami bedzie
zabiegatl o przypodobanie im si¢. Ciaggla walka, wprowadzi napigcia w zyciu. W zwigzku
ztym, ze nie nauczy! si¢ kochac, bedzie mu trudno otworzy¢ si¢ na mitos¢ fizyczng idu-
chowa. Z jednej strony boi si¢ opuszczenia, zdrugiej zzera go zazdro$¢. Brak mitosci do
siebie moze przejawiac si¢ psychosomatycznie réznymi chorobami, ktérymi ciato bedzie
krzyczato do niego. Jesli nie obudzi si¢ ktoregos$ dnia, przezyje swoje zycie wciagtym
konflikcie ze sobg i$wiatem.

Poza tym lewa karta symbolizuje wewnetrzng czgs¢ kobieca, aprawa meska.

Powinien wigc wzmocni¢ swoja wrazliwos¢, uczuciowosé, delikatnos$¢. Poczué
w sobie jej stabilno$é, bezpieczenstwo i pewnosc¢. Jesli to zrobi, poktady mitosci stang
si¢ podstawa do obudzenia w sobie odpowiedzialnego, silnego, pewnego siecbie mg¢zczy-
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zny, ktory bedzie zkobieta dlatego, Ze ja kocha dojrzata mitoscig i czuje, ze jest nareszcie
kochany dla siebie samego, takim, jakim jest.

Kartg ochronng 5 jest 15... Moze by¢ to dla Ciebie trudne do zrozumienia, jak karta Dia-
bta moze by¢ kartg ochronng... Karta Papieza i Diabta sg nierozerwalnie ze sobg zwigzane.
15 jest cieniem 5. Jesli Papiez nie pozna swojej gtebi, swojego cienia, trudno mu bedzie
by¢ prawdziwym Papiezem. To Diabet symbolizuje dazenia do wtadzy lub zatracenie si¢
w materii i pozadaniu. Dopiero wowczas, gdy czlowiek us§wiadomi sobie swoje ciemne
strony, moze zacza¢ je zmienia¢. Jesli jednak tego nie zrobi, ciagle bedzie je wypieral,
by utrzymac swéj krysztalowy obraz na zewnatrz. Musi wywiera¢ ogromng kontrole,
ato ona wzmacnia niebezpieczny cien. Cztowiek popetnia niektore grzechy, aby poznaé
znaczenie iwarto$¢ przykazan boskich, Jego wszechogarniajaca mito$¢ iwybaczenie.
Jesli cztowiek powraca na droge wiary zwlasnego doswiadczenia iprzekonania, staje si¢
prawdziwym Papiezem. Jesli idzie nig ze strachu przed kara lub zprzekonania, ze tak
robili inni, lub zpoczucia winy, jaka nauke moze glosi¢ swoim uczniom, jaka milo$¢
iwybaczenie?

W kolejnym kroku zadumy nad Adamem wyjmij zArkanéw Matych zkazdego koloru:
4,516 iutdz je nastgpujaco:

Kazdy zkoloréow symbolizuje odnosna ptaszczyzne przezywania w zyciu:

» Bulawy — Ogien — energi¢ zyciowa, dynamike, aktywnosc,
* Kielichy — Woda — uczucia, wrazliwos¢, intuicjg, prawa potkulg,
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* Miecze — Powietrze — intelekt, lewa potkule,
* Denary — Ziemia — ciato i materig.

Jest to $wietne ¢wiczenie medytacyjne, pozwalajace przygladac si¢ zawsze tym czterem
obszarom zycia Adama, ktorego liczba karmiczng jest 5 Papiez.
Przyjrzyj si¢ pierwszym 3 kartom Arkanow Matych:

W tym miejscu pragne przypomnie¢ Ci, aby$ zwracat zawsze uwage na etap w zyciu,
wktorym jest dany cztowiek, ktorego zyciu si¢ przygladasz. Te 3 karty symbolizujg od
lewej dziecinstwo, dojrzatosé, staros¢ / przesztosc, terazniejszosé, przysztosc.

Nasz Adam urodzony jest 26.08.1942, awiec wroku 2001 skonczy 59 lat. Jego zycie
na obecnym etapie koncentruje si¢ na kazdej 3 karcie wkazdym obszarze zycia. Gdyby
miat np. 10 lat, bytby obecnie w karcie po lewej stronie tj. 4 Butaw, bo dojrzatos¢ istarosé¢
dopiero przed nim. Gdyby miat 30 lat — na srodkowej, bo to dojrzatosé.

Za Adamem jest wsumie juz karta 4 Butaw 15 Butaw. Tak postepowat wswoim zyciu
wobszarze zycia symbolizowanym przez Butawy. Duzo ruchu, wyjazdow, rywalizacji,
sprawdzania si¢. Obecnie moze odnosi¢ zwycigstwo jako efekt dziatan zprzesztosci. Jesli
,hie deptal innych po drodze do celu”, jego sukces moze przynies¢ mu duzo satysfakcji.
Jesli jednak zbyt mocno zalezalo mu na sukcesie, stanowisku, karierze, w starszym wieku
moze zacza¢ odczuwac wyrzuty sumienia, ze wtedy kogo$ nie zauwazyl, kogo$ wykorzystat,
sprzedal, oktamat... Jest teraz w okresie ,,rachunku sumienia” zyciowego.

Majac prawie 60 lat to normalne, ze cztowiek czgsto wspomina swoja mtodosc, swoje cele,
ktore wtedy wydawaly si¢ tak tatwe, marzenia, ktore czekaly, by je tylko zrealizowac. Aby
by¢ zadowolonym ze swoich relacji uczuciowych, musi komu$ wybaczy¢. Nie znaczy to
catkiem, ze musi to by¢ tylko jeden partner. Kazdy ma swoje tajemnice... Nasz Adam takze.

Obecnie Adam moze nawet nie zauwazac, ze dziata w nim mechanizm ucieczki zréznych
sytuacji. Jesli poszukuje poczucia bezpieczenstwa w zyciu, odpowiedz daje mu 4 Mieczy,
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jak najlepiej ja moze osiagnac. Na pewno rady innych sa cenne. Dla niego wazne sg jego
pomysty. Dlatego powinien szuka¢ ich wsobie. Jesli nie moze wyjechaé na kilka dni, na
jeden dzien, warto by chodzit na dlugie spacery. Wtym momencie samotno$¢ pobudza
go do szukania rozwigzania. Jesli byt kiedy$ nieuczciwy ikto$ cierpial przez niego, warto
by pomyslat o tym. Zatatwienie tej sprawy pozwoli mu wzmocni¢ w sobie Papieza. Suge-
rowatabym takze, by doktadnie przyjrzal si¢ zakamarkom swojego zycia, do ktorych boi
si¢ zagladac... ze strachu. Moze dotyczy to niewyjasnionych lub nierozwigzanych spraw
relacyjnych zzong lub synem? Moze jest w nich zbyt duzo bolu? Te doswiadczenia jednak
zawsze ,,wozi” ze soba itylko udaje, Ze sa dla niego juz niewazne, zZe ,,0dcial” si¢ od
nich. Ludzie cz¢sto uzywaja takich sformulowan: ,,odci¢lam si¢ od niego”, ,,odci¢tam
si¢ od tych mysli”, ,,zostawilam za soba ten rozdzial zycia”. Tak naprawde nie jeste-
Smy wstanie tego zrobié, bo ta przeszlosé, ci ludzie, ktorzy do niej naleza sa nasza
przeszlo$cia. Nie jesteSmy wstanie funkcjonowac bez przeszlo$ci. To nasze korzenie,
ktdre sa nasza tozsamoscia.

Za nami nie moze by¢ pustki. Za nami jest przesztos¢... nasza przesztosc, ,,dzieki” kto-
rej jestesmy dzisiaj tacy, jacy jestesmy. Gdyby$my mieli inng przesztos¢, my sami takze
byliby$my inni. Przeszlo$¢ nas wykreowala. Tylko ta nauka moze zmotywowac¢ nas
do dzialania, ze tylko poprzez terazniejszo$¢ kreujemy swoja przyszlos¢. W naszych
rekach lezy wiec odpowiedzialnos¢ za decyzje, ktore podejmiemy w dniu dzisiejszym,
bo od tego zalezy to, kim bedziemy w przysztoSci.

Adam dazac do poczucia bezpieczenstwa moze byt skapy? Moze pieniadze zajmowatly
zbyt duzo miejsca wjego zyciu? Musiat zapewne doswiadczy¢ ogromnej straty finansowe;j,
by sprawdzi¢, jakie znaczenie w zZyciu maja pieniagdze i materia. To rzecz nabyta. Raz si¢
je ma, raz nie ma... Wazne sg uczucia, prawdziwa przyjazn i mitos¢.

Karta 6 Denarow pokazuje Adamowi, ze zycie dato mu wiele szans, by by¢ obecnie
tym panem zwaga na karcie 6 Denarow, jesli wybory idecyzje, przed ktérymi stawiato
go zycie w karcie 6 Kochankow, byty tymi wlasciwymi i opartymi na prawdziwym syste-
mie wartos$ci karty 5 Papieza. Jesli za$ nie, moze ostatni etap swojego zycia spedzi¢ jako
cztowiek po lewej stronie... dostajacy 4 denary, symbol bezpieczenstwa finansowego
iwsparcia... czy tez tego po prawej, ktorego ,,zwazone” uczynki nie byly podstawa do
wsparcia przez los iludzi.

Mozesz prowadzi¢ rozwazania tego rodzaju w nieskonczonos¢. Za kazdym razem mo-
zesz zwraca¢ uwage na nowe fakty. Nowe skojarzenia moga porusza¢ Ci¢ wewngtrznie
iprowadzi¢ coraz szybciej po labiryncie MALYCH TAJEMNIC ZYCIA.

Jesli jestes sam Adamem lub Ewa ijestes takze 5, potraktuj oczywiscie ten przyktad
jako medytacj¢ nad soba, anie przyktadowym Adamem. Przygladajac si¢ kartom, Twoje
skojarzenia poprowadza Ci¢ do Twoich symboli, wydarzen, doswiadczen i wspomnien
iznich mozesz dowiedzie¢ si¢ duzo osobie. Karty otworza Ci¢ na wazne informacje
oTobie, Twojej przesztosci, dziecinstwie iwskaza Ci zapewne wazne drogi dla Ciebie
na przysztosc.

Przyjrzyj si¢ teraz Ewie urodzonej 14.05.1959, ktorej liczba karmiczna jest liczba 7.
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Wybierz ponownie ztalii karty: 6 Kochankéw, 7 Rydwan i8 Site.

ATRIRETR

T TH EHARIE

Przyjrzyj si¢ kartom isprawdz, co czujesz patrzac na te karty. Jakie mysli iuwagi
nasuwaja Ci si¢ ipozwol sobie... opowiadaé, zastanawia¢é sie, dostrzega¢ logicznosci,
podobienstwa... Mozesz by¢ sam zaskoczony swoja spostrzegawczoscia...

Teraz napisz swoja dat¢ urodzenia: .................

Oblicz liczbe karmiczng (jesli nie zrobiles tego jeszcze dotychczas) iwybierz odpo-
wiednie karty do osobistej zadumy.

Utz je. Nie usiluj nic na sile przypomina¢ sobie odno$nie interpretacji kart. Patrz
tylko ibadz uwazny na to, jakie mysli przychodza Ci do glowy. Jakie pytania rodza sig,
gdzie prowadza Ci¢ rozwazania osobie, co Ci si¢ przypomina, co czujesz, gdy patrzysz
na te karty? Jakie obrazy pojawiaja si¢ przed oczami? Jakie uczucia Ci towarzysza? Moze
zapach lub smak?

Czasami jest trudno rozktadac karty dla siebie, gdyz zawsze jestesmy subiektywni od-
nos$nie siebie. Mozesz zaprosi¢ kogos, kto takze interesuje si¢ Tarotem i mozecie roztozy¢
sobie karty wzajemnie. Jest to wspaniate spotkanie. Nie bez powodu si¢ méwi, Ze u siebie
nawet belki w oku si¢ nie zobaczy...
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Sposréd wielu znakomitych ksigzek o Tarocie ta
jest szczegblna, poniewaz opowiada o Tobie. Dosta-
jesz do reki narzedzie poznania siebie, odkrycia raz
jeszcze dawno porzuconych marzen, rozprawienia
sie raz na zawsze ze swoimi lekami. Rozbudzajac
intuicje uczy odczuwania piekna $wiata i niezwy-
ktosci zycia jakiego przyszto Ci doswiadczad.

Jezeli chcesz pracowa¢ z kartami Tarota, znajdziesz w tej Ksigzce

wszystkie potrzebne informacje o symbolice kart oraz cenne wskazow-

ki 0 samej technice stawiania rozktadéw. Zadna z Twoich watpliwo$ci

nie pozostanie bez odpowiedzi. Pozwdl sie oprowadzi¢ po magicznym
Swiecie niezwyktej talii kart.

ozemy powiedzie¢, ze Tarot jest, w swym aspekcie ludzkim, cy-

klem gnostyczno-mistyczno-magicznych medytacji, majacych
na celu ,transformacje energii proceséw psychicznych” cztowieka,
tj. unie jego Ducha, duszy i ciata. Ale Tarot ma takze aspekt boski,
czysto duchowy: droga do wtajemniczenia wiedzie bowiem nie tyle
przez Tarot, co pod opieka i przewodnictwem Ducha Tarota...

Tarot jest wykorzystywany tym razem na poziomie ~Matych Arka-
now” do rozwiktywania ,matych tajemnic zycia” A nowa ksiqzka
Barbary Antonowicz-Wlazinskiej ukazuje nam, Ze jest to droga mito-
sci - i to jest jej najwspanialszq zaletq...
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