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To, ze jestem wampirem, nie czyni mnie wcieleniem
zta. Nigdy nie skrzywdzitabym celowo zadnego
cztowieka tylko po to, by zdoby¢ jego krew. Ani z Zadne-
go innego powodu.

Staram sie raczej znajdowaé dawcoéw, ktorzy réznymi
sposobami dobrowolnie oddajq mi swojq krew. Jezeli nie
zyczq sobie, bym ich gryzta, uzywam sterylnego lancetu.
Z niewielkiej rany zazwyczaj uchodzi zaledwie kilka
kropli krwi, ale juz taka ilo$¢ jest dla mnie wystarczajg-
ca. W ten sposéb oszczedzam dawcom bolu.

My, wampiry, nie jesteSmy ztymi ludZmi - chce, by
wszyscy o tym wiedzieli i dlatego zgodzitam sie na wy-
drukowanie niniejszego listu.

%ﬁ WAMPIRZYCA PAULINA L&
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Konstantinos ma dyplom licencjata dziennikarstwa tekstow
technicznych. Jest autorem wielu artykutéw, krotkich opowiadan
oraz nastepujacych ksigzek: Gothic Grimoire, Summoning
Spirits: The Art of Magical Evocation, Speak with the Dead:
Seven Methods for Spirit Communication, a takze Nocturnal
Witchcraft: Magic After Dark.

Jako neopoganin, Konstantinos od ponad pi¢tnastu lat bada
okultyzm i praktykuje magie. Jest takze wyksztalconym menta-
listg scenicznym. Wykorzystuje swe umiejetnosci do demasko-
wania fatszywych przejawéw sit nadprzyrodzonych. Prowadzi
w ksiegarniach i uczelniach wyzszych wyktady na tematy zwia-
zane ze zjawiskami paranormalnymi, a takze $§piewa w zespole
wykonujacym muzyke gothic rock. Jest réwniez obserwatorem
i badaczem zycia nocnego, zaréwno w Nowym Jorku, jak i na
terenie catych Stanéw Zjednoczonych.
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est 3.00 nad ranem. Pewna dziewczyna, nie wiedzac
]wlaéciwie, dlaczego sie obudzita, przewraca si¢ na
drugi bok i prébuje ponownie zasnaé. Jednak to sie nie
udaje. Czuje sie, jakby byta sparalizowana. Przyttacza ja
dziwna cisza, poké6j wydaje si¢ obcy; wlasciwie, gdyby
nie znajome przedmioty, mogtaby przysiac, ze znajduje
sie w nieznanym miejscu. Ogarnia ja strach oraz prze-
czucie, ze coS$ jej zagraza.

Na korytarzu rozlegaja sie przyttumione odglosy kro-
kéw, a w miare, jak staja si¢ coraz glo$niejsze, dziewczy-
nie zaczyna sie kreci¢ w glowie. Blizej, jeszcze blizej...
Nagle odgtosy cichna. Cokolwiek chodzito po korytarzu,
teraz stoi tuz przed drzwiami.

W nogach 16zka pojawia si¢ znikad ciemna postaé.
Zbliza sie¢ do dziewczyny niczym mgta. Pochyla sie. Jest
ciezka - tak ciezka, ze zdaje sie niemalze przygniatac
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ot WANMPIRY WSROD HAS — UKRYTA PRAWDA o®
dziewczyne, ktorej klatka piersiowa z trudem unosi sie
w gore i opada, probujac dotrzymac kroku tomoczacemu
ze strachu sercu.

Dziewczyna chce krzyknaé, lecz z jej ust nie wydoby-
wa si¢ zaden dzwiek. Para czerwonych, ptonacych oczu
wylania si¢ z mroku tuz nad nig. Ciezar, brak tchu, po-
tem uczucie spadania...

Po chwili wszystko znika, a przerazona dziewczyna
wyskakuje z t6zka. Rozglada sig, lecz pokoj znow wygla-
da normalnie. Czuje wielkie znuzenie, ktore przykuwa jej
gtowe do poduszki. Po chwili jako$ udaje jej sie zasnac.

,Oto na ziemi istoty zyja, ktore wampirami zwg”'. Tymi
slowami doktor Van Helsing rozpoczat swéj wyktad
o potedze nieumartych w powiesci pt. ,Dracula”. Ale
oczywiscie tego typu ksiazki to fikcja, prawda?

Coz, ta powiesc jest fikcja. Nawet jesli Wtad Drakula
istnial naprawde, nie ma zadnych dowoddéw na to, ze byt
on nieumartym stworzeniem nocy. Istnieja jednak praw-
dziwe wampiry, ktére nie zawsze wygladaja tak, jak lu-
dzie je sobie wyobrazaja.

Na stronach niniejszej publikacji przyjrzymy sie po-
szczegblnym znanym rodzajom wampiréw i odkryje-
my ukryta - to znaczy okultystyczng — prawde o nich.
Usiadzcie wiec wygodnie w swoim ulubionym fotelu
i przygotujcie si¢ na opowies¢ o faktach, ktére wielu lu-
dzi uwaza za fikcje...

! ,Dracula”, Bram Stoker, przet. z j. ang. Marek Krol, Zielona Sowa, 2005, Warszawa
(przyp. ttum.).
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D o tej pory nie dowiedliémy jednoznacznie istnienia
niesmiertelnych krwiopijcow. Dlaczego wiec za-
mieszczam tu niniejszy rozdziat? Céz, nie ma tez dowo-
déw na to, zZe nieSmiertelne wampiry nie istnieja, praw-
da? Lecz nie na tym chciatem si¢ skupi¢. W pierwszej
czesci tego rozdzialu omoéwie metody ochrony przed
wampiryzmem oraz sposoby zabijania nieumartych zna-
ne z przekazow folklorystycznych. Opisy tych metod
bedg krotkie z uwagi na to, ze prawdopodobnie Zaden
z czytelnikéw nie stanie nigdy twarza w twarz z praw-
dziwym wampirem. Moim celem jest jedynie ukazanie
dawnych wierzen z catego $wiata dotyczacych ochrony
przed wampirami. Za kazdym razem wigcej uwagi po-
swiece okultystycznej randze opisywanych metod, gdyz
przede wszystkim interesuje mnie ustalenie, czy w le-
gendach moze kry¢ sie ziarno ezoterycznej prawdy:
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Gdy podkreslitem, ze spotkanie prawdziwego wam-
pira nalezy do rzadko$ci, wielu czytelnikow na pew-
no odetchnelo z ulga, cho¢ niektérzy mogli poczuc¢ sie
lekko zawiedzeni. Kilka nastepnych linijek napisatem
z mysla o tych ostatnich. Jak przekonalismy sie w po-
przednim rozdziale, ludzie rozczarowani stwierdze-
niem, ze niesmiertelni krwiopijcy nie istnieja, moga
by¢ osobami, ktére same praktykujq picie krwi. Jezeli
kiedykolwiek rozwazaliScie swoje uczestnictwo w tej
niebezpiecznej praktyce zaréwno przy oddawaniu,
jak i spozywaniu krwi, przeczytajcie uwaznie ostatniq
czes$¢ niniejszego rozdziatu. Chociaz opisane w dalszej
czesci wiadomosci pochodzace z przekazéow ludowych
moga wam si¢ nigdy nie przyda¢, niewykluczone, ze
prawdziwe informacje z konica rozdziatu moga ocali¢
komus zycie.

UNICEST WIANIE HIEUMARLYCH
Wampiry sg prawdziwe.

To zdanie wypowiedziane w niemalze kazdym jezyku,
prawie we wszystkich krajach i w kazdym momencie hi-
storii nie narazi osoby wyglaszajacej je na Smiesznos¢.
Wiele os6b moze si¢ z tym nie zgodzi¢, lecz zapewne
w kazdym $rodowisku znajdzie si¢ cho¢ jeden cztowiek,
ktory w to wierzy. Ludzie nalezacy do tej samej kultu-
ry i pochodzacy z jednego kraju, ktérzy uznaja istnienie
nieumartych, zazwyczaj maja podobne wyobrazenie na
temat mocy posiadanych przez wampiry oraz sposobow
ich unicestwiania.

Zajmiemy sie teraz wlasnie takimi powszechnymi opi-
niami, zaczynajac od najpopularniejszych form zabijania
niesmiertelnych krwiopijcow, konczac zas na metodach
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& OCHRONA PRZED KRWIOPI|CAII o®
powstrzymywania ich przed odrodzeniem. Omoéwie tez
kilka sposobéw utrzymywania wampiréw z dala od was
i waszych domoéw.

Pamigetajcie, ze wiele folklorystycznych sposobow
przeciwdzialania atakom wampiréw znalazto odzwier-
ciedlenie w beletrystyce. Zacznijmy przeglad tych metod
od najbardziej znanych.

DREW HIAMNY KOLEK
Przebicie drewnianym kotkiem jest z pewnoscia naj-
bardziej rozpowszechniong w powiesciach forma zabi-
cia wampira (nie liczac dziatania Stonca, ale nie mamy
na nie wptywu). W Europie byt to (i zapewne nadal
jest) najpewniejszy spos6b unicestwienia nieumartego.
Niewielu ludzi watpi, ze przebicie zaostrzonym drew-
nianym kotkiem serca wampira gwarantuje zabicie go.
Niewielu tez wie, dlaczego ta metoda jest tak skuteczna.

Przede wszystkim pamietajmy, ze wampir to czlowiek,
ktory w jaki§ sposob zostal na nowo powotany do zy-
cia. W jaki sposéb funkcjonuje ciato wampira? Czy jesli
strawi ono krew, czy krazy ona potem w jego zytach? Czy
serce nieumartego moze bi¢? Gdyby tak byto, whicie
kotka w ten narzad pozbawitoby go mozliwosci funkcjo-
nowania. Z pewnoScia z tego powodu zaczeto stosowaé
te metode. Inne teorie zwigzane z tym tematem omoéwie
w czeSci zatytutowanej ,,Pozbawienie serca”.

Kolejny poglad, zaproponowany przez wampirologa
i pisarza Raymonda T. McNally’ego, w inny spos6b wyja-
$nia wierzenia towcow stosujgcych przebijanie kotkiem.
Wedtug tego badacza towcy wierzyli, ze moc tej metody
nie pochodzi z samego kotka, lecz z ziemi. Przebijajac
kotkiem zwtoki i dno trumny oraz wbijajac go w ziemie

127



& WANMPIRY WSROD HAS — UKRYTA PRAWDA o®
pod trumna, tfowca mogt skutecznie potaczy¢ ciato wam-
pira z ziemia, co powodowato rozklad ciata.

Prostsza wersja tego wyjasnienia popierana przez wielu
folklorystow i wampirologéw glosi, ze kotek miat po pro-
stu za zadanie przytrzymaé wampira w miejscu, by ten
nie mogt juz wstaé. Nalezato to zrobi¢ tak, by kotek prze-
bit klatke piersiowa zwlok, trumne i whit sie w ziemie.

Jezeli w dawnych czasach wierzono, ze kotek jedynie
unieruchamia umartego, nie zabijajac go, prawdopodob-
nie dlatego czesto stosowano dodatkowo inne sposoby
walki z nieumartymi. Oto jeden z nich.

SCIMAMIE GLOWY
Specjalisci od efektow specjalnych z Hollywood lubia te
metode i chetnie ja popularyzuja w obecnych czasach.
W przesztoéci réwniez czesto jg stosowano. Ludzie $ci-
najacy gtowy nieumartym wierzyli, Ze w ten sposéb unie-
mozliwiajg im powstanie z grobu. Dlaczego tak sadzono?
Fowcy wampiréw z dawnych czaséw uwazali, ze §wia-
domos¢ cztowieka ulokowana jest w jego gtowie. W kon-
cu ta cze$¢ ciata odpowiada za wigkszo$¢ proceséw od-
bierania bodzcéw czuciowych. Dlatego tez nawet jesli
pozbawienie wampira glowy nie zabijalo go (tajemnice
zycia grobowego byly przeciez niezbadane, zwlaszcza dla
dawnych towcéw), stwor nie mogt sciga¢ zywych ludzi
pozbawiony wzroku, stuchu i zapachu swych ofiar. Cze-
sto $cietg gtowe ukladano przy stopach w trumnie, by
dodatkowo uniemozliwi¢ wampirowi powstanie z niej.
Nawet jesli folklor wampirystyczny z wielu krajow za-
wiera wzmianki o §cinaniu gléw nieumartym, nie wszy-
scy towcy czuli, Ze za pomocy tej metody skutecznie
u$miercili wampira. Powszechng praktyka, oprocz ukla-
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dania glowy przy stopach, byto ukladanie jej nad szyja,
lecz tylem do klatki piersiowej. Wierzono, ze nawet jesli
wampirowi uda sie ponownie wsta¢ z grobu, nie bedzie
wiedzial, gdzie i$¢ (najwidoczniej nikomu nie przyszio
do gltowy, ze wampir moze chodzi¢ tytem).

Wr6émy do wspomnianego pogladu, ze $§wiadomos¢
miesci si¢ w glowie. Dlaczego zatem towcy sadzili, ze
wampiry moga zy¢ dalej nawet po Scieciu ich glowy? Praw-
dopodobnie wierzono, ze pozbawienie nadprzyrodzonej
istoty glowy nie zabija jej §wiadomosci, tak jak fizyczna
$§mieré¢ wampira nie gwarantuje, Ze nie wrdci on na zie-
mie. Dekapitacja byla uwazana za przeszkode¢ dla wam-
pira. By zapewni¢ sobie stuprocentowe bezpieczenstwo,
towcy czesto stosowali dodatkowe $rodki ostroznosci.

PALENIE

Wampiry czesto uwazane byly za ciala ozywione za spra-
wa demonicznej mocy, dlatego logiczng forma ich uni-
cestwienia wydawalo si¢ palenie ich ciat. Szczatki od-
dzielano od siebie i grzebano, niekiedy tez wrzucano do
biezacej wody, by ptynely z jej nurtem. Wszystko po to,
by zniszczy¢ ciato tak, by nie mogto by¢ ponownie ope-
tane przez zte moce.

(Zanim przejdziemy dalej, krotkie wyjasnienie z mojej
strony: w wielu publikacjach znajdziecie wzmianki o pa-
leniu wampiréw na stosach i o ich ,,prochach”. Nie jest
to precyzyjne okreslenie, gdyz temperatura potrzebna do
przeprowadzenia wspdtczesnych proceséw kremacji jest
o wiele wyzsza niz ta, ktéra mozna uzyska¢ przez roz-
palenie zwyktego ogniska. Nie bede jednak zagtebiat sie
w szczegdtowe opisy fragmentoéw kosci i innych niespa-
lonych szczatkdéw — to zbyt makabryczny temat, nawet
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jak na ksigzke o wampirach. Przyjmijmy zatem, ze spa-
lone ciata wampiréw nie byly prochami, wigc nie mogly
by¢ rozniesione przez wiatr).

Uwaza sie, ze proces palenia ciala ma na celu nie tyl-
ko jego fizyczne unicestwienie. W okultyzmie panuje
powszechna opinia, ze palenie wyzwala mistyczng moc,
esencje lub site. Niektore rosliny i ziota pali si¢ jako ka-
dzidta, by osiagnaé magiczne cele. Z podobnego powodu
pali si¢ $wiece. Istnieje wiele rytuatéw, podczas ktérych
wykorzystuje si¢ proces palenia jako wyzwolenie pewnej
energii, lecz nie one sg tematem niniejszej ksiazki (zain-
teresowanych odsytam do publikacji o magii i mistycy-
zmie uwzglednionych w bibliografii). Na potrzeby nasze-
go studium wampiryzmu powiem tylko, ze palenie ciata
wampira prawdopodobnie z wielu wzgledéw uznawane
byto za skuteczng metode unicestwienia go.

POZBAWIEHNIE SERCA

Ta technika nie byla stosowana tak czesto, jak poprzed-
nie, lecz niekiedy towarzyszyta innym metodom. Pozba-
wianie wampira serca stanowilo logiczng alternatywe
przebijania kotkiem lub $cinania glowy (w zalezno$ci
od wierzen danej kultury). Serce utrzymuje ludzi przy
zyciu, gdyz pompuje krew. Czy tak samo dziata u nie-
umartych? Przedstawiciele kultur, w ktérych wycinano
wampirom serca, wierzyli, ze tak wlasnie jest.

Jak przekonali$cie sie w rozdziale 3. w opowiesci
o wampirze z greckiego miasteczka Pyrgos, niekiedy
przedmiot najwiekszego leku danej spotecznosci sta-
je si¢ realny. W Pyrgos widziano, jak po otwarciu klat-
ki piersiowej vrykolaka jego serce wciaz bito. Tamtejsza
ludno$¢ uwazata, ze nalezy pozbawi¢ zwloki bijacego
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serca, by zniszczy¢ wampira. Mozliwe wiec, ze miesz-
kancy Pyrgos zobaczyli to, co spodziewali sie zobaczy¢,
lub po prostu ich wierzenia okazatly sie¢ stuszne...

Moze juz si¢ domyslacie, ze podstawq pozbawia-
nia nieumartych serca byly zatozenia podobne do tych
opisanych w czesci o whijaniu drewnianego kotka.
Wspomniatem, ze istnieja dodatkowe dowody na po-
twierdzenie tezy, ze przebicie serca wampira kotkiem
uniemozliwia stworowi ponowne powstanie z grobu. Nie
mozna nie zauwazy¢ podobienstwa metody z kotkiem do
pozbawiania serca. Mozliwe nawet, ze obie formy uni-
cestwiania nieumartych majaq wspélne zrodio, co prze-
mawiatoby za tym, Ze mit o istnieniu wampiréw zawiera
ziarno prawdy.

POSWIECONE PRZEDMIOTY

Przekazy ludowe dotyczace wampiréw niekiedy zawie-
raja wzmianki o stosowaniu przeciwko nim po$wieco-
nych przedmiotéw. Na przyktad w Europie Wschodniej
stosowano ,.$wiete” naboje, ktéorymi strzelano w trumne,
by zabi¢ wampira. Ludzie z tamtego obszaru kontynen-
tu uwazali, ze nalezy pozbawi¢ nieumartego serca, by
go ostatecznie unicestwi¢. Nie wiadomo jednak, w jaki
sposob pocisk stawat si¢ ,$wiety”. Moze musiat zosta¢
poswiecony przez prawostawnego duchownego (prawo-
stawie bylo dominujaca religia w Europie Wschodniej)
lub pokropiony woda §wiecong?

W okultyzmie panuje poglad, ze uzycie jakiegokolwiek
poswieconego przedmiotu przeciwko sitom nadprzyro-
dzonym jest bardzo skuteczne. Praktycy prawie kazdego
rodzaju mistycyzmu zgadzajq si¢, ze gdy przedmiot jest
yhaladowany”, czyli pos§wiecony, wnika w niego pewna
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sita oraz esencja, ktéra jest obecna na innych pozio-
mach. Dobry tego przyklad znajdujemy w szamanizmie.
Szamani potrafig zabiera¢ w swoje wewnetrzne podroze
duchowe esencje lub ich odpowiedniki w postaci nata-
dowanych moca przedmiotéw oraz moga uzywac ich na
innych ptaszczyznach. Powodzenie takich przedsiewziec¢
zalezy od tego, jak silna jest wiara szamana w moc dane-
go przedmiotu oraz od zdolnosci tej osoby do odbywania
podrézy astralnych.

Podobna zasada dziata w przypadku, gdy obiekt zo-
stanie po$wiecony zgodnie z religia towcy wampirow.
Wiara w moc takiego przedmiotu sprawi, ze zadziata on
zgodnie z wolg towcy. Ponadto, poniewaz przedmiot be-
dzie posiadat wtasng esencje woli, bedzie w stanie znisz-
czy¢ nadprzyrodzong istote nie tylko w sposob fizyczny:.
Z tego powodu rytualy egzorcyzméw wykorzystujace
krucyfiks lub wode $wiecong sg tak skuteczne. Okulty-
styczna esencja tych przedmiotéw dziata na niewidocz-
nych dla oka poziomach. Oczywiscie mozna spierac sie,
ze nawet jesli nie ma zadnej zlej sily, wiara egzorcysty
i ,opetanego” bedzie stanowi¢ o skutecznosci rytuatu.

Niektorzy autorzy beletrystyki — w sposéb intuicyjny
lub tez po zbadaniu okultystycznej wiedzy na ten temat —
wykorzystali powyzsze teorie w swoich ksigzkach. Wiele
opowiesci o wampirach glosi, ze musimy wierzy¢ w moc
krzyza, by ten chronil nas przed nieumartymi. Niektére
powiesci sugeruja tez, ze stosowany przez towce przedmiot
musi kojarzy¢ si¢ z religia wampira z okresu, gdy ten byt
jeszcze zwyklym $miertelnikiem. Gdyby tak bylo, teoria
ta zgadzataby sie ze wspomnianym zalozeniem odno$nie
wiary egzorcysty i opetanego — ten ostatni musiatby wie-
rzy¢ w symbole religijne majace uwolni¢ go od demona.
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Wampiry.
Kim sa? Co potrafia?
Czy stanowia dla Ciebie i Twoich bliskich zagrozenie?

Autor — od pietnastu lat badajacy okultyzm — nie tylko poznat ich
sekrety, ale takze wkroczyt do ich spofecznosci. Istoty znane juz od
wiekéw zostaly nareszcie odarte z mitéw! Ta ksigzka opisuje ich praw-
dziwe mozliwosci, rodzaje istniejacych wspdlczesnie wampiréw oraz
sposoby zabezpieczania si¢ przed ich poteznym wplywem.

Konstantinos analizuje réwniez ewolucj¢ wizerunku wampira i wy-
jasnia, w jaki sposéb budzacy groz¢ Dracula przeistoczy? si¢ w idola.
Autor nawiazal bezposredni kontakt zar6wno z wampirami energe-
tycznymi, jak i z klasycznymi krwiopijcami, dzigki czemu opisuje
$wiat widziany nie tylko oczyma cztowieka, ale i ,,dziecka nocy”. Wy-
jasnia takze, jak wspéiczesny wampir moze by¢ jednoczeénie szano-
wanym i powszechnie znanym cztonkiem spoleczeristwa.

Ta lamigca stereotypy publikacja pozwoli odréznié
prawdg od fikgcji. O ile si¢ tego nie boisz...
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