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Boze, dziekuje Ci za to, ze zestales anioly,
ktore chronig, prowadzg i kochajg nas wszystkich.
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“Wstgp

Czy kiedykolwiek doswiadczyte$ spotkania z aniotem? Odkad
aniol uratowal mi zycie podczas napadu uzbrojonego przestep-
cy w 1995 roku, poswiecitam moj czas na badania i nauczanie
o takich do$wiadczeniach. W ciggu pieciu lat zauwazytam gwat-
towny wzrost liczby zdarzen, podczas ktorych ludzie widzieli,
styszeli badz czuli obecnosé istoty pozaziemskiej. To stwierdzenie
opieram na coraz wiekszej liczbie zwigzanych z aniotami historii,
ktore otrzymuje.

55 procent z 1700 dorostych Amerykanéw, badanych w 2008
roku przez Uniwersytet Baylor, stwierdzilo, ze ,,Aniol Stroz po-
mogt im uchronié sie przed krzywda”. W badaniach tych braty
tez udzial osoby, ktore nie uwazaly sie za religijne, co z kolei po-
kazywalo, ze anioly pomagajg wszystkim jednakowo.

Anioly w tej chwili znajduja sie wsrod nas. Wasze Anioly
Stroze s z wami w chwili, kiedy czytacie to zdanie. Dajg zna¢
0 swojej obecnosci po to, zeby zniwelowac¢ ziemski strach doty-
czacy przyszlosei i zeby poprowadzi¢ was do celu, jakim jest zycie
u boku Boga.

Ta ksigzka zawiera prawdziwe historie ludzi, ktorych zycie
odmienita lub ocalita anielska interwencja. Niektore z historii
zostaly zaczerpniete z moich poprzednich ksigzek: Wizje Aniola
oraz Wizje Aniola II'. Kiedy przeczytasz te ksigzke, zobaczysz,
ze o spotkaniach z aniotami opowiadajg zwyczajni ludzie. Nie
musisz by¢ §wietym, nie musisz prowadzi¢ idealnego zycia, zeby

! Angel Visions oraz Angel Visions II (ang.) — przyp. thum.
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nawigza¢ kontakt z aniotami. Kazda osoba ma swoich Aniotow

Strézow, ktorzy zapewniajg jej przewodnictwo i opieke.

Stowo aniot oznacza ,wystarica Boga”. Te istoty pomagajg nam
ustysze¢ wiadomosci, ktore przesyla nam Bog, szczegdlnie wtedy,
kiedy przezywamy zyciowy kryzys, jesteSmy zbyt przestraszeni
albo zestresowani, zeby ustysze¢ Go bezposrednio. Nasz Stwor-
ca jest w stu procentach miloscig, ktora jest najsilniejszym ze
wszystkich uczud.

Latwiej jest polgczy¢ sie z Bogiem, jesli osigga sie blogostan,
taki jak podczas medytacji. Kiedy najbardziej potrzebujesz nie-
bianiskiej pomocy, wtedy stres bierze nad toba gore i ciezko ci
ustysze¢ glos z nieba. U twego boku pojawiajg sie wtedy anioty
jako most taczacy ziemskie ego z Boska strong ciebie.

Spotkania z aniolami roznig sie od siebie, a w tej ksigzce prze-
czytasz o ludziach, ktorzy:

* widzieli anioly podczas medytacji albo fizycznie;

* spotkali osobe, ktora ich uratowala czy tez dostarczyta jakas
wiadomos$¢ i znikneta bez §ladu;

* mieli sen, w ktérym pojawil sie aniol, kto§ ukochany albo
wniebowstgpiony mistrz (np. Jezus, jaki§ $wiety czy inny
duch);

o slyszeli glos, ktory przestat im wiadomosé ratujaca ich zycie;

* mieli wizje lub zobaczyli znak, ktory pojawil sie w odpowied-
nim miejscu i w odpowiednim czasie;

* mieli przeczucie, ktore poprowadzito ich do ocalenia;

* wpadli na pomyst lub natchneta ich mygl, ktéra byta kluczo-
wa w zapewnieniu im ochrony.

Kiedy bedziesz czytal Ocalonych przez Anioly, najprawdopo-
dobniej zaczniesz zauwazaé w swoim zyciu sytuacje, w ktorych
interweniujg twoje Anioly Stroze. Nieprzerwanie spotykasz sie
z aniotami, poniewaz towarzysza ci one w kazdym momencie
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twojego zycia. Wieksza wrazliwo$¢ i §wiadomosé tych spotkan
bedzie spowodowana przeczytaniem o do§wiadczeniach innych
osob.

Moja proéba jest taka, abySmy nie zapominali wzywaé na-
szych Anioloéw Strozéow. Kiedy regularnie bedziemy nawigzy-
waé kontakty z niebem, nasze zycie stanie sie radosniejsze,
spokojniejsze i pewniejsze. Porzucimy stare obawy dotyczace
przyszlosci i moralnosci, zaczniemy skupia¢ sie na dazeniu do
pelni zycia. Wiedzac, ze strzegg nas anioly, mniej sie martwimy,
a wiecej radujemy.

Anioly nie sq nieSmiate i chcg, zebySmy wiedzieli, ze sg razem
z nami. Poniewaz mamy wolng wole, anioly mogg interweniowa¢
tylko wtedy, kiedy wyrazimy na to zgode: przez modlitwe, prosbe
o pomoc, wizualizacje albo afirmacje. Wszyscy na tym zyskamy,
jesli zgodzimy sie na to, aby nasi anielscy straznicy zaczeli nam
pomagac¢. Prawda jest taka, ze kiedy my zyjemy w pokoju, jego
cze$¢ ofiarowujemy tez Swiatu.

Potrafie wyobrazi¢ sobie $wiat, w ktoérym ludzie sg szczesliwi
i osobicie taczg sie z Bogiem i swoimi aniotami. I to naprawde
jest niebo na ziemi!

Z pozdrowieniami
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N Ve
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Lniclski obszar mypoczynkomy

Kathleen Smith

Jechatam pdzng nocg autostradg polozong wsrdd obszaréw rol-
niczych. Bardzo pilnie musialam odwiedzi¢ tazienke, ale nie spo-
tkatam po drodze zadnego zajazdu. Kiedy zauwazylam przydrozny
teren wypoczynkowy, nie pozostato mi nic innego, tylko zmowi¢
szybka modlitwe z prosba o opieke. Kiedy weszlam do damskie;
toalety, spotkalam tam wysokiego mezczyzne ubranego w stréj
przeciwdeszczowy: kaptur, plaszcz i buty. Powiedzial do mnie:
,Och, chyba pomylitem tazienki” — i zaczal i§¢ w moim kierunku.
Poczutam silny zapach kwiatéw i zostalam dostownie przeniesiona
przez anielskq site w strone wyjscia. Bytam nieco zdziwiona, ale nie
batam sie ani nie bylam zdenerwowana.

W tamtym momencie podjechat samochod i wysiadly z niego
trzy pary. Poczutam niesamowitg ulge! Pomyslatam, ze muszg by¢
wcielonymi aniotami... Byli superszczupli, mieli ciemng karnacje
i byli bardzo dobrze ubrani. Zdawato mi sie nawet, ze 1$nig. Mowili
miedzy sobg w obcym jezyku, ich glosy byly mile, cieple i melodyj-
ne. Nigdy wczesniej nie styszatam takiego jezyka, jakim sie postugi-
wali. Ich pojazd mial bardzo futurystyczny wyglad, nie przypominat
zadnego samochodu, jaki zdarzylo mi si¢ widzie¢. Przypuszczam, ze
anioly chcialy, zebym wiedziala, ze byta to Boska interwencja.

Mezczyzne w ubraniu przeciwdeszczowym dostrzegtam dale-
ko, po drugiej stronie chodnika. Musial wyjs¢ przez tylne drzwi.
Czulam sie spokojna i bezpieczna, weszlam do toalety razem
z jedng z kobiet. Kiedy wyszlysmy, mezczyzna w przeciwdeszczo-
wym plaszczu rozmawiat z jednym z tajemniczych przyjezdnych.

Wiedzialam, ze mezczyzna w ubraniu przeciwdeszczowym miat
zamiar mnie skrzywdzi¢, ale dzieki Boskiej interwencji wigzatam
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z tym wydarzeniem jedynie pozytywne uczucia. W czasie wakacji
przechodzitam bardzo trudny okres w moim zyciu, a to wyda-
rzenie dalo mi duzo spokoju i nadziei na przysztos¢. Teraz bez
zadnego cienia watpliwo$ci moge powiedzieé, ze anioly istniejg
i chronig nas. Mogg czyni¢ cuda i ratowaé¢ nam zycie. Teraz je-
stem postaiicem §wiatla, pomagam ludziom i dzialam na rzecz
ratowania naszej planety.

Ve
N

Dniof Otréz Dleca

Diane Bridges

Kiedy moj syn Alec miat dwa lata, w naszym domu prowadzone
byly prace remontowe. Robotnicy zapytali mnie, czy nie mogta-
bym przynie$¢ im czego$ do jedzenia ze stoiska hamburgerowego
o nazwie Duke.

Pojechalam samochodem mojego meza, do ktorego prowadze-
nia nie bylam przyzwyczajona. Mial skrzynie biegéw pomiedzy
siedzeniami. Alec pojechal razem ze mng. Kiedy dojechalismy do
Duke’a, zostawitam synka w foteliku samochodowym, zamknelam
drzwi i podesztam do okienka, zeby zamowi¢ hamburgery. Alec
wiercil sie w samochodzie i przesunal dzwignie skrzyni biegow. Sa-
mochod zaczal sie staczaé, gdyz Duke byl potozony na pochytym
terenie. Zaczelam biec za samochodem, probujac go otworzy¢,
ale nie moglam. Te wszystkie historie o podnoszeniu przez matki
glazow i drzew, wynikajace z przyptywu adrenaliny, nigdy mi sie nie
przytrafily. Ja w zaden sposob nie mogtam zatrzyma¢ samochodu,
ktory toczyl sie w dot ulicy Pacific Coast Highway.

Bytam roztrzesiona, ale dalej biegtam, probujac otworzy¢ woz.
Nagle samochod zatrzymat sie z impetem. Spojrzatam, a od tylu
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zatrzymal go jaki§ mezczyzna. Powiedzial mi, zebym szybko wsia-
data i odpalata silnik. Zrobitam, co mi kazal. Wycofalam sie na
parking, by wysig$¢ i mu podziekowac... ale zniknal. Nigdy nie
dowiedziatam sie, skad sie pojawit i jak zniknat.

N e

Nioznajomy na oblodzonef autostradzie
Susan Daly

Moéj maz Clark posliznat sie, kiedy na oblodzonej drodze zaktadat
tancuchy na kota samochodu. Podczas upadku uszkodzit sobie
kregostup. Gdy zdotat dotrze¢ do naszego domu, ktéry znajdowat
sie na wzgorzu, padl na podloge i wit sie z bolu.

Natychmiast zadzwonitam do naszego zaktadu opieki zdro-
wotnej i poprositam o karetke, ktora zawioztaby go do szpitala.
Powiedzieli, ze z rado$cig wysla ambulans, ale jesli okaze sie, ze
nie jest to powazny upadek, bedziemy musieli zaplaci¢ piec¢set
dolarow. Nie bylam w stanie stwierdzi¢, czy ten upadek jest
powazny, a nie mialam tyle pieniedzy, wiec postanowitam, ze
zawioze go sama. Pojechal ze mng Scott, m6j syn.

Kiedy jechaliémy bardzo ruchliwym odcinkiem autostrady,
Clark dostat mdlosci, wiec musiatam zjechaé na pobocze. Kiedy
pozniej ponownie probowatam wlaczy¢ sie do ruchu, okazalo
sie, ze nie jest to wcale takie latwe. Samochody poruszaly sie
z ogromng predkoscig. Bylo bardzo ciemno. W koncu pojawito
sie miejsce, w ktore moglabym sie wcisnaé. Zaczetam manew-
rowaé, by wjecha¢ na pas, ale okazalo sie, ze zakopali$my sie
w $niegu. Scott rozsunglt drzwi vana, wysiadl i probowal mnie
pcha¢, nie miat jednak doé¢ sit, a kota dalej krecily sie w miejscu.
Pusta przestrzen idealna do wigczenia sie do ruchu po raz kolej-
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ny zamienita sie w dtugg linie swiatet. Probowatam podjechac do
miejsca, gdzie bylo mniej $niegu, lecz wciaz nie mogtam ruszy¢.
Ztapatam sie za glowe, opartam sie na kierownicy i krzyknetam:
,2Boze! Potrzebuje pomocy, teraz!”.

Po chwili po prawej stronie, jakie$ trzy metry za moim vanem,
zatrzymal sie samochod. Mial wlaczone $wiatta, ale dodatkowo
wlaczyl tez awaryjne, by ostrzec innych kierowcow. Utworzy-
la sie za nim dluga kolejka samochodéw. Miatam wrazenie,
ze czas stangl w miejscu, ale po chwili samochody na innych
pasach zaczely sie poruszaé. Droga byta bardzo §liska, wiec to,
ze wszystkie samochody zdotaly sie zatrzymac, nie powodujac
zadnej sttuczki czy wypadku, bylo zadziwiajace. Cudem bylo-
by juz to, gdyby wszystkie bez szkdd zatrzymaly sie na suchej
nawierzchni!

Z samochodu, ktory zatrzymal sie za moim vanem, wysiadt
mezczyzna. Byt sredniego wzrostu, ubrany w spodnie (najpraw-
dopodobniej dzinsy), krotka kurtke, rekawiczki i czapke. Nie wi-
dziatam jego twarzy. Swiatta samochodéw jadgcych za nim byly
tak oSlepiajace, ze widzialam tylko jego cien. Z jakiego$ powodu
wiedzialam, ze mezczyzna znalazl sie na autostradzie, by pomdc
mojemu synowi popchna¢ samochdd. Dodatam wiec gazu i sku-
pitam sie na tym, by van w konicu ruszyt.

Kiedy poczulam, ze wreszcie ruszytam, powiedzialam synowi,
zeby wskakiwat do $§rodka. Batam sie, ze jesli sie zatrzymam, by
mogl wsigsé, znowu utkniemy. Moja uwaga skupiona byla na
tym, zeby Scott znalazl sie w samochodzie, nie pomy$lalam na-
wet o tym, by spojrze¢ na osobe, ktéra nam pomagata. Zajetam
sie zmiang biegdw, staralam sie nie uderzy¢ w balustrade, nie
mialam wiec czasu na to, zeby otworzyé okno i podziekowaé
wybawcy.

Pozniej zapytalam syna, czy podziekowal mezczyznie, ktory
pomdgt mu popchngé vana, a on odpart: ,O czym ty w ogole
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moOwisz, mamo?! Przeciez nikt mi nie pomagal. Wypchnalem
samochodd catkiem sam!”. Majac pietnascie lat, Scott byt prze-
konany, ze sam moze popchna¢ samochéd.

Wiele razy marzytam o tym, by podziekowaé osobie, ktora
pomogta nam tamtego dnia, ale tak naprawde watpie, czy byta
to osoba. Mysle, ze byl to aniol, ktory pojawil sie w odpowiedzi
na moje modlitwy. Czy byloby mozliwe, zeby jakis cztowiek zo-
baczyl nasze zmagania, zatrzymal samochdod, podszedt do nas,
popchnat moje auto i wrocil do swojego w tym samym czasie,
kiedy cale zdarzenie mialo miejsce?! Jak to wszystko moglo
zdarzy¢ sie na ruchliwej, oblodzonej autostradzie bez jakiego-
kolwiek wypadku? Jedyng odpowiedzig jest Boska interwencja,
natychmiastowa odpowied? na moja modlitwe.

Okazalo sie, ze m6j maz ztamat kregostup. Byt to bolesny uraz,
przez kilka tygodni musial nosi¢ gorset, ale teraz wszystko jest
w porzadku. I jeszcze raz dziekujemy za wszystko, Boze.

N e

“Driolska niania
Catherine Lee

Widziatam Aniota Str6za mojego najstarszego syna i rozmawia-
tam z nim. Mieszkalismy wtedy w Lubbock w Teksasie. M6j syn
Brandon miat dwa lata i byt bardzo biegly w otwieraniu drzwi,
wszelkiego rodzaju szafek i zamkow.

Byta niedziela i wybralismy sie do ko$ciota. Brandona zaniesli-
$my do zlobka. Siedzialam w foyer na kanapie, poniewaz bytam
w Osmym miesigcu ciazy, a krzesta w szkolce niedzielnej byty nie-
wygodne. W foyer po obu stronach podwojnych drzwi, na calej
$cianie, znajdowaly sie bardzo duze okna, w ktorych wisialy cien-
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kie firanki przepuszczajace swiatlo. Na kanapie siedzial ze mng
maz. W pewnym momencie spostrzegliémy zblizajacq sie do nas
starszq kobiete, ktora trzymata za reke matego chtopca. Kiedy
otworzyta drzwi, zdalismy sobie sprawe, ze tym matym chtopcem
jest Brandon.

Kobieta miata biate wlosy i jasng karnacje. Ubrana byta w bia-
ly kostium z cienkg czarng lamoéwka. Miata bialg torebke oraz
pasujace do niej buty. Zapytata nas, czy chlopiec nalezy do tego
Koéciota. Przez chwile bytam zbyt oszolomiona, zeby jej odpo-
wiedzie¢. Zaczeta opowiadac, ze zobaczyta matego bigkajacego
sie samotnie po parku, nad jeziorem. Pomyslata, ze moze mu sie
co$ sta¢. Brandon musial przedostaé sie przez kilka par drzwi
oraz przez zatrza$nietg brame, zeby dostac sie do parku.

Powiedziatam kobiecie, ze chiopiec jest moim synem. Przekaza-
ta mi go i odeszla. Zdatam sobie sprawe, ze nie podzickowalam jej,
wiec wybieglam za nig. Niestety, jej juz nie bylo. Starsza kobieta
znikneta bez §ladu. Brandon ma teraz dwadziecia lat i jest stra-
zakiem. Mam nadzieje, ze jego stodki aniol nadal nad nim czuwa.

Driolski lokarz

James R. Myshrall

22 grudnia 1995 roku o godzinie jedenastej Hazel (moja mat-
ka), Beverley (moja zona) i ja mielismy wypadek samochodowy.
W wypadku zginely dwie osoby, ale prawda jest taka, ze ofiar
moglo by¢ wiecej. Tego dnia odeszla moja matka i czlowiek, kto-
ry spowodowal wypadek. Moja zona miata zmiazdzong rzepke
w kolanie i duzg rane na czole. Moja twarz byla zmiazdzona od
oczu w dot. Dusilem sie i topitem we wlasnej krwi.



W ciggu kilku sekund pojawit sie tajemniczy lekarz i jego zona.
Wszedt przez przednig szybe naszego samochodu, unieruchomit
mnie (z powodu urazu glowy rzucatem sie w konwulsjach), usu-
nal krew, co umozliwito mi oddychanie.

Tajemniczy lekarz przygotowal mnie do przewiezienia do da-
leko potozonego, ale bardzo dobrze wyposazonego szpitala. Na
rdzne sposoby probowaltem go pdzniej znalezé, wystgpilem nawet
w programie Unsolved Mysteries®, ale nie miatem szczescia. Nie
ma o nim zadnej wzmianki w policyjnym raporcie na temat wy-
padku. Jedyne wytlumaczenie: 6w tajemniczy doktor musiat by¢
aniotem. Zyje dzieki anielskiemu lekarzowi.

Powiedziano mi, ze moja matka zginela natychmiast. Wierze,
ze prosila, abym mogl jeszcze zostaé na ziemi, poniewaz w tamtym
okresie moja $mier¢ bytaby dla rodziny zbyt duzym obcigzeniem.

Dniof na ratunck

Judy Garvey

Jechatam na zakupy. Obratam swojg tradycyjng trase do glow-
nej ulicy. Nagle mo6j samochod zaczat wydawaé dziwne dzwieki,
wiec zjechatlam na pobocze. Wzietam torebke i chciatam ruszy¢
na piechote do glownej drogi. Mialam nadzieje, ze znajde tam
miejsce, z ktorego bede mogta zadzwonié po pomoc drogowa.
Kiedy odwroécitam sie, by otworzy¢ drzwi, zobaczylam mezczyzne
wylaniajgcego sie zza rogu. Kierowal sie w mojg strone. Mezczyzna
ubrany byl w str6j ochroniarza i miat przy sobie walkie-talkie. Pod-
szedl do okna samochodu i zapytal, czy moégtby mi pomoc. Odpo-
wiedzialam, ze wlasnie miatam zamiar poszukaé miejsca, z ktérego

¢ Nierozwigzane zagadki (z ang.) — przyp. tlum.
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mogltabym zadzwoni¢ po pomoc drogowa. Mezczyzna odrzekl, ze
moze wezwac dla mnie pomoc. Powiedziat co$ przez walkie-talkie.
Zajrzatam do torebki, zeby znalez¢ moja karte cztonkowska roadsi-
de-assistance’. Kiedy odwrdcitam sie, by podziekowaé mezczyznie
za pomoc, ktorej mi udzielit w najbardziej odpowiednim czasie,
jego juz nie byto! Holownik przyjechat kilka minut pozniej.

Zaczetlam rozmysla¢ na temat okolicznosci catego zdarzenia
i dosztam do wniosku, ze w okolicy nie bylo zadnej firmy czy
instytucji, ktora zatrudniataby ochroniarzy. To, ze mezczyzna
wyszedl zza rogu i od razu skierowal si¢ w mojg strone, dato mi
pewno$é, ze dostalam wspaniate blogostawienstwo od najpraw-
dziwszego w $wiecie aniola.

Obozomy aniof

Daniel R. Person

Razem z rodzicami, bratem i siostrg bytem na Covenant Pines, chrze-
$cijanskim obozie dla rodzin w McGregor w Minnesocie. Kazdego
ranka uczestniczyliSmy w obowigzkowym nabozenstwie. Miatem
wtedy siedem lat i myslalem raczej o zabawie niz o chodzeniu do
koSciota. Pewnego dnia powiedziatem mamie, ze jestem chory i nie
moge i$¢. Kiedy wszyscy wyszli, udatem sie nad jezioro, by poptywac.

Bylem bardzo stabym plywakiem i nie wolno mi bylo wchodzi¢
do glebokiej wody. Pomyslatem, ze teraz moge poptywac i udatem
sie pod dok w ksztalcie litery H. Po minucie ptywania zachlysna-
lem sie wodg i zaczalem sie krztusi¢. Przez chwile walczytem, lecz
poszedtem na dno. Gdy popatrzylem w gore, na powierzchni zo-

" Roadside-assistance to grupa zapewniajaca ustugi drogowe osobom, ktérym zepsut
si¢ samochod — przyp. thum.



baczytem $wiatto. Zrezygnowatem z walki, wyciggnalem jedynie
reke i zaczatem tongé.

W chwili, gdy moja reka miata zanurzy¢ sie pod powierzch-
nig, wystrzelitem w gore, znalaztem sie na kolanach na brzegu
doku i zwymiotowatem na stopy jakiego$§ mezczyzny. Zapytat, czy
wszystko ze mng w porzadku. Odpowiedziatem, ze tak, wtedy on
odwrdcit sie i odszedl. Na czworakach dotartem na plaze, gdzie
jeszcze przez chwile posiedzialem, a kiedy poczulem sie lepiej,
udatem sie do swojego domku.

Caly dzien przespalem. Wieczorem w czasie kolacji prébowa-
lem odszuka¢ mojego wybawce. Nie udato mi sie, cho¢ byto tam
zaledwie siedemdziesigt osob. Reszte weekendu spedzitem na
szukaniu owego czlowieka, jednak nie byto po nim §ladu. Obdz
znajdowat sie na odludziu, wiec to, ze zycie uratowal mi przypad-
kowy czlowiek, bylo niemozliwe.

Kiﬁ@zﬁj

Dais w nocy kios uratomet mi zycie

Justine Lindsay

Miatam osiemnascie lat i wlasnie skoniczylam szkote. (Mieszka-
tam w Australii). Normalnie bytoby to niesamowicie ekscytujace,
jednakze mnie przerazalo czekanie na wyniki egzaminow. Stalo
sie tez co§ gorszego. Przytapatam mojego chlopaka (i pierwsza
milo$¢) na calowaniu sie z inng dziewczyng. Dzialo sie to na
naszym balu absolwentéw, tuz przed wspolnym wyjazdem na
tygodniowe wakacje.

Ten tydzien wakacji byt straszny. Klocilismy sie, ktocilismy sie
i ktocilismy sie po to, zeby pogodzi¢ sie i za kilka sekund znowu
poklocié¢. To bylo straszne. Kiedy nadszed! czas zerwania, powie-
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dzial mi wiele przykrych rzeczy. Zezloécitam sie i pobiegtam pro-
sto na plaze. Miatam trudne dziecifstwo, ktore bardzo mocno
odbilo si¢ na mojej psychice. Wstyd sie przyznaé, ale w tamtym
czasie miewalam mysli samobojcze.

Kiedy dotartam na piaszczystg plaze, posztam w strone ogrom-
nego klifu. Moja droga ucieczki — pomyslatam. Histeryzowatam,
plakatam, szlochatam i zawodzitam. Nie zauwazytam tam zywe;
duszy, podkreslam jednak jeszcze raz, ze bytam tak rozbita emo-
cjonalnie, ze mogtam kogo$ nie zauwazy¢.

W pewnym momencie poczutam, ze kto$ poklepal mnie po
ramieniu. Odwrocitam sie i zobaczylam mezczyzne w wieku
okoto dwudziestu pieciu lat. Byl bardzo zadbany, miat potprze-
zroczystg skore i piekne niebieskie oczy. Zapytal, czy wszystko
ze mng w porzadku, ale musial to zrobi¢ bardzo cicho, ponie-
waz nie przypominam sobie, zeby wypowiedzial jakiekolwiek
stowo. Zaczetam mu wszystko opowiadaé — wszystko. Szlismy
coraz dalej, a ja przez caly ten czas wylewalam swoje zale.
W koricu usiedlismy, zaczelam opowiada¢ mu wszystko, co
mi sie przydarzylo od chwili, kiedy skonczytam dwanascie lat
i kiedy rozwiedli sie moi rodzice. Kontynuowatam opowies¢,
a mezczyzna delikatnie skierowal mnie do domku, w ktorym
wcze$niej rozmawialam ze swoim chlopakiem. Obralismy dro-
ge, ktora prowadzita tam z plazy.

Zatrzymal mnie i odwrocil w swoja strone. Zdatam sobie spra-
we, ze gadalam nieprzerwanie od dwoch godzin, wiec jednym
tchem zaczelam go przeprasza¢ i dzieckowac za wystuchanie.
Powiedzialam mu, ze powinnam juz i§¢, bo moj chtopak pewnie
zaczyna sie martwi¢ — i przytulitam go. Nadal nie odzywat sie
ani stowem i pomyslatam wtedy, ze jest troche dziwny.

Odwrocitam sie i zaczetam biec, po chwili zatrzymatam sie,
zeby pomachaé¢ mu na pozegnanie, ale plaza byla pusta. Wroci-
lam do miejsca, gdzie jeszcze przed chwilg statam, i rozejrzatam
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sie dookota. Nic. Zamknelam oczy i potrzasnetam glowa, myslac,
ze zaczynam traci¢ zmysly. Kiedy otworzytam oczy, zauwazylam,
ze na piasku byly §lady tylko jednej pary stop. Poczutam sie bar-
dzo dziwnie i pobieglam do domku. Nigdy nikomu nie wspomi-
natam o tym, co zdarzylo sie na plazy.

Dzieki temu wydarzeniu statam sie osobg bardziej uduchowio-
ng i zaczelam poszukiwaé celu w zyciu. Od tamtego momentu
nieustannie rozmawiam z aniolami. Mimo ze od pamietnej nocy
na plazy zadnego z nich nie widziatam — ale tez nigdy nie bylam
az tak zrozpaczona jak wtedy — od czasu do czasu dostrzegam
znaki, ale tylko wtedy, kiedy o nie poprosze.

NN

Pragpetniona radoscia

Nancy Kimes

To byl niewiarygodnie upalny dzieri roku 1980. Sam §rodek lata
— dzien, ktorego nigdy nie zapomne. Bytam bardzo przygnebio-
na, nic w zyciu nie szto po mojej mysli, wiaczajac w to zwiazek,
ktorego desperacko sie trzymatam. Moje zycie nie miato planu,
celu. Zaczetam szuka¢ wyjécia z tej sytuacji i zwrocitam sie do
Boga o pomoc. Musiatlam wiedzie¢, ze nie przysztam na ziemie
bez powodu. Chciatam pomoc sobie i innym w takim okresie zy-
cia, w jakim nic nie wygladato obiecujaco. Ptaczac, rozmawialam
z Bogiem, zupelnie jakby stat obok mnie.

W tej samej chwili rozlegto sie pukanie do moich drzwi. Kto to
moze by¢? Czy powinnam otwierac? — zastanawiatam sie. Pukanie
nie ustawato. W koncu zdecydowatam sie otworzy¢. Na mojej
twarzy widnialy strugi tez. Przede mng stal mezczyzna w wieku
okoto trzydziestu lat: przystojny, z jasnym u$miechem na twarzy
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i z notatnikiem w rece. Byl ubrany w koszule z dtugim rekawem
i w ciemne spodnie. Mial podwiniete rekawy. Przepraszal za to,
ze mnie nachodzi, ale chcial prosi¢ o szklanke wody. Nie potrafi-
tam mu odmoéwié, poniewaz na dworze bylto gorgco jak w piekle.
Zapytatam, czy mam mu wrzuci¢ do szklanki pare kostek lodu,
a on odpowiedzial: , Tak, bytoby wspaniale”.

Kiedy odkrecalam kran, ciezar, ktory miatlam w sercu, wydawat
sie lzejszy. Kiedy mezczyzna wypit calg szklanke wody, zapytatam,
czy chcialby jeszcze jedna, a on odpowiedzial, ze z rozkosza. Po
raz kolejny wlatam wode i wlozytam 16d do szklanki. W tym mo-
mencie poczutam, ze co§ mnie zaczyna wypelnia¢. Zty humor
i depresja zaczely znikaé. Poczutam sie lepiej! Mezczyzna skon-
czyl pi¢. Zapytatam, czy nala¢ kolejng szklanke. Okazalo sie, ze
nadal byt spragniony.

Tak samo jak wczesniej, kiedy wypelniatam szklanke woda,
moje ciato przepelnialo sie radoscig. Spontanicznie pomyslatam
o przepieknym biblijnym cytacie: ,Blogostawieni, ktorzy takng
i pragng sprawiedliwo$ci, albowiem oni bedg nasyceni”.

Kim jest ten mezcyyzna i dlaczego ma na mnie tak zbawien-
ny wphyw? — zaczelam sie zastanawiac¢. Gos¢ skonczyl trzecig
szklanke wody, serdecznie mi podziekowal i wyszedl. Kiedy
zamknetam za nim drzwi, poczutam, ze wszystko jest na dobrej
drodze i niedtugo przyjda odpowiedzi na moje pytania. Odna-
laztam w zyciu cel i na tym historia nie miala sie skonczy¢.
Pobiegtam do okna w kuchni, zeby zobaczy¢, w jakim kierunku
zmierza mezczyzna, ale on wcale nie wyszedl z budynku. Nie
mogl zniknaé tak szybko! W glebi serca wiedziatam, ze byt
aniolem w przebraniu.

Tego dnia zmienilo sie¢ moje zycie. Otworzyt sie przede mnag
nowy $wiat. Byl to §wiat milosci, przebaczenia, umiejetnosci
stuchania innych, widzenia siebie z perspektywy innych osob,
umiejetno$ci pomagania sobie przez pomaganie innym ludziom.
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Teraz, kiedy przydarza mi sie co$ nieoczekiwanego lub kiedy
jestem przytloczona, zawsze czuje czyjas$ obecnosé, ktora dodaje
mi sit i odwagi, by stawi¢ czolo problemom i ruszy¢ naprzod ze
$wiadomoscig, ze jestem otoczona opieka.

N e

Pomoglo mi nieho

Carol Pizzi

Kiedy 14 wrze$nia 1995 roku jechatam do pracy, poczutam do-
tkliwy bol w klatce piersiowej. Promieniowal az do gardta. Mi-
nelam juz szpital, dlatego zdecydowatam, ze zajade do biura i po-
prosze kogos, zeby zabral mnie na pogotowie. Po przejechaniu
kilku przecznic poczutam sie jeszcze gorzej, wiec zaparkowatam
na parkingu przy sklepach. To wszystko dzialo sie okolo godziny
6.30 i zaden z nich nie byl jeszcze otwarty.

W tym samym momencie pojawil sie jaki§ mezczyzna. Jako ze bol
w piersiach narastal i miatam problemy z oddychaniem, poprositam
go o zadzwonienie po ambulans. Pamietam, ze wszedt do jednego
ze sklepow, skad miat zadzwonié. Po chwili przyjechata karetka. Za-
brata mnie do szpitala, gdzie zrobiono mi badanie serca. Znaleziono
u mnie zapchang tetnice, wiec wykonano angioplastyke.

Po rekonwalescencji wrocitam na sklepowy parking, by od-
nalez¢ mezczyzne, ktory wezwal karetke. Sadzitam, ze pracuje
w jednym ze sklepow, poniewaz wszed! tam jeszcze przed godzing
otwarcia. Wlasciciele powiedzieli mi, ze o poranku, o ktorym
mowa, nie byto nikogo w zadnym ze sklepow. Stwierdzili rowniez,
ze nie pracuje u nich osoba o podanym przeze mnie rysopisie.

Nigdzie nie mogtam znalez¢ mojego Aniola Stroza. Wierze, ze
wiasnie nim byl moj wybawiciel.
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A STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Doreen Virtue jest doktorem psychologii i jasno-
widzem komunikujacym sie ze $wiatem aniotéw. Jej
ksigzki osiggnely status migdzynarodowych bestselle-
réw. Doreen jest czgstym gosciem wielu programéw
telewizyjnych i radiowych, miedzy innymi Oprah,
CNN i 7he View. Pisze takze artykuly do licznych
magazynéw. W tej ksigzce opisuje $wiadectwa oséb, ktérym pomogly
anioly, Jezus i inni duchowi przewodnicy, a nawet... bliscy zmarli.

Publikacja ta zawiera dziesiatki relacji oséb, zaréwno doroslych jak
i dzieci, ktérzy otrzymali pomoc wprost z niebios. Czg$¢ z nich od-
nalazta bezpieczng droge do domu, inni zostali uzdrowieni, a jeszcze
inni znalezli proste wyjécie z trudnej sytuacji. Czasami po prostu po-
jawial si¢ na ich drodze zyczliwy nieznajomy, ktéry pomagat wyjsé
z opresji, a nastgpnie w utamku sekundy znikat. Doreen spisata ich
historie i stworzyta unikalny podrecznik niebiafskich interwenciji.
Opracowala takze tygodniowy program, ktéry uczyni Cie bardziej
wrazliwym na anielskie podszepty i wskazéwki plynace z nieba.

Swiat jest peten trudnoéci i zagrozen.
Pozwél sobie otoczy( si¢ opieka Aniola Stréza.
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