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Jeszcze nie tak dawno uzdrowiciele szczycili sie efektami uzdro-
wionych chordb, czyli objawdw, przy pomocy energetycznego od-
dziatywania na organizm chorego, nie zwracajgc specjalnej uwa-
gi na leczenie przyczyn. W latach dziewieédziesiatych ubiegtego
wieku, pojawia sie w Rosji specyficzny uzdrowiciel Siergiej f.a-
zariew, autor ksiazek ,Bumerang” i ,Diagnostyka karmy”, ktory
po latach praktyki i stosowania réznych metod energetycznego
oddzialywania z doskonatymi rezultatami, dostrzega bezsens ta-
kiego objawowego uzdrawiania. Poprzez niezwykly dar widzenia
oraz nabytego o$wiecenia dostrzega, ze jesli nie zostanie uzdro-
wiona przyczyna, to uzdrowienie jest przej$ciowe, czyli pozorne.
Prawdziwy problem pozostaje, jedynie moze zosta¢ przesuniety
w czasie lub za jaki§ czas przerzucony na inne organy, lub na
uzdrowiciela. Niestety czas zmierza tez w kierunku przesunigtego
problemu i weze$niej czy pozniej znow sie z nim zetkniemy. Praw-
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dziwa przyczyna potozona jest daleko wezesniej i zwigzana jest
z chorobg duszy. Dusze kaleczymy swoimi emocjami, ktére takze
deformuja pole informacyjne, a zdeformowane pole, to program
dla negatywnych zdarzen i réznorakich choréb. A wiec zmiana
myslenia oraz zapatrywania i uzdrowienie duszy, powodujq za-
nik deformacyjnych struktur z pola informacyjnego, a zatem
i zdecydowany powr6t do zdrowia. Najwiekszym wrogiem i przy-
czyna chorob jest myslenie, a szczegdlnie potepianie, krytykowa-
nie i osadzanie. Dane bylo Lazariewowi rzuci¢ na uzdrawianie
uswiadamiajace $wiatto tak, aby w najszybszym czasie dotarto
do jak najwiekszej ilosci ludzi i o§wiecito ich. Jednakze dla wielu
ta nauka jeszcze nie jest do przyjecia, a tym bardziej do naslado-
wania, poniewaz jego geniusz jest osobliwoscia trudna do odwzo-
rowania. Kiedy spotykamy na swojej drodze podobne postacie,
pojawia sie nieodparta che¢ posiadania identycznych zdolnosci.
Jednakze jest to niemozliwe. Kazdy cztowiek jest niepowtarzal-
ny i jedyny w swoim rodzaju. Drugiego takiego nie ma. Ponie-
waz juz od wielu lat jestem wielbicielem Sai Baby, a w Indiach
w Jego Aszramie w Puttaparthi bytem pieciokrotnie, zafascyno-
watem si¢ Nim samym i Jego naukami. Byt on Awatarem, czyli
wcieleniem Boga w ludzkim ciele. Na oczach ludzkich dokonywat
cudow, uzdrawiat, tworzyt podczas tak zwanych interwiew, czyli
osobistych spotkan, przewaznie z grupami narodowosciowymi,
rozmaite warto§ciowe pamiatki: ztote tancuchy, pierscionki, ze-
garki itp. Posiadat absolutng wiedze o kazdym cztowieku, o jego
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przesztych i przysztych wcieleniach, o calym wszechs$wiecie. Ci,
ktoérzy tam przybywali, dostepowali taski uwolnienia czeéciowe-
go z karmy, a poprzez to unikniecia nawet kilku niepotrzebnych
wcielen. Jego ksigzka napisana reka Stephana v. Stepskiego-Do-
liwy ,,Sai Baba méwi do Zachodu” jest dla mnie Biblig i wyktad-
nig wiedzy dla wspodtczesnego cztowieka’. On nie tworzyt nowego
wyznania, ale skupiat wokoét siebie wyznawcow wszystkich religii,
a zwlaszcza tych najwiekszych. To prawdziwy ekumenizm przeja-
wiony w praktyce, a nie gtoszony na pokaz. Wizerunek Chrystu-
sa znajdowat sie w kazdym hotelowym budynku na poczesnym
miejscu. Pragne doda¢, ze nie wyrzeklem sie swojej wiary i wciaz
jestem praktykujacym katolikiem. To nic innego, jak ekumenizm
i tolerancja przejawione we wlasciwy sposob. Prawdziwy awatar
obecnie moze si¢ narodzi¢ tylko w Indiach, poniewaz w kazdym
innym miejscu na $wiecie wspotczesne media zniszczytyby go.
A skoro w Indiach, to i gtéwne oparcie powinno by¢ w buddyzmie.
Gléwne oparcie, a nie religijny fanatyzm. Filozoficzne podejscie
do uzdrawiania prezentowane przez fazariewa znalaztem w do-
skonale uproszczonej formie w naukach Sai Baby, a zwlaszcza
we wspomnianej ksigzce. Tresci te sg bardziej przystepne i przej-
rzyste dla kazdego, a zwlaszcza dla wielotysigcznej rzeszy ludzi,
ktérzy zajmuja sie uzdrawianiem oraz tych, ktérzy sie dopiero do
tego przygotowuja. Poniewaz przyspieszony zostat cykl wibra-

*Ksigzki dotyczace nauk Sai Baby do kupienia w sklepie www.talizman.pl (przyp. wyd.).
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cji energetycznej ludzkosci w obecnym czasie, to pozostawanie
uzdrowicieli przy starych praktykach moze ich drogo kosztowac.
Dotychczasowe uzdrawianie bedzie skutkowato przejmowaniem
choréb na siebie. Im skuteczniejszy jest uzdrowiciel w uzdrawia-
niu samych tylko symptoméw a nie przyczyn, tym wiecej mie¢
bedzie przejetych na siebie chorob, ktore beda przesuniete w cza-
sie, wzglednie przerzucone na nastepne wcielenia chorego. Jesli
wiesz co masz robi¢ i ktéra droga podaza¢ oraz tego pragniesz,
zostaniesz poprowadzony przez dobranego do ciebie nauczyciela
lub tez spotka cie o§wiecenie, czy nawet obdarowanie zdolno$cia-
mi szczegblnymi, ale ukierunkowanymi. Powinienes tylko zadaé
sobie pytanie: czy checesz by¢ cudotworca, czy narzedziem w re-
kach Pana Boga? Przygotowatem w tej ksiazce cenne informa-
cje dla kazdego zainteresowanego przemianami samego siebie
cztowieka, a takze drogowskaz dla powaznej rzeszy uzdrowicieli
i lekarzy takze, o ile by zechcieli nieco dtuzej zy¢ i nie nabiera¢
cudzej biedy na siebie, czyli wlasnie choréb. Do takiego uzdra-
wiania potrzebne jest podej$cie dwutorowe, czyli leczenie takze
przyczyn, a nie tylko skutkéw: I jeszcze jedna wazna informacja.
Poniewaz kazdy z rozdzialéw, w pewnym sensie, stanowi odrebng
catos¢ tak, ze moze by¢ czytany osobno, sita rzeczy, niektére in-
formacje beda sie powtarzaty. Dzieki temu czytelnik bedzie mogt
powraca¢ do wybranego przez siebie rozdziatu, bez koniecznosci

czytania ksigzki w catosci.



7. Czego uas majq wauczyé
bolesue wydanzenia?

Moze trzeba bytoby powiedzieé, ze bolesne wydarzenia majq
przede wszystkim uczy¢, a nie denerwowa¢ nas. Zacznijmy
od zrozumienia, jakie sg dalsze konsekwencje przejawionej
w takim przypadku ztosci i agresji oraz pragnienia ,,odegra-
nia si¢”. Co w danym przypadku jest dla nas istotniejsze, za-
duma i che¢ wyciagniecia wnioskéw, czy tez usatysfakcjono-
wanie swego ego oraz przyzwolenie na rozrastanie sie pychy?
Dzi$ coraz mniej ludzie ucza si¢ pokory, a moze lepiej bytoby
powiedziel, ze coraz mniej uczymy dzieci pokory, pozwala-
jac im na wszystko. A dobro¢ bez dyscypliny jest tak samo
szkodliwa jak i okrucienstwo. Jest tez antywychowawcza.
Rozbudowane w dziecinstwie ego, kiedy na wszystko sie po-
zwala i nie stawia ograniczen, trudno jest w dorostym zyciu
poskromi¢ prosba czy tez dobrym stowem. Dopiero rzucenie
cztowieka na kolana lub na toze bolesci, moze taka role wy-
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petnié. Zanim do tego dojdzie, ze zaczniemy uczy¢ sie pokory,
wcezesniej przejawiona agresja moze nas jeszcze bardziej po-
grazy¢, zwlaszcza kiedy mamy pretensje do wszystkich, i do
Pana Boga tez. Jesli damy cztowiekowi wszystko, czego za-
pragnie, to zgnebimy go. Wtedy traci on orientacje i zatraca
sie. Traci z pola widzenia samego siebie jako sprawce wszyst-
kiego tego, co mu sie przytrafia, natomiast wing za swoje nie-
powodzenia sktonny jest obarczaé wszystkich dookota. O ile
byl czlowiekiem wcze$niej wierzacym, to teraz cichy zal do
Pana Boga coraz bardziej od Niego odgranicza i oddala go.
Bog nie wkracza w nasze zycie nieproszony. Jesli si¢ od Niego
oddalimy, tym bardziej tracimy kontakt z Nim. Gdzie byles,
Panie Boze, kiedy Cie potrzebowatem! — wotamy zawiedzeni.
Poprzez podobnego rodzaju pretensje, agresje i zale, mozemy
wyemanowa¢ z siebie duze ilosci agresywnej energii znisz-
czenia, ktéra przyczajona, w odpowiednim czasie powrdci
i uderzy w nas. A bolesne wydarzenia majg przede wszyst-
kim nas nauczy¢, ze co§ w naszym zyciu nie jest tak, jak
powinno by¢. Ze wraz ze wzrostem ego i pychy, pojawilo sie
takze wiecej niespetnionych oczekiwan, a wraz z nimi nad-
mierny krytycyzm i osadzanie, potgpianie i méwienie o tych
krytykowanych zle. Tego typu energetyczne $miecie zabru-
dzaja nasza dusze, wiec trzeba bedzie nie tylko ten proces
powstrzymad, ale tez oczysci¢ dusze i uzdrowic ja. Niestety
poprzez choroby, bdl i cierpienie, poniewaz dobrowolnie nie
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zgadzamy sie. A dobrowolnie to mito$¢, przebaczenie i skru-
cha, na co nasze ego nie jest sktonne sie zdecydowaé. Przy
tej okazji, kiedy mowa jest o dobrowolnosci, chciatbym spro-
stowaé niektoére, utarte juz przekonania, ze przychodzac na
ten Swiat wybieramy sobie okoliczno$ci i rodzicow, warunki
w jakich bedziemy egzystowali. Czy wyobrazacie sobie, ze
dusza moze dokona¢ sprawiedliwego osadu samej siebie
i zgodzi¢ si¢ na rozmaite okropno$ci, brutalnych rodzicow
tez? Tam wszystko jest zwazone i wymierzone i tylko to do-
staniesz, na co zastugujesz i co sobie wypracowates. Wyboru
dokonujemy tylko tu, na Ziemi, kiedy mamy o czym$ zade-
cydowa¢. Wybory tworza naszg karme oraz jako$¢ obecnego
zycia i nastepnego wecielenia.

Poczytajmy, co jeszcze mozemy dowiedzie¢ sie od Sai Baby
we wspomnianej juz ksigzce na str. 313: ,\W zyciu nie istnieja
niepowodzenia. Istnieje jedynie alternatywa, czy potrafisz ze
swoich przezy¢ wyciagna¢ pozyteczne wnioski, czy tez nie.
Rozum jest twoim losem. Rozum warto$ciuje. Rozum roz-
r6znia miedzy dobrem a zlem, pozytecznym a szkodliwym.
Dlatego skieruj go ku Bogu, aby$ mogt wynie$¢ korzysé ze
wszystkiego, co cie spotyka. (...) Istota wszystkiego jest sens,
gdyz wszystko ma swdj sens. Nie istnieje na Ziemi nic bez-
sensownego, nie moéwiac juz o tym, ze nic bezsensownego
nie moze cie spotkac. (...) Nie daj sie zwie$¢ temu, ze pewne
sprawy inaczej sie tocza, niz to sobie wyobrazates. Po pierw-
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sze, taki ich przebieg jest dla ciebie najlepszy, a po drugie,
masz tu dobra okazje, aby sie doszuka¢ glebszego sensu wy-
darzen. (...) Jesli masz Moje nauki i Moja mito$¢ w sercu, nie
moze ci sie na Ziemi nic zlego przytrafi¢”.

Podsumowujac, bolesne wydarzenia majq nauczy¢ nas, ze
przyczyna tych wydarzen znajduje si¢ w nas, ze nie ma nic
przypadkowego, poniewaz przyczyna jest zawsze tylko w nas
a nie w kimkolwiek innym. Nie ma tez czegos takiego jak §le-
py los, a tym bardziej kara boska. Jest tylko przyczyna i sku-
tek. Odnajdz w sobie przyczyne, a oddalisz skutek. Bolesne
wydarzenia naprowadza cie na przyczyne.
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