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Dedykuje te ksigzke z mitosciag mojej mamie
Frances Klein Finley,
ktoéra odeszta w swiat duchowy 10 maja 2000 r.
Mamo, zachowaj $wiatto dla mnie, dobrze?






Podziekowania

ikt nie zakonczy zadania, jakim jest pisanie ksiazki,

bez pomocy innych. Pisanie to samotna praca, ale
zawsze znajda sie uskrzydleni ludzie, ktorzy zachecy cie,
beda zadawac¢ wlasciwe pytania i uczynia twoje zycie bar-
dziej zno$nym podczas walki na stowa. Z tych powodow,
i wielu innych, musze wyrdzni¢ nastepujace osoby.

Moje forum grupy dyskusyjnej, Quill and Ink i Beyond
the Sea, ktore tak bardzo podtrzymywato moje starania. Spe-
cjalne podziekowania i pozdrowienia dla Kimberly Aldrich,
Lisy Alvarado, Char Chaffin, Jaya Foxa, Sallie Johnson-Well-
brock, Meridy Migchelbrink, Kevina Saito, Tonianna Scime
i Stephanie Siria. Nie mogtabym prosic¢ o lepszych przyjacio6l.

Wszystkich instruktor6w w Camp Chesterfield w India-
nie, w szczeg6lnosci wielebnego A. Wina Srogi i wielebne-
go Terry’ego Ryana za ich notatki i spostrzezenia dotyczace
prawa naturalnego, i wielebnej Shirley Srogi za informacje
o symbolice. Dodatkowe podzigekowania dla mojego pierw-
szego nauczyciela rozwoju duchowego, wielebnego Danie-
la Dunhama za jego cierpliwo$¢ i przyjazn. Ci wyr6éznieni
ludzie chetnie przekazywali mi swojq wiedze i zawsze bede
im niezmiernie wdzieczna.



Moi duchowi sojusznicy, z ktérymi jestem w stanie po-
dzieli¢ sie doswiadczeniami: wielebny Judy Brooks, wie-
lebna Jane DeVore, wielebny Jaccolin Franchina, Joanne
Franchina, wielebna Susan Hill, Christine Sabick, Jill San-
dy i wielebny Dan Wegert. Dzigkuje za wspdlna podréz
i kazda $mieszna sytuacje¢ po drodze. Wspélnocie United
Spiritualists of the Christ Light Church, szczeg6lnie Ali-
son Dunham, wielebnej Barbarze Dunham, Earlowi Dun-
hamowi, Ronowi Clough, wielebnemu Johnowi Heinowi
i w koncu Theresie Mayhugh. Wniostas wiecej swiatta
W moje zycie, niz mozesz sobie wyobrazi¢!

Studentom, ktdrzy uczestniczyli w moim zyciu na tak
wiele sposobow przez lata. Zawsze mowie, ze ucze sie od
moich studentéw tyle, ile oni ode mnie. Dzigkuje za wasze
otwarte umysly i serca.

Moim przyjaciotom, ktérzy moze nie zawsze dzielili
moje przekonania, ale nigdy nie przestaja przypominaé
mi, ze wszystko jest polgczone w kregu mitosci i szacunku:
Kristy DuSablon, Tomowi Mattingly, Marilyn Meyer, Pam
Miller, Holly Sauerbrunn, Tracy Schoster, Michelle White,
a zwlaszcza Melisie Edwards.

Mojej rodzinie, ktoéra patrzy z miltoscia na wszystko, co
robie, szczeg6lnie moim synom Maxowi i Benowi oraz mo-
jemu mezowi Keithowi.

I w koncu, moim duchowym nauczycielom, ktorzy trzy-
maja mnie w pionie. Wiem, ze tu jestescie, czuje was kaz-
dego dnia. Mam nadzieje, Ze jeste$cie dumni.

- Rose Vanden Eynden



Wprowadzenie

Zatem chcesz by¢ medium. Pozwoél mi zobaczyé, czy
zdotam odgadna¢, co wzbudzito twoje zainteresowanie
tg niezwykta koncepcja komunikacji z duchami.

By¢ moze widziate§ stynne medium w telewizji, ob-
serwowatles, jak taczy publiczno$é¢ z najblizszymi, ktérzy
juz odeszli na druga strone. Moze pomyslates: ,Wow! To
niesamowite! Zastanawiam sie, jak by to bylo rozmawiaé
z duchami”.

Prawdopodobnie stracite$ kogo$ bliskiego — rodzica, mat-
zonka lub przyjaciela - i bardzo za nim tesknisz. A moze
kilka dni temu, kiedy mys$lates o tej osobie, nagle poczu-
te§ zapach jego tytoniu fajkowego lub jej ulubionych per-
fum unoszacy sie w powietrzu. Przeszlo ci przez mysl: ,Czy
to...?” Jak to sie stato? I zdale$ sobie sprawe, Zze naprawde
masz nadzieje, ze kto§ bardzo ci bliski moze wciaz czué
twoja mito$¢.

A moze nie tak dawno temu przy$nilo ci si¢ niesamowi-
cie piekne miejsce i poczutes przenikajacy spokdj. W two-
im $nie kolory wokét ciebie pulsowaly blaskiem, jakiego
dotad nie widziates. Kwiaty, ktore rosty na falistych polach,
rozsiewaly soczysty i bogaty zapach. Wszystko emanowato



Swiattem, energia, ktérg chtonates od stop do glow z satys-
fakcjonujacym uczuciem perfekcji. Twdj sen skonczyt sie
zbyt szybko, a ty odczutes w sobie pragnienie, by znalez¢é
si¢ w tym miejscu ponownie.

Czy cos$ z tego brzmi znajomo? Nie potrafie powiedzie¢,
jak wielu moich studentéw i klientéw opisato sytuacje po-
dobne do tych, ktére zmusity ich do szukania odpowiedzi
na temat prawdziwosci istnienia Zycia po $mierci i realno-
$ci komunikacji po $mierci. Ci ludzie przychodza do mojego
biura, mojej $wiatyni lub na moje zajecia, poniewaz szuka-
ja prawdy; wielu z nich przekonuje sie, Ze zycie po $§mierci
i komunikacja z tymi, ktérzy odeszli do innego $wiata, sg
tak prawdziwe jak ksigzka, ktorg trzymasz teraz w swoich
rekach. To jest moja nadzieja i moja gorgca modlitwa, Ze
dzigki tej lekturze znajdziesz odpowiedzi, ktérych szukasz.

Ksigzka ta zostala skomponowana i napisana z mysla
o tobie. Nie zamierzam udawag, ze nie istnieja inne ksigzki
o mediumizmie na rynku. Osobi$cie jestem podekscytowa-
na utrzymujacym si¢ obecnie wzrostem zainteresowania
tematem komunikacji z duchami i mediumizmu. Jednak-
ze z doswiadczenia wiem, ze w wielu ksiazkach najwiecej
uwagi po$wieca sie osobistym do$wiadczeniom, aby udo-
wodni¢ rzeczywisto$¢ i prawde o komunikacji z zyciem po
$mierci. Moga by¢ one fascynujace i sklania¢ do naslado-
wania, ja natomiast chciatam napisa¢ co$ innego. Chcia-
tam przekazaé¢ swoja wiedze o duchach, a tym samym -
pomoc ludziom zrozumieé, jak wspaniatym i pouczajacym
do$wiadczeniem jest rozpowszechnienie roli mediumizmu
w twoim zyciu. Tak, w tej ksigzce przytaczam opowiedci,
ale mam nadzieje, Ze pomoga one zilustrowaé szczegélne
zagadnienia i dadzg konkretne informacje, ktére duch sta-
ra sie przekaza¢ tobie za moim posrednictwem.
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Cel tej ksigzki jest prosty: wprowadzi ci¢ ona, czytelni-
ku, do cudownego $wiata duchéw, i pokaze, jak budowanie
relacji z nimi moze wzmocnié¢ twoje zycie. Zycie z ducha-
mi jest naprawde istota tego, czym jest bycie medium. Po
wielu latach pracy w $wiecie duchow moge powiedzie¢, ze
moje zycie nieodwotalnie si¢ zmienito. Jestem szczesliwsza
i skoncentrowana bardziej niz kiedykolwiek. Ten rodzaj
pozytywnych zmian moze zdarzy¢ si¢ réwniez tobie. Mam
nadzieje, ze znajdziesz dla siebie co§ nowego na tych stro-
nach, w swoich relacjach z tymi, ktérzy sa w zaswiatach,
oraz w twoim wlasnym sercu, gdzie ostatecznie zachodza
wszystkie zmiany.

Czy jeste$ gotowy? Wspaniale! Zacznijmy wiec od mo-
dlitwy. Modlimy sie, oczywiscie, do naszego Boskiego
Stworcy, Boga lub Bogini, Nieskonczonej Inteligencji — nie-
wazne, jak nazywasz te przenikajacqg Obecnosé, ktora wy-
pelnia nasze serca i nasze zycie pokojem i mitoscig. Cza-
sem ludzie mysla, ze medium kieruje swoje modlitwy do
przewodnikow duchowych, zmartych bliskich lub swojego
Aniota Stréza. To nie jest przypadek. Kazdy z tych pomoc-
nikow w §wiecie duchéw jest dany nam przez Stworce dla
chwaly, czci i dzigkczynienia za ich pomoc. Duch wzywa
nas (w rzeczywisto$ci wymaga od nas!), abySmy mieli gte-
bokie potaczenie z Bogiem. Modlitwa oczywi$cie pomaga
nam dokona¢ tego potaczenia. Modlitwa pomaga réwniez
budowac¢ pozytywne wibracje energetyczne wokdét wszyst-
kiego, co robimy, a poniewaz rozpoczynamy nowa ekscytu-
jaca przygode, to chyba dobrym pomystem bedzie uzyska-
nie jakiej$ pomocy z wyzszych sfer. Czytaj modlitwe glosno
lub w myslach, skoncentruj sie na stowach i ich znaczeniu.
Im wiecej energii wlozysz w modlitwe, tym wiecej dzieki
niej uzyskasz.
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Wielki Stwérco,

Prosze o btogostawienistwo na poczatek podro-
zy ku o$wieceniu. Prosze Cie, aby$ prowadzil mnie
w trakcie tego procesu i otworzyl méj umyst i serce
na przedstawione madrosci. Prosze, pom6z mi znalez¢
informacje, ktore chcesz, zebym poznal, podczas gdy
bede szedl przez te strony, i pozw6l mi zrozumieé we-
wnetrzng mito$¢, ktoéra zamieszkuje w Tobie i na Two-
jej drodze. W imi¢ Stwoércy, prosze cig. Amen.

Teraz odwrd¢ strone i poznaj historie, jaka duch przygo-
towat dla ciebie!



4. Kiedy dorosng, chce by¢ medium

konczyles? Swietnie. Przyjrzyjmy sie temu, co napisa-

tes, przez kilka chwil. Tu naprawde nie ma dobrych
i ztych odpowiedzi. Jednakze niektore z nich sg lepsze niz
inne, i mysle, ze zobaczysz, dlaczego omawiam te kwestie
glebiej.

Niewiele os6b méwi w dziecinstwie: ,Kiedy dorosne,
chce by¢ medium!”. Nie moge sobie wyobrazi¢, co niektd-
rzy doro$li mogliby powiedzie¢, gdyby ich dziecko uzyto
takiego stwierdzenia. Dlaczego wiec my, jako dorosli, wy-
bieramy te prace i decydujemy, ze chcemy to robi¢? Jaka
odpowiedz napisate$ na papierze?

Ja nie zaczynatam jako medium. Nie mialam pojecia,
co to mediumizm, do trzydziestki. Jednakze gdy bylam
w liceum, bardzo interesowatam sie kartami Tarota. Moja
dobra przyjacittka kupita talie dla siebie, a kiedy mi jg po-
kazata, bytam tak zachwycona, ze musialtam mie¢ swoja
wlasng. Zaczetam uczy¢ sie¢ czyta¢ Tarota w wieku szesna-
stu lat, wykorzystywatam ksigzke jako przewodnik. Przez
cala szkote srednig robitam odczyty dla przyjaciét. I nawet
wyglositam wyktad o czytaniu Tarota na jednych z moich
zaje¢ uniwersyteckich. To bylo zabawne hobby i zawsze
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bylam zadowolona, kiedy kto$, komu robitam odczyt, przy-
chodzit do mnie i méwit: ,Ten przekaz, ktéry mi datas, byt
prawdziwy!”. Zazwyczaj usmiechalam si¢ i wzruszatam
ramionami, méwiac: ,Dobrze, karty zazwyczaj maja ra-
cje”. Nigdy nawet nie zadalam sobie pytania, co moze mieé¢
wplyw na to, ze karty utoza sie w jakis sposéb.
Zmienialam sie¢ i dorastalam. Jak bytam starsza, zacze-
tam bada¢ bardziej ezoteryczne idee, w tym alternatyw-
ne duchowe $ciezki. Bardzo zainteresowatam sie ruchem
Wicca, ktéry zachecal do codziennej praktyki medytacji.
Zaczelam rozumieé pojecie energii i sposobu jej wptywu
na nasze ciata, umysty i dusze. Praca z r6znymi energiami
Wicca takze otworzyta mnie na koncepcje innych jednostek
w $wiecie astralnym. Kiedy nadarzyta sie sposobnosé¢ do
studiowania mediumizmu gtebiej, przez osobistego nauczy-
ciela, bytam bardziej niz gotowa. Do tego czasu przez kilka
lat przeprowadzatam profesjonalne odczyty z kart Tarota
i chcialam mie¢ jeszcze bardziej doktadne informacje dla
swoich klientow, ktoérzy przychodzili do mnie po porade.
Dla mnie robienie profesjonalnych odczytéw byto proce-
sem ewolucji. Nie zaczelam odczytywania Tarota, bo chcia-
tam by¢ zawodowym tarocista. To przyszto duzo, duzo p6z-
niej. Podobato mi sie czytanie kart i podobato mi sie spe-
dzanie czasu z ludZzmi, ktoérzy przybyli po odczyty. Lubitam
odpowiada¢ na ich pytania i pomagaé¢ im rozwigzywac ich
problemy. Dzigki czytaniu dla innych czutam si¢ tak, jak-
bym im pomagata. Cate swoje zycie wigzalam z zawodem
zorientowanym na ustugi, odczyty byty tylko jednym z zajec¢
w tej dtugiej kolejce. Niektorzy ludzie naturalnie sktaniajq
sie ku stuzbie, a ja bytam (i nadal jestem), jednym z nich.
To prowadzi nas z powrotem do pytania: ,Dlaczego
chcesz by¢ medium?” Naprawde, aby by¢ dobrym me-
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dium, musisz chcie¢ poméc innym i stuzy¢ ludzkosci.
Zadna motywacja nie powinna by¢ silniejsza niz ta. Przez
otwarcie si¢ jako kanal dla Ducha podejmujesz ogromna
odpowiedzialnos¢, jako opiekun swiadczysz ustugi dla Du-
cha i dla siebie. Ludzie, ktorzy prosza cie o odczyt od nich,
przynoszg bardzo prawdziwe, wazne sytuacje i problemy
do ciebie. Szukajq wskazoéwek i zrozumienia, i spodziewa-
ja sie prawdziwych, statych odpowiedzi, na ktérych moga
polega¢. Duch zapewni im to, nie popetni bledow, ale twoj
zwiazek z Duchem musi by¢ priorytetem w twoim zyciu,
aby$ mogt uzyskaé dostep do informacji dla nich. Szcze-
ros¢, uczciwosé i pokora idg w parze z kultywowaniem $ci-
stego zwiazku z Duchem, a jedyna rzecza, ktéra to umac-
nia, jest prawdziwe pragnienie, aby stuzy¢ innym.

Kolejnym dobrym powodem, aby studiowa¢ mediumizm,
jest wzrastanie i wlasne duchowe zrozumienie. Poznawa-
nie mediumizmu i wiedza, jak on dziata, otwiera zupel-
nie nowgq sfere¢ rzeczywistosci, ktorej wiele oséb nigdy nie
bierze pod uwage. W tej ksiazce niektore z tych koncepcji
beda wprowadzone. To moze by¢ pierwszy raz, kiedy tak
rozumujesz, wiec zwr6¢ uwage, jak to wptywa na ciebie.
Czy to ma sens? Czy jest cos, co mozesz powigzac lub czego
nie rozumiesz z wlasnych doswiadczen? Nie jestem tutaj,
aby przekonywa¢ do mojego sposobu myslenia, moge da¢
ci, czytelniku i odkrywco, wiedze i odpowiedzi, ktére od-
krytam na podstawie moich wlasnych doswiadczen. Mu-
sisz wyciagna¢ wlasne wnioski i znalez¢é wlasng prawde.
Ale jesli umiescisz swdj osobisty rozw6j duchowy na gorze
listy priorytetéw, studiowanie mediumizmu moze tylko po-
moc. A z pewnoscia nie zaszkodzi w zaden sposéb.

Wiec jakie sg niedopuszczalne powody studiowania
mediumizmu i bycia medium? Potrzeba zwr6cenia na
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siebie uwagi to pierwszy powod, ktéry przychodzi mi do
gtowy. Poznatam ludzi, ktérzy prébuja tej pracy, bo lubia
by¢ w centrum uwagi. To sa ludzie, ktérzy potrafig powie-
dzie¢ wszystkim, ze posiadaja ,dar” rozmowy z Duchem,
a potem ptawic sie w $wietle jupiterow, gdy ich zwolennicy
wznoszg ochy i achy nad ich talentem.

Pozwoél mi na jedna z moich irytujacych drobnych uwag,
odejde na chwile od tematu: zdolno$¢ do komunikowania
sie z Duchem nie jest darem, a przynajmniej nie w tym
sensie, ze niektorzy ludzie go maja, a niektérzy — nie. Po-
tencjat do bycia medium jest obecny w kazdym cztowie-
ku. To prawda, niektére osoby maja tatwo$¢ nawigzywa-
nia potaczenia ze $wiatem duchéw i utrzymania go. To nie
znaczy jednak, ze ci ludzie sa utalentowani! Moge jezdzié
rowerem, jednak miatam trzy powazne wypadki podczas
jazdy, w roéznych okresach Zzycia. Nadal ciesze sie jazda,
ale jestem ostrozna, kiedy to robie, i na pewno nie chwale
sig, ze jestem najlepszym zawodnikiem na $wiecie. Z me-
diumizmem jest tak samo: kazdy moze si¢ nauczy¢, jak si¢
potaczy¢, ale nie kazdy jest w stanie (lub nie kazdy chce!)
jecha¢ w Tour de France. Niektorzy ludzie musza praco-
wa( ciezej na swoj mediumizm, podczas gdy inni przelatu-
ja przez trening. Jest to typowe dla wielu dziedzin w zyciu;
dlaczego z uczeniem sie potaczenia ze s§wiatem duchéw ma
by¢ inaczej? Nigdy nie pozwdl zadnemu medium - ani ko-
mukolwiek - na twierdzenie, Ze jest lepsze niz ty. Ta osoba
mogta bardzo ciezko pracowad, zeby znalez¢ sie tam, gdzie
jest, ale to nie oznacza, Ze ty nie mozesz sie tam dostac.

Rowniez innym watpliwym powodem, dla ktérego chcesz
sta¢ sie medium, jest pragnienie stawy i fortuny. Bycie me-
dium stato si¢ modne w ciagu ostatnich kilku lat i jest kil-
ka mediéw, ktore zdobyly stawe z powodu publicznej fa-
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scynacji ich praca. Wigkszos$¢ z nich zastuguje na odrobine
uwagi, ktéra otrzymuja, bo sa dobre w tym, co robia, i majq
najlepsze zamiary wobec swoich klientow; kiedy pracuja,
szanujq i kochaja publiczno$¢. Jednak czuje pewno$é, kiedy
mowig, ze te stynne media nie rozpoczely pracy z Duchem,
bo chciaty by¢ celebrytami, lub dlatego ze chcialy szybko sie
wzbogaci¢. To nie powinno by¢ twoja motywacja. Jak mo-
wilam wczeéniej, mediumizm to cigzka praca. Jest to row-
niez praca, w ktorej twoi klienci sa rozsadni (w przewaza-
jacej czesci), i oczekuja doktadnosci i prawdy. Nie bedziesz
dtugo pracowac jako profesjonalne medium, jesli nie do-
starczysz dobra, tak jak architekt czy ksiegowy w biznesie,
jesli nie moze zapewnic¢ tego, co obiecal swoim klientom.
Oczekiwanie wynagrodzenia za czas i energie spedzong na
osiggnieciu profesjonalnego poziomu jest w porzadku, ale
prosze — niech pieniadze nie beda sita motywujacq cie do
wszystkiego, co robisz!

Teraz, gdy juz oméwitam niektére z powodéw studiowa-
nia mediumizmu, zacznijmy przygotowywac si¢ do przed-
siewziecia. To wazne, aby skupic¢ sie na obu naszych ciatach
i umystach, kiedy prébujemy osiagnaé krélestwo Ducha.



22. Skupienie

dotychczasowej pracy z przewodnikami prawdo-

podobnie odkrytes, ze obdarzasz sympatia szcze-

golne jednego przewodnika. Moze to by¢ dowolny z nich,

ale zwykle jest to opiekun, nauczyciel doktor, chemik lub

przewodnik rado$ci. Nasi przewodnicy mistrzowie zwykle

angazujq sie gldownie w wyzsze sprawy duchowe i nie sg tak
zwigzani z naszymi codziennymi dziataniami.

Ja zawsze miatam szczegdlng wiez z Marg, moim prze-
wodnikiem rado$ci. Naprawde uwazam ja za jednego
z moich najlepszych przyjaciét. Wydaje sig, ze dzielimy
podobne poczucie humoru, zamitlowanie do popkultury,
a takze zainteresowanie wszystkim, co celtyckie. W medy-
tacji zobaczytam przeszto$¢, jak ona i ja dzielitySmy zycie
razem, i wierze, ze dzieki temu nasze potaczenie jest jesz-
cze silniejsze. Ona jest dla mnie jak siostra i nie moge so-
bie wyobrazi¢ zZycia bez niej. Kiedy zaczynatam studia, aby
zosta¢ medium, ona objawila sie bardzo mocno. Jak juz
wspomniatam, nie jestem szczegoélnie jasnowidzacg osoba,
wiec rzadko widziatam ja w moich medytacjach. A jednak
zobaczytam blyski zielonego koloru i zostatam wypetniona
poczuciem szcze$cia, podnoszacej na duchu energii, ktorej
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nie mogltam przypisywa¢ sobie. Kiedy poznatam jej imie,
zdalam sobie sprawe, ze Mara byla moim przewodnikiem
radosci i tym, ktory najécislej bedzie wspodtpracowac ze
mng w pracy odbierania wiadomosci.

Poswie¢ chwile, aby cofnaé sie o kilka stron w swoim
dzienniku. Ktéry z twoich przewodnikéw naprawde sie
wyrdznia? Ktory z nich wydaje si¢ by¢ tatwiejszy w komu-
nikacji? Ktérego widzisz, czujesz lub styszysz najbardziej
jasno? U wiekszosci ludzi jeden przewodnik jest dominu-
jacy i zostaje w centrum uwagi. Ten przewodnik jest jedy-
nym, na ktérym musisz sie skoncentrowa¢ w pracy, gdy
bedziesz przerabia¢ kilka najblizszych stron tej ksigzki.
Ten przewodnik jest rowniez — to wiecej niz prawdopodob-
ne — twoim straznikiem.

Przewodnik straznik

Twoj straznik to jeden z przewodnikéw, ktéry ma specjalny,
dodatkowy obowiazek oprocz swojej roli jako przewodnika
radoéci, chemika, nauczyciela doktora lub opiekuna. Straz-
nicy odpowiadajg za organizowanie ludzi z Innego Swiata,
ktorzy chcg przyj$¢ i mowié do ciebie, do medium lub klien-
ta podczas sesji. Straznicy Scisle wspoétpracujq z nami w na-
szej pracy z przekazem wiadomosciami i moga stac sie, jak
lubie to nazywaé, naszym gtéwnym przewodnikiem wiado-
modci. Ten przewodnik bedzie tym, ktéry przynosi najwiecej
informacji do ciebie, dla ciebie lub do przekazania innym
ludziom. To brzmi jak wielka odpowiedzialnos¢, i to tak
wlasnie jest. Dlatego tak istotne w studiowaniu mediumi-
zmu jest poznanie tego przewodnika tak dobrze, jak znasz
swojego najlepszego przyjaciela w swiecie fizycznym.
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Wykonaj teraz krotkie ¢wiczenie. Rozt6z ksigzke na kola-
nach, zamknij oczy i wez kilka glebokich oddechéw. Teraz za-
wolaj swojego specjalnego przewodnika, tego, ktdry przycho-
dzi do ciebie najszybciej. Nie musisz go wotaé na glos, wystar-
czy uzy¢ umystu i powtarzac jego imi¢ kilka razy w glowie.

Jest tu, prawda? Oczywiscie, ze jest! Po prostu go we-
zwales. To jego zadanie, aby by¢ z toba. Jego obowiazkiem
jest przyjs¢, kiedy go wotasz. Teraz powiedz, gdzie on jest?

Czy stoi przed toba? Czy jest z prawej strony, czy jest
po lewej stronie? Czy jest za toba? Nie mysl, tylko odpo-
wiedz! Nie tworzysz go, bo on jest tam z toba. Dobrze, te-
raz juz wiesz, gdzie ten wyjatkowy przewodnik stoi. Teraz
powiedz mu, w swoim umysle, ze chcesz, zeby zawsze stat
tam, w tym miejscu, za kazdym razem, kiedy przychodzi
pracowac z toba. Jesli nie podoba ci si¢ miejsce, gdzie stoi,
i wolisz, by stal gdzie$ indziej, popros go, aby si¢ przemie-
$cit. Nastepnie powiedz mu, ze chcesz, zeby stal w tym
miejscu za kazdym razem, gdy przychodzi wspoétpracowac.
Tak, méwie powaznie. Zamknij oczy, poczuj jego energie
i zawotaj go w swoim umysle. On ci¢ stucha i zrobi to, o co
prosites. Powtarzam, to jest jego praca.

Dlaczego to jest takie wazne, aby wiedzie¢, gdzie stoi
twoj przewodnik? Po pierwsze, ustanawia spdjnosc¢ dla cie-
bie jako medium. Mozesz kontrolowa¢ Ducha. Pamietaj,
ze w mediumizmie, szczegélnie w komunikacji po §mierci,
mozesz komunikowa¢ sie z duchami, z ktérymi nie jestes$
zaznajomiony. Musisz mie¢ sposob, zeby stwierdzié, kto
moéwi do ciebie, zeby méc precyzyjnie przekaza¢ przycho-
dzacqg wiadomos¢ do klienta. Jesli nie mozesz nawet odréz-
ni¢ wlasnego duchowego przewodnika od czyjego$ zmar-
tego wujka Abe’a, to nie bedziesz mdgt poméc nikomu ze
swoimi umiejetnoéciami jako medium.
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Po drugie, jednym z najwazniejszych rzeczy w byciu me-
dium jest rozpoznawanie wzorcéw. Powiedzmy, ze gtow-
nym przewodnikiem wiadomosci i straznikiem jest twoj
nauczyciel doktor, dr Sanders. Zdajesz sobie z tego spra-
we, poniewaz dr Sanders wydaje sie przychodzi¢ do ciebie
z tatwos$cia. Zawsze wiesz, ze to on, bo cho¢ nie mozesz
zobaczy¢ go bardzo wyraznie, zawsze widzisz wiaderko
z KFC, kiedy podejmuje kontakt. (Widzisz, jakie mam zda-
nie o popkulturze?) Teraz, kiedy zostatlo mu przydzielone
miejsce po twojej prawej stronie, zawsze przychodzi i sta-
je tam, i mozesz poczué lekkie zmiany w otoczeniu, kie-
dy zbliza sie do ciebie. Potwierdza, Ze to on, pokazujac ci
kurczaka. Teraz wiesz, ze przewodnik jest z toba, i mozesz
czu¢ sie pewnie w konsultowaniu sie z nim we wszystkim,
czego potrzebujesz.

Inny sposob, w jaki mozesz wykorzystaé gtéwnego prze-
wodnika wiadomo$ci i straznika, to pomoc w ustaleniu,
jakie duchy przychodza, kiedy zaczynasz si¢ komuniko-
wac z innymi oprécz wlasnych. Méj straznik to moéj prze-
wodnik rados$ci, Mara. Ona zawsze stoi po mojej prawej
stronie i méwi do mojego jasnoslyszacego prawego ucha.
Kiedy odbieram wiadomosci lub odczyty dla innych, mowi
mi, kto jest z nig i kto pragnie przyjsé. Ze wzgledu na wzér,
jaki ona i ja stworzylySmy razem, wiem, ze jesli kto$ przy-
chodzi z Mara, jest to albo zmarta ukochana osoba, albo
przewodnik radosci. Mara nie przynosi zadnych innych sit
przewodnich, poniewaz ona i ja uzgodnity$my, ze bedzie
przyprowadza¢ tylko zmartych ludzi i przewodnikow ra-
doséci. To korzys¢ dla mnie, poniewaz pomaga mi to w ta-
twiejszej identyfikacji ducha. Gdy obcy duch przychodzi,
podczas gdy pracuje, musi najpierw porozmawia¢ z Mara,
ktora przekaze mi jego imie i jego relacje z osoba, dla kto-
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rej robie odczyt, lub inne istotne informacje. Nie mowie
bezposrednio do ducha, dopdki nie dostane potwierdze-
nia od osoby otrzymujacej wiadomo$¢, ze go rozpoznaje.
Nastepnie Mara przesuwa sie o krok za mna, a ja bezpo-
$rednio komunikuje sie z duchem, ktory przyszedt. Jest to
kolejny sposoéb, w jaki chronie sie podczas odczytéw i spo-
sob, aby uzyska¢ doktadne informacje dla tych, do ktérych
kieruje przekazy.

Wszyscy moi przewodnicy majq konkretne miejsca,
w ktérych musza stanaé¢, gdy pracujemy. Dr Wilkins, méj
nauczyciel lekarz, stoi po mojej lewej stronie. Jesli czuje
go tam, wiem, ze jest z nim inny nauczyciel lekarz, kto-
ry chce przemoéwié. M6j chemik, Black Hawk, stoi za mna
i przyprowadza innych chemikéw i uzdrowicieli (ktorzy
sg czesto z zespolu zewnetrznych przewodnikéw) i innych
indianskich nauczycieli. M6j przewodnik mistrz Merlin
unosi sie za mng i nade mna, gdy inni nauczyciele mistrzo-
wie mu towarzysza. M6j obronca Arthur, ktéry stoi przede
mna, przynosi innych nieindianskich opiekunéw i anioty.
Ponownie powtoérze, jest to wzoér pracy, ktdry ustalitam
z moimi przewodnikami, i to mi pomaga zidentyfikowa¢
wszystkie istoty, ktére moga zblizy¢ si¢ do mnie, kiedy pra-
cuje. Ostatecznie, kiedy pracujesz ze wszystkimi swoimi
przewodnikami w tym samym czasie, mozesz wykorzysta¢
tego samego rodzaju sposoby, jesli uznasz je za przydatne.
Na razie uzywaj skroconej wersji tego systemu i zacznij od
jednego specjalnego przewodnika. Poswie¢ chwile, aby za-
pisa¢ w swoim dzienniku, w ktérym miejscu bedziesz teraz
oczekiwal przewodnika.

Jesli masz problem z podje¢ciem decyzji, z ktérym prze-
wodnikiem pracowaé, powiniene$ skupi¢ sie przez kilka
chwil na wyciszeniu sie. UsiadZ wygodnie w fotelu, zamknij
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oczy i wez kilka gtebokich, oczyszczajacych oddechéw. Te-
raz skup swoj umyst tak, jakbys zamierzat rozpocza¢ me-
dytacje, i zapytaj w swojej gltowie: ,,Z ktéorym przewodni-
kiem powinienem najblizej pracowaé podczas mojego roz-
woju umiejetnosci mediumicznych?” Po chwili powiniene$
odnie$¢ wrazenie, mie¢ wizje lub ustysze¢ cos§ wskazujace-
go na to, ktory z twoich przewodnikéw chciatby pracowaé
teraz z toba nad wiadomo$ciami. Zaufaj pierwszej rzeczy,
ktora przychodzi do twojego umystu, bo to jest prawidto-
wa odpowiedz. Gdy otworzysz oczy, zaznacz w dzienniku
przewodnika, z ktorym bedziesz pracowac. I nie zapomnij
powiedzie¢ mu, gdzie chcesz, aby stat!

Poznawanie siebie

Tak jak w kazdym nowym zwigzku, musisz nauczy¢ sie
ufa¢ swojemu przewodnikowi i dostosowaé swoj sposéb
myslenia i dziatania do sposobu mys$lenia i dzialania prze-
wodnika. To nie jest takie proste, jak mogtoby sie wyda-
wacé. Nie mozemy zobaczy¢ ani ustyszeé naszego przewod-
nika - przynajmniej nie w sposob, w jaki moze sie to odby¢
w ,zwyklym” zwigzku. Pomys4l, ile razy nie zrozumiates, co
przyjaciel lub cztonek rodziny powiedziat ci, nawet jesli byt
blisko ciebie i bez trudu mogltes ustysze¢ jego stowa i zoba-
czy¢ jego jezyk ciala, wyraz twarzy i gesty. Kiedy pracujemy
z Duchem, zwykle styszymy tylko fragmenty informacji,
ktére przychodza do nas. Mozemy otrzymacé tylko blyski
zdje¢ lub niejasne uczucie szcze$cia lub smutku przesta-
ne od ducha, ktéry probuje si¢ komunikowaé. Nieporozu-
mienia, ktore moga iS¢ w parze z komunikacja z medium
sq czterokrotnie wieksze, po prostu dlatego, ze proces sam
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w sobie jest wadliwy. Ale zdecydowanie istnieja sposoby;,
dzigki ktérym mozesz pracowaé z przewodnikiem, i stwo-
rzy¢ system komunikacji, ktéry bedzie dziatat dla was oboj-
ga przez wiekszos$¢ czasu. Ten duchowy skrot jest nazywa-
ny symbolika.
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Rose Vanden Eynden caly swdj czas poswigca na zgle-

bianie tajemnicy $wiata duchéw. Gdy miata szesnascie lat
czytala karty Tarota, a w wieku dwudziestu lat, zostata pro-
fesjonalnym medium. Pomogta juz setkom ludzi uzdrowic
relacje z tymi, ktorzy odeszli.

Wszyscy z natury jesteSmy obdarzeni zdolno$ciami komuni-
kacji z duchami i kazdy z nas moze by¢ medium. Ta ksigzka
wprowadzi Ci¢ do cudownego swiata duchow. Poprzez medy-
tacje, techniki oddechowe, wykorzystanie energii zywiotow
przygotujesz swoj umyst i cialo do facznosci z Druga Strona.
Poznasz tam istoty, ktére sa gotowe w kazdej chwili Ci pomoc,
takie jak Twoj Aniot Str6z, Przewodnik Radosci czy Doktor Prze-
wodnik. Nauczysz si¢ interpretowac ich wiadomosci i umocnisz
wasze relacje.

Niezaleznie od tego czy chcesz zosta¢ profesjonalnym medium,
czy po prostu interesuje Ci¢ blizszy kontakt z duchowymi prze-
wodnikami i bliskimi, ktérzy odeszli, ten przewodnik wzbogaci
Twoje zycie.

Zlap kontakt z Druga Strona.

—

Patroni:

Cena: 34,30 zt

'3 -ﬂ-’ ISBN 978-83-7377- (?22 2 '._
qj H B

p psychotronika.pl
PIERWSZY POLSKI PORTAL PSYCHOTRONICZNY

Mioslgoznik

A Talizman.pl
Q@ P

CZAS NA SZCZESCIE 9ll7883731776241




