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Wstep

Nic nie ma wigkszej mocy niz pomyst, ktorego nadszedt czas.

Victor HuGo (POETA FRANCUSKI)

Rodzice nadali mi imie >Edith<. Zanim zaczetam dorastag, cal-
kiem dobrze sobie z nim radzitam. Nast¢pnie zauwazytam, ze
stalo si¢ dla mnie jakby obce. Nagle juz nie potrafitam si¢ z nim
identyfikowaé. Poniewaz w tym czasie uczeszczalam do szkoty
klasztornej, przyjetam jako drugie imie >Maria<, w nadziei, Ze na-
dejdzie pora, kiedy ponownie zaakceptuje moje prawdziwe imie
i nie bede juz czuta si¢ az tak ,klasztorna” (mniej wigcej co druga
siostra nazywala si¢ Maria). Od tego czasu prositam wszystkich
wokét, a nawet wrecz od nich tego wymagatam, aby zwracali si¢
do mnie >Edith Maria<. Do dzi$§ dobrze pamigtam, z jaka duma
podpisywalam kazda mozliwg kartke imionami Edith Maria.

Jednak zaréwno w moim zyciu zawodowym, jak i rodzin-
nym wrécitam ponownie do >Edith<. Urodzitam dwéjke dzieci,
mialam problemy w malzenstwie i rozpoczelam poszukiwanie
nowych drég w zyciu. W roku 1987 zaczg¢tam zajmowac si¢ al-
ternatywnymi metodami leczniczymi, takimi jak terapia kwia-
towa Bacha, zdrowy sposéb zycia, antropozofia, czy po prostu
wychowywanie dzieci. Po rozwodzie i zmianie zawodu w roku
1997 wyjechatam do Manili na Filipinach, do mego nauczycie-
la — Virgilio Gutierrez. To on wtedy wlasnie, gdy pobieratam
nauki wyjasnil mi, ze jako Edith Wist nie wypelnie swego zycia
i nie znajde w nim spelnienia.

Po powrocie ukonczylam edukacj¢ w Szwajcarii u Silvii
Zingg w Adliswil, osoby zajmujacej si¢ numerologia. Przez
trzy lata intensywnie zajmowalam si¢ liczbami, imionami,
datami urodzenia, wlasnymi i rodziny. Coraz silniej czutam,
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10 VADEMECUM NUMEROLOGII

ze imiona i dni urodzenia moga bardzo wiele powiedzie¢
o cztowieku, wigcej, niz moglam do tej pory przypuszczaé.
Imie¢ to pewien swoisty kod, ktéry przekazuje wazne infor-
macje o przeznaczeniu naszej duszy. Od roku 2000 odbywa-
ly si¢ pierwsze konsultacje numerologiczne i uswiadomitam
sobie, a takze utwierdzitam w przekonaniu, ze wielu innych
ludzi miato réwniez duze problemy ze swoim imieniem.

Jak ma si¢ twoje imig? Lubisz je? Zostato zmienione? Uzywasz
prawdziwego brzmienia, czy korzystasz moze ze zdrobnien?

Jedli skracasz swoje imig, moze to oznaczaé, ze wykreslasz w ten
sposéb ze swego zycia, niejako wykluczasz z niego pewne ener-
gie i ich drgania (wigcej na ten temat znajdziesz na stronie 249).
Jesli swoje imie wydluzasz, mozna za pomoca tych dodatkowych
nowych dla ciebie liter zaktywowaé wiele sity, mocy i zdolnosci.

Za kazda literg stoi jakas liczba. Za pomoca numerologii
sprawiamy, ze staje si¢ to widoczne i mozemy w ten sposéb
wyliczy¢ naszg liczbe imienia. Droga Zycia jest prostsza, jesli
ta liczba imienia pasuje do twojej liczby przeznaczenia, do
daty urodzenia. Wlasnej daty urodzenia nie jesteSmy w stanie
zmieni¢. Jest ona nam przeznaczona i $cisle dla nas wlasnie
okreslona. Ale jesli chodzi o imi¢, mozemy tu troche popra-
cowac i los zlagodzic.

Mate proste ,a” dodato mi kreatywnosci i mocy twérezej,
energii i zdolnosci. I tak juz nie >Edith<, a od tej pory jako
>Editha< torowalam sobie nowe $ciezki w zyciu. Pozwolito
mi to na zdobycie wielu nowych, dobrych, wrecz owocnych
doswiadczert. Wychodzilam coraz bardziej do ludzi, jezdzi-
tam na targi, prowadzilam wyklady i seminaria. W swojej
praktyce doradztwa zyciowego zacz¢lam laczy¢ numerologie
z esencja kwiatows, kamieniami szlachetnymi, znakami zo-
diaku i olejkami eterycznymi.

Niektérzy z uczestnikéw seminariéw byli zaskoczeni, ze
cho¢ istnieje tak wiele ksigzek o numerologii, dla nich sg
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one za ubogie czy malo zrozumiate. Moja uczennica, Sabine
Schieferle, zdecydowala si¢ uporzadkowaé moja wiedze prak-
tyczng, zawartg w wielu skryptach, przepracowac ja, wyszukaé
jej zrédla, przeanalizowac je, opracowal i wreszcie wszystko
w sposéb zrozumialy i przystepny strescié. Po niezliczonych
pytaniach ped Sabiny do wiedzy zostal na tyle zaspokojony,
ze mogla zrozumie¢, a nastepnie wzbogaci¢ i odpowiednio
uzupelni¢ moje zapiski. Z ogromnymi poktadami pilnosci
i zaangazowania zrobila z manuskryptu to, co wlasnie trzy-
masz w reku kochany czytelniku.

W tej ksiazce cheialybysmy odpowiedzie¢ na pytania o nu-
merologie¢: co to wlasciwie jest? Skad pochodzi? W jaki spo-
s6b pomaga nam $wiadome obchodzenie si¢ z imionami, na-
zwami, liczbami i literami, aby odnalez¢ swoje przeznaczenia
na szczgsliwej drodze w Zyciu?

Zyczymy ci, aby numerologia:

* obudzila twoja zadz¢ i pragnienie wiedzy, zeby rozszyfro-
waé wlasne imie oraz date urodzenia;

* pomogla ci w rozpoznaniu wlasnego indywidualnego sen-
su w Zyciu,

* wzmacniala coraz bardziej twoja intuicje i uczyta zaufania
do samego siebie, by rozkoszowa¢ si¢ radoscig zycia i po-
budza¢ ukryty wlasny potencjal;

* poszerzala twoja $wiadomosé, aby$ mégl kroczyé¢ przez
zycie lekko i swobodnie;

* przynosila wiedz¢ i wnioski w taki sposéb, zebys zawsze
mégt doswiadezaé czytelniku doskonalosci i swojej indy-
widualnej perfekej.

Wszystkiego najlepszego
— Editha Wiist i Sabine Schieferle






CZESC 2:

OBLICZANIE 1 INTERPRETACJA
NASZYCH LICZB

Jakie liczby osobiste

WNOSZ¢ SWqu OSObQP

Nadaj jakiejs rzeczy nazwe, a sig stanie.

P11AGORAS (GRECKI FILOZOF I MATEMATYK)

Rodzice nadali nam imiona, a poprzez narodziny otrzymali-
$my tez dat¢ urodzenia. Liczby méwia wiele na temat naszej
drogi, celu w zyciu i przeszkéd, ktére musimy przezwycigzyé.
Jesli znamy swoje liczby, wiemy takze, jakie zadania i mozli-
wosci stoja przed nami i jakich zmian w Zyciu powinni§my
oczekiwad.

»Jesli jakies plemie jest w porzadku, to i cale spoleczenstwa
z nich zbudowane i ich wzajemne stosunki miedzyludzkie sa
w porzadku. Plemig jest zalazkiem spoleczernistwa, podloga
z surowca naturalnego, na ktérej wykonywanie moralnych
obowigzkéw zostanie ulatwione poprzez naturalne sklon-
nosci, tak ze w waskim kregu powstanie podstawa, z ktérej
pézniej sie to przeniesie na wszystkie stosunki mi¢dzyludz-
kie” (I GING — Buch der Wandlungen autorstwa Richarda
Wilhelma).

71



72 VADEMECUM NUMEROLOGII

Poprzez nadanie imienia, ktére dostajemy od naszych
krewnych, wnosimy ziemska karme i nasza ,wolng wole”.
Z pomocy ,dobrej woli” przystluguje nam boskos¢, zycie
wolne. Od rodzicéw otrzymujemy na nasze ziemskie zycie
ich geny, od naszego plemienia ,otrzymalimy” przekona-
nia, dogmaty, emocje, dos§wiadczenia i tradycje — zaréwno
w dobrym, jak i w ztym znaczeniu tych stéw. Opinie i rzeczy
przejmuje czlowiek nieswiadomie. Dlatego niektdre przeko-
nania stoja wyzej w hierarchii waznosci niz inne.

Odkryjmy zatem nasza wlasna prawde! To my jeste-
§my odpowiedzialni za Zycie, ktére wiedziemy. Zwlaszcza
dzieciom nalezy da¢ szansg¢ rozwijania si¢ w wolnosci. Nie
oznacza to jednak, ze nie muszg trzymac si¢ zadnych regul
czy ich posiadaé, bo s one bardzo wazne dla ich dalsze-
go zycia i rozwoju. My jako dorosli posiadamy mozliwosci
przekazania im stéw w taki sposéb, aby nie ogranicza¢ ich
rozwoju. Ze to nie jest proste, rozumie si¢ samo przez sig.
Juz dr Edward Bach twierdzil: ,Nalezy przypomniec¢ o tym,
ze dziecko, ktérego chwilowym opiekunem jestesmy, moze
by¢ o wiele starszg i wicksza duszg niz my sami, ze ducho-
wo moze sta¢ ponad nami, zatem nalezy ograniczaé kontrole
nad potrzebami mlodej osoby”. Dzieciom nalezy — oczywi-
$cie — zapewni¢ ochrong, o ile jest to konieczne.
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O DZIECIACH
Khalil Gibran, fragment z Proroka

A kobieta, ktéra przyciskata ssace niemowle do piersi, rzekta: Prze-
méw do nas poprzez dzieci, Panie.

A on powiedzial: Wasze dzieci nie s waszymi dzie¢mi. Sg synami
i cérkami tesknoty zycia po zyciu. Przychodza przez was, ale nie
z was, i sg takze przy was, ale do was nie naleza. Wolno wam dawaé
im swg milo$¢, ale one posiadajg swoje wlasne mysli.

Ich cialom mozecie przygotowaé kwatery, ale nie ich duszom, po-
niewaz ich dusze mieszkaja w domu przyszlosci, a ta pozostaje przed
wami zamknieta, nawet w waszych snach.

Wolno wam dazy¢ do tego, abyscie stali si¢ do nich podobni, ale nie
prébujcie ich zrobi¢ podobnymi sobie.
Poniewaz zycie nie robi krokéw wstecz, tylko krétko bawi we

WCZOraj.

Jestescie ziemia, z ktérej wasze dzieci startujg jako zywe strzaly.
Strzelec widzi tarcze na $ciezce nieskoniczonosci, a On poddaje si¢
waszej mocy, aby Jego strzaly mknely tym szybciej i dalej.

Kazde dziecko samo wyszukuje sobie rodzicéw, ponie-
waz z nami i od nas moze si¢ najwigcej nauczy¢. Nasze pla-
ny i umiejetnosci powinny by¢ tak projektowane i wprowa-
dzane w Zycie, aby§my w obszarach Zycia dla nas istotnych
mogli zbiera¢ zasiane rezultaty, zbiera¢ plon. Taka wypo-
wiedZ stoi jednak w sprzecznosci z wychowaniem, ktére
otrzymali§my. Najczesciej zostaliSsmy wychowani do tego,
aby by¢ grzecznym dzieckiem i przyzwoitym czlowiekiem,
zeby$my potrafili si¢ wycofywaé i dopasowywaé. Mozliwo-
§ci, takie jak zdolno$¢ przeforsowywania wlasnego zdania,
samodzielne dzialania, zdobywanie wlasnych doswiadczen
czy rozwijanie wyobrazni nie s3 dostepne dzieciom zbyt
czesto. Wiele z nich spotyka w domach agresje i zlo$¢, uza-
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leznienia i zaleznosci, brak milosci i tzy, zazdro$¢ i zawisé
itd. Rodzice i dziadkowie nie zawsze stanowia dla nas wzér
w dziedzinie milosci, harmonii, komunikacji, samorealizacji
zyciowej i wolnosci. Wzrastali w zupelnie réznych czasach
niz my. Niektérzy z nich przezyli jedna czy nawet dwie
wojny. W minionych pokoleniach wazne i wartos$ciowe
byly zupelnie inne wartosci zyciowe, liczyly si¢ inne rzeczy.
Tak samo w wolnym wychowywaniu dzieci przeszkadza-
ja rodzicom takie sprawy, jak: bojazii czy strach, problemy
finansowe czy nieumiej¢tno$é tworzenia i utrzymywania
wzajemnych pozytywnych relacji. Dlatego naszym zada-
niem jest dokladne przyjrzenie si¢, abySmy potrafili roz-
poznaé i rozwijaé swoje ukryte niewyksztalcone jeszcze
talenty i zdolno$ci.

Fatwa sprawg jest przejecie od naszych rodzicéw przeko-
nan religijnych, politycznych czy innego typu oraz ich mo-
delu partnerstwa czy zycie zupelnie ekstremalnie w odwrot-
ny sposéb. Trudniej jest natomiast odnalezé wlasne prze-
konania, wlasne gleboko w nas ukryte prawdy i zbudowaé
w oparciu o nie co§ swojego. Spé6jrz na to jak na kreatywng
cze$¢ swojej drogi przeznaczenia!

Numerologia pokazuje nasze mocne i stabe strony. Powin-
ni$my wyciagna¢ wnioski, nad czym chcemy pracowaé, aby
wszystko w naszym zyciu ustawi¢ do pionu. Ziemska karma
formuluje nauki i wskazéwki dla okreslonych sposobéw za-
chowania, a nawet wyglasza ostrzezenia. Istnieje ku temu
dobry powdd. Znalezlismy si¢ tu, aby si¢ nauczy¢ i stale si¢
duchowo rozwija¢. Wskazéwki, ktére otrzymujemy, s dro-
gowskazem pokazujacym droge do spelnienia naszej ko-
smicznej karmy.
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JAKIE LICZBY OSOBISTE WNOSZE SWOJA OSOBA?

Osobowosc rozwija sig wraz z Zyciem

z zarodka, ktory trudno jest zdefiniowac

albo weale nie mozna go pojgc;

i dopiero poprzez nasze czyny staje sig jasne, kim jestesmy.
C.GJunc

Wraz z naszymi narodzinami, w tym dniu wiasnie na naszg
droge zycia wstepuje z nami nasza kosmiczna karma, ,boska
wola”.

Ta ,boska wola” prowadzi nas do naszego zyciowego celu
oraz do spelnienia zadania naszej duszy. W dacie urodzenia
lezy zakodowany wzrost i rozwdj, ktérego tak bardzo po-
trzebuje nasza $wiadomo$¢ duchowa. Jest to porozumienie
zawarte z nami juz w $wiecie duchowym, czyli przed na-
szymi narodzinami, jako pewna forma umowy. Rodzimy si¢
w okreslonym dniu i o okreslonej godzinie. Nawet jesli co do
czasu narodzin istnieje pewna mozliwo$¢ manipulacji, poréd
nastepuje w wyniku cesarskiego ciecia czy poprzez sztucz-
ne jego wywolanie, wszystko to ma swoje powody, poniewaz
takze i poréd wyszukuje sobie sama nasza dusza.
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Obrazowe zestawienie cafosci

Powstates z ducha,
z zadaniem zyciowym i karmq kosmiczng...

ZRODEO NIEZNANE

Twoje imi¢ wnosi
z tobg ziemska
karme, co oznacza,
ze masz wolng

Twoja data
urodzenia wnosi
ze sobg karme
kosmiczng, co

wole. oznacza, ze
postrzegasz wole

Geny, ktére boska.

otrzymujesz od

rodziny, prowadza Jakich

do: doswiadczen

* przekonan potrzebuje dusza?

* emogji Dlaczego

* zdrowia W swoim zyciu

* doswiadczenia musimy sie uczyc?

* tradycji. Przewidzielismy

siebie w naszym
Z tego mozemy zyciu? = ,umowa’
obliczy¢:

* liczbe imienia Z tego mozemy

* liczbe serca obliczy¢:

* liczbe osobowosci * liczbe

* droge przeznaczenia
przeznaczenia * liczbe urodzenia.

* cel zyciowy
* motywacje duszy
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Jakie informacje otrzymuje
poprzez moje liczby?

Cala wiedza sklada sig 2 pewnych i jasnych przekonar.

RENE DESCARTES (PISARZ I FILOZOF FRANCUSKI)

Z imienia i daty urodzenia mozemy wyliczy¢ ponizej na-
zwane liczby i je dokladnie przeanalizowaé. Po §lubie czesto
zmieniamy nazwisko, co powoduje nowe analizy. Dochodza
nam zatem ogolne czestotliwosci drgan naszej nowej rodziny.

Z karmy ziemskiej pobieramy:
* liczbe imienia i nazwiska;

* liczbe serca;

* liczbe osobowosci;

* droge przeznaczenia;

* motywacj¢ duszy.
Cel zyciowy sktada si¢ z potaczenia karmy ziemskiej z kosmiczna.

Karmie kosmicznej przyporzadkowane sg:
* liczba przeznaczenia;
* liczba urodzenia.

Slub, zmiana firmy, pierwszy dziefi w nowym miejscu pracy itd.,
takze one zdarzaja si¢ w okreslonym dniu. ,Rodzi si¢” co§ no-
wego (malzeristwo, przedsi¢biorstwo itd.), dlatego na podstawie
liczby urodzenia mozna wyliczy¢ charakter nowego zdarzenia.

Aby mie¢ calo$ciowy obraz wlasnych, korzeni mozem
>
przeanalizowaé imiona, nazwiska i daty urodzenia czlon-
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kéw rodziny. Wtedy zrozumiemy przeszle rodzinne zda-

rzenia czy konflikty duzo lepiej i inaczej na nie spojrzymy.

Jednakze autorzy niniejszej ksiazki prosza, aby z informa-

cjami tu zawartymi oraz tymi, ktére wynikng z przepro-

wadzanych analiz, obchodzi¢ si¢ delikatnie i trzymaé si¢

kilku zasad:

* Analizy os6b spoza rodziny nalezy przeprowadzaé tylko
po ich uprzedniej zgodzie lub na ich prosbe.

* Mozna przeprowadza¢ analize ludzi niedawno zmarlych.

* Zanim przekazesz swoje wyniki dalej, pozwél im w spo-
koju sobie podziataé.

* Nie oceniamy ani nie mamy uprzedzeni.

* Oczywiscie nie wolno omawia¢ z osobami trzecimi rezul-
tatéw i wynikéw naszych analiz.

Kazda analiza imienia czy nazwiska jest praca z energia,
przez co moga wystapi¢ zmiany, ktére oczywiscie tez beda
mialy znaczenie. Przypomnij sobie prawo przyczyny i skut-
ku, poniewaz takze i tu musimy przejaé catkowicie odpowie-
dzialnos¢, zwlaszcza jesli chcemy komus$ poméc.

Liczba imienia i nazwiska (NZ)

Wynika z sumy wszystkich liter imienia i nazwiska.

Pokazuje nasza karme ziemska i tym samym jest no$ni-
kiem przeznaczenia i charakteru naszej rodziny. Zawiera
naszg osobowo$¢ i sposéb, w jaki kroczymy swoja zyciowa

droga.
Liczba serca (HZ)

Wynika z sumy wartosci liczbowych wszystkich samaoglosek na-
szego imienia.

Liczba serca ujawnia nasza osobowos¢, nasze wnetrze,
uczucia wobec bliskich i otaczajacego $wiata.
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Liczba osobowosci (PZ)

Wynika z sumy wartosci liczbowych wszystkich spolglosek na-
szego imienia.

Ta liczba pokazuje, jak oddzialujemy na zewnatrz i jak
widzg nas inni albo tez czego od nas oczekuja na podstawie
obrazu, ktéry na nasz temat maja.

Liczba przeznaczenia (SZ)

Wynika z sumy naszej daty urodzenia.

Ta liczba pokazuje nasze przeznaczenie, ludzkie po-
wolanie do wypelnienia na ziemi i pokazuje nasze talenty
i zdolnosci, ktérymi powinnismy si¢ zajac i je wzmocni¢ lub
pokonac.

Liczba dnia urodzin (GZ)

Wynika z sumy liczb dnia urodzenia.

Liczba dnia urodzenia pokazuje nasza przesztos$é, nasze
dziedzictwo duchowo-umystowe, esencj¢ ostatniego Zycia.
To prezenty, z ktérych powinnismy si¢ cieszy¢. Otrzymu-
jemy w ten sposéb informacje dodatkowe do naszej liczby
przeznaczenia.

Droga przeznaczenia (SW)

Wynika z sumy liczby serca i liczby osobowosti i jest taka sama,
Jak liczba imienia.

Droga przeznaczenia pokazuje, ktéredy powinnismy
kroczy¢.

Cel zycia (LZ)
Wynika z sumy liczby imienia i liczby przeznaczenia.
Cel zyciowy pokazuje przede wszystkim, co wazne jest dla
nas w drugiej polowie naszego zycia (czyli po 35 roku zycia),
jak tez mozliwosci dzialania i owoce naszej pracy.
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Dlaczego wlasnie 35 rok zycia?

Majac 5% x 7** lat trafilismy wiasnie w polowe naszego zycia. Dzie-
ciristwo i mlodos¢ sg juz za nami. Zawodowo stoimy juz najczesciej
mocno na obu nogach i posiadamy wtasng rodzine. Kazdy cztowiek
jest juz zatem w do$¢ stabilnej sytuacji zyciowej i przy pomocy swo-
ich cnét, talentéw i pozytywnych drgan moze sam okreslaé¢ swoje
zycie oraz patrze¢ w przyszlos$¢ z okreslonymi oczekiwaniami. Erich
Bischoft napisal w swojej ksiazce Mistyka i magia liczb: ,Pomiedzy
35 a 42 rokiem zycia znajduje si¢ w Zyciu oséb obudzonych czas
naj$wiezszych i najbardziej bogatych w sukcesy dazeri duchowych
i dziatan; pézniejsze widoczne sukcesy sa juz owocami tego najbar-
dziej owocnego czasu dziatar”.

* 5 jest liczbg srodka. Jest srodkiem w 9 liczbach podstawowych
i moze spokojnie patrze¢ w obu kierunkach, do przodu w przysztosé
i do tylu w przeszlos¢.

** Liczne kierunki duchowe wychodzg z zalozenia, ze zycie ludzkie
przebiega w cyklach 7-letnich. Ten rytm pozwala nam wyczué po-
jawiajace si¢ wyzwania, ktore spotykamy na swojej drodze w zyciu.

Motywacja duszy (SM)

Ta liczba pokazuje, dlaczego znalezlismy si¢ na $wiecie. Jest
to jakby otwarcie drzwi do drogi przeznaczenia.

Wyjasnilismy tu, jakie przekonania i informacje otrzymamy
z naszych liczb. W kolejnych rozdziatach wyjasnimy szcze-
goétowo obliczanie i znaczenie uzyskanych liczb.

O ® ‘ﬁ" L | W | | | (=Dobrej zabawy!)
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Liczby sercaod 1do 9

1 - osoba o silnej woli

Jedynki sg liderami, wprowadzaja w zycie nowe pomysly i pro-
jekty, nadaja wszystkiemu ton. Posiadajg szczegélne zdolnosci
i s oryginalne. Wykazuja si¢ wytrwaloscia i odwaga. Sg $wia-
dome swojej ,wartosci rynkowe;j” i z tego powodu tylko z tru-
dem potrafig si¢ podporzadkowaé. Dotyczy to zaréwno zy-
cia prywatnego, jak i zawodowego. Chcg pozostaé niezalezne
i same, jako indywidualnos¢, okresla¢ swoje zycie. Walczg nie
tylko o swoja dowédezg pozycje, ale takze o wolnoéé, w mysle-
niu i uczuciach cheg osiagnaé wyzsza swiadomosé.

Zalecenie:
W czasach pospiechu i pedu Zycia oparcie znajduja w sile
i spokoju wewngtrznym.

2 — osoba empatyczna i wrazliwa

Dwijki dziatajg bardzo starannie i doktadnie, posiadaja do-
brze uksztaltowane wyczucie ludzkiej wspétpracy i sa dyplo-
matami. Sg delikatne, powsciagliwe, empatyczne i uwazne.
Bardzo unikajag mozliwosci zranienia uczué drugiego czlo-
wieka. Moze to prowadzi¢ do tego, ze dzialaja niesmia-
to i w sposéb niezdecydowany. Niejednokrotnie z trudem
przychodzi im podejmowanie decyzji. Wiele dla nich znaczy
mozliwo$¢ wymiany i dzielenia si¢ wiedzg z innymi, inspiro-
wanie innych oraz dodawanie im odwagi.

Zalecenie:

Powinny uwaza¢ na swoje uczucia oraz intuicje i nimi si¢
kierowaé. Stoja po twojej stronie w przypadku postawienia
sobie pytania albo — albo oraz postawienia za i przeciw. Ma-
jac dwdjke za liczbe serca, nie powinienes sie waha¢, bo w ta-

Liczea

SERCA
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kim przypadku to inni zbiorg Zniwa i zjedza najlepsze plony,
ktére bez watpienia nalezg si¢ tobie.

3 — osoby kreatywne

Tréjki s3 ambitne, dynamiczne i pracowite. Postawione sobie
cele osiagaja przy pomocy inspiracji, fantazji i wlasnego uroku.
Whyniki przy tym powstale maja na tyle zbawienny wplyw, ze
catkowicie zadowalaja i uszczg$liwiaja tréjki. To osoby uprzej-
me, mile i lubiane. Ich dobry nastréj i optymizm jest zarazli-
wy. Doladowuja swoich towarzyszy Zycia odwaga i nadzieja.
Zdolnosci tréjki leza w ich kreatywnosci i komunikacji. Naj-
lepiej czuja si¢ wtedy, gdy zostawia si¢ im odpowiednig doze
wolnoéci, a wtedy ich intuicja i bogactwo pomystéw moga sie
spokojnie rozwija¢. Ich silng strona nie s3 bynajmniej ani trudy
czy wysilek, ani syzyfowa praca.

Zalecenie:

Stéj obiema nogami mocno na ziemi, wtedy okaze sig, ze
mozesz tworzy¢ nowsa energie i uziemic¢ swoje pomysty. Po-
kaz, kim naprawdg jestes!

4 - osoby praktyczne

Czworki sg ludzmi myslacymi praktycznie. Sg bezposredni
i szczerzy, niezawodni, wierni i lojalni. Tym samym s3 dla
wspéltowarzyszy zycia ostoja pewnosci i bezpieczenstwa.
To osoby zorganizowane i zdyscyplinowane. Daza prosto do
celu, przez co latwiej jest im wprowadzaé¢ w zycie wszelkie
pojawiajace si¢ projekty i wykonywac zadania. Daza do do-
brostanu i finansowego bezpieczeristwa, dlatego daja z siebie
wszystko, aby osiagga¢ zamierzone cele. Zyczenia i marzenia
realizuja w sposéb zwykly, rutynowo, praktycznie i bardzo
konsekwentnie. Czworki lubig wedréwke znang im droga,
tylko do takiej majg zaufanie.
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Zalecenie:
Badz bardziej otwarty na zmiany i nowosci. Twoja mito$¢ do na-
tury ma ci do zaoferowania o wiele wigksze pole do wypoczynku.

5 — osoba poszukujaca przygéd

Dla piatek bardzo wazne jest, aby stale odkrywac co§ nowego,
dalej si¢ ksztalci¢ i uczy¢. Bardzo szybko pojmuja nowe kon-
cepty. Chetnie miewaja niekonwencjonalne doswiadczenia,
podrézuja, poznaja nowe miejsca i ludzi. To wieczni poszu-
kiwacze nowych zainteresowan, bodzcéw, zmian i wyzwan.
Potrzebujg ich jak powietrza, tylko wtedy moga by¢ zdrowe
i szczesliwe. Chea przezywaé w swoim zyciu kazda chwile
na maksa. Ta tesknota stuzy zmianom i wolnosci. Niekiedy
ich pociag do wolnosci wydaje si¢ az nerwowy i sam w sobie
zabiegany. Zwyklo$¢ dnia codziennego i jakakolwiek powta-
rzalno$¢ w zyciu po prostu je nudza.

Zalecenie:

Piatki musza uwazaé, aby swoich frustracji nie wypieraé za
pomocg naduzy¢ i uzaleznien (alkohol, narkotyki, sport, gry
i zabawy...). Poswie¢ wigcej uwagi swojej codzienno$ci — ma
do zaoferowania o wiele wiecej, niz myslisz.

6 — osoby kochajace

Széstka za najwazniejsze w zyciu uwaza pomyslnos¢ swoich
wspoltowarzyszy zycia oraz zachowanie pokoju i harmonii.
To osoba sympatyczna, wierna i pelna uczu¢ dla innych. Mi-
to$¢ i rodzina liczg si¢ dla niej ponad wszystko. To tu moze
calkowicie wykorzystywaé swoja odpowiedzialnos¢, troske
czy wspélczucie. Széstka jest idealista. Jako osoba pelna mi-
tosci, nienalezaca do zadnych partii széstka w roli doradcy
zawsze bedzie fair i zawsze w prawie i bezprawiu stanie po
stronie szukajacych pomocy.
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Zalecenie:

Zaakeeptuj, ze kazdy zyje wlasnym zyciem, posiada wiasne
poglady i zamiary. Rzekome bledy i przekonania innych nie
muszg by¢ przez ciebie traktowane tak osobiscie. Poswie¢ ra-
czej czas sobie i delektuj si¢ swoja ulubiong muzyka.

7 —medrcy i prorocy
Siédemka to urodzony analityk. Jest to osoba inteligent-
na, wrazliwa, czgsto posiadajaca zdolnosci ponadzmystowe
i nadprzyrodzone. W glebokim powigzaniu ze swoim praw-
dziwym JA zyje w $wiecie wrodzonej wewngtrznej madrosci,
prawdy i spokoju. Siédemki lubig by¢ same, ale nie czujg sie
przy tym nigdy samotne. Jak powietrza potrzeba im ciszy,
spokoju i pokoju. Potrzebuja mozliwosci zaszycia si¢ gdzies
i wycofania z zycia, aby si¢ zresetowad, wylaczy¢, dotrze¢ do
swej glebi, do medytacji, do przemyslen nad Bogiem i §wia-
tem. Siédemka nie lubi si¢ dopasowywaé, najchg¢tniej zytaby

swoim wiasnym zyciem.

Zalecenie:

Otwérz si¢ na mysli i uczucia ludzi wokét siebie. Postrzegaj
i przyjmuyj to, co si¢ aktualnie wokél ciebie i w twoim Zyciu
dzieje.

8 — osoby wplywowe

Osemki sg ambitne i okazuja naprawde ogromng wole i che,
gdy chodzi o zdobycie pieniedzy lub wiadzy, doktadnie tak
wielka, jak jest to trudne. Zdobywajac miejsce drugie, 6sem-
ka nie bedzie zadowolona; to ona jest szefem, zarzadca, or-
ganizatorem. Osemka wykazuje site, posiada takt i przyzwo-
itoé¢ w sobie. Chetnie udostgpnia innym swoje mozliwosci
i kontakty. Napedzaja ja nowe wyzwania i tylko tak potrafi
zdobywaé nowe doswiadczenia.
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Zalecenie:

Osoby wokél ciebie wiele od ciebie oczekuja. Skup si¢ na
swoim wnetrzu, wtedy pozostaniesz przywddca bez wyko-
rzystywania wladzy. Twoim celem powinno by¢ znalezienie
réwnowagi pomig¢dzy Zyciem prywatnym i zawodowym oraz
pomiedzy hojnoscig i wspanialomyslnoscia a skapstwem.

9 — osoby posiadajace wiele talentéw

Dziewiatka jest osobg calkowicie niekonwencjonalng, posia-
dajaca w sobie wiele wspéliczucia dla innych, ktéra chetnie
odda komus kawatek siebie. To znakomici znawcy cztowieka
i urodzeni optymisci. Wrazliwos¢, bogactwo pomysiéw oraz
ich wlasna intuicja stale ich wspieraja i pchaja do przodu.
Calg swoja sile poswigcaja postepowi ludzkosci. Daza do
tego, aby dokonywa¢ wielkich czynéw i wielkie cele osiagac.
Przy swoim otwartym i tolerancyjnym nastawieniu do Zycia
dziewiatka w kazdym znajdzie cos dobrego. Wykazuje zain-
teresowanie filozofig i duchowoscig.

Zalecenie:

Zyj terazniejszoscig i w terazniejszosci. Na swoéj charyzma-
tyczny i optymistyczny sposéb potrafisz $§wietnie motywo-
wac innych oraz dodawaé im odwagi. Wnos w §wiat pokd;.

Znaczenie pierwszej samogloski w imieniu

W znaczeniu pierwszej samogloski imienia, jak na przyktad
litery A w imieniu Sabine lub litery E w imieniu Editha
chodzi o drobne poszerzenie wiedzy na temat numerologii
zwigzanej z analizg imienia i nazwiska.

W czasach antycznych traktowano samogloski jako bo-
skie elementy alfabetu. Pierwsza samogloska ma daleko
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idacy wplyw na czlowieka. Jesli w imieniu pojawia si¢ jesz-
cze pdzniej, tym samym wzmacniana jest jej jakosé, moc
i sifa. Jesli ta sama samogloska, pojawi si¢ w calym imieniu
i nazwisku wiecej niz trzy razy, nalezy traktowac jej cechy
szczegblne jako bardzo mocno tkwigce w czlowieku. Jesli
tak si¢ dzieje, nalezy utworzy¢é pewna réwnowage, ktérag
wprowadzi si¢ jej energie pod pewng kontrole.

Pierwsza samogloska pokazuje postawe i nastawienie do
zycia, pozwala nam zerkna¢ w glab swojej duszy.

Jesli pierwsza samogloska imienia jest A, oznacza to, ze je-
ste$ skuteczny i odnosisz sukcesy, jestes ambitny i inteligent-
ny. Wiesz, czego chcesz i dlaczego tego chcesz. Energicznie,
niezawodnie i z zaangazowaniem wcielasz w zycie swoje
projekty. Jeste$ serdeczny i posiadasz glebokie uczucia. Je-
ste§ wzorem dla innych, wykazujesz zrozumienie, posiadasz
w sobie madrosé, odwage i kwalifikacje do bycia przywédca.

Jesli pierwszg samogloska imienia jest E, oznacza to, ze je-
ste§ pewny siebie i wielostronnie uzdolniony, fatwo wszyst-
ko pojmujesz. Posiadasz silne predyspozycje intelektualne.
Prowadzisz zycie pelne zmian, trzymajace w napigciu. Wy-
tworz sobie i utrzymuj réwnowage pomiedzy cialem, dusza
a umyslem.

Jesli pierwsza samogloska imienia jest I, oznacza to, ze jestes
osobg przyjacielska i tatwo nawigzujaca kontakty, intuicyjna
i elastyczna. Jeste$ wrazliwy, posiadasz silnie rozwinigtg in-
tuicje 1 pozostajac z innymi czujesz sig silny.

Jeste$ osobg otwarta na zmiany w zyciu. Badania i dalsze
ciggle ksztalcenie si¢ wzbogaca twoje zycie. Zharmonizuyj
w swoim zyciu kontrasty.
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