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Dedykacja

Dedykuje te ksigzke tym wszystkim, ktérzy trzymaja ja
w dloniach - tym, ktérzy wierza, Ze jest cos wiecej niz tylko
to, czego doswiadczamy na plaszczyznie fizycznej, i réwniez
tym wszystkim, ktérzy s zadni przygdd oraz sa pod wply-
wem Ksiezyca i jego pozytywnej energii. To Wy jestescie
poszukiwaczami i badaczami. Bez wzgledu na to, ile macie
lat, jestescie glosem nowej epoki... jestescie prawdziwag ma-
gia w zyciu.
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Podzigkowania

Sa takie osoby, ktérym nie jestem w stanie dostatecznie po-
dziekowaé, i jedna z nich jest Claire Gerus, redaktor mojej
ksigzki. Jej wyrazam swoja wdziecznos¢ i milosé. A takze
Laurze MacLaughlin, Kate McBride i przede wszystkim
Adams Media za podjety przez nich wysilek, aby ta ksigzka
odpowiadata potrzebom czytelnikéw.

Naturalnie mojej mamie Rosemarie, ktéra zawsze uwaza-
la, Ze jestem wspaniata, ale innal

Mojej siostrze Marie za jej badanie i wglad w to, co me-
tafizyczne. Moim siostrzeicom Danielowi i Johnnyemu
Frendenom za ich przemyslenia pelne blogostawienstw.

Adrianowi Volneyowi za jego cierpliwos¢ i takt, gdy re-
alizowalam swoje pasje, i za zrozumienie, dlaczego musia-
tam mie¢ ksiezycowy okrag w naszym ogrédku! Dzieciom
Volneya za ich usmiechniete twarze i radosne usposobienie.

Specjalne podziekowania dla Patty Volz, drogiej przy-
jaciotki, ktora bezinteresownie wniosta swoja oprawe ar-
tystyczna na te strony. Praca swietnie wykonana i dar od
Boga! Tak sie ciesze, ze sie realizujesz w tym, co robisz.

Denise Satter... oktadka wyglada wspaniale (okladka ory-
ginalu)! Sprawilas, ze ksigzka ozyla.

Laurze Nelson... ponad dwadziescia lat temu myslalam,
ze jestes najwspanialszg osobg, ktéra dane mi bylo pozna¢.
Po dzi$ dzien ta prawda pozostaje niezmienna.

A, takze...

Dave’owi Sternowi... ktory jest zawsze mojg latarnig mor-
ska podczas burzy w moim zyciu.
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12 Ksigzycowe zaklecia

Debi Albert, przyjaciélce, ktéra wspierala mnie bezwa-
runkowo i zawsze zyczyla mi sukcesu.

Rogerowi Goffowi... jak zawsze, Twoje stowa madrosci
i wiedzy zrobily réznice.

Kathy Greager... prawdziwej obrorniczyni Ksiezyca i mojej
ulubionej Rybie'.

Inger Svenson... Twoja szwedzka energia i wglad w moja
prace oswiecily mnie.

Patowi Samuelsowi... za Twoje bezcenne komentarze
i zainteresowanie rzeczami, ktére sag nowe dla Ciebie.

Raheliowi... ktéry przypominal mi, bym trzymata wszyst-
ko w okregu.

Jo€’'owi Lubowowi... aniolowi w przebraniu.

Mike’owi Seery'emu... zwykla rozmowa z Toba zacheca
mnie do dzialania i daje mi pewnos¢ siebie w tym, co robie.

Carolyn Drogan... ,Mysle o tobie czesciej, niz wiesz.
Namaste”.

Brandi Keown... sprawiasz, ze stan Wirginia blyszczy.

Frankowi Smithowi... ktérego 16dZ mieszkalna byla
moim noclegiem, gdy pisalam wiekszos¢ tej ksiazki.

Blogostawienistwo dla: Roberta Irwina, Brendy Brock,
Charlotte, Desmonda i Andrew Campbella.

Wszystkim moim klientom i przyjaciotom, ktérym po-
dziekowalabym indywidualnie, gdyby tylko nie bylo ograni-
czenia przestrzeni w ksigzce.

Na koniec pragne podziekowac¢ esencji wszystkich mi-
strzow, ktorzy wzniesli sie na wyzszy poziom egzystencji
za ich codzienne przewodnictwo, ktére otrzymuje od nich
podczas medytacji.

! Znak zodiaku (przyp. thum.).



Wstep

Nadano mi imie po bogini Ksiezyca, Dianie. Mimo to, tak
jak inne dzieci, podczas dorastania nie zwracalam wiekszej
uwagi na naszego bliskiego niebianskiego sasiada. Pézniej,
mniej wiecej dziesieé lat temu, moja przyjaciétka, ktéra pra-
cowala w policji, pokazala mi, ze okoto pelni Ksiezyca jest
zwykle wiecej telefonéw alarmowych. Wtedy zaczetam sie
zastanawia¢ nad tym, jaki on ma wplyw na moje zycie.

Prowadzitam dziennik przez wiele lat. Pewnego ambitne-
go dnia przejrzalam swoje wczesniejsze wpisy i ku mojemu
zdziwieniu, odkrylam gleboki zwigzek miedzy fazami Ksie-
zyca a waznymi wydarzeniami z mojej przesziosci. Udane
projekty czy romanse zaczynaly sie, kiedy Ksiezyc byl w no-
wiu, a wiekszo$¢ negatywnych zdarzen z mojego zycia miala
miejsce, kiedy byl on w pelni. Diety nigdy nie dziataly, gdy
Ksiezyc byl przybywajacy, ale za to kwitl biznes.

Moéj rozwdd (odbyt sie bez konfliktéw czy wrogosci) roz-
poczal sie, kiedy Ksiezyc byt ubywajacy. Moja intuicja byla
dokladniejsza przy pelni, a energia malala, kiedy byl néw.
Zafascynowana tym zjawiskiem, rozpoczetam badania i eks-
perymentowalam z technikami, aby uzyskac korzysci z tego
nowego odkrycia. Kiedy juz odnalaztam te, ktére dzialaly na
mnie, oczywistym krokiem bylto sprawdzenie, czy podziata-
ja one na innych.

Od ponad dwudziestu lat udzielam ,intuicyjnego doradz-
twa”. Przez caly ten czas czesto uzywalam faz Ksiezyca, by
poméc moim klientom wzigé zycie we wlasne rece. Przed-
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14 Ksigzycowe zaklecia

stawialam im rytualy, dzieki ktérym mogli stac sie lepszymi
ludZmi, nie czyniac krzywdy innym. Chociaz, technicznie
rzecz biorac, nigdy nie prowadzitam tych rytualéw, mozna
je uznac za zaklecia... Ksiezycowe zaklecia.

Sceptyczny?

Pozw¢l, ze opowiem ci o jednej z moich klientek i o jej
bracie, ktéry pewnego wieczoru spotkal si¢ z nami na ko-
lacji. Ten dzentelmen przez calag noc nie méwil o niczym
innym, jak tylko o sobie. Byt on zdecydowanie nieszczesliwy
i wyjatkowo sfrustrowany brakiem zatrudnienia.

Zapytalam go, podczas ktorej z faz Ksiezyca zaplanowal
swoje rozmowy kwalifikacyjne. Przewrdcil tylko oczami
i pomrukujac, powiedzial: ,Patrzenie na Ksiezyc nie sprawi,
ze dostane prace”.

Usmiechnelam sie i odpowiedzialam: ,Widzg, ze masz ze
soba swoj terminarz, wiec tak tylko dla zabawy przejrzyjmy
daty spotkani o prace z twoich ostatnich trzech miesiecy”.
Zgodzil sie opornie.

Nie byto dla mnie zadng niespodziankg, kiedy zobaczytam,
ze jego poprzednie spotkania mialy miejsce podczas Ksiezy-
ca ubywajacego — czasu odpuszczania... a nie rozpoczynania
nowych przedsiewzie¢. Kiedy mu to ttumaczylam, dalej byt
sceptyczny i niezainteresowany.

Pézniej nadmienit, ze bedzie mial kolejng rozmowe w tym
tygodniu. Wiedzialam, ze Ksiezyc wciaz byl ubywajacy. Za-
pytalam go, czy moéglby ja przetozy¢ do czasu, az Ksiezyc
bedzie przybywajacy (idealny czas na poszukiwanie pracy).

Po usilnym nakfanianiu przez siostre przystal na to. Dzien
przed przelozonga rozmowa (znéw gléwnie dzieki namowom
siostry) nasza tréjka przeprowadzila zaklecie grupowe na za-
trudnienie — to samo, ktére znajdziesz w tej ksigzce.
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Nastepnego dnia podczas spotkania powiedziano mu, zZe
nie nadaje sie do tej pracy. Popedzil prosto do domu i od
razu do mnie zadzwonil. Brzmial prawie jak szczesliwy
czlowiek. Powiedzial mi: ,Bylas w bledzie” (lub stowa, ktore
mialy taki oddzwiek), ,ten Ksiezyc i te zaklecia nie majg zad-
nych supermocy”.

Nastepnego ranka mezczyzna, z ktérym mial rozmowe
poprzedniego dnia, skontaktowal sie z nim i okazalo sie,
ze majg tam wolne inne stanowisko, do tego z lepszym
wynagrodzeniem. Brat mojej klientki przyjat te prace... ale
odmoéwil przyznania, ze to moglo miec co$§ wspdlnego z za-
kleciem, ktére przeprowadzilismy.

Niemniej jednak nagle zdecydowal sie wspomnieé, ze od
ponad dwoch lat nie ma dziewczyny. Czyzby on, w rzeczy sa-
mej, robil aluzje dotyczacg zaklecia, ktére mogloby mu pomédc
w odnalezieniu drugiej poléwki? Nie, na pewno nie, Panie
Niedowiarku! Z usmiechem opowiedzialam mu o zakleciach
milosnych. Znéw zgodzit sie je wyprébowa¢, ale tylko po to,
,by dowies¢ raz na zawsze, ze to wszystko jest nonsensem”.

Poczekal, az Ksiezyc bedzie w nowiu (odpowiednia faza, by
podjaé¢ nowy romans) i wyrecytowat zaklecie, kiedy byl sam.

Nastepnego wieczoru znalaztam na sekretarce kolejna
sarkastyczng wiadomos¢ od niego, méwigca, ze nie udalo
mu sie spotka¢ milosci zycia, i ze te wszystkie zaklecia to
strata jego czasu i wysitku. Oddzwonitam i wyttumaczytam
mu, ze zazwyczaj, aby zaklecia zadzialaly, potrzeba wiecej
czasu niz tylko jeden dzien. Nie pomyslalam, ze pare dni
to wedlug niego proszenie o wiele, tym bardziej ze on sam
czekal juz dwa lata.

Pan Niedowiarek na wyprzedazy rzeczy uzywanych po-
znal panig, ktérg ostatecznie poslubil. Ostatnio styszatam,
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ze radza sobie dobrze i chcieliby wiedzie¢, czy mam jakies
sugestie na zaklecie dotyczace nowego domu i rodziny!

W ksigzce, ktérg trzymasz teraz w dloniach, przedsta-
wiam w zarysie ten sam rodzaj prostych zakle¢ i technik,
ktére pomogly Panu Niedowiarkowi w osiagnieciu jego
zyciowych celéw. Uzywana w polaczeniu z energia do-
starczong przez pie¢ podstawowych faz Ksiezyca (nowy
Ksiezyc, Ksiezyc przybywajacy, pelnia, Ksiezyc ubywajacy
i néw), moze ci pomdc w przezwyciezaniu wyzwar, ktore
zycie przed tobg stawia.

Starozytne cywilizacje bardzo szanowaly moc Ksiezyca:
siano uprawy zgodnie z jego fazami, sktadano mu hotd pod-
czas niezliczonych rytualéw i stawiono go na uroczystych
Swietach urzadzanych na jego czes¢.

Nawet dzisiaj, kiedy znamy jego moc na bardziej praktycz-
nym poziomie (przyczyna odplywéw i przyplywow oceanu
oraz wplyw Ksiezyca na kobiecy cykl menstruacyjny), pozo-
stajemy zafascynowani i zaintrygowani tajemnica i picknem
pelni Ksiezyca na nocnym niebie.

Dzisiaj to praktycznie niemozliwe, aby zrozumie¢ jakgkol-
wiek publikacje na temat uzycia faz Ksiezyca bez podstawo-
wej wiedzy astrologicznej. Mam wielki szacunek dla The Zo-
diac i ogromu informagji, z ktérego kazdy moze czerpaé, ale
nie kazdy ma czas na jego studiowanie czy praktykowanie.

Ksigzycowe zaklgcia koncentrujg sie na zrozumieniu pie-
ciu podstawowych faz Ksiezyca i ich zastosowaniu w two-
im Zyciu, ale nie opieraja sie mocno na astrologii. Zaklecia
pozwola ci sie zrelaksowa¢ i spojrze¢ na zyciowe wyzwania
z wiekszg jasnoscig, a takze osiggnaé odmienny stan swiado-
mosci. Dzieki wykorzystywaniu tego poziomu §wiadomosci



Wstep 17

odnajdziesz ogrom informagji, ktory cie pokieruje i da ci
zdolnos¢ do wykonywania tego, co inni mogliby zwa¢ magiq.

Nadal sceptyczny?

Mysle, ze warto sprobowa¢ technik z tej ksiazki, choc¢by
dla szansy na spokdj wewnetrzny i szczescie. Mozesz od-
mienié¢ swoje zycie. W najgorszym przypadku spedzisz kilka
nocy, patrzac na nasz piekny Ksiezyc.

Jak uzywac tej ksigzki

Zanim zaczniesz jakiekolwiek zaklecie, przeczytaj sekcje
zatytulowang ,Przygotowania”. Zapoznaj sie z ogdlnymi po-
jeciami tam zawartymi, takimi jak: kiedy, gdzie i jak rzuca¢é
zaklecie. Przekartkuj takze rozdzial o wzmacniaczach magii
- dodatkowe informacje tam zawarte pomoga ci sie zrelak-
sowaé i o wiele tatwiej osiagna¢ odmienny stan umystu.

Schematy pokazg ci ré6zne umiejscowienia w zaleznosci od
tego, czy to zaklecie dla pojedynczej osoby, czy grupy. Jesli
przeprowadzasz zaklecia grupowe, ta sekcja jest bardzo waz-
na. Przeczytaj ja dokladnie i daj sobie czas na zrozumienie
sposobu, jak te sesje sa przeprowadzane. Kiedy prowadzisz
inne osoby, musisz by¢ pewny, zZe masz pojecie o tym, co
robisz, bo w przeciwnym razie caly proces bedzie mial stabg
i chaotyczng energie, a ty utracisz zaufanie innych.

Nastepnie zajrzyj do spisu tresci i znajdz zaklecia, ktére
cie najbardziej intryguja. Kazde z nich sugeruje odpo-
wiednie wzmacniacze, uklad magiczny do rzucania zakle¢
i optymalng faze Ksiezyca, podczas ktérej powinno by¢ ono
przeprowadzane.
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Jesli odkryjesz cos, co ci nie odpowiada w jednym z zakled,
nawet jesli to tylko pojedyncze stowo czy fraza, to zmien je,
bys czul sie swobodnie.

Kalendarz ksiezycowy ukazuje ci codzienny obraz faz
Ksiezyca, zaczynajac od pelni. Uzylam ogélnego formatu
przechodzenia faz z jednej w druga, tak by byl caly czas ak-
tualny. Rozpocznij od pelni Ksiezyca i $ledZ go przez cala
dalsza droge.

Nie zmuszaj si¢ do zapamietania detali, takich jak: jakiego
koloru swiecy uzy¢ czy ktéry z kamieni szlachetnych najlepiej
sie nadaje w twojej sytuacji. Po to masz te ksigzke. Odwotuj sie
do niej tak czesto, jak tylko chcesz. Nie musisz zapamietywac
ulubionych zaklec. Jesli nie chcesz wszedzie targac catej ksiazki,
zréb kopie zaklecia, ktérego czesto uzywasz, i nos ja przy sobie.
Przede wszystkim daj sobie czas i nie przyspieszaj procesu.

Ta ksiazka nie promuje specyficznego systemu przekonan
i nie wymaga rozleglej wiedzy magicznej. Jest to bezwy-
znaniowe, duchowe podejscie. Wymaga tylko, bys wierzyl
w Boga lub Sile Wyzsza czy rownowage Natury. Zaklecia
czy rytualy sa mieszaning réznych systeméw wiary i réz-
nych rytualéw. Niektérzy nie wierza w polaczenie ré6znych
wierzen. Jednakze ja odkrylam, ze polaczenie wibracji z r6z-
nych filozofii przynosi potezne wyniki. W rzeczy samej,
ksigzka, ktéra trzymasz teraz w dloniach, jest wynikiem
zaklecia ksiezycowego, ktére przeprowadzitam!

Inne ksigzki na dzisiejszym rynku, ktére zajmuja sie ksie-
zycowymi rytuatami i jego moca, dzielg sie na dwie katego-
rie: te, ktére polegaja na astrologii, i te napisane przez ludzi
praktykujacych Wicce, religie Natury.

Aby w pelni zrozumie¢, w jaki sposéb astrologiczne znaki
oddzialujg na fazy Ksiezyca, potrzeba rozlegtego wytluma-
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czenia, czym jest astrologia sama w sobie, i wiary w jej prze-
wodnie zasady. Ksiazki, ktére traktuja Ksiezyc z tej perspek-
tywy, sa zazwyczaj podzielone: najpierw koncentruja sie na
astrologii, a pdzniej — na Ksiezycu.

Te ksigzki, ktére przedstawiaja Ksiezyc jako centrum
wierzen poganskich czy wiccan, réwniez wyjasniaja te dwa
gléwne tematy oddzielnie. Nie chce przez to powiedzieé, ze
z takimi przekonaniami jest co$ nie tak — ich duchowe ko-
rzenie, koncentrowanie si¢ na naturze i intencje sg szczere.
Chociaz odnajdziesz w tej ksiazce podobienistwa do niektd-
rych wiccaniskich wierzen, nie jest ona o nich, nie jest tez
ksiega czaréw. To prawda, ze nazywam te rytuaty zaklecia-
mi, ale nikt nie powinien z tego powodu czu¢ sie urazony
czy zaniepokojony. Jest to jedynie chwytliwe stowo, dzieki
ktéremu moge wytlumaczy¢ twoje zwracanie sie z dodatko-
wa prosba do Wszechswiata czy Boga. Samo stowo zaklecie
moze by¢ latwo zastapione przez ceremonie Ksigzyca, obchody
Ksiezyca czy swiete rytualy Ksiezyca.

Wiele religii ma swoje wersje rytualéw wykorzystujacych
takie przedmioty, jak $wiece, kadzidla, posazki czy woda
swiecona. Uzycie koloru i tego, co on soba reprezentuje, jest
takze istotne w niektérych grupach religijnych. Dlatego tez
to, co nazywam zakleciem, nie rézni sie zbytnio od modli-
twy do ulubionego swietego w blasku swiec przy domowym
oltarzu z woda swiecona.

Nigdy nie osadzalam niczyich przekonan. Mam wrazenie,
ze Wszyscy ci, ktorzy wierza w site wyzsza, szanuja siebie
nawzajem i planete oraz nie krzywdza celowo innych, odpo-
wiedza przed tg sama Boskoscig. Mam nadzieje i modle sie
o to, ze ktéregos dnia wszystkie religie beda szanowac siebie
nawzajem i przyznaja, ze to préznosé¢ — wierzy¢, ze jedna



20 Ksigzycowe zaklecia

konkretna religia jest t3 jedyng prawdziwa. Zjednoczmy sie
i kochajmy siebie nawzajem. Czyz to nie jest podstawa wiary
kazdej religii na ziemi? Przynajmniej maja te ceche wspdlna.

Moim zdaniem przeprowadzanie tych zakle¢ nie ktéci sie
z niczyja religia czy pogladami. To tylko eksperymentowa-
nie z wibracja, energia, zywiolami i zwracaniem si¢ do pod-
$wiadomosci. To réwniez silne wolanie o pomoc do czegos
lub kogos, w kogo wierzysz, ze jest naszym stworca.

Kazdy moze zabracd sie za te ksigzke i szybko zaczaé z niej
korzysta¢, by uzyskaé dojscie do Ksiezyca jako zréddla sity
i zmiany stylu zycia na lepsze. KsigZycowe zaklgcia odréznia
od innych ksiazek to, ze ktada one nacisk na pie¢ podstawo-
wych faz Ksiezyca, ktére z pewnosciag do pewnego stopnia
poznates. Te fazy to pelnia, Ksiezyc ubywajacy, néw, nowy
Ksiezyc i Ksiezyc przybywajacy. Szczegélowe informacje
o nich mozna znalez¢é w rozdziale zatytulowanym Kiedy
przeprowadzac zaklecie.



Dlaczego i jak przeprowadza¢ zaklgcia

Rzucanie zaklecia jest réwnoznaczne z przeprowadza-
niem rytualu. Czy potrzebujesz zakle¢ i rytualéw, aby
dostacé to, czego chcesz w zyciu, lub aby sprawi¢, by rzeczy
szty gladko? Odpowiedz brzmi: nie. Jesli gleboko wierzysz
i masz silny umyst, mozesz stworzy¢ co tylko chcesz przez
zaledwie pomyslenie o tym. Nie ma potrzeby uzywania ma-
gicznych narzedzi czy formul, a takze wszystkich tych rzeczy
zwigzanych z rzucaniem zaklecia.

Zatem po co to robi¢? Jest wiele powodéw. Dzieki prze-
prowadzaniu rytualu mozesz zwréci¢ sie do swojej pod-
swiadomosci. Ta czynnosé sama w sobie powoli przenosi
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cie w inny stan swiadomosci lub trans, ktéry umieszcza cie
w ramie twojego umystu, bys mogl lepiej sie skoncentro-
wac na tym, czego poszukujesz. Ostatecznie rozwinie sie to
W mocng intuicje i site woli.

Zaklecie rytualne rozpoczyna sie od zgromadzenia narze-
dzi magicznych, takich jak $wiece, kadzidla czy cokolwiek
innego, co bedzie potrzebne. Te narzedzia lub wzmacniacze
zakle¢ s3 symboliczne - pomagaja twojej pod§wiadomosci
i mowia ci, kiedy przejs¢ ze swiata fizycznego do swiata
magii. W chwili, gdy biore do reki néz, ktérego uzywam
podczas rytualéw (wiccanie nazywajg go athame), czuje, jak
przenosze sie do mistycznego srodowiska. Zas gdy umiesz-
czam $wiece w swieczniku, czuje, jak zmienia sie energia
w pokoju. Musisz by¢ swiadomy kazdego uczucia i emocji,
od poczatku do konca. Wszystko, co robisz w trakcie prze-
prowadzania rytualéw, musi za sobg nies¢ jaka$ intencje,
i musisz zrozumie¢, ze tworzysz wtedy zaczarowane miejsce
do pracy nad swoimi zakleciami.

Gdy rzucasz zaklecie, zanurzasz sie glebiej w swoja podswia-
domos¢ i z kazdym kolejnym krokiem oddalasz sie od tego, co
przyziemne. Zanim zaczniesz recytowac stowa zaklecia, jeste$
juz ,naladowany” do tego stopnia, ze wytwarzasz ogromng
energie i jestes calkowicie skupiony na tym, co chcesz zyskac.

Na przyktad zaklecie na zdobycie pozadanej przez cie-
bie pracy jest duzo potezniejszym wyborem niz siedzenie
w domu i dumanie: ,O rany, bytoby mito, gdybym dostat te
prace jutro”. W tym momencie faktycznie wysylasz wibracje
na zewnatrz, ktore szybuja przez kosmos, by urzeczywistnic¢
twoja prosbe. Zwiekszasz swojga energie.

Rytualy daja ci tez mozliwos¢ zrobienia czegos konstruk-
tywnego, zamiast zamartwiania si¢ o rézne rzeczy. Pewna
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kobieta z Asheville w Karolinie Pélnocnej, ktérg znatam,
dowiodla tej racji. Starala sie o pozyczke w banku, ktéra,
delikatnie méwiac, byla ,strzalem w ciemno”. To byl piatek,
a musiala zaczekac¢ do poniedziatku, az dostanie odpowiedz.
Zadzwonita do mnie w piatkowy wieczér i powiedziala, ze
chodzi w te i z powrotem, je za duzo i czuje sie¢ jak wrak
czlowieka. Polecilam jej wiec zaklecie. Calg sobote zajelo
jej zebranie potrzebnych rzeczy i w niedzielne popotudnie
wreszcie przeprowadzila zaklecie. Zanim si¢ obejrzala, byto
juz po weekendzie.

Zamiast uzalaé sie nad swoja sytuacja, czula, ze robi cos,
aby zyska¢ wieksza szanse na dostanie pozyczki. Nie byta
pewna, czy naprawde wierzy w to, ze zaklecie zadziala, ale
zarazem czula, ze bylo warte wysitku, skoro i tak nie mo-
gla skupic sie na niczym innym. Juz to byl dobry powdéd na
przeprowadzanie rytuatu.

W poniedzialek po potudniu zadzwonili do niej w sprawie
pozyczki i powiedzieli jej, ze ja otrzymala, ale tylko dlatego,
ze zdecydowali, ze w jej przypadku zrobig wyjatek. Czy to
byla zastuga zaklecia, czy tak czy inaczej to by sie wydarzy-
to? Uznala, ze cokolwiek to bylo, zaklecie z pewnoscig nie
zaszkodzito. Pamietaj o tym, ze jesli zamartwiasz sie za duzo
i zaktadasz porazke, to ja stworzysz. Ona zas wykorzystalta
swoje rozgoraczkowanie, by dostac to, czego chciala.

Niektérzy ludzie rzucajg zaklecia tylko dlatego, ze s fajne.
Jesli przeprowadzasz zaklecia z grupa, to wspanialy powdéd
na zebranie sie razem czy sposéb na udzielenie sie towarzy-
sko oraz na wykorzystanie twérczych talentow. To tworzy
wiezi. Osobiscie biore na powaznie rzucanie zakle¢ i robie to
dla czego$ wiecej, niz tylko zabawa, ale nieczesto je przepro-
wadzam. Jesli juz sie zdecydujesz na rzucenie zaklecia ksie-
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zycowego, powinienes to zrobi¢ tylko wtedy, gdy naprawde
tego potrzebujesz.

Nie rzucaj zakle¢ za czesto. Powinno sie to robié na spe-
cjalne okazje, a takze jesli masz konkretny powdd i wtedy,
gdy bierzesz je na powaznie.

Jak przytoczytlam wczesniej, nauczenie sie, kiedy przepro-
wadza¢ zaklecie ksiezycowe, jest sprawa najwyzszej wagi.
Planuj daleko naprzéd i daj sobie dzieki temu calg przewage.

Jak przeprowadzic¢ zaklgcie: przygotowania

+  Zdecyduj, jakie zaklecie bedziesz stosowacd. Jesli piszesz
swoje, zrob to przed dniem realizowania planu, jakis
dzienn lub dwa dni wczesniej, w razie gdybys chcial je
zmieni¢ po przemysleniu.

+ Upewnij si¢, czy masz wszystkie niezbedne narzedzia lub
wzmacniacze. Nie chcesz przeciez biec do sklepu godzine
przed przeprowadzaniem rytualéw. W dniu ceremonii
powinienes by¢ tak zrelaksowany, jak to tylko mozliwe.

« Zawczasu znajdZ miejsce, gdzie bedziesz tworzyt swoj
uklad magiczny.

+ Wybierz ubranie i upewnij sie, ze jest czyste i gotowe do
nalozenia.

+ Uporzadkuj swéj terminarz, tak abys nie byl zabiegany.

« Jesli rzucasz zaklecie w domu, sprzatnij go, tak abys nie
byl zdenerwowany, lub skoncentruj sie na obowigzkach
pozniej.
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Dzieni zaklecia ksigzycowego: podstawowy porzqdek

1.

10.

11.

Wytacz wszystkie telefony, pagery i cokolwiek, co mo-
globy odwréci¢ twoja uwage.

Umies¢ zwierzeta domowe w innym pokoju, aby nie
zakldcaty ci spokoju.

Zabierz dzieci do opiekunki, jesli ustalites to wczesniej,
lub popros czlonkéw rodziny, aby ci nie przeszkadzali
przez taka ilo$¢ czasu, ile sadzisz, ze ci to zajmie. Uznaj
pot godziny za absolutne minimum.

Wez prysznic lub kapiel.

Wez swoje narzedzia magiczne i wzmacniacze i idZ do
miejsca przeprowadzania zaklecia. Upewnij sie, Ze masz
zaklecie ze soba.

Jesli masz zamiar stuchaé¢ muzyki podczas rytualu, moze
lepiej wlacz ja, gdy bedziesz wszystko przygotowywac.
Przesun meble wokol, aby zrobi¢ sobie wiecej miejsca,
ktére bedzie ci potrzebne.

Poléz wszystkie narzedzia pod reka.

Utwoérz uklad magiczny, dostosowujac sie do wskazo-
wek, 1 uléz $wiece oraz kamienie szlachetne wedlug
schematu.

Zrelaksuj sie i wyobraz sobie, ze twoje cialo jest chronio-
ne przez jasne, biale $wiatlo. Widzisz, jak unosi sie od
palcéw stép w gore, az w strone glowy. Nie tylko uktad
cie chroni, lecz i biale swiatlo, ktore jest takze dodatko-
wa ochrong przed negatywnymi wpltywami z zewnatrz.
Usiadz i kiedy poczujesz, ze nadeszla ta chwila, wypo-
wiedz zaklecie. Moze chcialby$ najpierw wstuchaé sie
w muzyke przez chwile, zanim zaczniesz rzucaé zakle-
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cie, lub moze masz ochote na posiedzenie w ciszy, by sie
przygotowac.

Od tego momentu poprowadza cie konkretne kierunki
zaklecia. Moze nimi by¢ napisanie czegos na papierze, picie
wina lub soku z kielicha itp.

1. Gdyjuz ukoniczyles zaklecie, posiedz sobie tak diugo, jak
ci bedzie wygodnie. Zgas wszystkie swiece, otwérz uktad
magiczny, uwolnij i opus¢ go natychmiast (Sprawdz sek-
cje z ukladem magicznym).

2. Sprzatnij wszystkie wzmacniacze i uléz rzeczy z powro-
tem na miejsce.



Przezwycigzanie probleméw

3 dwa typy probleméw, ktére moga sie pojawi¢ podczas

przeprowadzania zaklecia, jeden z nich na tle umysto-
wym, a drugi — fizycznym. Umystowy moze wynika¢ z obaw
dotyczacych wierzen religijnych czy strachu przed tym, co
inni ludzie mogg o tobie pomysleé. We wszystkich wie-
rzeniach nieodlacznie wystepuje jakis rodzaj ceremonii czy
rytuatu. Nikt nie sugeruje, zebys$ porzucit swojg religie, aby
moéc przeprowadzaé te obrzadki. To jest dzialanie, dzieki
ktéremu mozesz ulepszy¢ swoje zycie. Moim zdaniem, nie
krzywdzisz wtedy nikogo ani nikogo nie oszukujesz, nie
popelniasz tez bluznierstwa. Jesli ksiagdz powie ci, ze tak nie
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mozna i przeciwstawiasz sie Bogu w swoim rozumowaniu,
to wybor nalezy do ciebie. Wierze, ze tylko podazasz droga,
ktéra moze cie poprowadzi¢ w strone procesu, ktory prze-
mowi do twojej podswiadomosci, co sprawi, ze rézne rzeczy
mogg sie wydarzy¢.

Mam dobrych przyjaciét i klientéw, ktérzy praktykuja
rézne religie, poczawszy od judaizmu, przez katolicyzm,
do buddyzmu, i wszyscy uzywaja zakle¢ magicznych do
ulepszenia swojego zycia. Jednakze nie wychodzg do cen-
trum miasta, nie stajg na skrzynce i nie krzycza, by swiat sie
dowiedzial o ich osobistych praktykach. Doszli ze soba do
porozumienia w swoich umystach i nie czujg si¢ winni ani
nie majg o nic zalu.

Chcialam w ten sposéb zaznaczy¢, ze to od ciebie zale-
zy, czy chcesz o tym z kim$ podyskutowad, ale ja ci tego nie
sugeruje, jezeli mieszkasz miedzy ludzmi, ktérzy mogliby
wzgardzi¢ takimi pogladami. I to nie dlatego, ze s3 one
zle, ale dlatego, ze niektérzy ludzie boja sie tego, czego nie
rozumiejg.

Temat metafizyki jest kontrowersyjny. Jednym z naj-
wiekszych dylematéw, ktéry stysze od oséb przeprowadza-
jacych zaklecia, jest posiadanie partnera czy jakiejs osoby
w rodzinie, ktéra nie akceptuje takich czynnosci. Czasami
ci ludzie oczekuja od ciebie, ze bedziesz myslal tak jak oni
i nie eksperymentowal ani nie prébowal niczego nowego.
To nie jest latwe polozenie. Widzialam wiele rozwodéw
spowodowanych praktykowaniem metafizycznych wierzen.
Korzystaj ze zdrowego rozsadku i jak to méwia, ,niech two-
ja swiadomos¢ bedzie ci przewodnikiem”.

Systemy wierzen i podejscia do zycia sg sprawa osobista.
Zadna mapa nie pokazuje dwoéch sciezek do tego samego
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celu. Dlatego szanuj punkt widzenia innych ludzi i nie pré-
buj nikogo przekonywa¢ do przemyslenia swoich przeko-
nan i przyjecia twojej filozofii zyciowej. W spokoju duszy
poszukuj réznych metod i zglebiaj te, ktére pomogga ci stwo-
rzy¢ zycie spelnione i pelne sukceséw. Po co robi¢ te rzeczy
na pokaz?

Wszyscy mamy prawo poszukiwaé nowych sciezek za-
interesowan. Jezeli ktos z twojego otoczenia nie zgadza
sie z tym, mozesz przemysle¢ przeprowadzenie rytualu
gdzie indziej lub pozosta¢ bardzo skrytym w tym, co ro-
bisz. Najwazniejsze, abys nie robil niczego, co moze kogos
skrzywdzi¢ fizycznie, na tle umystowym, emocjonalnym czy
duchowym.

Kiedy wynajmowatam dom w Sedonie w stanie Arizo-
na, poznalam kobiete po siedemdziesigtce, ktéra mieszkata
przecznice dalej. Byla wspaniala i w krétkim czasie zaprzy-
jaznilysmy sie. Powiedzialam jej, ze jestem pisarka, a ona
spytala, najaki temat pisze. W tamtym czasie pisalam o mocy
modlitwy i duchowosci. Powiedzialam jej w skrécie, ze pisze
na temat duchowosci, co w gruncie rzeczy bylo prawda. Nie
wyjawilam jej, ze jestem juz z trzeciego pokolenia medium
i wierze w filozofie metafizyki.

Podczas jazdy samochodem, gdy akurat mijaly$Smy kilka
wiréw energetycznych w Sedonie, zaczela méwi¢ o tych,
ktérych nazywala ,New Agers” i ze wedlug niej idealnie
pasuje do tego opisu. Lubitam jg bardzo, wiec nie skomen-
towalam tego ani nie prébowatam broni¢ mysli New Age.

Czulam, ze tak bedzie najlepiej. Co bym mogta jej udo-
wodnié¢ i co bym tym osiggneta? Nie klamalam. Po prostu
postanowilam tego nie komentowa¢ w zaden sposéb. Jedna
z moich mocnych stron jest to, ze wiem, kiedy mam oma-
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wia¢ pewne rzeczy z konkretnymi ludZmi, a kiedy nie. Nie
chce, aby ktos prébowal mnie przekonaé, ze jego wierzenia
s najlepsze, wiec nie rozmawiam o moich z innymi, chyba
ze zapytaja mnie o nie i wykazg zainteresowanie.

W kazdym przypadku badZ dyskretny przy poruszaniu
tak delikatnych tematéw. Jesli mieszkasz w domu, w kto-
rym pomyst na rzucanie zakle¢ jest traktowany z pogarda,
wykaz sie roztropnoscig i szanuj innych. Unies sie ponad to
z klasg i pokaz innym, Ze nie oceniasz ich, tak jak oni zrobili
to w twoim przypadku.

Jezeli bedziesz czu¢ sie skrepowany przez rzucanie zakled,
mysle, ze to nie jest warte poswiecenia spokoju duszy i po-
lecitabym ci w takim przypadku natychmiast przestad. Jesli
za$ kochasz ten pomysl, te rytualy i wyniki, jakie dzieki nim
osiggasz, to réb to dalej. Badz ze sobg szczery, bylebys nigdy
nikogo nie skrzywdzit ani nie przyczynil sie celowo do czyje-
gos cierpienia. Jesli te zaklecia dobrze na ciebie dzialtajg, mo-
zesz chcieé podzieli¢ sie nimi z osobami myslacymi podobnie.

Innym rodzajem wyzwania, ktére moze trzeba bedzie
przezwyciezy¢, kiedy uzywasz magii, jest fizyczny aspekt zro-
bienia rzeczy tak, by dzialaly. Jesli jestes w bardzo malym po-
mieszczeniu i myslisz, ze nie zdolasz utworzy¢ tutaj okregu,
bo komoda czy 16zko wchodzg ci w drogeg, to zaden problem.
Twoérz uktad magiczny zaraz obok jakiejkolwiek przeszkody.
Naturalnie musisz wtedy uzy¢ techniki wizualizacji, by stwo-
rzy¢ uklad, w przeciwienstwie do uzycia takiej substancji, jak
s6l. W niektérych miejscach nie bedziesz miat jak uzyc¢ swiec
czy innych przedmiotéw, ale nie przejmuj sie. Pracuj wtedy
dookotla tego, a zdziwisz si¢, co mozna osiaggnac.

Przy przeprowadzaniu zakle¢ na zewnatrz pogoda jest za-
wsze istotna. Podczas gdy dawalam wyklad w Kansas City,
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zadano mi takie pytanie: ,Czy mozna rzucac¢ zaklecie w cza-
sie deszczu?”.

Moja odpowiedzZ na to? Dlaczego nie, jesli nie ma pioru-
néw? Jak masz ochote siedzie¢ na dworze przy delikatnie
kropiacym deszczu, mozesz nawet na tym skorzystaé, bo
zywiol wody uzupelni twoje zaklecie i doda mu troche do-
datkowej mocy.

Wedlug mnie siedzenie na dworze w deszczu, wszystko jed-
no, czy na krzesle, czy na ziemi, gdy staram sie skoncentrowac,
nie sprzyja spokojowi. Wolatabym p¢js¢ do srodka lub prze-
tozy¢ cale wydarzenie. W tej kwestii chodzi o osobiste prefe-
rengje. Istnieje takie co$ jak ,zasada kciuka™ i moze chcialbys
ja zapamietac: jesli cos odcigga twojg uwage i nie mozesz sie
skoncentrowacé, narazasz sie na stres. Wiec po co to robic?

Uwagi dotyczace zwierzat domowych: nie kazdy ma od-
dzielny pokoj, gdzie moze zostawi¢ pupila, kiedy przepro-
wadza rytual. Mozesz nie czu¢ si¢ w porzadku wobec niego,
gdy to robisz. Czasami zdarzy sie, ze zwierze po prostu za-
protestuje, drapigc czy szczekajac, lub cokolwiek robi, gdy
jest smutne. Zatem jezeli masz zwierzatko, ktére jest ciche
i bedzie grzecznie siedzie¢ obok ciebie, i czujesz, ze chcesz,
aby ta spokojna istota byla czescia twojego rytuatu, wtedy
niech zostanie jego czescia. Przez wieksza czes¢ rytualu miej
je lepiej przy sobie w ukladzie magicznym, bedzie ci wtedy
o wiele latwiej, niz mialbys chodzi¢ w te i z powrotem, a tym
bardziej opuszczac¢ uktad i wchodzi¢ do niego ponownie.

Wiec czy widzisz, jak twdj ukochany zwierzak zabiera
miejsce jakiejs osoby podczas grupowego rytuatu? Nie bar-
dzo, chyba Ze rozumie, czym jest ceremonia, i potrafi sie
skoncentrowac na tej samej intencji.

? Praktyczna zasada (przyp. thum.).
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przy uzyciu Swiec, kamieni szlachetnych 1 kadzidet sprawia, ze
Twoje zyczenia si¢ spelnia. :

Dzigki wykorzystaniu mocy Ksi¢zyca:

* spotkasz zyciowego partnera,

* przyciagniesz pieniadze,

* zyskasz zdrowie,

* pozbedziesz si¢ n¢kajacych Ci¢ problemow, ‘3
* uwolnisz si¢ od nalogow, B
* ochronisz siebie 1 bliskich. : t

.Realizuj marzenia wykorzystujac moc Ksi¢zyca.
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