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Dla Ciebie
...krotko i na temat. ..
abys magt zyé wlasnym bogatym, szczeslivym i spetnionym zyciem

... takim eleganckim. ..
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Witam Cig bardzo serdecznie.

Trzymasz w dloniach moja drugg ksiazke i jest to dla mnie
ogromny zaszczyt, ze moge dzieli¢ si¢ z tobg moimi do$wiad-
czeniami i poradami dotyczacymi bogactwa, ktére powstaly na
bazie moich osobistych przezy¢. Kieruje t¢ ksiazke do wszyst-
kich oséb pragnacych zmieni¢ swoje zycie, by obudzily swoja
$wiadomo$¢ i realizowaly swoje marzenia, plany, aby uwierzyly,
iz sa warto$ciowymi osobami i odrzucily od siebie lgk, strach,
niepokdj oraz wszelkie watpliwosci i zmartwienia, poniewaz
nikt z nas nie zostal stworzony do zycia w ubdstwie, w nieszcze-
$ciu czy w chorobie. Jestesmy stworzeni na podobiefistwo Naj-
wyzszego i jestesmy jednoczes$nie obdarzeni przez Niego moca
i sita do radzenia sobie z przeciwnosciami losu, aby i§¢ pewnie
i radosnie droga bogactwa, czyli jesteSmy stworzeni, by zy¢ zy-
ciem szczgsliwym i spetnionym.

Temat bogactwa i pienigdzy zawsze jest tematem ,gora-
cym”, jedni majg ich duzo a inni borykaja si¢ z niedostatkiem.



Dlaczego tak si¢ dzieje i od czego to zalezy, dowiesz si¢ z tej
ksiazki, w ktérej dzielg si¢ z toba swoja wiedza, doswiadcze-
niem oraz poradami z dziedziny dobrobytu i pieni¢dzy. Na
temat bogactwa napisano wiele publikacji, ta pozycja jest na-
stepng wskazéwka, jak poradzi¢ sobie w tym przedziale zycio-
wym. Bogactwo i pieniadze sa jedna z najczesciej uzdrawiaja-
cych sfer naszego zycia. Na wstepie zachgcam cig, aby uwolnié
si¢ od przekonania, ze pienigdze sa substytutem szczescia,
owszem dajg rados¢, poczucie bezpieczenistwa i sa bardzo po-
trzebne w Zyciu, ale szczgécie wynika z wewngtrznego spoko-
ju, ktéry otrzymujemy, uzdrawiajac nasze negatywne emocje,
lek, strach, niepewno$¢ itp.

W zyciu nie ma przypadkéw i to, ze czytasz ten material wla-
$nie teraz tez nie jest przypadkowe. Wszystko w naszym zy-
ciu dzieje si¢ we wlasciwym czasie i we wlasciwym momencie.
Wszystkie informacje, jakie do nas docieraja, wiedza jaka zdo-
bywamy, nauki jakie pobieramy, pojawiajg si¢ wlasnie wtedy,
kiedy jestemy na to gotowi. Zatem proponuje, aby jak naj-
szybciej zmieni¢ swdj poglad na temat pieniedzy i bogactwa.
Swiadomos¢, ze pieniadze sa tylko narzedziem, érodkiem plat-
niczym, ktérym postugujemy si¢ tu na ziemi i nie posiadaja ani
pozytywnej, ani negatywnej mocy, ulatwi stworzenie bogactwa
w prosty i naturalny sposdb.

Jezeli problemy z finansami to powtarzajacy si¢ wzorzec
w twoim Zyciu, to same pozytywne mysli i afirmacje nie wy-
starcza, nalezy wéwczas siggnaé glebiej do wiasnej psychiki, do
przekonari, jakie si¢ w niej wytworzyly. W takiej sytuacji mamy
do czynienia z mocno utrwalonym przekazem, programem
w naszej pod$wiadomosci np.: ze nie zastuguje na to, aby duzo
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zarabiad lub ze pienigdzy nie wystarczy dla wszystkich, to powaz-
na bariera na drodze bogactwa kazdego z nas.

Bardzo duzy wptyw na bogactwo ma réwniez to, co my-
$lisz o pieniadzach, czy je lubisz czy tez nie, jak si¢ czujesz,
gdy je otrzymujesz i jak si¢ czujesz, gdy je wydajesz. Gi¢bo-
ko zakorzenione przekonanie, ze nie zastugujemy na bogac-
two lub godne Zycie przyczyni si¢ do tego, iz bedziemy sta-
le ,,wigzac koniec z koricem”, czyli zy¢ w niedostatku. Kazdy
z nas decyduje na co przeznaczy swoje pieniadze i tylko od
nas zalezy, czy wykorzystamy je w dobrym lub w ztym celu.
Moment w ktérym zdecydujemy co dobrego mozemy zrobié
z pienigdzmi, otwiera nas na bogactwo materialne, na nowe,
nieznane w chwili obecnej mozliwosci zarabiania duzych pie-
niedzy i zycia w dostatku.

Bardzo si¢ cieszg, ze mogg podzieli¢ si¢ z tobg mojg wiedza,
ktéra przyczynita si¢ do pozytywnych zmian w moim zyciu. To
czego dowiesz si¢ z tej ksigzki pomoze ci zmieni¢ swoja obecng
sytuacje materialng i finansowa na korzystna i cieszy¢ si¢ wol-
noscia, poniewaz masz petne prawo do tego, aby by¢ szczesli-
wym i bogatym cztowiekiem. Jednakze nie dajg¢ 100% gwaran-
¢ji, ze zmiana ta nastapi natychmiast lub w okreslonym czasie,
poniewaz u kazdej osoby proces ten wyglada inaczej.

Natomiast jednego jestem pewna...

Proces ten rozpocznie si¢ w twoim zyciu na pewno i chociaz-
by ci si¢ wydawalo, ze u ciebie to ,nie dziala”, to zapewniam cig,
ze si¢ mylisz, poniewaz w pierwszej kolejnosci zmiany zachodza
zawsze w $wiecie wewnetrznym, tym niewidocznym, w twoim
umysle, w myslach, uczuciach i emocjach. Dlatego tez bardzo
duzy wplyw na zmiang sytuacji finansowej ma réwniez two-
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je zaangazowanie w poszczeg6lne metody, techniki i ¢wiczenia
oraz systematyczno$¢ ich wykonywania, co wiaze si¢ z wyka-
zaniem duzej cierpliwoéci i wytrwatoéci, ktérej z pewnoscia
ci nie zabraknie, cho¢ to wszystko jednak zaleze¢ bedzie tylko
i wylacznie od ciebie. Jestem przekona, ze juz po tygodniu lub
dwodch sumiennego zaangazowania si¢ w poszczeg6lne zadania
bedziesz widzie¢ male, a by¢ moze nawet duze, efekty swojej
pracy, czego zyczg ci z catego serca.

Celem mojej ksigzki jest przedstawienie ci, jak mysli i przeko-
nania na temat bogactwa i pieni¢dzy decydujg o ich posiadaniu...
Dlatego tez pierwsza rzecz, jaka powinienes zrobi¢ na juz, jest
uwolnienie si¢ od negatywnych wzorcéw na temat bogactwa, kté-
re zatruwajg nasz umysl, ostabiajac nasze zycie. Zach¢cam ci¢ do
uwolnienia si¢ od ztosci do ludzi sukcesu, ludzi bogatych, od my-
Slenia, Ze na pieniadze trzeba harowa¢ i od wszelkich lekéw przed
bieda i stratq pienigdzy. Mozesz tego dokonaé wykorzystujac
w praktyce 7 krokéw do bogactwa przedstawionych w tej ksiazce.

Mam dla ciebie jeszcze jedng bardzo wazna informacjg otdz:

Albert Eistein méj ulubiony fizyk powiedziat:

»Szaletistwem jest robi¢ wcigz to samo i oczekiwaé réz-
nych rezultatow”.

Dlatego tez Szanowny Czytelniku. ..

... nie wazne, gdzie si¢ teraz znajdujesz, na jakim etapie swojego
gycia jestes, gdzie mieszkasz i jak niekorzysina jest w chwili obec-
nej twoja sytuacja materialna i finansowa - to jezeli nadal bedziesz
myslat na temat pienigdzy i bogactwa rak jak myslisz, jezeli nadal
bedziesz postepowat w zyciu tak jak postgpujesz do tej pory, jezeli
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twoje mysli i dziatania pozostang takie jak dotychczas, to nie oczekuj
innych rezultatéw, bo to nie jest mozliwe!!!

...OCZEKUJESZ ZMIAN W ZYCIU. ..

... to zacznij je od siebie, od swoich mysli, wizji, uczud i dziatan
a rezultaty pojawiq si¢ w zaskakujqcy dla ciebie sposéb i zaczniesz
doswiadczac zycia takiego jakiego pragniesz.

Wszystko mozesz w swoim zyciu zmienié, sytuacje finanso-
wa réwniez. Kiedy zdobedziesz swiadomo$¢ na temat pienigdzy
i bogactwa, to zmieni si¢ twoja sytuacja finansowa i materialna,
poniewaz $wiadomos¢ jest brama, ktéra otwiera droge do zycia
w obfitosci, ktére ci si¢ nalezy, poniewaz jestes tego w 100% wart.

To, ze whasnie trzymasz ten materiat w dtoni i czytasz go, to
juz jest pierwszy powdd, abys sobie pogratulowat odwagi i che-
ci, gdyz wlasnie wkroczyles$ na droge bogactwa, twojego bogac-
twa, wielkiego bogactwa!

Nie urodzites si¢ po to, aby zy¢ w biedzie lub boryka¢ si¢
z finansami!

Urodzites si¢ po to, aby zy¢ w eleganckim $wiecie, w szcze-
$ciu i dostatku. Aby to uzyskaé, wystarczy przeprogramowacé
wlasng podswiadomos¢, czyli ,twardy dysk” jak w komputerze
(zmieni¢ myslenie), a wszystko to, czego pragniesz, zacznie ma-
nifestowac si¢ w twoim zyciu.

Wszystko to, co posiadasz lub to czego nie posiadasz w zyciu,
jest efektem twojego sposobu myslenia. To, czy jeste$ wesoly
czy smutny tez zalezy tylko od ciebie, od twojego nastawienia
do okreslonej sytuacji, od twojej reakeji na wydarzenia i od
tego, jak dtugo bedziesz o nich myslat. I tylko ty mozesz zmie-
ni¢ swoje zycie i zmiana ta zaleze¢ bedzie od ciebie. A jak masz
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watpliwosci i przychodzi ci do glowy teraz pytanie: Czy 1o jest
mozliwe? To odpowiem ci, ze tak!

Tak, to jest mozliwe! A ten poradnik pomoze ci uzyska¢ bo-
gactwo, swobodg finansowg oraz zy¢ w harmonii, w dobrobycie
i w obficie spetnionym dla ciebie $wiecie.

BOGACTWO JEST DLA CIEBIE!!



ROZDZIAL 5

TUITERAZ
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szystko dzieje si¢ w TU i TERAZ. Nie ma przesztosci
Wi nie ma tez przysztosci, jest tylko terazniejszos¢, TU
i TERAZ. Jezeli obudzisz si¢ jutro to bedziesz w terazniejszo-
$ci, nie w przysztosci tylko w TERAZ. Nasz umyst ma ten-
dencje¢ do rozpamigtywania tego co bylo zycie przeszloscig
lub zamartwiania sie¢ na przyszlos'c’, a przeciez to strata czasu
czyli bieda, poniewaz przesztosci juz nie ma, ona istnieje tyl-
ko w twojej pamieci, a to co bylo to juz bylo, wydarzenia te
nalezy traktowaé jako dos$wiadczenia, ktére kazdy z nas ma,
a z kolei przysztosci jeszcze nie ma, chyba ze w twoim umy-
Sle z projekcjami podszytymi strachem i Igkiem. Istnieje tylko
terazniejszo$¢. Swiadome Zycie w terazniejszoéci to bogactwo!
Dlatego tez chwila obecna jest bardzo wazna, to od niej zale-
zy, co bedziesz miat jutro. Kazdy ,problem”, ktéry wystepuje
wiasnie w tej chwili, mozesz rozwiazad i sobie z nim poradzi¢
w TERAZ, nie jutro, popojutrze czy za rok tylko w TERAZ.
Zycie w terazniejszosci i czerpanie radosci z kazdej chwili na
poczatku moze by¢ trochg trudne, ale jezeli uwiadomisz sobie,
ile pigknych, cudownych i bogatych rzeczy ci ucieka, to bardzo
szybko zaczniesz pilnowac si¢, aby zy¢ pelnia zycia w TERAZ.
Bardzo czgsto zyjemy przekonaniem, ze jak tylko mi si¢ po-
lepszy w pracy, w mitosci, w relacjach partnerskich, to bede
spokojny i szczesliwy, jak zdobedg to czy tamto, to si¢ bede cie-
szyl, trzeba jak najszybciej zmieni¢ to blgdne przekonanie, ot6z
jezeli $wiat, w ktorym obecnie zyjesz, czyli terazniejszo$¢, nie
daje ci zadowolenia, a jak juz wiesz istnieje tylko terazniejszo$é,
a wlasnie teraz jeste$ niezadowolony z obecnej sytuacji i nie po-
trafisz cieszy¢ si¢ tym co masz, to niezadowolenie to bedzie ci
towarzyszy¢ zawsze 1 wszedzie, gdziekolwiek péjdziesz i gdzie-
kolwiek bedziesz si¢ znajdowal. Od tego niezadowolenia nie
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uciekniesz, gdyz znajduje si¢ ono w twoim umysle i zabierasz
je ze soba wszedzie. Aby zmieni¢ swéj stan emocjonalny, nale-
zy przetransformowac to niezadowolenie na pozytywne energie
i wibracje, dostrzegajac i cieszac si¢ cho¢by najmniejszymi rze-
czami i sytuacjami jakie ci¢ otaczaja, w ten sposéb wejdziesz
na tory terazniejszosci i bedziesz doswiadczal Zycia wlasnie
TERAZ i o to chodzi, aby by¢ $wiadomym swojego istnienia
i whasnych do$wiadczert. Swiadomosé tego procesu to bogac-
two. Jezeli masz zamiar si¢ cieszy¢ i by¢ szczgsliwym, to zréb
to wlasnie teraz, poniewaz teraz jest czas na twoje szczgscie, nie
jutro, pojutrze, za rok a moze dwa, tylko TERAZ. Dzien dzi-
siejszy ma by¢ zawsze najwspanialszym dniem jaki przezywasz.

W zyciu miewamy rézne chwile i doswiadczamy réznych sy-
tuacji, ale pamigtaj, ze nawet jezeli czujesz sig jakby przez twoje
zycie przechodzilo tornado, to zawsze, ale to zawsze skup calq
swoja uwagg na pozytywach. Zobacz, co masz cennego wokét
siebie, na kim mozesz polega¢, popatrz na bliskie ci osoby, zwie-
rzgta, przyjaciot, gdzie jeste$ i co masz. Nie ma najmniejszego
znaczenia, jak zle przedstawia si¢ dana sprawa lub sytuacja, po-
niewaz jak sam zauwazyle§ w twoim Zyciu jest zawsze kto$ lub
co$, co zawsze jest sprawne i ,dziata” i wlasnie na tym zbuduyj
swoja pewnos¢ i site. To co cig spotyka jest przejsciowe a jed-
noczesnie stuzy twojemu rozwojowi osobistemu i duchowemu
i z pewnoscia sobie z tym poradzisz. Stwérca daje nam tyle, ile
jesteSmy w stanie udZzwignaé, poniewaz tylko najlepsi ucznio-
wie otrzymujg najtrudniejsze zadania, a wigc zobacz jaki jestes
zdolny. Sita jest w tobie, masz ogromng moc, aby przej$¢ przez
te do$wiadczenia, wigc otwdrz si¢ na to co jest dla ciebie do-
bre, na prawde, odwage, poniewaz to one daja ci energi¢ do
rozwiazywania tych lekgji i zadan zyciowych. Wszystko w zyciu
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mozna zmieni¢ i przetransformowad, niekorzystne sytuacje tez
ming, tak jak po burzy zawsze przychodzi storice, a powietrze
po niej jest rzeskie i lekkie...az mito oddychad! Wszystkie twoje
doswiadczenia to bogactwo zyciowe, dlatego chwila obecna jest
tak bardzo wazna. Chwila obecna to bogactwo.

O czymkolwiek myslisz lub méwisz — mysl i méw zawsze
w czasie terazniejszym, poniewaz jeste§ w TU i TERAZ,
a umyst podswiadomy nie postrzega czasu w przesztosci lub
w przyszlosci, podswiadomos¢ jest zawsze w terazniejszoéci, dla
niej liczy si¢ tylko TERAZ. Jak juz wiesz, pod$wiadomo$¢ jest
twoim wiernym stugg i zrobi dla ciebie wszystko, co jej za po-
mocg umystu §wiadomego, czyli swiadomych mysli i obrazéw
przedstawisz, na przyktad jezeli wypowiadasz, ze:

*  bede bogay,

*  bede szczuply,

*  bede zdrowy,

*  bede miat dom, itp.

To, to czego pragniesz zawsze bedzie dla ciebie nie do osiagnie-
cia, poniewaz bgdzie znajduje si¢ w przysztosci i twoja pod$wiado-
mo$¢ zgodnie z twoim ,,rozkazem” bedzie stwarzaé takie warunki
i sytuacje zyciowe, ze wszystko o co prosisz nie pojawi si¢ wlasnie
teraz, tylko bedzie, czyli pozostanie w ,kolejce” do realizagji ,zle-
cei’. Myél i wypowiadaj si¢ w czasie terazniejszym, a zdziwisz sig
bardzo, jak zaczng si¢ one manifestowaé w zyciu, czyli od teraz
myslisz i méwisz w TU i TERAZ i wypowiadasz si¢:

* jestem bogaty,

o jestem szczuply,

> jestem zdrowy,

> mam pigkny dom, itp.
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Moéwisz i masz! Chcesz teraz to masz teraz, a jak bedziesz
chcial...no to bgdziesz miat... tylko nie wiadomo kiedy, wy-
bér nalezy do ciebie. Juz teraz zdecyduj, ze zyjesz w szczgsciu
i bogactwie, Bég stworzy! ci¢ do zycia w bogactwie, wigc po co
si¢ paplasz w biedzie, wychodz z niej jak najszybciej, bo to nie
miejsce dla ciebie.

Zycie $wiadomie w terazniejszosci moze na poczatku by¢
trudne, zwlaszcza kiedy umyst do tej pory funkcjonowat
w przesztosci lub w przyszlosci i moze nawet nie zauwazy¢,
ze jest nieobecny w TU i TERAZ. Ale jest na to sposéb, aby
zorientowad si¢ w jakiej przestrzeni zycia si¢ ,obracasz”, po-
informuja ci¢ o tym uczucia. I tak, jezeli umyst zajety jest
przesztoécia, to si¢ smucisz, poniewaz rozpatrujesz przykre
wydarzenia, emocja smutku to sygnat dla ciebie, aby powré-
ci¢ do TU i TERAZ. Jezeli zyjesz w strachu i Igku, to zyjesz
w przyszltosci, ktérej nie znasz i si¢ jej boisz, boisz si¢ wyda-
rzen, kedre w 90% i tak si¢ nie wydarzaja, energia strachu
i leku informuje cig, zeby$ wracal do TU i TERAZ. Jezeli
natomiast jeste$ spokojny, wyciszony, to znak, ze jeste§ w TU
i TERAZ i to jest twoje bogactwo!

Jezeli cheesz stworzy¢ przysztos¢ taka jakiej pragniesz, na-
lezy w petni czerpa¢ rado$¢ z terazniejszo$ci. Czerpanie rado-
$ci z terazniejszosci bedzie mozliwe, jesli pogodzisz si¢ i zaak-
ceptujesz przeszto$é. Ten proces to nastgpne twoje bezcenne
bogactwo.

Terazniejszo$¢ jest najwazniejsza, my$l i méw o tym, co
cheesz, a nie o tym, czego nie chcesz, a dostaniesz wéwczas to
o czym myslisz i méwisz. Kiedy zrozumiesz, ze twéj umyst moze
zajmowac si¢ tylko jedng mysla, a ta mysl tworzy twoje zycie,
to szybko nabierzesz wprawy w pozytywnym mysleniu i w cza-
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sie terazniejszym, a jak si¢ przy tym bedziesz dobrze czut...
uuuuuu... juz nie przyjdzie ci do glowy, aby pomysle¢ o prze-
sztoéci, projektowaé w leku przyszto$é lub mysle¢ negatywnie,
to juz nie twoja droga. Proponuje, abys spréobowal przez 24
godziny w ciggu dnia nie mysle¢ i nie méwi¢ nic negatywnego,
a zobaczysz i poczujesz, jak zmienia si¢ twoje zycie i jak moze
by¢ cudownie przez nastgpne dni i cale zycie. To jest dopiero
bogactwo! Wolnos¢ od autodestrukgji i wszelkiej negacji, taka
wolno$¢ to skarb!

Zyj szczesliwie w TU i TERAZ. Nie czekaj az bedzie fatwiej,
prosciej, bo nie bedzie, trudnosci, czyli lekcje zyciowe, twoje
doswiadczenia bedg pojawialy si¢ zawsze i tylko od ciebie zale-
zy, jaka nadasz im moc.

Potraktyj je jak kolejne bramy do jeszcze lepszego zycia i na-
ucz si¢ by¢ szczgsliwym wiasnie TERAZ!

Nie oceniaj, nie analizuj, nie rozmy$laj o swoich doswiadcze-
niach, z pretensjami dlaczego mnie to spotkalo, itp., nie ciebie
jednego zycie doswiadczyto, kazdy ma swoja drogg i kazdy do-
$wiadcza zupelnie innych wydarzen, wigc nie narzekaj. Narze-
kanie to bieda! W takich sytuacjach najlepsza jest akceptacja.

Akceptacja to stowo pochodzenia tacifskiego, acceptatio
oznacza przyjmowanie, pogodzenie si¢ z czyms$, aprobate, to
stan rzeczy taki, jaki jest. Kiedy zaakceptujesz swoje do$wiad-
czenia takimi jakie sa, to wszystko si¢ zmieni, nie bedzie stra-
chu, leku, oddychasz swobodnie, czujesz si¢ lzejszy i swobod-
niejszy. Akceptacja to bogactwo, pozwala odpusci¢ negatywne
wspomnienia, oswobadza z napigcia, ktére blokuje szczgscie,
akceptacja prowadzi ci¢ do lepszego i tatwiejszego zycia. Nie
marnuj na wlasne zyczenie dobrego dzisiaj, myslac o wczoraj-

szym zlym dniu — bo to bieda, odpus¢ i badz w TU i TERAZ

108 7 KROKOW DO BOGACTWA W 7 DNT



— bo to bogactwo. Zwré¢ uwagg na przyrode, od niej mozna
si¢ wiele nauczy¢, popatrz na drzewo, na ktérym znajduja si¢
uschniete liscie (twoje negatywne wspomnienia), drzewo nie
zatrzymuje tych lisci na silg, pozwala tym lisciom odejs¢ w spo-
s6b naturalny i swobodny i liScie opadaja, poniewaz zeschnig-
tych lisci drzewo juz nie potrzebuje. A ty do czego potrzebu-
jesz negatywnych wspomnien?!!! Drzewo si¢ nie martwi tymi
li$¢mi, poniewaz wie (Swiadomos¢), ze na wiosng pojawia si¢
nowe, zdrowe, soczyste, zielone i pigkne liscie. To sytuacja ana-
logiczna do naszego zycia. Nie trzymaj si¢ przesztoéci i zwigza-
nych z nig wydarzen, ludzi, negatywnych wspomnien i emocji,
ktére cig¢ blokuja, ostabiaja, denerwuja. Odpus¢ dla whasnego
dobra, nie trzymaj si¢ tego, co ciagnie ci¢ w dét. Potraktuj
swojg przeszto$¢ jako doswiadczenia zyciowe i z petng $wiado-
moscig wyciagnij wnioski, pozwdl w sposéb naturalny odejs¢
przeszlosci, nie trzymaj jej na sile, bo to zbyteczne — to bieda.
Minionego czasu nie cofniesz ani tez nie kupisz, jedynie co
mozesz teraz zrobié, to wykorzysta¢ go najlepiej jak potrafisz,
wigc odpusé! Uwalniajac przesztosé, zaczniesz doswiadczaé cu-
déw w zyciu, bo cuda wydarzaja si¢ wtedy, kiedy odpuscisz to
co ci nie stuzy. Kiedy uwolnisz przesztos¢ poczujesz si¢ lzejszy,
twoja przestrzen stanie si¢ czysta i klarowna a powietrze $wieze,
na jej miejscu pojawig si¢ nowe wydarzenia, nowi ludzie, nowe
sytuacje, czyste i pozytywne emocje i to jeszcze lepsze niz ci
si¢ wydaje lub o jakich marzysz — i to jest bogactwo. A wigc
odpus¢, a wtedy to o czym marzysz pojawi si¢ w naturalny spo-
s6b. Akceptacja to bogactwo, brak akceptacji to bieda.

Jezeli jeste$ niecierpliwy to blokujesz swoje szczgscie. Wszyst-
ko ma swdj czas i dojrzewa wtedy, kiedy przychodzi wlasciwy
moment. Mozesz my$le¢ pozytywnie przez godzing, dzien, ty-
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dzieni lub miesigc, po czym stwierdzisz, ze to nie dziata, bo juz
i natychmiast oczekujesz rezultatéw i przestajesz pracowaé nad
swoim zyciem i stwierdzasz, ze to nie ma sensu. Praca nad sobg
to najwigksza inwestycja jaka mozesz sobie zafundowa¢ i ma
sens! Bezsensowna jest niecierpliwo$¢, poniewaz w zyciu jest jak
w przyrodzie, kiedy posadzisz nasiona w ogrodzie, bedziesz je
codziennie podlewat i jednoczesnie grzebal w ziemi, doglada-
jac, czy juz co$ zaczyna rosnaé, to nic nie wyro$nie, przyroda
potrzebuje spokoju i czasu, by wyda¢ polny. U ciebie jest tak
samo, jezeli zasiejesz pozytywna mysl, bedziesz ja codziennie
pielegnowat (pozytywne myslenie) i jednocze$nie bedziesz roz-
gladat si¢ wokét siebie, czy juz widaé efekty, to nic nie zobaczysz
i w konicu zrezygnujesz ze swoich marzeni, bo stwierdzisz, ze
to bez sensu. W ogrédku nalezy posia¢ nasiona, pielegnowac,
podlewad woda, nie grzebaé w ziemi, wowczas wyrosna pickne
i zdrowe warzywa, podobnie jest w zyciu, trzeba zasadzi¢ po-
zytywng mys$l w umysle, pielegnowaé codziennie afirmacjami,
nie mozna ani przez chwilg watpi¢ w jej moc, wowczas mani-
festacja pojawi si¢ szybciej, niz si¢ spodziewasz. Wszystko ma
swoj czas, pozwol, aby rzeczy dzialy si¢ we wlasciwym tempie,
zycie to nie walka, to nie wyscig szczurdw, zycie to przyjemny
spacer po soczystej migkkiej trawie w przyjemnych i cieplych
promieniach storica.
Niecierpliwo$¢ to bieda, spokéj to bogactwo!

ZYCIE W TU I TERAZ TO ZYCIE W BOGACTWIE
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