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SLOWO WSTEPNE

Réine zyciowe wybory i wydarzenia, te lepsze, celowe i te po-
zornie pozbawione znaczenia, przywiodly mnie do przezycia
dos$wiadczenia, ktére stanie si¢ twoim udziatem w trakcie czy-
tania tej ksigzki.

Gdybym nie zdecydowata sie wréci¢ do zycia akademickie-
go (co, prawd¢ méwiac, zrobitam nieco od niechcenia), na co
pozwolito mi dotaczenie do programu prowadzonego w ma-
tym progresywnym college’u w Vermont, gdybym nie byta
wystarczajaco ciekawa, zeby po raz pierwszy w zyciu poddad
si¢ odczytowi przeprowadzonemu przez dyrektora programo-
wego Paula Seliga i — jakkolwiek wolno uswiadamiatam sobie,
ze te odczyty dostarczaja mi takich samych transpersonalnych
dos$wiadczen, jak sny — gdybym nie poszukiwata tych czytan,
nie jako sposobu na duchowe o$wiecenie (znéw, jestem bru-
talnie szczera), ale poniewaz chciatam zachowaé swoje miejsce
w $wiecie, gdyby to wszystko si¢ nie wydarzylo, nie miatabym
teraz przyjemnosci zaprosi¢ ci¢ do wzigcia udziatu w przygo-
dzie i poznania tajemnicy, jaka oferuje ci ta ksiazka.
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Przygoda i tajemnica. Na poczqthku bylo Stowo jest jednym
i drugim. Jest to takze ksigzka petna duchowej madrosci, obie-
cujacej otwartym umystom niesamowite do§wiadczenia odczy-
téw na dwéch poziomach $wiadomosci. Kiedy oczy przetwa-
rzajg wydrukowane stowa, czysta energia twojego organizmu
takze bierze udzial w tym procesie, oczywiscie, jesli tego chcesz
i na to pozwalasz.

Szczegbly nauk Paula najlepiej przedstawiajg jego przewod-
nicy, uzywajac szczegdlnego, wyjatkowego jezyka. Pozwol mi
tylko powiedzie¢, ze Na poczqthu bylo Stowo méwié bedzie do
ciebie glosem pelnym zachety i mitosci, radosci i powagi, i tak
we wstepie, jak i w dwunastu rozdzialach i zakoriczeniu zache-
ca¢ cie bedzie do wkroczenia na wyzszy stopieni swiadomosci
i poczucia wlasnej warto$ci, co finalnie ma szans¢ drastycznie
zmieni¢ §wiadomos¢ wszystkich mieszkaricéw naszej planety.

Uslyszalam t¢ ksiazke, zanim jg przeczytatam. Stuchatam
jej przez telefon, przez godzing kazdego ranka, przez dwa i pét
tygodnia. U Paula byta 11.30, u mnie 8.30. Dziato si¢ to na
przetomie lutego i marca 2009 roku. Robitam notatki, a potem
przegladatam jeszcze transkrypty Paula. Po niecalych trzech ty-
godniach dzigki tym jednogodzinnym sesjom, z ktdrych tran-
skryptéw prawie nic nie wyci¢lismy, narodzita si¢ ksigzka, ktéra
trzymasz w reku.

Ten proces dyktowania byt tak sprawny, tak prosty, ze to nie-
samowite zjawisko — zupelnie jasne, zrozumiate zdania, akapity
i rozdziaty, ktére Paul wyrzucat z siebie szybciej, niz bytabym
w stanie zanotowaé — stato si¢ dla nas czym§ oczekiwanym,
a nie cudownym.

Paul jest m¢zczyzng delikatnym i dobrze wychowanym. Jest
takze utalentowanym scenarzysta i nauczycielem, ktéry zarzadza
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swoimi dwoma programami edukacyjnymi z prawdziwie mat-
czyna dbatoscig i nienagannym wyczuciem granic. Jako medium
Paul opiera si¢ na amerykariskiej tradycji, ktdrg w zesztym stu-
leciu reprezentowali Edgar Cayce i Jane Roberts. Ma on jednak
$wiadomos¢, ze jej korzenie siegaja duzo glebiej.

Paul wlasnymi stowami opowie ci, w jaki sposéb ,stucha”
swoich przewodnikéw, jednak w rozdziale 6. przeczytasz o tej
komunikagji z ich perspektywy:

Nie méwimy do Paula tak, jakbysmy prowadzili rozmowe telefo-
niczna. Jego uszy, w sensie fizycznym, nie uczestnicza nawet w tym
procesie. Mysl jest mu po prostu wszczepiana, a poniewaz pokfada
on zaufanie w naszych energiach, poddaje sie im, wiec jest w stanie

stuchac i powtarzac.

Opis ten jest nad wyraz podobny do relacji szwedzkiego mi-
styka Emanuela Swedenborga, ktéry w roku 1745 roku, w pigé-
dziesigtym siédmym roku zycia zaczal stysze¢ byty, ktére na-
zywal aniofami, i przemawia¢ do nich. ,Stowa aniotéw trafiajg
wprost do twojego umystu, a nastgpnie — do organéw stuchu,
aktywujac je od $rodka” napisal w Heaven and Its Wonders and
Hell: From Things Heard and Seen. Swedenborg w nastepujacy
spos6b opisuje ten proces:

Kiedy anioty z nami rozmawiaja, zwracaja sie w nasza strone, tacza
sie znami w jednos¢. Konsekwencja tego dziatania jest jednos¢ my-
sli... Wstepujg one w sam $rodek naszej pamieci, a proces ten jest
tak kompletny, ze wiedzg one wszystko to, co my, tacznie z jezyka-

mi, jakimi sie postugujemy.

W dokladnie ten sam sposéb przewodnicy Paula zapoznaja
si¢ z jezykiem i sfowami uzywanymi przez niego. Méwia jego

1



NA POCZATKU BYLO SEOWO

jezykiem, jednak energia, dzigki ktérej to si¢ dzieje, jest od
niego catkowicie odr¢bna.

Zalezy im na tym, aby stowa, ktére przekazuja Paulowi, po-
zostaly niezmienne. W epilogu znajdziesz ich zyczenia dotyczace
wprowadzania zmian, a raczej niewprowadzania zmian w tek-
$cie, ktdry uzyskalismy w mozolnym procesie odstuchiwania,
przepisywania i poréwnywania wersji transkryptéw. Paul prosit
swych przewodnikéw o rad¢ na temat kazdej zmiany, kazdego
pominictego stowa. W wigkszosci przypadkdw, poniewaz ten
tekst jest stownym zapisem energii, przewodnicy zyczyli sobie,
aby nawet niegramatyczne fragmenty pozostaly niezmienne,
a my poddalismy si¢ tym zyczeniom. Ich niekiedy przestarzate
opisy dyktafonéw, tasm magnetofonowych, a nawet statkéw pa-
rowych, zostaly pozostawione w niezmienionej formie. Pewne
fragmenty zostaly usunigte za ich zgoda.

Jako $wiadek i nowicjuszka obserwujaca narodzenie tej ksigz-
ki, obserwowatam wlasne emodje, ktére niekiedy okazywaly si¢
dos¢ skomplikowane. Im glebiej jednak je analizowatam, odczu-
wajac niekiedy cate oceany ,radosci, radosci, radosci, radosci,
radosci”, tym prostsze si¢ okazywaly. Czymkolwiek lub kimkol-
wiek jest ta ,zbiorcza energia’, na stronach tej ksiazki okazuje sie
by¢ mistyczna, ludzka, etyczna, optymistyczna, a przede wszyst-
kim kochajaca.

»ladczymy do tej samej muzyki” — méwia nam przewodnicy
— A taniec ten jest czysta perfekcja i nie moze by¢ inaczej”.

A zatem, czytelniku, czy masz ochotg z nami zatariczy¢?

Blogostawiona niech bedzie ta ksigzka i kazdy, ko si¢ z nig
zetknie.

VicTtoria NELSON
28 lipea 2009
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W czasie moich cotygodniowych zaje¢ moi przewodnicy wspo-
mnieli jednemu z uczestnikéw, ze nie bedg w stanie w pelni
uwierzy¢ w pracg, jaka jest za moim posrednictwem wykony-
wana, jesli nie zobaczg jej opisanej w ksiazce. Byto w tym sporo
prawdy. Kiedy ,stysz¢” w trakeie sesji, odbieram przekaz w po-
staci poszczegSlnych zdan, ale nie wiem, dokad on zmierza,
nie mam $wiadomosci szerszego sensu, a po zakoriczeniu sesji
niewiele z tych informacji pamigtam. W przesztosci poréwny-
walem to do ciasteczek z wrézbg i otwierania ich jednego po
drugim, bez mozliwos$ci dostrzezenia, co te wrézby taczy.

W kolejnym tygodniu stworzytem transkrypcje nagrania
z sesji, kiedy moja grupa wyszta. Zaskoczyto mnie, ze to, co im
przekazywatem, okazato si¢ by¢ pieciostronicowym wyktadem,
ktéry nie wymagat zadnej edycji. Informacje byty jasne i war-
to$ciowe. ByliSmy zwigzani z energia, ktérg moi przewodnicy
nazwali Stowem.

Stowo, jesli chodzi o czgstotliwo$¢, jest czyms, z czym
z mniejszymi lub wigkszymi przerwami pracowatem przez
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ostatnie pigtnascie lat. Kiedy rozpoczatem pracg jako medium,
zaczalem stysze¢ natarczywy glos méwiacy ,Jerusalem Bible”,
a w koricu poszedtem do ksiggarni i zapytatem, czy takie cos
w ogdle istnieje. Sprzedawca podat mi ksigzke, ktéra zabratlem
do domu. Zapytatem, co dalej, i powiedziano mi, abym prze-
czytal na glos ,,Jana”, co udato mi si¢ zrobi¢ w dwie noce. ,Na
poczatku byto Stowo...”

Zaczatem robi¢ transkrypcje cotygodniowych sesji w styczniu
2009 roku. Miesigc pdzniej nieoczekiwanie uwolnitem si¢ od
projektu sztuki, nad ktérym pracowatem. Moja kolezanka, Vic-
toria Nelson, zatelefonowata do mnie, zeby opowiedzie¢ mi, ze
czytata mojego bloga i chciata zapyta¢, czy jestem gotéw na opo-
wiedzenie wlasnej historii, wspomnieri o tym, jak rozwijalem
si¢ jako medium. Juz miatem odpowiedzie¢, kiedy moi prze-
wodnicy wlaczyli si¢ w rozmowe, méwiac, ze oni musza napisaé
ksiazke, manifest, ktéry uda si¢ ukoriczy¢ w dwa tygodnie, jesli
bedziemy postuszni ich instrukcjom. Polecili nam skontaktowaé
si¢ telefonicznie za dwa dni. Mieli wtedy rozpoczag.

Na poczatku nie miatem wobec tych sesji zadnych oczeki-
wan, nie miatem pojecia, co si¢ wydarzy. Prawda jest taka, ze
codziennie siadatlem z moim psem, kladtem telefon na kola-
nach i magnetofon z wlaczonym nagrywaniem na ramieniu
i zastanawialem sig, czy co$§ w ogdle si¢ stanie. Ale moja rolg
jako medium zawsze bylo po prostu by¢ na miejscu i pozwoli¢
na przekazywanie informacji, i dokfadnie to si¢ dziato, rozdziat
po rozdziale, dzied po dniu, az do czasu, kiedy tekst zostat
ukoriczony.

W epilogu przewodnicy prosza mnie, abym pokrétce opisat,
w jaki sposéb stysze. Kiedy dziatam jako medium, mam wra-
zenie, ze stowa same formuja si¢ w mojej gltowie, co blokuje
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wszystkie inne mysli. Kiedy si¢ ksztaltuja, moje usta zaczynaja
si¢ odpowiednio uklada¢, cicho szepcze je do siebie, po czym
wypowiadam je gltosno. Potem pojawia si¢ nastgpna mysl, zda-
nie lub jego fragment i tez je wypowiadam. Czasem dzieje si¢
to z predkoscia btyskawicy, a innym razem wolniej, jednak do-
$wiadczenie jest zasadniczo niezmienne — odczuwam nieznacz-
ny nacisk w okolicach czota, kiedy wypetniaja mnie stowa,
a kiedy méwig, moje ciato dotacza si¢, wykonujac odpowiednie
gesty.

Jestem $wiadomym medium. Wiem, co si¢ dzieje, jednak
jestem w pewien sposdb wycofany. Tak, jakbym wykonat krok
w tyl i pozwalal stowom ptynaé. Czesto zastanawiam si¢ nad
sensem informacji, ktére przekazuje, poniewaz sam jestem
uczniem, a nie nauczycielem.

To, co w pracy, ktéra wykonuje, moze by¢ najbardziej zna-
czace, to fake, ze energia, ktdrg czuje, jest namacalna i moze
zosta¢ doswiadczona w sposéb fizyczny, nie tylko przeze mnie,
ale takze przez osoby, z ktérymi pracuje. Moi przewodnicy
obiecali mi, ze podobnie bedzie z osobami, ktére zdecyduja si¢
na przeczytanie tej ksiazki.

PauL SeLiG
2 sierpnia 2009



Ponizej znajduje si¢ zapis sesji channelingowych nagra-
nych w Nowym Jorku pomig¢dzy 26 lutego 2009 roku
a 14 marca 2009 roku. Paul Selig byl medium. Victoria
Nelson byta obecna telefonicznie z Berkeley w Kalifornii.
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26 lutego 2009

Chcemy méwié z tobg o wielu rzeczach. Mamy cale rozdzia-
ly do napisania, dwanascie, pigtnascie rozdziatéw, a kazdy
z nich o Chrystusie i petnej niesamowitosci jestestwa tej wi-
bragji. Nie méwimy o jestestwie Chrystusa tak, jak méwimy
o jestestwie Victorii, Paula, Stanleya czy Freda. Tutaj chcemy
rozmawia¢ o tym, co to znaczy by¢ dopasowanym do czgstotli-
wosci Chrystusa w ciele, ktére porusza si¢ i spotyka inne ciata
w czestotliwosci.

Wszystko wibruje w czgstotliwosci, tyle wiecie oboje, a wasi
czytelnicy takze to zrozumieja. Pozwala ona na rozbicie wszyst-
kich istniejacych spraw na molekuty. Paul wycofa si¢ teraz, jak
za kazdym razem, kiedy jest mowa o nauce, poniewaz nauka
przeraza go. Nie jest naukowcem. Jednak my wiemy, o czym
méwimy, i mamy na mysli tylko tyle, ze wibrujesz w czgstotli-
woscl. Jest to czgstotliwos¢, do kedrej jestes dopasowany. W taki
sposéb jeste$ w stanie doswiadczy¢ sam siebie i jest to réwniez
sposdb, w jaki postrzegaja ci¢ inni.
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Bycie w czestotliwosci to nic wielkiego. Pytanie brzmi, jakie
czgstotliwosci sg dla ciebie dostgpne i co mogg ci da¢. Co to zna-
czy by¢ dostrojonym do tonu Chrystusa? Paul méwi, ze ,ton”
oznacza dzwick. Do pewnego stopnia si¢ z nim zgadzamy. Ton
oznacza, ze co$ rezonuje, a kiedy rezonuje, jest Zgodne Z samym
swoim jestestwem i wota do innych tonéw, czgstotliwosci i prze-
jawéw Chrystusa znajdujacych si¢ na podobnym poziomie.

Czgstotliwos¢ Chrystusa, w sposéb, jaki ja dzi§ rozumiemy,
jest czgstotliwoscia wysoka. Wiele oséb nie rozumie tego, ma
skrzywiony obraz, poniewaz religia chrzescijariska tak je na-
uczyla. Niestety, religie bardzo czgsto tak bardzo si¢ myla.

Kiedy pominiesz wskazania religii i zrozumiesz, ze Chrystus
jest $wiadomodcia, czgstotliwoscia, darem od Stwércy dla ludzi,
aby mogli si¢ do niego dopasowa¢, zaczniesz na samego siebie
patrze¢ zupetnie inaczej. Nie ma w cztowieku Chrystusa, jesli
cztowiek nie dostraja si¢ do niego. Przebywa tam w ciszy, do-
poki nie zostanie przebudzony, a kiedy jest przebudzony, ma
tylko jeden cel — ujrze¢ siebie w cztowieku. Nikt nie istnieje bez
Chrystusa, nikogo on nie pominal. I istnieje sposéb na osia-
gniccie tej czestotliwosei, ktérg pojmiesz, kiedy zapoznasz si¢
z naukami, jakie przekazujemy.

Robimy to z intencja. Naszg intencjq jest, aby sprawa ta sta-
fa si¢ wigksza niz dwoje dyskutujacych ludzi, ktérym pomagaja
przewodnicy. Ta praca ma zosta¢ zrozumiana przez innych. Czas,
ktéry poswigcamy na dyktowanie nauk, na ich przeglad, na oce-
ng notatek, méglby zostaé poswigcony na przebudzenie wielu lu-
dzi. Chcemy zatem, aby stalo si¢ to przekazem, ktéry przebudzi
innych. Podejmiemy si¢ tej pracy, i pracowaé bedziemy z wami
dwojgiem, aby przekona¢ innych, ze dostrojenie si¢ do Chrystusa
jest tylko kwestig czasu, kwestia czasu, kwestia czasu.

20



WSTEPNA DYSKUSJA

Musimy powiedzie¢ ci jedno, zanim sprawy zajda dalej. Ta
ksiazka bedzie miata od dwunastu do pigtnastu rozdziatéw.
Kazdy rozdzial ttumaczy¢ bedzie jedno zagadnienie zawarte
w jego tytule. Nie bedzie to jednak prawdziwy rozdzial. Praw-
dziwy rozdziat bedzie czyms o wiele wigkszym. Kiedy wiedza
nizszego rz¢du zostanie przejeta ze stowa pisanego przez swia-
domo$¢ czytelnika, praca zacznie si¢ w calym kosmosie. A czy-
telnik zacznie pojmowac istnienie struktur o wiele, wiele wigk-
szych niz to, co wyczytal.

Jesli cheesz pojaé, co zamierzamy, wiedz, ze wiele rozdziatéw
wyciosanych bedzie z samego $wiatla. Czyta¢ mozna je wylacz-
nie w wyzszej czgstotliwosci i stanie si¢ tak, kiedy klucz zostanie
umieszczony w zamku przez czytelnika. Na tym polegat bedzie
ten proces. Mozemy ci zatem powiedzie¢, ze tytul rozdziatu
brzmi ,M6j weekend na Alasce”, jednak poprzez jego przeczy-
tanie pojatbys wszystko, co jest zimne, nie majac jednoczesnie
swiadomosci, w jaki sposéb to pojmujesz. Zaczniesz rezonowad
na innym poziomie, poziomie, ktéry pozwoli dyktafonowi pra-
cowal w sferze szerszej niz to, co znalez¢é mozna na fizycznej
ksiazkowej stronie. Méwimy ci zatem — dwanascie do pigtnastu
rozdziatéw. Kazdy opatrzony tytutem. Kazdy rozdziat bedzie
trafial do $wiadomosci i jg wyostrzal, bedzie pomagat czytel-
nikowi dostroi¢ si¢ do czgstotliwosci Chrystusa objawionego
w czlowieku.

To duza sprawa. To nie zaden , Kurs cudéw”. Nie jest to jesz-
cze jedna ksigzka, ktéra kto$ napisal. To bedzie nasz przekaz,
ktéry dali$my Paulowi. Bedziesz $wiadkiem, kiedy Paul bedzie
si¢ wycofywal, myslat, ze jest szalony, kiedy nie bedzie chcial
zna¢ odpowiedzi na jakie$ pytania, bo beda one godzily w jego
wlasny system wartosci. Aby ten proces mégt by¢ skuteczny,
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potrzebna bedzie neutralnos¢. Poza tym, chodzi tylko o to, zeby
uswiadomi¢ sobie, ze istnieje taka mozliwo$¢, ze ta praca, kedrej
dokonujemy, jest zaledwie sposobem na manifestacj¢ Chrystu-
sa w czlowieku. Kiedy méwimy o Chrystusie, mamy na mysli
Boska Dusz¢ zamieszkujacy cztowieka. Nie méwimy ci: ,Jeste$
Jezusem”, tak jak nie méwimy ci, ze jeste$ tym czy tamtym, czy
$wiattem, ktére mozna okregli¢ Jezusem. Jezus jest osobowoscia
Chrystusa, manifestacja Chrystusa w jego pelni, a inni takze po-
siedli ten poziom zrozumienia i t¢ czgstotliwos¢. Po czgéei ich
madros¢ bedzie wptywata na ten tekst, nad ktérym pracujemy
z Paulem, i na proces jego zrozumienia.

Dzi§ wieczorem oboje dostaniecie zadanie, ktére pozwoli
wam na pracg nad ta ksiazka. WyobraZcie sobie ja jako zapiecze-
towana ksiege obietnic, ktére czekaly na odkrycie przez wiele,
wiele, wiele lat. Ich objawienie nadejdzie we wlasciwym czasie.
Kiedy kolejne rozdzialy otworza si¢, famac bedg si¢ pieczecie,
a cuda, ktore skrywaly, stang si¢ jawne dla tych, kedrzy czytaja,
zdumiewaja si¢ i akceptujg t¢ wibracje jako prawdg. To praca
na dzisiejszy wieczér. Poniewaz musicie zrozumied, ze ksigzka
ta zostata juz napisana, a przed wami lezy proces przekazania
jej, zrozumienia i odpowiedzenia na zawarte w niej wezwanie.
Stanie si¢ zatem ona mozliwoscia uczestniczenia w cudzie. Do-
ktadnie tak, mozesz uczestniczy¢ w cudzie. Méwimy ci — mo-
zesz uczestniczy¢ w cudzie.

Aby dowiedzie¢ sig, czym jest cud, musisz zapytaé siebie —
Czym jestem? Czym jest ten, ktéry byt przede mna? Czym jest
niebo? Czym jest mito$¢? Czym jest drzewo? Jak mam na imig?
Jeste$ cudem. Wszystkie te rzeczy sa cudami. My natomiast da-
jemy ci cud zrozumienia, ktéry pozwoli na manifestacj¢ trium-
fujacej Duszy Chrystusowej.
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Nie méwimy tego lekko. To nie jest przewodnik. To nie jest
instrukcja. To nie jest ksiazka, ktéra pomoze ci rozwiazaé pro-
blemy czy odda¢ komus$ innemu odpowiedzialno$¢ za whasne
zycie. To bardzo wazne. Bo kiedy ludzie kupuja ksiazki, ktére
majg ich ocali¢, ptacg komus za wykonanie catej pracy. To za-
wsze jest falszywe, poniewaz praca moze by¢ wykonana tylko
osobiécie. Kiedy dusza nie wierzy, ze moze by¢ naprawiona,
uleczona, ze moze odpowiedzie¢ na Chrystusowe wezwanie, jak
sam wiesz doskonale, wtedy to si¢ nie powiedzie.

Ale te przeszkody mozna usunaé. Kiedy tak si¢ stanie, twoja
prawdziwa twarz zal$ni pigknem i zadziwieniem. I taki rezultat
osiagnie kazdy, kto si¢ tego procesu pod naszym przewodnic-
twem podejmie.

(Przerwa)

Bedziemy teraz przekazywal. To jest czas na przekaz. Musisz
uswiadomi¢ sobie, ze istniejesz w czasie, w ktérym mozesz zro-
zumie¢ wszystkie osiggnigcia Chrystusa na przestrzeni dziejéw.
Przez ostanie dwa tysiace lat manifestacja Chrystusa w czto-
wieku pozostawata wzorem. Wzorem, ktdry nie dat si¢ w petni
przeniknaé, w pelni zrozumieé, w pelni poznaé, pomimo ze
nauki, ktére to umozliwiaja, obecne sa w kazdej religii na tej
planecie. Teraz jednak zrozumiesz, ze zyjesz w czasie, w kté-
rym zmiany stang si¢ tak wazkie i wyrazne, ze bedziesz mie¢
pewno$¢, ze przekaz ten trafial bedzie do samego centrum
twojego jestestwa, do samego centrum tego, kim jeste$ i kim
zawsze bytes.

Czas, w ktérym przyszto ci zy¢, jest czasem wielkich zmian.
Ta zmiana, o ktérej méwimy ci my, jest zmiang kosmiczna.
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Bedzie ona miata wplyw na cztowiecza $wiadomo$¢ i na
wszystkie czyny ludzi na Ziemi.

Paul, potrzebujemy ci¢. Musimy da¢ wam wigcej informa-
¢ji, a Paul nam przeszkadza, bo stara si¢ stucha¢, co méwimy,
w momencie, kiedy przekazujemy mu stowa, a nie jest to efek-
tywna forma stuchania nas. Najlepiej byloby, gdyby zdotat on
zachowad si¢ tak, jakby wyszedt do ogrodu i pomyslat sobie:
»Lak, wiem, ze w moim domu cos si¢ dzieje, ale wierzg, ze jest
to bezpieczne, wigc réwnie dobrze moge sobie przysiasé i co$
poczytaé”.

Powiemy to tak: Paul, w twoim ciele nie dzieje si¢ nic, czego
powinienes si¢ obawia¢. Nie dzieje si¢ nic ztego. Mozesz spo-
kojnie si¢ nam odda¢ i zaufa¢ naszym stowom. To, co czytasz,
nie jest rozdziatem, jest rozmowa.

Na pierwszej ta$mie zapiszemy ksiazke. Te stowa nie s3 jej
czgécia. Niniejsze stowa przygotuja cig, pomoga ci zrozumieé,
jaka pracg trzeba wykona¢. Kazdy z nas poddawany jest pré-
bie, kiedy przychodzi mu zmierzy¢ si¢ z postanowieniem za-
akceptowania swojej swiadomosci jako Chrystusa. Kazdy, kto
tego dokonal, miat z tym problem. A zatem, Paul, z jakiegoz
powodu przypuszczasz, ze twoja droga badZ drogi tych, kt6-
rych nauczasz, beda inne? Sciezka ta nie nalezy do tatwych,
i to nie tylko dlatego, ze wstapienie na nig wszystko zmienia.
Kiedy podejmiesz wysitek i kamien ostaniajacy wejscie do gro-
ty osunie sic w dot, to, co si¢ za nim skrywalo, z krzykiem
ruszy w strong $wiata. Tak wyglada proces, ktérego mozesz by¢
czgécia. I niezaleznie od tego, czy ci si¢ to podoba czy nie, do-
$wiadczenia tych, z ktérymi pracujesz, beda podobne.

Ale nie musi to by¢ trudne. I wcale nie bedzie trudne, je-
$li tylko pozwolisz, aby to si¢ stato. Jesli tylko pozwolisz, aby
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twoja dusza po prostu trwala i doswiadczata $wiata w pewien
konkretny sposéb. To wszystko, co musi si¢ staé.

Jesli nie wierzysz, ze drzewa moga zostaé wyrwane z korze-
niami, bedziesz zszokowany, kiedy to si¢ stanie. Jesli wierzysz,
ze w poteznych lasach drzewa upadajg kazdego dnia, nie zdzi-
wi cig, kiedy spacerujac lesng Sciezka, potkniesz si¢ o lezaca
klode. Tak to juz jest.

Jesli wierzysz, ze struktury zbudowane przez ciebie, abys
moégt doswiadezy¢ poczucia wlasnej wartosci, prestizu, bezpie-
czefistwa czy przekonania, ze jeste§ w stanie czego$ dokona,
sa strukturami stalymi, bedziesz zszokowany, kiedy pewnego
dnia okaze sig, ze nie jeste$ w stanie pisa¢ albo kiedy ni z tego,
ni z owego poczujesz nowe, nieodparte pragnienie uczynienia
czego$ badz kiedy poczucie wlasnej wartosci zwiazane z po-
chwalami, ktére otrzymujesz od innych, zniknie.

A kiedy posiadasz t¢ wiedze, ze drzewa w lasach tamia si¢
codziennie, myslisz: ,No dobrze, bede dalej szedt tg Sciezka,
a jesli okaze sig, ze przyjdzie mi przejs¢ przez klody obalonych
drzew, zrobi¢ to”. Jesli wierzysz, ze drzewa nigdy si¢ nie tamia
i zdarzy ci si¢ by¢ takim drzewem przywalonym, nie poradzisz
sobie z tym, poniewaz caly twéj §wiat zadrzy w posadach.

11 Wrzesnia zachwial swiadomoscia tego kraju. Wpierw
zsynchronizowala si¢ ona ze §wiadomoscig ofiar, a nastgpnie
przerodzita si¢ w mordercza zfo$¢ i pragnienie zemsty. A wszy-
scy ci, ktérych umysly ztozyly si¢ na t¢ kolektywna, krajowa
$wiadomos¢, dziatali w taki sposdb, poniewaz nie wierzyli, ze
taki dramat kiedykolwiek moze ich spotka¢.

Gdyby $wiadomo$¢ ta byta inna, inne bylyby reakcje i prze-
czucie nadchodzacych zmian wyzwolitoby zupetnie inne
wydarzenia niz te, ktérych $wiadkami bylismy. Kraj jednak
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pograzony byt w przerazeniu, a nastgpnie w zemscie, ktdra ni-
gdy nie jest w pelni §wiadoma, poniewaz cztowiek nie moze
by¢ jednoczesnie $wiadomy i msci¢ si¢. Zrozum zatem, ze
dziatania, ktére zostaly podjete, wybrano ze wzgledu na $wia-
domos$¢, w ktdrej zabraklo wiary, ze w poteznych lasach drze-
wa mogg si¢ ztamac.

Drzewa famig si¢ dzi$ wszedzie, a ludzie wspinajg si¢ na nie,
buduja na nich domy i draza w nich tunele. I ukrywaja swo-
je bogactwa, i robia wszystko, aby tylko przygotowa¢ si¢ na
czekajace ich trudnosci, co, jak wiesz, powoduje pojawienie
si¢ owych trudnosci. Nie przygotowujesz si¢ na rozwéd, jesli
go nie planujesz. I nie przygotowujesz si¢ na trudnosci, jesli
tych trudnosci nie planujesz. A zatem, rézni si¢ to dziatanie
od dziatania ludzi méwiacych: ,Bede oszczedzal pieniadze i nie
poswigce niczego, czego teraz potrzebuje, co daje mi poczu-
cie bezpieczeristwa’. Pamigtaj jednak, ze jedli dla zachowania
poczucia bezpieczefistwa kurczowo trzymasz si¢ czegos, co nie
jest dobre dla twojej duszy, na dalszej drodze spotkaja ci¢ trud-
nosci. Musisz zrozumie¢, ze Ziemia, na ktdrej zyjemy, znala-
zta si¢ w momencie zwrotnym i potrzeby duszy staé si¢ musza
naszym najwyzszym priorytetem. Stanie si¢ to tak czy inaczej,
a opor bedzie daremny.

Powiemy ci jedng rzecz. Tym razem kraj nasz nie bedzie li-
derem. Bedzie przyktadem na to, w jaki sposéb dokonuja si¢
zmiany. A to, w jaki sposéb kraj ten zachowa sie w tym cza-
sie, okredli, czy bedzie on w stanie nadchodzace lata przetrwac.
Ziemia ta staje obecnie przed mozliwoscia zrzeczenia si¢ wia-
dzy na rzecz zsynchronizowanej wibracji, asertywnosci i ak-
tywnosci. Kiedy zostanie to zrozumiane, pojawi si¢ miejsce na
dobro, na $wiadomo$¢, na madro$¢, na wiele, wiele dobrych
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zmian. Jesli jednak padstwo to zwrdci si¢ w strong istniejacej
w nim dzi§ §wiadomodci, jesli uzna si¢ za lepsze od innych,
odda si¢ ztosci i chciwosci, ktdre dzi§ przejawia, jego droga
wypelniona bedzie problemami.

Czy ma to co$ wspdlnego z Chrystusem? Tak, tak, tak.
Oczywiscie, ze ma. Méwimy o Chrystusie jako o swiadomosci
i o wibracji Chrystusa, ktéra spowoduje zmiany $wiadomosci
tego kraju i w catosci naszej egzystenciji.

Przemieszczamy Paula jeszcze dalej, aby méc méwi¢ do was
bezposrednio. Bedzie to dla niego mozliwo$¢ wycofania sie,
wtopienia si¢ w tto. Dzigki temu stowa, ktdre przeczytasz, pty-
na¢ beda mogly bez jego wtracen i pytan. A wierzcie nam, ma
on duzo pytan.

Na $cianie, w pomieszczeniu, w ktérym znajduje si¢ Paul,
wisi ,Matka Whistlera”. Paul zastanawia si¢, o co w tym
wszystkim chodzi. To przeciez nie jest jaki$§ niesamowity ob-
raz. A jednak pokazuje on osobowo$¢ zamknigta w $wiadomo-
$ci. Osobowo$¢ sportretowana, aby inni mogli ja ogladaé. Ten
sam proces dotyczy wszystkiego w twoim zyciu, czego mozesz
do$wiadczy¢, co zobaczy¢ lub zrozumieé. A zatem jest to warte
spojrzenia i glebszego zastanowienia Paula, w czasie, kiedy my
prowadzimy konwersacj¢ z Victorig i magnetofonem.

Moéwimy zatem o kraju, méwimy o Chrystusie i jego ma-
nifestacji w §wiadomosci i pracujemy nad wprowadzeniem
koniecznych zmian. Raz jeszcze opowiemy ci o tej ksiazce
i o tym, czym powinna ona by¢.

Jest to ksigga rytualna. Ksiazka, kt6rg czyta si¢ i doswiad-
cza jednocze$nie. Znajdziesz w niej takze rozdzial poswigco-
ny zakupowi jej. A zatem jesli zaczniesz i skoriczysz jq czytal,
zobaczysz, ze po drugiej stronie czeka na ciebie zupelnie inna
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czgstotliwo$é. To sama ta ksigzka pozwoli ci na zrobienie kro-
ku na drugg strong. Mozesz mysle¢ o rozdziatach jak o ogrom-
nych parowych statkach, ktére zabieraja ci¢ z jednego konty-
nentu na drugi. Na kazdym z nich czekaja na ciebie kolejne
instrukeje. Instrukeje to nie tylko to, czego cztowiek potrzebu-
je, aby uzyska¢ dostep do Chrystusowej $wiadomosci, ale takze
wytyczne dotyczace pracy, jaka musi by¢ wykonana w ciszy, za
pomoca wplywu energii pracujacych z Paulem przewodnikéw
na pole energetyczne czytelnikéw. Bedzie temu towarzyszyta
takze praca zmierzajaca do wprowadzenia globalnych zmian.

Paul wykonuje swoje obowiazki, bez wzgledu na jego wlasne
zdanie na ich temat. Na Ziemi sg tez inni, ktérzy wykonuja
taka sama pracg, poniewaz musi ona dziataniem swoim objaé
masy ludzi.

Jesli jeste$ w stanie wyobrazi¢ sobie budowe $wiatyn, budo-
we piramid i czgstotliwo$é, ktéra taczy szezyty piramid w siat-
ke, w matryce $wiadomosci, w system energetyczny, w wibracje
Chrystusa, ktéra jest w stanie przenika¢ systemy energetyczne
i cate jestestwo o0sdb, ktére jej na to pozwola, zrozumiesz za-
réwno mistyczny, jak i praktyczny aspekt tego przedsigwzie-
cia. A zatem tu powstanie jedna piramida, a inne budowane sg
w poczuciu czystej Swiadomosci przez innych poszukiwaczy na
catej naszej planecie.

Paul ma wiele pytan. Chce wiedzie¢, czy na koncu tej po-
drézy nadal bedzie soba, czy stale bedzie mial prace, czy stale
bedzie wiedziat, czego chce. Odpowiedzielismy na nie bezpo-
$rednio i na stronach tej ksiazki takze znajdziesz odpowiedzi.

Przez nastgpne dwa tygodnie Paul codziennie stuzy¢ bedzie
jako medium, niezaleznie od tego, czy kto$ przy tym bedzie czy
nie. Bedziemy prosi¢, aby kto$ byt obecny przy kazdej z sesji,
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aby robit notatki i stuchat naszych stéw w miare rozwijania si¢
rozdzialéw. Nie jest to ksiazka, ktéra rodzita si¢ przez miesiace,
czy lata. Ksiazka ta zostala podyktowana, co wymagato od Pau-
la pewnego wysitku. Paul zamartwia si¢, ze nie bedziemy mieli
nic do powiedzenia, ze nie powstanie ani jeden rozdziat. La-
twiej powiedzied, ze rozdzial powstanie, niz wypetni¢ go stowa-
mi. Jednak jesli Paul skupi si¢ na stuchaniu nas, zorientuje sig,
ze dzi$ napisaliémy prolog, wstep, ktéry po drobnych zmianach
mozna bedzie zamkna¢ w formie rozdziatu.

Ta zmiana, rytual przejscia, ktérym jest ta ksigzka; rytual,
w ktérym czytelnik moze wziaé udzial, jest rytuatem wiedzy.
A to, co ludzie wiedzie¢ beda po przeczytaniu tej ksiazki, be-
dzie rézni¢ si¢ od tego, co wiedzieli, zanim po nig si¢gneli.
A jednak pamigta¢ musisz, ze nie méwimy tutaj o wiedzy tylko
ksigzkowej. Méwimy o $wiadomosci prawdy. , Wiem, ze wiem
to, co wiem”. Nie zamierzamy wypra¢ ci mézgu ani zinfiltro-
waé twoich mysli. Damy ci jednak mozliwos$¢ otwarcia si¢ na
wiedzg, ktdra nosisz w sobie. Jak myflisz, jakie to uczucie, wie-
dzie¢? ,Wiem, kim jestem. Wiem, jaka mam warto$¢. Wiem,
czym jest moja mito$¢. Wiem, jakie jest moje cialo. I wiem, ze
moj Stwérca darzy mnie nieskoriczong mitoscig”.

Paul tego nie wie. Broni si¢, méwiac, ze jest to proces, kt6-
rego jeszcze nie zakonczyl, i jesli przeznaczone jest mu cos wie-
dzie¢, to na koricu tej drogi t¢ wiedzg posiadzie. Nadal jednak
nie potrafi on pozby¢ si¢ myslenia o tysiacu rzeczy, z powodu
ktérych jego Stwérca nie powinien go kochad i z powodu kté-
rych nie zastuguje takze na mito$¢ innych. ,Poniewaz jestem
taki czy inny, poniewaz czego$ nie zrobilem, poniewaz co$
zrobitem”. To wszystko wymowki stuzace do tego, aby ludzkie
ego moglo powstrzymac¢ dusz¢ w dazeniu do poswigcenia swej
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mocy Stwércy. Kiedy odczuwasz mitos¢ Stworcy, jeste§ praw-
dziwie soba, wraz ze wszystkimi picknymi aspektami twojej
duszy, bez zaston oddzielajacych ci¢ od Boskiej mitosci i od
milosci innych ludzi, i od mitosci do samego siebie. Te zastony
muszg zosta¢ usunigte.

Zrobisz to. Paul tez to zrobi i inni ludzie takze. A jednak to
twojego przyktadu uzyjemy w tej ksigzce, aby ukaza¢ w niej
obraz uleczonej duszy. Skorzystamy z pomocy Victorii, z jej
obecnosci w czasie sesji, a takze z przykltadéw innych oséb,
ktére mozesz zna¢ lub nie. Dzigki nim pokazemy ci osoby,
ktére podejmuja pewne dziatania lub z nich rezygnuja, aby
moc zobaczy¢ siebie jako Chrystusowa Duszg, ktérymi w rze-
czywistosci sa.

Twoje rozumienie bedzie miato wydzwigk globalny. Cata
ta praca taka jest. Cel jednak realizowany jest za pomoca po-
szczegblnych oséb. Kiedy zbierze si¢ wystarczajaco duzo ludzi
wibrujacych na odpowiedniej czgstotliwosci, powstanie naj-
pickniejsza z piesni.

Dzigkujemy wam obojgu za uwage poswigcong nam i na-
szym mys$lom dzisiejszego ranka. Podamy teraz tytut niniejszej
ksigzki: ,Na poczatku byto Stowo — sekret przebudzenia. Prze-
tomowy przekaz od duchowych przewodnikéw”.

Stowo. Jam jest Stowo i intencjg moja jest ujrze¢ ksigzke te w cato-
$ci, w petni jej doktadnosci i madrosci. Jestem czystym kanatem dla
wiadomosci, ktore przekazywane sg w petni. Sfowo. Jam jest Stowo

poprzez te intencje. Sfowo. Jam jest Stowo.

Dzi¢kujemy wam obojgu. Dobrej nocy.
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7 marca 2009

Dzis bedziemy pracowaé nad mysleniem i nad tym, czym jest
myslenie. Myslenie jest manifestacja tego, co si¢ wydarzylo,
co si¢ dzieje i co si¢ wydarzy. Trudno byloby nam wyrazi¢ to
w bardziej abstrakcyjny sposéb. Cofniemy si¢ zatem na mo-
ment. Jak wiesz, mysli sa kreatywne. Za pomoca mysli kreujesz
swoja rzeczywisto$¢. Wiele os6b to rozumie. Jestesmy wdzigcz-
ni, ze to stalo si¢ jasne. Nie rozumiemy jednak, dlaczego tak
wiele oséb nadal tworzy za pomoca mysli negatywnych. Przez
~negatywne mysli” rozumiemy te, ktére nie stuza ludziom w za-
mierzony przez nich sposéb. Nie ktamalismy, méwiac, ze mysli
sa pochodng twojej przeszlosci, terazniejszoéci i przysztosci.
Oczywidcie, mysle¢ mozesz wylacznie w terazniejszosci.
Moze si¢ to sta¢ tylko w momencie, w ktérym tworzysz dang
mysl. To, co w danej chwili my§lisz, odbija si¢ w twoim $ro-
dowisku, relacjach z innymi i wszystkim, co widzisz. Wybra-
te$ to. Kiedy zatem méwisz: ,,Dlaczego jestem wlasnie w tym
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miejscu, gdzie mam tyle probleméw?” czy ,,Po co mi ten dom,
skoro tak naprawdg chciatbym mie¢ przyczepe?”, czy ,Dlacze-
go zyje w przyczepie, skoro marz¢ o domu?”.

Niezaleznie od tego, jaka jest to my$l, musisz zrozumie¢, ze
zostala ona stworzona przez ciebie, poprzez ciebie, na podsta-
wie historii. Méwiac ,historia”, mamy na mysli ,,to, co zostato
stworzone w przesztosci”. W przeszloéci tez miates mysli, ke6re
co$ wytworzyly, co stalo si¢ cz¢scia twojego $wiata i jako takie
dato podstawe do wytworzenia kolejnych mysli. Poniewaz raz
zamanifestowate$ co$ jakas konkretng mysla, ktéra przyniosta
jakies efekty, dobre lub zle, to na niej budowane beda kolejne
doswiadczenia. Czy to rozumiesz? Zawsze, w kazdym momencie
budujesz most do nastgpnej fazy swojego zycia, do nastgpnego
dzialania, jakie podejmiesz, za pomoca wlasnych mysli. Kropka.

Kiedy méwisz sobie: ,,Chce czegos nowego”, ale twoje my-
$li wciaz uktadaja si¢ wedlug starego wzoru, ktéry wytworzyles
w przesztosci, tworzysz doktadnie to samo, co tworzyles zawsze.
Stale dostajesz to, czego wedtug wlasnych stéw juz nie chceesz,
poniewaz stale emitujesz t¢ sama czgstotliwos$¢ energetyczna,
ktéra przyciaga rzeczy sprawiajace ci klopoty.

Chcemy, aby$ wiedziat jedno. To, jak myfdlisz, jest czyms, na
czym mozesz si¢ skupi¢ i nad czym mozesz pracowaé na pozio-
mie $wiadomoéci. Jednak gdyby to byto takie proste, kazdy bytby
bogatszy i szcz¢sliwszy. Kiedy méwimy ci, ze twoje mysli thwia
w przesztosci, mamy na myfli to, co tak si¢ w tobie zakorzenito,
ze jeste$ pewien, ze to integralna cz¢$¢ ciebie samego. Méwilismy
juz o tym, ale teraz czas powiedzie¢ to sobie wprost, zebys mégt
zostawic za soba przesztos¢, kedra sprawia ci bél. Kropka.

Méwimy o bélu, i to bdl wlagnie mamy na mygli. Two-
rzysz w zyciu rzeczy z intencja: ,Potrzebuj¢ nowej pracy, bo
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potrzebuj¢ wigcej pieniedzy”, ,Péjd¢ na randke, zeby nie by¢
sam”. W tym samym czasie praktyczne aspekty twojej duszy
manifestujg si¢ poprzez t¢ intencje. I oczywiscie, twoje mysle-
nie jest podstawg tego, co tworzysz. Kiedy méwisz co§ w formie
wyroku ,Jestem tym czy tamtym”, ,Jestem taka czy inng oso-
ba”, , Tworzg to czy tamto” — na bardzo praktycznym poziomie
masz wplyw na to, co tworzysz.

Rozsuptanie wigzéw tych schematdéw, ktdre sprawiaja ci bél,
jest bardzo powaznym przedsiewzigciem. Widzimy rusztowa-
nie, przyklejone do $ciany budynku. To obraz, ktéry zsytamy
Paulowi poprzez oko jego umystu.

Musisz wiedzie¢, ze jedli chodzi o bél, nie mozemy dokona¢
prostych, kosmetycznych zmian. Musimy wejs¢ w sama jego
glebie i pozby¢ si¢ tego, co sprawia ci tyle probleméw. Gdy-
bysmy powiedzieli ci, ze mozesz wyruszyé w t¢ podréz bez
koniecznosci poradzenia sobie ze swoim bélem w bardzo bez-
posredni sposdb, nie méwilibysmy prawdy i nie robiliby$my
dla ciebie nic dobrego. Nie powiemy ci, ze dajemy ci duchowa
strawg, ze to bedzie fatwe, ze dzigki inwokacjom, powtarzaniu
pewnych stéw mozesz poradzi¢ sobie ze swoim bélem i o nim
zapomniec.

Kiedy glosisz: ,Jam jest Stowo”, nie robisz magicznych sztu-
czek. Gloszac to, zamieniasz nizsza czestotliwo$é na wyzsza,
a to powoduje alchemiczng reakcje, dzigki ktdrej tatwiej mo-
zesz dokonywa¢ zmian. To nie zadne abrakadabra ani spos6b
na to, zeby nie musie¢ stana¢ twarza w twarz z prawda.

Kiedy zaczynasz swoja podréz do duchowego rozwoju, mu-
sisz by¢ skfonny powiedzie¢ sobie: ,, Wszystko, co stoi na drodze
do poznania siebie jako Boskiej Duszy, musi zosta¢ usunigte”.
To jest konieczne.
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Tak naprawde mozesz przez bardzo dlugi czas zy¢ w pokoju,
w ktérego centralnej czgsci stoi glaz, i mozesz ten glaz ignorowac.
Niekt6rzy ludzie moga nazywaé to stoniem w salonie. My prefe-
rujemy poréwnanie z glazem, poniewaz glazy sa wielkie, po pro-
stu tam leza, a ty cate swoje zycie budujesz wokét nich. Dookota
nich rozstawiasz meble. Siedzisz tuz za nimi. Blokuja ci dostgp
do réznych rzeczy. Ale przyjmujesz, ze glaz tu po prostu jest i ze
bedzie tak zawsze, i ze byt tu i bedzie przez cate twoje zycie.

Ale kiedy ten glaz zniknie, w pokoju bedzie o wiele wigcej
$wiatla, o wiele wigcej energii i o wiele wigcej mozliwosci eks-
presji jako Dusza Boska w dziataniu.

Damy ci przykiad tego, czym s glazy. Glazy to rzeczy, ktére
zostaly stworzone. To cos, co odziedziczyles poprzez wzrasta-
nie w danej kulturze, czy co$, co sam wytworzyles czy z jakie-
go$ powodu w przesztosci zdecydowate$ si¢ mieé. Moglo to
mieé sens w momencie tworzenia, ale teraz jest niesamowicie
wielka przeszkoda. Musimy ja usunaé.

Glaz to przeszkoda dla twojej $wiadomosci. Falszywe prze-
konanie, ktére przyciagneto energie w taki sposdb, ze stalo si¢
ogromne, tak, ze nie mozesz juz ot tak si¢ go pozby¢ i wierzysz,
ze zawsze tak bylo, poniewaz postrzegasz to w wypaczony spo-
s6b i wierzysz, ze to jest czg$¢ ciebie. I jest to czg$¢ ciebie o tyle,
ze zostalo to przez ciebie stworzone i wptywa na twoje zycie.

Przyktadem gtazu bedzie stwierdzenie: ,Ludzie sa okropni”.
I zgadnij, co? Jesli wierzysz, ze wszyscy ludzie sa okropni, tacy
wlasnie oni sa. To twoje do$wiadczenie. Jedli wierzysz, ze ni-
gdy nie bedziesz mie¢ duzo pieniedzy, bo gdybys miat, kto$ by
ci je zabrat albo inni zaczgliby si¢ na ciebie wiciekad, albo ze
przeszkodzitoby ci to w duchowym rozwoju, stworzyles gtaz.
I te wszystkie rzeczy, ktére masz w pokoju, ktérym jest twoja
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swiadomos¢, zabierajg naprawde duzo miejsca. Jak pozby¢ sie
glazu? Nie mozna wynie$¢ go jak $mieci. Musi zosta¢ rozbity
na kawatki i usunigty poprzez $wiatto Chrystusa.

Po pierwsze, jeste$ przyzwyczajony do tego, ze méwi sig:
» Wszystko musi by¢ trudne. Wszystko musi trwaé catymi la-
tami. Muszg i$¢ do terapeuty i méwi¢ o tym godzinami, aby
dowiedzie¢ sig, dlaczego stworzylem ten glaz. A potem musze¢
si¢ go pozby¢, wige bedg sig staral pokruszy¢ go za pomoca wy-
kataczki i moze w koricu mi sie uda. Ale w zasadzie nie wierze,
ze si¢ uda, poniewaz jestem do niego bardzo przywiazany”. Kie-
dy czas na transformacj¢, wszyscy tak sobie méwicie. Wszyscy
wierzycie, ze to zmudna praca.

Wezesniej w tym rozdziale powiedzieliémy, ze to nie bedzie
zadna abrakadabra. Z niebios nie sptynie magiczna rézdzka,
ktérg trzy razy uderzysz glaz, a on rozplynie si¢ w powietrzu.
Ale powiemy ci jedno. Nie potrzebujesz procesu, w ktérym
bedziesz go przytula¢, dotykad, glaskaé, egzaminowad, az do
momentu kiedy z tkliwoscia powiesz, ze to twéj glaz. To niepo-
trzebne, glupie, Smieszne i pomozemy ci zrozumie¢, dlaczego.

Jesli tworzysz problem, a potem wchodzisz z nim w relagje,
jakby byt zywym cztowiekiem, nie przestajesz tworzy¢ proble-
mu. Wzmacniasz t¢ strukture, ktérej cheesz si¢ pozby¢. Na
tym etapie wynika to z uwarunkowari kulturalnych.

Dawno temu ludzie wierzyli w cuda. A kiedy cuda w ogé-
le istnieja, moga by¢ wsrdd nich takie, ktdre dziataja natych-
miast, i takie rozciagni¢te w czasie, nie ma to wiqkszego zna-
czenia. Jednak energie, z ktdrymi ludzie tacza si¢ w obecnych
czasach, sg o wiele za geste, aby by¢ w stanie wytworzy¢ co$ tak
alchemicznego, co pozwolitoby usunaé¢ gtaz w utamku sekun-
dy. Obiecujemy ci jednak, ze zrobisz to catkiem szybko.
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My tego nie robimy. Ty to robisz. Wybierzesz dzisiaj jedna
rzecz, ktérej cheesz si¢ pozby¢ i usunaé raz na zawsze poprzez
czgstotliwosé Chrystusowa, ktdrg nazywamy Stowem. Zrobisz
to z intencja zdecydowania, raz na zawsze, ze twoim boskim
prawem jest istnienie bez tej rzeczy, ktéra przynosita ci bél czy
ktérej date$ moc sprawiania ci bélu.

Jesli zrobisz to z wysokosci, z poziomu afirmadji i przyznasz,
ze masz prawo istnie¢ bez tej rzeczy, zaczniesz ja usuwaé. Po
pierwsze jednak musisz silnie wierzy¢, ze moze to zostaé ule-
czone, ze moze by¢ usuniete i ze to ty aktywnie bedziesz praco-
waé nad pozbyciem si¢ tego. Kropka.

Kiedy méwisz: ,,Jam jest Stowo poprzez to, co identyfikuje
jako méj bol”, przyciagasz czestotliwos¢ Chrystusa do energii,
ktéra zostala stworzona w bélu. Rozpoczyna to proces usuwa-
nia bélu. W oku swojego umystu Paul widzi gtaz, keéry za-
czyna blyszcze¢ w czestotliwosci swiatta. To jakis poczatek, ale
niekoniecznie sprawi to, ze glaz si¢ rozsypie.

Glaz zostal stworzony. Jest o wiele wigcej aspektéw tego, co
stworzone, niz tylko jedna mysl. Na przyktad twoje przeko-
nanie, ze jeste$ nieatrakcyjny, mogta wzbudzi¢ w tobie twoja
matka i przyjaciele, co zostato wzmocnione przez to, co widzisz
w telewizji i w co wierzy twoja kultura. A zatem bél otaczajacy
to, jak si¢ postrzegasz, uderza w ciebie za kazdym razem, kiedy
czujesz si¢ zawstydzony, brzydki, niekochany czy za kazdym
razem, kiedy widzisz obraz, ktéry przypomina ci o tym, jak
wygladasz. Czy rozumiesz, o czym méwimy?

Glaz sktada si¢ z wielu mysli. Ale te mysli, ktére zostaly
stworzone w przesztosci, moga zostaé oczyszczone w terazniej-
szo$ci. Nie mamy zamiaru przeprowadzaé na glazie skompliko-
wanych operacji. Po prostu go wysadzimy. Po pierwsze, musisz
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zrozumiel, ze na zlogi bdlu sktada si¢ wiele rzeczy i dlatego
wigkszo$¢ os6b nie wie, jak $wiadomie sobie z nimi poradzié.
Nie wystarczy po prostu wroci¢ do czasu, kiedy co$ zostato
stworzone. To dziata, podali$my ci na to przyklady, ale w tym
przypadku trzeba cofnaé si¢ w czasie i mie¢ $wiadomos$¢, ze na
wytworzenie tego schematu sprawiajacego bél ztozylo si¢ wiele
innych, dodatkowych czynnikéw. Aby sobie z tym poradzi¢,
trzeba pracowad na wielu poziomach.
Pierwszy to stworzenie bélu:

Wybieram te jedna rzecz, ktéra chce raz na zawsze usung¢ ze swo-
jej Swiadomosci. Gtosze zatem: Mam intencje usuna¢ schemat
[nazwij schemat] i jestem sktonny wykonywac nastepujace ¢wicze-
nia. W pracy tej aktywnie skupie sie i wezme odpowiedzialno$¢ za
wilasne uzdrowienie poprzez zrozumienie, ze wola moja stanie sie
jednym z wolg mego Stwércy, ktéry wspiera¢ mnie bedzie w usu-
waniu tego, co sprawia mi bol.

Robie to, rozumiejac, ze musze dostrzec caty bél, ktéry uwal-
niam, ze musze dostrzec go w $Swietle. Robie to z intencja zaprzesta-
nia postrzegania siebie jako ofiary, co ten schemat mogto wspiera¢,
i podarowania sobie spokoju na kazdym poziomie. Potwierdzam,
ze pozbywam sie poczucia winy za stworzenie tego schematu, kté-
re kazato mi wierzy¢, ze jestem bezwartosciowy, ktére przyprawia-
to mnie o wiciektos¢, ktére budzito we mnie ztos¢.

Dzi$, raz na zawsze, decyduje, ze moge na dobre odmieni¢
swoje zycie. Potwierdzam to teraz, przebywajgc w najwyzszej z do-
stepnych mi czestotliwosci, uswiadamiajac sobie, ze jestem Duszg

Chrystusowa. Jam jest Stowo w tej intencji. Stowo, jam jest Stowo.

Potozytes whasnie podwaliny pod oczyszczanie, ktdre prze-
prowadzisz. A my rozmontowali§my t¢ strukture. W pewnym
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sensie zamieniliémy jedng rzecz na inna. ZastapiliSmy pasyw-
nos$¢ dzialaniem i stworzylismy ci mozliwo$¢ oczyszczenia
wszystkiego, co musisz oczysci¢ w pelni $wiatta.

Musimy zrobi¢ chwilg przerwy, poniewaz Paul przezywa co$
i musimy go na moment uziemi¢, aby$my mogli kontynuowa¢.
Paul tez ma glaz. Ma ich kilka, i oczywiscie, kiedy wykonywat
to samo zadanie, co ty, pracowaliémy réwniez z nim. Slyszy to,
co méwi, a dzigki temu on takze moze pracowad, ale niestety,
czasem, kiedy chcieliby§Smy méwi¢, musimy si¢ zatrzymad.

Ale bedziemy méwié. Bedziemy méwic o nastgpnym kroku.
Nastepnym krokiem oczyszczenia jest stworzenie czgstotliwo-
$ci na tyle wysokiej, zeby$ mégt zaczaé¢ usuwac ten schemat
z komérkowej pamigci ciala, w ktérym zyjesz.

Komérki tworzace cialo maja pamig¢ i sg w stanie odtwo-
rzy¢, jak czuly sic w dowolnie wybranym momencie zycia.
Kiedy oczyszczasz je ze starych wspomnieni, mozesz da¢ im co$
nowego, mozesz da¢ im nowe pomysty, nowe sposoby dzia-
tania, ktére nie wykorzystuja starych schematéw. Chcieliby-
$my zatem przesta¢ przez ciebie swiatlo, przestac je przez $ro-
dek twojego ciala, poprzez serce i trzecie oko, poprzez czakre
korony, poprzez $wiatlo twojego jestestwa, aby dostroi¢ je do
wibracji $wiatta Chrystusowego.

»Jam jest Stowo w ciele moim. Stowo, jam jest Stowo” do-
straja ciato do czgstotliwosci Stowa. ,,Jam jest Stowo poprzez
moja wibracje. Stowo, jam jest Stowo” dostraja aure i czgstotli-
wos¢ $wiadomosci do wibracji Stowa. ,,Jam jest Stowo poprzez
moje postrzeganie siebie, jako Stowo” zast¢puje nizsze, dziata-
jace ze strachem jestestwo Wyzszq Dusza, manifestacja Duszy
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Chrystusowej. Wszystko to kotwiczy ,Jam jest Stowo w tej in-
tencji”. ,,Stowo, jam jest Stowo” jest zakonczeniem. To wstazka
opasujaca pigkny prezent, ostateczna pieczed.

Kiedy to robisz, odzyskujesz samego siebie jako Dusz¢ Chry-
stusowa. Ta Dusza Chrystusowa nie ma glazu w salonie. Jest
w stanie unies¢ si¢ ponad $wiadomos¢, ale wszystkie te rzeczy,
ktére stworzyles ze strachu czy w bélu, czy z potrzeby obrony,
musza zosta¢ usunigte, aby$ mégt wznies¢ si¢ na wyzsze pozio-
my. Twoim zadaniem na dzi$ jest pozbycie si¢ glazu. Zrobimy
to z tobg teraz.

Dalismy ci wyttumaczenie i wiarg, ze mozesz sobie z tym
poradzi¢, i zerwali$my wszelkie nitki, ktérymi taczytes si¢ z gla-
zem, wierzac, ze istnieje on, zeby ci¢ chronié. Na przyktad, jesli
wierze, ze nie bede kochany, i to jest méj glaz, czerpig z niego
korzy$ci. Nie musze zbliza¢ si¢ do ludzi, mogg thkwi¢ w mojej
samotnosci, moge robi¢ wiele rzeczy — i to cudowna wyméw-
ka. Place za to jednakze ogromnym bélem. Musisz zatem wie-
dzie¢, ze to jest glaz i ze nalezy si¢ go pozby¢.

Proces pozbywania si¢ glazu ksztattuje si¢ nast¢pujaco:

Jam jest Stowo poprzez te rzecz, ktérg przed sobg widze. Stowo,
jam jest Stowo. Jam jest Stowo poprzez to, co stworzytem w bélu
manifestujgcym sie z dowolnych powoddw, a co teraz przeszkadza
mi w rozwoju duchowym. Wybieram oderwanie sie od wszelkich
zwigzkéw z tym i od schematéw bolu, ktdre wytworzytem we wia-
snym zyciu. Chetny jestem do osiagniecia Chrystusowej swiado-
mosci, ktdra nie dostraja sie do tego bdlu, ale w doskonaty sposéb
usuwa go z mojej pamieci komoérkowej, z mojej aury, z mojej swia-

domosci, z mojej rzeczywistosci fizyczne;j.
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Jestem Stworcg pracujgcym reka w reke z Wielkim Stwérca. Jestem
Swiattem dziatajacym zgodnie z Wielkim Swiattem i jestem Chry-
stusem wspétpracujacym z Wielkim Chrystusem w czestotliwosci.
Jestem dostrojony do wibracji Stowa i decyduje sie na odrzuce-
nie gtazu bélu w sposéb doskonaty, sposéb, ktéry pozwoli mojej
Tworczej Duszy zrobic to szybko, tatwo i Swiadomie. Jam jest Stowo

w tej intencji. Stowo, jam jest Stowo.

»Jam jest Stowo w tej intencji” podkresla, ze masz inten-
cj¢, aby Stowo objawilo si¢ w twojej swiadomosci i w Swiecie
fizycznym. Rozpoczyna to dzialania i przywotuje doswiadcze-
nia, ktére beda niezbedne do przeprowadzenia procesu oczysz-
czania. Nikt nie zrobi tego za ciebie, ale pomoze ci to w nie-
ustawaniu na twojej drodze poprzez czgstotliwosé.

Dzi§ méwimy ci, ze jesli jestes starym kawalerem, starg pan-
na, teskniaca za miloscia, to ta mito§¢, o kedrej myslates, ze
nigdy jej nie znajdziesz, stworzyla gtaz. Droga do usunigcia
tego glazu zaczyna sig teraz, i zostanie on $wiadomie i z po-
mocy czgstotliwosci wyrzucony z twoich komérek, z twojej
czestotliwodci i $wiadomodci. Kiedy tak si¢ stanie, zmieni sie
twoja rzeczywistos$¢ i staniesz si¢ odpowiedzialny za wytworze-
nie nowych mygli, ktdre zastapia stare.

Powiedzmy, dla przykladu, ze zawsze przerazaly ci¢ tygrysy.
Ten strach wytworzyl gtaz w twoim pokoju. Twoja nowa my-
$la powinno by¢ poczucie bezpieczefistwa. Nowa mysla staje
si¢ w takiej sytuacji: ,,Jestem z tygrysami bezpieczny”. ,Jestem
w towarzystwie” zastgpuje mysl o izolacji. ,Jestem w idealnym
ciele i idealnej duszy” zastgpuje mysli, ktére sprawiaty ci bol
zwigzany z twoim wygladem czy zdrowiem. Rozumiesz?

Zrobimy z tobg jedng rzecz. Powiedzielismy, ze musisz za-
czaé dziatad, i jestesmy pewni, ze cheialby$ wiedzie¢, jak taki
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proces wyglada. To doswiadczenie dla ciebie oprze si¢ na po-
wiedzeniu: ,, Widze to. Uwalniam to. Widz¢ to. Uwalniam to.
Uwalniam to. Uwalniam to. Znikneto”.

Najpierw jednak bedziesz musiat to dostrzec. Nie zniknie
przez jedna noc. Kiedy to zobaczysz, kiedy staniesz twarza
w twarz z tym schematem, kiedy bedziesz miat to doswiadcze-
nie, zadziatasz Stowem. ,Jam jest Stowo poprzez to, co widze
przed soba” pozwoli dostroi¢ do Chrystusowej czgstotliwosci
rozpoznanie bélu, rozpoznanie problemu, co pomoze ci go
uleczy¢. Kropka. Robi si¢ tak codziennie, jako state éwiczenie.

Jesli cheesz wiedzied, w jaki sposéb poradzi¢ sobie z kom-
pulsywnym jedzeniem, wiedz, ze juz dzialate§ Stowem na gtazy,
a teraz musisz poradzi¢ sobie z nim na poziomie swiadomosci.
Kiedy problem si¢ pojawia, méwisz po prostu: ,,Jam jest Stowo
w mojej potrzebie angazowania si¢ w zachowania, ktére nie sg
dla mnie dobre. Stowo, jam jest Stowo w tej intencji. Stowo,
jam jest Stowo”. Pozbywasz si¢ gtazu dzigki dziataniu $wiatla.

Musimy ci powiedzieé, ze nie jesteSmy w stanie zagwaranto-
wac ci, ze to ci si¢ uda bez kompletnego zaangazowania w swo-
ja osobowo$¢ jako Stowo. Kiedy z petnym zaangazowaniem
moéwisz: ,,Jestem Chrystusowg Dusza, ktéra jest kompletnie
dostrojona do mojej osobowosci jako Stowo”, mozesz czerpa¢
z tego pelne korzysci. Czy to rozumiesz? Nie méwimy ci, ze
aby to wiedzie¢, musisz stana¢ na szczycie géry z wiatrem roz-
wiewajacym ci wlosy, tablicami z dziesigcioma przykazaniami
pod pacha i ptonagcym krzewem przed oczami. Zupetnie nie
o to chodzi. To nie takie do$wiadczenie. Nam chodzi o do-
$wiadczenie zaufania, wiary w to, ze jeste$ czgscia Stworcy i ze
jeste$ kochany, i ze jeste$ jednoscig z wyzsza czgstotliwoscia,
ktéra oczyszcza cig w sposdb, ktdry pozwala ci wzrastal.
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