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Jako muzykowi nie pozostaje mi nic innego jak wiara
w homeopatie, gdyz skrzypek wie, jak bardzo jego ekspresja
zalezna jest od najdrobniejszych, subtelnych, nieskoriczenie matych
i delikatnych zmian dZzwigkow.

Yehudi Menuhin (1916-1999)

Wszystko, co zachodzi, jest symbolem.
Johann Wolfgang von Goethe (1749-1832)

Wskazowki dla Czytelnikow:

Autorki, opracowujac te ksigzke, z nalezyta starannoscig wyszu-
kiwaty i sprawdzaty wszelkie informacje i porady, aczkolwiek nie
udzielajg na nie zadnej gwarancji. Wydawnictwo i autorki nie
moga w zadnym wypadku przeja¢ odpowiedzialnosci za ewen-
tualne szkody lub wady wynikajace z wykorzystania w praktyce
przedstawionych w niniejszej ksigzce zastosowan. Prosze mie¢ na
wzgledzie granice samodzielnego leczenia, a w przypadku choro-
by zasiggnaé porady doswiadczonego lekarza lub terapeuty. Za-
prezentowane propozycje terapii nie powinny zastepowac wizyty
u lekarza specjalisty, a jedynie ja uzupetniac.



Christina Baumann i Roswitha Stark

HOMEOPATYCZNE
SYMBOLE
UZDRAWIAJACE

&£ B DR - R

Najnowsze odkrycie
medycyny energetycznej i informacyjnej

A

Q

STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII
Jeszcze lepsze jutro



Repakcja: Ewelina Kurytowicz
SkeaD: Emilia Dajnowicz
ProjexT OkeADKI: Emilia Dajnowicz
TruMAczeNie: Aneta Trybulska

Wydanie I
BIAEYSTOK 2020
ISBN 978-83-8171-237-8

Tytut oryginatu: Homdopathische Symbolapotheke — 101 Schwingungsmittel Fiir Den
Soforteinsatz

Copyright © Mankau Verlag GmbH, Murnau: Christina Baumann & Roswitha Stark, 2017

© Copyright for the Polish edition by Studio Astropsychologii, Biatystok 2018

All rights reserved, including the right of reproduction in whole or in part in any form.

Wszelkie prawa zastrzezone. Zadna czgs¢ tej publikacji nie moze by¢ powielana
ani rozpowszechniana za pomoca urzadzen elektronicznych, mechanicznych,
kopiujacych, nagrywajacych i innych bez pisemnej zgody posiadaczy praw autorskich.

Badz na biezaco i §ledz nasze wydawnictwo na Facebooku.
www.facebook.com/Wydawnictwo.Studio.Astropsychologii

o
STUDIO
ASTROPSYCHOLOGII

Jjeszcze lepsze jutro

15-762 Biatystok
ul. Antoniuk Fabr. 55/24
85 662 92 67 — redakcja
85 654 78 06 — sekretariat
85 653 13 03 — dziat handlowy — hurt
85 654 78 35 — www.talizman.pl — detal
strona wydawnictwa: www.studioastro.pl
Wigcej informacji znajdziesz na portalu www.psychotronika.pl

PRINTED IN POLAND



SP1S TRESCI

Przedmowa ........cooiiiiiiiiiiiiii 11
WProwadzenie ..........coovieriiiiniiiiiiiieiiceicee e 15
CZESC 1: INFORMACJE PODSTAWOWE .............. 19
Lekarstwa medycyny energetycznej .........cccceeeueeenveeenneennn. 21
Homeopatia medycyng wibracyjng ..........ccccoeeeeeviiiininnnn. 25
Symbole energetycznymi lekarstwami ............ccooceiiiiennn. 29
Homeopatyczna apteczka symboli .............coccceeiii. 33
7O KIASYROW .. 35
31 NOWOSCT i 36
Potencjonowanie ...........ccccevvriiiiiiieeeinniiieeee e 42
Wybér symboli z plakatu ... 49
WyDOT POtENCi ... 52

Aktywacja symboli homeopatycznych ........................... 53



CZESC 2: 101 SYMBOLI HOMEOPATYCZNYCH .... 57

70 KLASYKOW

Aconitum napellus ... 58
Aesculus ... 60
AGNUS CASTUS ..oeiiiiiiiiiiiiiii e 62
Anacardium orientale ..............oooooiiiiiiiiii 64
Antimonium crudum ..........ooooeiiiiiiiiiiiie e 66
Apis mellifica .....ooooiiiiiiiiiii 68
Apocynum cannabinum ... 70
Argenum NItrICUM ...oooeieeiieeceee 72
Aristolochia clematitis .............cccovvviiieeiiiii 74
ATrnica MmONtana ...........ccooooiiiiiieiiiiiee e 76
Arsenicum album ... 78
Artemisia vulgaris .........ccccooiiiiiiiiiii e 80
Aurum metallicum ..., 82
Barium carbonicum ...........cccccovviiiiiiiiiii 84
Belladonna .....oooooeeii 86
Bellis PErenmis ........cocueeiriiieiiieiiiieiiie e 88
Berberis ... 90
(@ ot 0 TP 92
Calcium carbonicum ........ccccoeieiiiiiiiiiiiiiiis 94
Calcium phosphoricum ..........cccociiiiiiiiin, 96
Calendula ......ooooiiiiiiiii i 98
Camphora .......cccooiiiiiiiiii 100
Cantharis .....oooooiiiiiiiiii e 102
Carbo vegetabilis ........ccccccoiiiiiiiii 104
CarciNOSINUIN .....oovuineiiiiie e ee e 106
Carduus Marianus .........ooooeviiiiiiiiieeeeee e 108

CaUSTICUIN ..ot 110



China officinalis ........ccccooiiiiiiiiiiiiiiee e 114
COCA ottt 116
ColocyNthis ......cooiiiiiiiiiiiiii 118
Conium maculatim ...........uvvvevieeieeieieiiieieeeeeiiieeeeeeeenne 120
Cuprum metallicum ..........ccocoeiiiiiniiii 122
Digitalis purpurea ..........ccccooviiiiiiiniiiiicic 124
Dulcamara ... 126
EChinacea .......uueeviiiiiiieeeeeee 128
Ferrum metallicum ..............ooiiiiie e 130
GelsSemitum .........ooooiiiiiiii e 132
GlonoInum ...t 134
Glyeyrrhiza ....ccooviiiiii 136
Heklalava .....ccoovvenniiii 138
Hypericum ........cooovviiiiiiiiiiiii e 140
Ignatia ...oooooiiiiiiii 142
Lachesis .....ooooiiiiiiiiiii e 144
Ledum ... 146
Lycopoditm ......ccooiiiiiiiiiiieiie e 148
Magnesium phosphoricum ...........ccccooeieiiiiiniiiineenne. 151
Mercurius solubilis ...........coooiiiiiiiiiiiiii e 153
Millefolium ...t 155
Myristica sebifera ..........cccoooiiiiiiiiiiiiii 157
Natrium muriatiCum ..............eeveiiiiiineeiiiiieeeeeiie e, 160
NUX VOMICA ©.ovvniiiiiie e, 162
OKoUbaKa ... 164
Petroselinum ..........ccoooeeiiiiiiiiiiiiiiee e 166
PhoSphorus ......ccocviiiiiiiiiiiiice e 168
Plumbum ... 170

Pulsatilla ..ooooeeeiiee e, 172



Rhododendron .............ccovviiiiiiiiieee 177
Rhus toxicodendron ..........cccccococuveeeeveeneieieiiiiiiiiiinennnnn, 179
Sambucus NIZIa .....covvviiiiiiiiiiiieee e 181
SEPIA ceiii 183
STHCEA v 185
StaphiSargia .........ccoociiiiiiiiiiii 187
SUITUT oo 189
Tabacum ... 191
Thuja ..o 193
Valeriana ...........cccccoo 195
Veratrum album ..., 197
Zincum metallicum .......coooooiiiii 199

GIZYDY oo 201
WITUSY ceiiiiiiiiic e 202
ENzymy ..o 203
Bakterie .....oooiiiiiiiiiicie 204
PASOZYLY cevieiiiieiiie e 205
MiKroorganizmy ...........ccccocciiiiiiiiiiiiiiiieeieeeee 206
AlZE oo 207
JoNy Wemmne ... 208
Swiatto sfoneczne ...........cococooiiiiiiiiiiiiie, 209
ZICINIA ittt 210
WIAMINY e 211
AMINOKWASY
AlaNina ....oooooiiiiii 212



ASPATAZINA <ot 214

Kwas asparaginowy ..........ccccceovvviiiiiiieniiiiiiiiieceee e 215
CYStOIMA .vvviiiiiieeeeieiiiii e 216
Glutamina ..........coooieiiiiiiiiii 217
Kwas glutaminowy ........cccccooiiiniiiiiiiniicee, 218
Glicyna ..o 219
HIStyAyna ....oo.eeeviiiiiiiiiiiccce e 220
[ZOleUCYNA ..o 221
Leucyna «oooovveiiiiiiiiiiii e 222
Lizyna ......cooooiiii 223
Metionina ............cccooiiiiiiiiiiiii 224
Fenyloalanina ... 225
Prolina ..ooc.eeiiiiiiiiiiiccec e 226
SEIYNA .ovviiiiiiiiiii 227
Treonina ... 228
Tryptofan ..o 229
TYTOZYNA «oeeiiiiiiiiiiicc e 230
Walina ..o 231
Podziekowanie ...........ccccceiiiiiiiiiiiiiiiiieeee e 233
Bibliografia .........cccoooiiiiiiiiiieiii e 235

Adresy INternetOWEe ..........cevviiriiiiiiiiiiiiie et 237



PRZEDMOWA

uz od wielu lat nie sposéb wyobrazi¢ sobie niekonwencjonal-
] nych form leczenia bez homeopatii klasycznej jako medycyny
wibracyjnej czy wielu innych , terapii rezonansowych”. Coraz wie-
cej ludzi jest rozczarowanych mozliwo$ciami medycyny konwen-
cjonalnej i z duzym powodzeniem sigga po alternatywne oferty.
Coraz czg$ciej nawet sami lekarze, stomatolodzy i inni klasyczni
terapeuci doksztalcajg si¢ w zakresie niekonwencjonalnych metod
leczenia i wyprobowuja terapie rezonansowe jako sensowne uzu-
pelnienie standardowej oferty. Tym bardziej, ze pacjenci poszu-
kuja kompleksowych rozwigzan i chcg mie¢ wigksze mozliwosci
niz tylko ttumienie objawéw farmakologia lub korzystanie z ofert
duzych klinik, niczym ,,odcinanie kuponéw”.

Mimo iz klasyczna homeopatia Samuela Hahnemanna
(1755-1843) liczy ,,juz” przeszto 200 lat, to i tak nowe, alterna-
tywne techniki w dalszym ciagu siegaja do tej pradawnej wiedzy.
Wezmy chociazby takg akupunkture ze starozytnych Chin albo
medycyne tradycyjng ajurwedy, albo tez medycyne zachodnia

PRZEDMOWA ¢
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Paracelsusa z jego ugruntowang znajomoscia ,,sygnatury” rolin,
ktora poprzez wyglad zewnetrzny dostarcza informacji na temat
ich wewnetrznych sit uzdrawiajacych. Reszta bazuje na prébach,
podobnie jak u Hahnemanna, ktéry przetestowal mase réznych
substancji, niekiedy o silnych skutkach ubocznych, na sobie sa-
mym, dopdki nie odkryt, Ze w wyniku potencjonowania = dy-
namicznego wstrzgsania zardowno wzrasta skutecznos¢ leku, jak
réwniez maleje jego toksycznos¢.

Ostatnio fizyka kwantowa w potaczeniu z ciekawymi, nowymi
sposobami leczenia dostarcza nam pozytywnych wynikéw w za-
kresie tego, jak kompletnie bez pomocy jakichkolwiek substancji
mozna osiggna¢ sukces na polu zdrowotnym. Spektrum srodkéw
homeopatycznych powiekszyto si¢, przy czym zasada podobien-
stwa wedtug Hahnemanna obowiazuje do dzisiaj.

Jaki impuls leczniczy w indywidualnym przypadku okaze si¢
najlepszy? Co w rezonansie najlepiej sprawdza si¢ u chorego lub
w przypadku danego objawu? Klasyczne granulki, czestotliwosci
koloréw lub dzwigkéw, uzdrowicielska moc symbolu, esencje czy
kamienie? A moze kilka opcji jednocze$nie?

Wiele 0s6b poszukujacych alternatywnych sposobéw na zdro-
wie juz wyprobowato wiele z tych propozycji. Gdyby si¢ doktadniej
przyjrzec, mozna by dostrzec, ze te wszystkie ,,formy” faczy jedno:
organizm da si¢ przestroi¢ jedynie przy odpowiedniej czestotliwosci!

Zatem te wszystkie materialne oferty mozna wlasciwie przeto-
zy¢ na czyste czestotliwodci, tak jak czynia to wszystkim dobrze
znane urzadzenia do terapii rezonansem magnetycznym.

Z uwagi na fakt, ze obie od wielu lat specjalizujemy si¢
w uzdrowicielskiej mocy symboli, ale réwniez wyprébowatysmy
i przebadaty$smy wiele innych mozliwosci w ramach medycyny

wibracyjnej, wiemy, ze w zasadzie wszystko to juz jest obecne
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w sferze mentalnej oraz ze forme jako czestotliwosé mozna prze-
ksztatci¢ w inng forme. Kolor moze mie¢ takg samg czestotliwosé
jak odpowiedni dZwigk, roslina — takie same wibracje jak skoncen-
trowana mysl uzdrowiciela, a srodek homeopatyczny taka sama
czestotliwosé jak odpowiadajacy mu symbol.

To samo zrobily$my dla was jako terapeutéw lub po prostu jako
zainteresowanych laikow z tg ksigzka: przedstawity$my 101 sub-
stancji w formie symboli.

Zyczymy Wam duzo zabawy i sukceséw
przy podejmowaniu prob!

Wasze

Christina Baumann i Roswitha Stark



WPROWADZENIE

d przeszto 15 lat na wlasnej skorze i réwniez na wilasnej
duszy do$wiadczamy cudownych, uzdrawiajacych mocy
znakéw 1 symboli. Setki klientéw, pacjentow i uczestnikow semi-
nariéw podzielifo si¢ z nami swoimi najbardziej zadziwiajacymi
spostrzezeniami na temat swoich préb i wspanialtych rezultatéw
osiggnietych wérdd ludzi, zwierzat i roslin. Ostatnio badacz Erich
Kérbler znéw przyblizyt nam kwesti¢ leczenia alternatywnego
z wykorzystaniem symboli na bazie swojej ,,Nowej homeopatii”.
Oczywiscie nie odkryt przy tym Ameryki, ale to dzigki niemu
nasza uwaga zostata skierowana na wlasciwe tory i metoda lecze-
nia symbolami na nowo zagoscita w naszej swiadomosci. Nie bez
powodu w tym samym czasie pojawit sie Otzi, liczacy wiele tysie-
cy lat cztowiek z lodu, ktéry na swoim ciele miat takie same lub
podobne tatuaze w ksztatcie kodéw kreskowych.
Kérbler pokazal nam, ze nawet najprostsza pojedyncza kreska
moze mie¢ ogromne dzialanie. Powodem tego jest fakt, ze linie

stanowig anteny, ktore maja swoj biegun dodatni i ujemny, a po-

WPROWADZENIE ¢
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migdzy dwoma réznymi biegunami plynie zycie, dzigki czemu
mozliwe jest przekazywanie informacji. Zycie jest zatem mozliwe
tylko wtedy, gdy istnieje polaryzacja. W taki oto sposéb cudow-
ne, przypominajace anteng ,,drzewo” za pomoca bieguna dodat-
niego swojej korony czerpie energi¢ z nieba i za posrednictwem
swojego bieguna ujemnego przekazuje ja ,korzeniami” do Matki
Ziemi i odwrotnie. Taka prosta kreska, poprzez namalowanie jej
na ciele, potrafi oczysci¢ rang z zaktécen, dzigki czemu energia
moze znéw swobodnie przeptywaé — a tam, gdzie jest przeptyw,
nastepuje uzdrowienie.

Mimo ze wiele 0s6b zainteresowanych nowg homeopatia wta-
$nie z powodu tego oznaczenia kojarzyto homeopati¢ z granulka-
mi i czulo sie w zwigzku z tym nieco zmieszanych, Korbler dzieki
zastosowaniu znakéw leczniczych wskazywat raczej na homeopa-
tyczng zasade ,leczenia podobnego podobnym”, czyli na to, ze
dany objaw emituje okreslong czgstotliwos¢ i odpowiadajacy mu
srodek lecznicy (w tym przypadku znak) réwniez powinien wy-
kazywa¢ podobna czestotliwosé, aby przekazaé ukierunkowany
impuls o dziataniu leczniczym. Zresztg tak jak to rozumiat Hah-
nemann w ramach swojej klasycznej homeopatii.

Klasyczni homeopaci wiedza, ze rézne granulki wykazuja
zréznicowane dzialanie, w zaleznosci od tego, jak wysoka jest
potencja, ktorg zastosowano. Podczas gdy potencje D znajduja
sie jeszcze w sferze fizycznej, aczkolwiek zwykle musza tez by¢
przyjmowane czesciej, wyzsze potencje CiQ lub LM czgsto silniej
oddziatuja na obszar duchowo-psychiczny, na ktérego zmiany re-
aguje rowniez pézniej sfera fizyczna. Co wigcej, przy dzisiejszych
mozliwosciach, poczawszy od potencji D23 nie stwierdza si¢ juz
obecnosci jakiejkolwiek substancji chemicznej, dlatego wiadomo

réwniez, ze w homeopatii przy tak wysokich potencjach leczy nas
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juz tylko czysta energia wibracyjna, ktéra jednakze jest cz¢sto bar-
dzo radykalna i wykrywalna.

Zapraszamy réwniez wszystkich klasycznych homeopatéw,
aby dodatkowo np. oprécz typowych granulek, tych wezesniej-
szych i tych p6zniej wprowadzonych, wyprébowali inne prepara-
ty oznaczone symbolami. Eksperymentujcie i obserwujcie, co si¢
wydarzy. Hahnemann wiele swoich do§wiadczen zdobyt wtasnie
dzigki autoeksperymentom. Homeopatia czy tez praca z innymi
czestotliwosciami drgan, jak kolor czy symbol, nie jest niczym in-
nym jak leczeniem na bazie doswiadczenia — o bardzo obiecujacych
efektach! To wlasnie jest najfajniejsze w dobie dzisiejszych czasow.



Czesc 1
INFORMAC]E
PODSTAWOWE

H omeopatia ze swoimi symbolami stanowi
gatgz medycyny energetycznej i informa-
cyjnej. Pokazuje, w jaki sposob kolory, dzwieki lub
stowa mogq przenika¢ do ludzkiego organizmu
niczym czestotliwosci i tam wykazywaé swo-
je dziatanie harmonizujgce i lecznicze. W tym
rozdziale dowiecie sig, jak nalezy stosowaé sym-
bole i z jakimi czgstotliwosciami drgan mozna je
potaczyc. Dzigki zatgczonemu plakatowi wybor
prawidtowych symboli nie bedzie zbyt trudny. Po-
nadto dowiecie sig, jakg potencje nalezy przypisaé
do danego symbolu, aby dany Srodek wykazywat
optymalne dla was dziatanie.

INFORMACJE PODSTAWOWE ¢
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LEKARSTWA
MEDYCYNY ENERGETYCZNE]

C oraz wigcej ludzi przekonuje si¢, ze jednos¢ umystu, ciata,
psychiki i duchowosci po prostu stanowi cz¢s$¢ naszego zy-
cia, a by¢ moze nawet go tworzy. Konsekwentnie wybiera te meto-
dy terapii, ktére dzigki delikatnym, nieinwazyjnym procedurom
potrafig bez zadnych skutkéw ubocznych przywréci¢ harmonie
fizyczna lub emocjonalna.

W dobie fizyki kwantowej wiemy, ze nawet same, niezwigzane
z substancja materialng informacje moga stanowi¢ medycyneg, jak
np. prady elektryczne, magnetyzm, akupunktura, $wiatto i kolory,
dzwigki, terapia aurg i czakrami lub wody lecznicze. Jak pokazuje
dtugoletnia tradycja medycyny holistycznej, nawet mysli do nich
nalezg. Zyjemy w polach magnetycznych i wéréd nich, a to jak
niezwykle istotne sg one dla cztowieka, pokazuja doswiadczenia

zdobyte dzieki badaniom przestrzeni kosmicznej.
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Dziatania podejmowane w ramach medycyny ratunkowe;j
moga uratowac zycie, niemniej jednak wiele oséb nie otrzymuje
jednoznacznej diagnozy i uchodzi za ,nieuleczalnie chorych” lub
tez przykleja im si¢ tatke psychiczne chorych, kiedy stosowana
w medycynie konwencjonalnej diagnostyka nic nie wykazuje.
Coraz wigksze zainteresowanie wzbudzaja metody bazujace na
medycynie energetycznej i informacyjnej, w szczeg6lnosci w przy-
padku chordb przewleklych. One tez czgsto przynosza lepsze, dtu-
gofalowe efekty.

Z jednej strony medycyna energetyczna jest stosunkowo mtoda
gatezig medycyny, z drugiej za$ pradawnga. Pomys$lmy tylko o li-
czgcej juz przeszio tysige lat akupunkturze stosowanej w trady-
cyjnej chinskiej medycynie czy tez o leczeniu za pomocg znakéw,
ktére na swoim ciele wytatuowat majacy 5000 lat Otzi, cztowiek
z lodu. Endogenne sity lecznicze organizmu i umystu potrzebuja
bodzca, by zmobilizowa¢ swoje rezerwy, pokonac stres i pozwoli¢
nam odreagowaé, odzy¢. Medycyna energetyczna jest zawsze zo-
rientowana globalnie!

Co wiecej, nawet w fotografii kirlianowskiej mozna zaobser-
wowac, jak pole aury zmienia si¢ pod wplywem réznych niekon-
wencjonalnych $rodkéw leczniczych. Medycyna energetyczna
wykazata, ze cztowiek choruje, kiedy niewidoczne pole energe-
tyczne wytwarzane przez jego organizm ulega niekorzystnej zmia-
nie lub ,rozszerzeniu”, czyli obniza si¢ jego czestotliwos¢ drgan.

Aczkolwiek energia musi stale plyna¢, w przeciwnym razie
blokady powoduja bél, zaburzenia metabolizmu i moga niekiedy
prowadzi¢ do choréb organicznych.

Zatrzymanie proceséw chorobowych nastepuje wtedy, gdy
cztowiek zwalczy zaburzenia przeptywu energii, niezaleznie od

zastosowanych w tym celu preparatéow. Tym, ktérzy opanowali
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sztuke przeprowadzania testéw kinezjologicznych albo potrafia
postugiwac si¢ r6zdzka, wybdr odpowiednich srodkéw przycho-
dzi tatwiej, ale cztowiek moze si¢ przy tym kierowaé réwniez in-
tuicja. Podobnie jak terapia biorezonansem, bedaca bezbolesnym
i pozbawionym skutkéw ubocznych sposobem leczenia z wyko-
rzystaniem drgan, ktéry na komputerze pokazuje, jak urucha-
mia si¢ endogenna zdolno$¢ organizmu do samoregeneracji, to
samo potrafi uczyni¢ réwniez homeopatia i leczenie znakami.
Dzigki odpowiedniemu zastosowaniu mozna osiggna¢ naprawde
zadziwiajace efekty, nawet w przypadku choréb odpornych na
jakiekolwiek wplywy, jak chociazby alergie, astma, nietoleran-
cje pokarmowe, stres czy inne obcigzenia psychiczne. Terapia
energetyczna w razie wystapienia dysproporcji zawsze przywraca
réwnowage energetyczng w caltym organizmie, zaréwno w skali
mikro, jak i makro.

Opcje leczenia z wykorzystaniem zaprezentowanych tutaj sym-
boli mozna polaczy¢ z kazdym rodzajem medycyny energetycznej,
w zaleznosci od upodoban. Interesujacym doswiadczeniem jest
oczywiscie ich osobne zastosowanie, bo tylko wtedy sprawdzicie,
ktora metoda wam od razu pomaga. To, ktéra forma terapii jest
najbardziej skuteczna w leczeniu okreslonych, indywidualnych

dolegliwosci, okaze si¢ zapewne po badaniu i konsultacji.
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ACONITUM NAPELLUS
Tojad

Esencja

Wszechs$wiat, natura, ziemia, zycie ...teraz spokojne, za chwile
bezwzgledne, a czasem nawet za predkie dla nas, ludzi. Z powodu
wypadkow, szokéw, dramatdéw i traum zycie daje nam si¢ czesto
we znaki, co odbija si¢ na naszym organizmie, duszy i umysle.
Z pewnymi rzeczami nie jesteSmy w stanie sie tak szybko upo-
raé, wigc si¢ gromadza. Zaskoczony, niczym ziemia po wybuchu
wulkanu? Zatem prosze, bys zechcial jeszcze raz przeanalizowaé
wszystko to, co si¢ wydarzylo. Dzigki temu twéj umyst i twoje cia-
o nadazg za tym, co si¢ stalo na zewnatrz, a co nie zostalo jeszcze
przepracowane wewnatrz. A dzigki temu znéw odzyskasz spokoj,
bo wiesz, ze to ty sam kontrolujesz predkosé¢. Oddychaj catym cia-

fem i wycisz sig.
Uspokajam ciato i dusze, przywracam silg i stabilnosc.
Substancja

Aconitum napellus, tojad, jest trujaca rosling nalezaca do rodziny
jaskrowatych. Swoja nazwe zawdzigecza swoim hetmiastym kwia-
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tom. W homeopatii zastosowanie znajduja jego wszystkie czesci,
tacznie z korzeniami. O tej trujacej roslinie kraza legendy. We-
dtug jednej z nich trzygtowy pies Cerber strzegacy wrét Hadesu,
po tym, jak zostat zmuszony do opuszczenia §wiata podziemi, na
widok $wiatta dziennego az splungt na ziemi¢. W tym miejscu

wyrdst tojad.

Osobowos¢

Cechg charakterystyczng sytuacji, w ktérych zwykle stosowane
jest aconitum, sa nagle i bardzo gwattowne stany, jak chociazby
szok powypadkowy. Rowniez gwattowne uczucia towarzyszace
ztosci lub przerazeniu czy nagle dolegliwosci fizyczne przy su-
chym i zimnym wietrze. Wszystko jest nagle i gwattowne, béle,
niepokoj, strach, nawet lgk przed §miercia. Stany zapalne i prze-
zigbienia sg ostre 1 maja szybki przebieg. Typ aconitum jest raczej
wytrzymaty i zywiolowy. Szybko staje si¢ chory i réwnie szybko
wraca do zdrowia. Pacjent sprawia wrazenie bojazliwego i nie-
spokojnego, odczuwa tez duze pragnienie. Pomocny przy silnym

stresie psychicznym wywotanym nagltym wydarzeniem.

Zakres zastosowania

Strach, gwattownos¢, kryzys, przerazenie, ataki paniki, angina
pectoris, nagle przezigbienia z goraczka, kaszel krtaniowy, szok
powypadkowy lub choroba, strach przed $miercig lub przed umie-
raniem. Silne béle wywolane zimnym, suchym wiatrem. Przezie-
bienie, grypa, infekcja z goraczka, przyspieszony puls, lumbago
z bardzo silnymi bélami. Nagte napady nocnego kaszlu, suchego
i Swiszczacego, spazmatycznego kaszlu. Zmartwienie z powodu
naglego, nieoczekiwanego wydarzenia lub przerazenia. Nagte

ataki migreny, depresje poporodowe.
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AESCULUS

Kasztanowiec

Esencja

Kiedy twoja wolna dusza dokonata reinkarnacji w cigzka ma-
teri¢ tego Swiata, utracite$ swoja predkosc i lekkosé¢, a pdzniej
juz nie wiedziales, jak mozesz sprawi¢, by wiatr przenikalnosci
znéw cyrkulowal w tobie. Potacz si¢ ze swoim oddechem, bo to
on przypomina ci o twoim pochodzeniu. Niech ptynie zytami do
wszystkich komoérek twojego ciata, ktére wypetniaja si¢ nowym
$wiatlem. Twoje uziemienie jest wystarczajace — TERAZ jednak
wyprostuj si¢ i otwérz swéj umyst na Swiezos$¢, na ruch, lekkosé
i energie tworcza! Aesculus pomoze ci otworzy¢ te szorstka skoru-
p¢ 1zndéw tchnie zycie w twoje ciato, niech cyrkuluje. Tlen niczym
$wiezy wiatr przenika przez twoje zyty i wszystko, co zakurzone
i zatwardziale, zmienia w §wiatlo i w zycie.

Otwieram swoj umyst na ruch, lekkosc¢ i wolnosc.
Substancja

Kasztanowiec jest okazaltym drzewem nalezacym do rodziny my-
dlencowatych. Moze osigga¢ do 30 metréw wysokosci i zy¢ na-
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wet 300 lat. Cechg charakterystyczng sa jego kleiste paki, ktore
w maju zmieniaja si¢ w bialawe kwiatostany. Z kolei spadajace
jesienig duze, brazowe kasztany sa nasionami, ktére wyrastaja
w kolczastych komorach nasiennych. W homeopatii wykorzystuje

sie obrane nasiona kasztanowca.

Osobowos¢

Aesculus jest waznym $rodkiem homeopatycznym w leczeniu na-
czyn krwionos$nych, poczawszy od zatoréw zylnych az po stany
zapalne zy! lub zakrzepice. Zyty s3 widoczne i ciemnoniebieskie.
Osoby majace z nimi problem czuja si¢ czesto napuchniete, ciez-
kie i przepetnione. Ci¢zko jest im si¢ podnie$¢ z pozycji siedzacej,
maja problemy z trawieniem i sg raczej spowolniate. Typowe jest
réwniez wystepowanie hemoroidéw, ktore sa bardzo wrazliwe.
Kasztan doskonale sprawdza si¢ przy ostabionej tkance lacznej
i ostabionych zytach, co w czasie cigzy sprzyja powstawaniu zyla-

kéw 1 hemoroidéw.

Zakres zastosowania

Ostabienie zyl, ci¢zkie nogi, niewydolne zyty miednicy, rak i nog.
Zylaki i hemoroidy. Idealny dla kobiet w cigzy, ktére zmagaja sie
z opuchnigtymi, ci¢zkimi nogami, zapobiega powstawaniu zyla-
kow w cigzy. Dolegliwosci reumatyczne w obszarze kosci krzyzo-
wej, zaparcia. Ktucie w odbytnicy, jak gdyby znajdowaly si¢ w niej
drzazgi. Bolesne uczucie cigzkosci w dolnej cze$ci plecow. Bolesne
oddawanie stolca z rozlegtym wypréznianiem.
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AGNUS CASTUS
Niepokalanek pospolity

Esencja

Przez dtugi czas starates si¢ wmiesza¢ w tlum, niczym jagnie
w stadzie, odpuszczate§ wiele rzeczy i pokornie zdawates si¢ na
swdj los. Liczyle$ na to, ze moze rzeczy same z siebie zmienig si¢
na lepsze, ale nic wielkiego si¢ nie stalo. Brakowato wlasciwej dro-
gi, drogi do zmian. Nie wyczuwasz w sobie wilka, ktéry powoli
zaczyna szale¢? Tej czesci twojej duszy, ktoéra chee, by poznat jej
moc? Mozesz by¢ zaskoczony tym, ze w rzeczywisto$ci nie zawsze
jestes potulny jak baranek i ze drzemie w tobie zniecierpliwienie.
Pozwdl sobie teraz znéw poczucé siebie swoimi wszystkimi zmysta-
mi. Poczué, ze drzemia w tobie uczucia bedace twoja osobistg sita.
Sprébuj wyrwacd si¢ rutynie i Slepemu nasladownictwu. Odwaz sie
odkry¢ siebie!

Pozwalam sobie byc sobg.
Substancja

Agnus castus jest krzewem wystepujacym w obszarze Morza

Srédziemnego i Azji Mniejszej. Mate fioletowe kwiaty zmieniaja

62 © HOMEOPATYCZNE SYMBOLE UZDRAWIAJACE



sie w ciemnoczerwone jagody, ktére po ususzeniu stanowig pro-
dukt wyjsciowy dla opracowania homeopatycznego leku. Zawarte
w nich nasiona majg pikantny smak i w $sredniowieczu byty wy-
korzystywane jako przyprawa. O owocach méwi si¢, ze hamuja
poped seksualny, stad tez nazwa ,,niepokalanek”.

Osobowos¢

Niepokalanek jest sprawdzonym preparatem homeopatycznym
w leczeniu dolegliwosci menstruacyjnych i menopauzalnych, jak
réwniez niskiego libido i zaburzen erekeji badz ozigbtosci seksual-
nej, kiedy poped plciowy jest stabo rozwinigty lub sttumiony. Po-
daje si¢ go rowniez w stanach depresyjnych. Chory jest zmeczony,
ostabiony, oszotomiony lub smutny, depresyjny. Wieczorem puch-
na nogi, a podczas chodzenia cztowiek szybko si¢ meczy. Jelita
sa leniwe 1 czesto ma si¢ uczucie wzdecia. MezczyZzni zmagajg sie
z opuchnietymi, zimnymi jadrami, z cewki moczowej wydobywa
sie zottawa wydzielina, przy oddawaniu stolca dochodzi do tego

wydzielina z prostaty.

Zakres zastosowania

Dolegliwosci menstruacyjne, dolegliwosci w okresie przekwita-
nia, uderzenia gorgca. Nieregularne, obfite lub skape miesigczki
potaczone z bolesnymi skurczami. Stany wyczerpania, depresije.
Przy spowolnionym metabolizmie i wahaniach nastroju. Pro-
blemy z karmieniem piersig, zbyt duzo lub zbyt mato pokarmu,
trudnosci z odstawieniem od piersi. Wilgotne lub suche wysypki
skérne wywotane przyjmowaniem pigutek antykoncepcyjnych,
tradzik. Impotencja, niskie libido, bezptodnos¢.
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ANACARDIUM ORIENTALE

Nanercz

Esencja

Halo, gdzie jeste$? Chowasz si¢ przed samym sobg i przed bliz-
nimi? Czekaja, az wyjdziesz i zajmiesz miejsce posréd nich. Za-
pomniate$ o swoim prawie istnienia na tej ziemi? Dlaczego az
tak watpisz w siebie samego, ze uwazasz, ze musisz zniszczy¢
siebie 1 innych? Pamietaj, ze jeste$ stworzeniem boskim i nie ma
najmniejszego powodu, by$ dalej zywil w sobie uczucie niepo-
wodzenia. Znajdz swoje miejsce, w ktérym mozesz odpoczaé od
wyczerpujacego przyjscia na ten $wiat. Uswiadom sobie, ze ten
bdl juz dawno mingt! Uwazasz, ze jeste$ poza Edenem. Otworz
wiec oczy, skieruj wzrok w inng strone. By¢ moze odkryjesz kwiat,

dzieki ktéremu rozkwitniesz — dla siebie samego!
Ucze si¢ szanowac siebie.
Substancja
Anacardium orientale jest wschodnioindyjskim drzewem z rodziny

nanerczowatych, zwanym réwniez nerkowcem lub drzewem sto-

niowym. Osigga okazala wysokos¢ do 25 metréw. Jego owoce maja
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jajowaty ksztatt, a ich wielko$¢ nie przekracza 2 centymetrow. Za-
wieraja migdzy innymi stosunkowo gorzkie oleje. Skorupka jest
trujaca. W homeopatii do wytworzenia anacardium orientale jako

substancje bazowa wykorzystuje si¢ dojrzate, ususzone owoce.

Osobowos¢

Anacardium zaliczane jest do ,,silnych” lekéw homeopatycznych,
w szczegblnosci w odniesieniu do objawéw psychicznych. Taki
cztowiek jest niezwykle nieufny, zmaga si¢ z ogromnymi lgkami
i nie wierzy we wlasne mozliwosci. Czesto sprawia wrazenie ,,roz-
dartego”, jak ,kto$ o dwoch duszach”. Cechg charakterystyczng
jest agresywna postawa wywotana kompleksem nizszosci. Oso-
ba taka jest nieopanowana, zmaga si¢ z naglymi atakami zlosci
i uczuciem nienawisci, o innych, zwlaszcza o najblizszych, wy-
powiada sie¢ w sposéb zniewazajacy, krzyczy i przeklina, nawet
dreczy zwierzeta. Fazy brutalnosci przeplataja si¢ z przyjaznym
nastawieniem. Zadania fizyczne lub umystowe wykonuje zwykle

w duzym pobudzeniu.

Zakres zastosowania

Ostre bole gtowy na skutek umystowego wysitku. Szmery w uszach
i omamy. Intensywny zapach z ust, spuchniete dzigsta. Zatwar-
dzenie. W nocy nieznos$ne swedzenie z biatymi lub czerwonymi
plamami skérnymi. Brak pewnosci siebie, leki, dolegliwosci zotad-
kowe na tle nerwowym, dyspepsja, wrzody dwunastnicy, spadek
koncentracji i stany depresyjne. Dobry s$rodek na strach przed

egzaminem, ADHD lub zaburzenia uwagi i zaburzenia zywienia.
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WIRUSY
Mikropasozyty

Esencja

Wirusy nie sg zaliczane do istot zywych, gdyz nie maja swojego
wilasnego metabolizmu ani tez rybosoméw czy mitochondriéw.
Wszystkie wirusy wyposazone sg w program do rozmnazania
irozprzestrzeniania, sa jednak w tej kwestii zdane na metabolizm
komérki zywiciela. Jesli chodzi o programowanie komputerowe,
to ty decydujesz, ktére oprogramowanie jest dla ciebie korzystne.
Jak jednak rzecz si¢ ma z twoim programowaniem mentalnym
i emocjonalnym? Czy sam co$ zainstalowates, co sprawia, ze cho-
ruje twoje cialo, twoja dusza i umyst? A moze kto$ inny to zrobit,
z tego i z innego zycia? To bytaby manipulacja. W koncu to ty
jestes$ szefem i decydujesz o swoim jestestwie. Zatem zbadaj siebie,
sprawdz, czy w twoim otoczeniu wystepuja obce energie i zakaza-

ni intruzi oraz oczy$¢ swoje pole energetyczne.

Wszystko, co do mnie nie nalezy,
opuszcza teraz moje pole energetyczne.
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ENZYMY

Biokatalizatory

Esencja

Enzymy to proteiny, ktére petnia rolg katalizatoréw w biochemicz-
nych reakcjach naszego organizmu. Oprécz trawienia, wzrostu
i oddychania sg one takze niezbedne do przekazywania bodzcéw.
Enzymy pokazujg ci, jak mozesz przyspieszy¢ pewne rzeczy, efek-
tywniej pracowac i zy¢. Zwykle niektére enzymy taczg sie ze soba,
tworzac kompleksy. Zatem rozejrzyj si¢ i zobacz, kto mogtby ci
pomoc pozby si¢ tego, co niechciane. Nie gromadz zbyt duzo po-
zywienia i obcigzen psychicznych, one tylko powoduja, ze wszyst-
ko si¢ wali. Doktadnie utylizuj te rzeczy, ktorych juz nie bedziesz
potrzebowat. Jedz wigcej Swiezych owocow i warzyw najwyzszej
jakosci. Dzieki temu twdj umyst sie oczysci 1 bedzie znéw jasny.
Ogranicz ilos¢ na rzecz jakosci w swoim zyciu. Bez nadmiernego
balastu takze twéj umyst bedzie sprawniejszy.

Wyrzucam balast i krocze Smiato przez Zycie.
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BAKTERIE

Prokarionty

Esencja

Bakterie sg istotami zywymi bez faktycznego jadra komérkowe-
go. Ich $ciana komérkowa jest dobrze rozpoznawana przez nasz
uktad immunologiczny. Dlatego tez niektore bakterie si¢ maskuja.
Wiele z nich jest dla nas, ludzi, bardzo potrzebnych, na przyktad
we florze bakteryjnej jelit, inne z kolei moga prowadzi¢ do choréb
o ostrym przebiegu. Jesli jestesmy we wlasciwym miejscu i wszyst-
ko si¢ zgadza, bierzemy udzial w stworzeniu dzieta i wszystko jest
w réwnowadze. Ci mali pomocnicy mogg thumié zarazki chorobo-
tworeze. Zadbaj o odpowiednie warunki zycia i nie pozostawiaj
w swoim otoczeniu nikogo, kto ci¢ ostabia. Odseparuj si¢ od ne-
gatywnosci i pilnuj, by twoj teren pozostat czysty! Dzieki temu

w mig rozpoznasz pasozyty i bedziesz mégt je wygnac.

Dostrzegam Zyciodajne energie w swoim otoczeniu
i umacniam je.
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PASOZYTY
Makropasozyty

Esencja

Pasozyty sa zwierzetami i ro§linami, ktére zyja w organizmie in-
nego gatunku i otrzymujg od niego pozywienie. Zaleznos¢ miedzy
pasozytem a zywicielem moze by¢ tak $cista, ze oba wzajemnie
oddziatujg na swéj rozwdj. Zywiciele reaguja na pasozyty w ten
sposob, ze rozbudowuja swéj uklad immunologiczny, tworzac
coraz bardziej ztozone struktury. Zastanéw sig, co w twoim zy-
ciu poszlo nie tak. Gdzie branie nie rownowazy dawania albo
tez, gdzie probujesz zdoby¢ korzysci kosztem innych? By¢ moze
dostrzezesz, ze komus jedynie ciaggle co$ dajesz albo ze jest jakis
aspekt, ktory ciagle nawraca i przewija si¢ przez twoje zycie. Obie
te rzeczy $wiadczg o braku réwnowagi i szkodzg albo tobie, albo
innym. Pamigtaj o sprawiedliwosci, dzigki temu szczgscie znow sig
do ciebie u$miechnie.

Dbam o harmoni¢ miedzy braniem
a dawaniem w moim Zyciu.
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A STUDIO
@ ASTROPSYCHOLOGII

www.studioastro.pl

Christina Baumann — trenerka rozwoju osobowosci i ho-
listyczno-energetycznych metod leczenia. Jest tworczynia
materialéw dydaktycznych do pracy energetycznej oraz
ekspertka w dziedzinie symboli i fizyki liczb. Przez wiele lat
badata zwigzki biofizyczne i prawa hermetyczne. Prowadzi
portal dla terapeutéw i konsultantéw nowej homeopatii.

Roswitha Stark — naturopatka, terapeutka wibracji
i dzwigku, a takze ekspertka w dziedzinie medycyny sym-
bolicznej. Przez wiele lat pracowata jako klasyczna homeo-
patka. Obecnie oferuje swoja wiedze jako wyktadowca na
kursach medycyny wibracyjnej i publikuje wiele ksigzek na
ten temat.

Nowa homeopatia
- nowy wymiar medycyny alternatywnej

Dzigki informacjom zawartym w tej ksigzce:

dowiesz si¢ czym jest nowa homeopatia i w jaki sposob, wykorzystujac
symbole, kolory, dzwigki lub stowa, mozesz wyeliminowa¢ powszech-
ne choroby i odzyska¢ zdrowie,

odkryjesz czym sg symbole homeopatyczne, jak nalezy je stosowaé
oraz z jakimi czestotliwosciami taczyd,

zrozumiesz czym jest potencjonowanie i jakg potencje nalezy przypi-
sa¢ do danego symbolu, aby srodek wykazywat pozadane dziatanie,
przekonasz sie czym jest medycyna wibracyjna,

poznasz potezne symbole dla 70 klasycznych srodkéw homeopatycz-
nych (np. arnika, belladonna, lachesis), a takze dla 31 nowych §rod-
kéw, takich jak glony, enzymy, aminokwasy, jony ujemne czy §wiatto
stoneczne.

Wkrocz w nowy wymiar homeopatii!
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