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Kto chee naprawde odnalezé samego siebie,
musi nauczy¢ si¢ obcowania z przyrodg,
bo oczarowanie jej pigknem
wprowadza bezposrednio w ciszg kontemplacyi.

Jan Pawet 1
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Poszukiwania Miejsc Mocy

Od zarania dziejéw miejsca dobrej energii wykorzystywano za-
réwno na osrodki kultu religijnego, jak i przy zakladaniu osady.
W odlegtych czasach przed wojskiem wysytano psy (bernardyny)
w celu dokonania wlasciwego wyboru obszaru na tymczasowy
pobyt przed kolejng bitwa, w celu regeneracji sit i odpoczynku.

llustr. 1. Psy intuicyjnie wybieraja miejsce pozytywnego promieniowania

Psy odznaczaja si¢ szczegdlna intuicjy i zawsze wybieraja
miejsce zdrowego promieniowania w przeciwieristwie do kotéw.
Koty zazwyczaj siadaja na skrzyzowaniach ciekéw wodnych.
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Miejsca pozytywnej energii wystepuja prawie wszedzie; dzielg
si¢ na te niepozorne, np. w lesie, ogrodzie czy w parku, i te zna-
ne i odwiedzane przez rzesze ludzi wedrujacych do nich po...
dostownie po zdrowie! Sg to zazwyczaj miejsca pielgrzymkowe
typu: sanktuaria, katedry, cerkwie, gdzie przed laty najczeéciej
znajdowaly si¢ poganiskie gaje i kontyny, ale tez i uzdrowiska
ze swoimi naturalnymi Zrédtami. Tereny uzdrowisk i $wigtych
miejsc kultu religijnego promieniujg niezwykts energia, ktéra
nieraz postawila na nogi osoby znajdujace si¢ nawet w bezna-
dziejnym stanie zdrowia! Takie miejsca sprzyjaja medytacji, mo-
dlitwie, wyciszeniu, a tym samym wzmocnieniu sil witalnych.
Organizm wéwczas doznaje samoregeneracji cz¢sciowej lub
catkowitej. Miejsca o szczegdlnie duzej sile uzdrawiajacej na-
zywane s czakramami Ziemi. Radiesteci ustalili skale, wedtug
keérych okreslajg zakres promieniowania szkodliwego lub po-
zytywnego. Niestety nie mozna postugiwa¢ si¢ jedna i ta sama
skala w obu przypadkach. Swego czasu badania w tym kierunku
podjat francuski radiesteta Antoine Bovis i ustalit podstawows
skale promieniowania w odniesieniu do biowitalnosci zdrowego
cztowieka, ktéra wynosi 6,5 tys. jednostek.

HH
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Rys. |. Biometr liniowy z zakresem skali Bovisa

Wedtug stawnego badacza promieniowanie odbierane przez
ciato fizyczne u cztowieka wynosi maksymalnie 10 tys. jedno-
stek. Antoine Bovis przeprowadzit w swoim zyciu wiele eksper-
tyz radiestezyjnych; méwi sig, ze badat wszystko, co znalazlo si¢
w zasiggu jego wzroku. Migdzy innymi przeprowadzat eksper-
tyzy nad biowitalnoscig kwiatéw (gozdzikéw), umieszczonych
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na przemian w strefie nastonecznionej a nastgpnie zacienionej.
To wtedy dowiddl, ze energia stoneczna podwyzsza biowital-
no$¢ organizméw zywych. Bovis wykorzystywat kazda dogodng
sytuacje, w keérej mégt dokona¢ badan i poréwnan wynikéw
swoich ekspertyz radiestezyjnych.

Kolejne badania w kierunku wspomnianego promienio-
wania przeprowadzit inz. Simoneton, ktéry udoskonalit skale
Bovisa, przyporzadkowujac stosowanym wczesniej jednostkom
dtugos¢ fali w angstremach (1 A=10""m=0,1 nm). Nastepnie
nad skalg Bovisa-Simonetona pracowata szwajcarska radiestetka
Blanche Merz i do zakresu sfery fizycznej — ustalonego wezesniej
przez dwéch wezesniejszych radiestetéw — dodata jeszcze dwa
zakresy: sfery eterycznej i astralnej. Skala zostata wigc rozbudo-
wana do 13,5 tys. jednostek dla sfery eterycznej i do 18 tys. jed-
nostek dla sfery astralnej. Poniewaz wedtug wiedzy ezoterycznej
cztowiek ma sktadac si¢ z siedmiu powlok energetycznych zwa-
nych sferami, ustalono, ze kazdy zakres promieniowania odbie-
rany jest przez okreslong sfer¢ energetyczna. W zwiazku z tym
—znany radiesteta i czotowy geomanta w naszym kraju — Leszek
Matela w porozumieniu z innymi fachowcami w tej dziedzinie
rozbudowat dalszg cz¢s¢ skali az do sfery czystej istoty duchowej
(pow. 50 tys. jednostek). Skala zostata nazwana skala BSM —
skrétem od nazwisk jej twércow i zostata ogélnie przyjeta do
pomiaru pozytywnego promieniowania w Miejscach Mocy*.
W trakcie przeprowadzania przeze mnie ekspertyz w miejscach
pozytywnej energii korzystalam z biometréw Leszka Mateli,
a mimo to przez dtuzszy czas (12 lat badan!) odbieratam wyni-
ki znacznie wyzsze od podanych przez naszego znanego bada-
cza. Z czasem opracowatam wlasng skale, bedac przekonana, ze
najwidoczniej zasi¢g promieniowania jest roznie przez kazdego

* Matela L., ,Radiestezja”, wyd. Kos, 1996, s. 156.
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odbierany. Po konsultacji z panem Leszkiem w sprawie ww. ska-
li dosztam do wniosku, ze badajac promieniowanie pozytywne
danego miejsca mocy w skali BSM, odbieratam promieniowa-
nie z przestrzeni obszaru, na ktérym si¢ znajdowatam, nie za$
z podloza (nalezalo skoncentrowac si¢ na promieniowaniu wy-
chodzacym z ziemi!).

Jest to bardzo istotny szczeg6t, gdyz cheac dokonaé pordw-
nani promieniowan réznych Miejsc Mocy, musimy badanie
przeprowadzi¢ na tym samym poziomie w taki sam sposdb.

Skala BSM wg Leszka Mateli:

0 — 9999 jednostek — sfera fizyczna cztowieka

10 000 — 13 499 j. — sfera eteryczna

13 500 — 17 999 j. — sfera astralna

18 000 — 27 999 j. — sfera mentalna

28 000 — 33 999 j. — sfera przyczynowa (kauzalna)
34 000 — 49 999 j. — sfera duchowa

powyzej 50 000 j. — sfera czystej istoty duchowej*

Miejsca mocy, czyli miejsca pozytywnej energii, w ktorych
nasze organizmy czgéciowo lub catkowicie ulegaja samoregene-
racji, to obszary, ktdre najczgsciej odwiedzamy podczas urlopu
wypoczynkowego, codziennych spaceréw lub weekendowych
wypadéw. Swiadomie lub nie wybieramy rejon, ktéry chce-
my lepiej pozna¢ albo tez bardzo dobrze czujemy si¢ na tym
obszarze. Czgsto jednak nie zastanawiamy si¢, czy dom wypo-
czynkowy (hotel), w ktérym przyjdzie nam nocowa¢, spetnia
odpowiednie kryteria. Miejsca mocy to jedno — za$ drugim

* Matela L., ,Jak korzysta¢ z energii miejsc mocy”, wyd. Studio Astropsychologii,
Biatystok 2008, s. 20.
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waznym czynnikiem w procesie realizacji pelnego wypoczynku
jest miejsce noclegowe. Aby spetnity si¢ warunki samoregenera-
¢ji organizmu czy chociazby cz¢éciowej poprawy zdrowia fizycz-
nego i psychicznego, musza by¢ spetnione przynajmniej te dwie
sytuacje. Jezeli natrafimy na miejsce szkodliwie zapromienio-
wane, bedziemy mieli problemy z zasni¢ciem, rano wstaniemy
ocigzali, ostabieni, z potwornym bélem glowy. Taka kondycja
nie nadaje si¢ ani na wedréwki gérskie, ani z calg pewnoscia
nie poprawi nam nastroju. Czgsto gdy $§pimy na cieku wodnym,
mamy tez problemy z bélami stawéw i kregostupa. Nie sposéb
przewidzie¢, jakie miejsce noclegowe nam si¢ trafi, ale w mia-
r¢ mozliwosci nalezy przygotowaé si¢ na poprawe ewentualnie
niesprzyjajacych warunkéw. Dla 0séb wtajemniczonych w radie-
stezjg jest oczywiste, ze nalezy przesunaé tézko w bardziej do-
godne miejsce (o ile to mozliwe) lub zneutralizowa¢ szkodliwe
promieniowanie dowolng technika radiestezyjna. Dla pozostatej
grupy turystéw zalecam wyciszy¢ miejsce spania kocem z welny
owczej lub naturalng skérg (barania), glowe utozy¢ z dala od
gniazdka elektrycznego i wszelkich urzadzen typu: laptop, ku-
chenka mikrofalowa, telefon komérkowy, telewizor, radio itp.

Zwréémy uwagge na to, czy $ciana, przy ktdrej znajduje si¢ na-
sze 16zko, nie taczy si¢ bezposrednio z innym pokojem. Istnieje
prawdopodobieristwo, ze gos¢ zza $ciany polozy telefon badz inne
urzadzenie w poblizu i promieniowanie tego sprz¢tu/urzadzenia
réwniez bedzie nam zagrazalo. Nie warto eksperymentowad z od-
promiennikami w przypadku gdy nie mamy pojecia o ich dziataniu
i mozliwosci sprawdzenia metoda radiestezyjng. Najprostszym od-
promiennikiem dostgpnym w warunkach polowych, jaki mozemy
zdoby¢ i zastosowac w potrzebie, jest kamien, tzw. otoczak.

Warto sprawdzi¢ harmoni¢ kamienia z nami oraz jego bie-
gunowo$¢. Mozna nada¢ mu biegunowos¢, uderzajac z géry
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miotkiem; wtedy w miejscu uderzenia uzyskujemy dodatnig
polaryzacje. Kamieni utozony w rogu pokoju ,,plusem” do géry,
réwniez wycisza wszelkie zaktécenia. Dobrze jest zakreci¢ go
zgodnie z ruchem wskazéwek zegara, stosujac konwencjg, by
kamien zamknat zawér szkodliwej energii wplywajacej do tego
pomieszczenia. Mozna zaprogramowac konwencje na kilka dni
albo na zawsze.

llustr. la. Kamien, tzw. otoczak

Tego typu zabezpieczenia stosowalam podczas wyjazddw,
gdy zapomniatam zabra¢ ze sobg odpromiennik albo gdy klient
nie byt przekonany co do dziafania ,,tej magii”, jak sam to okre-
§lit. Sceptyczne nastawienie pacjenta/klienta do radiestezji i jej
technik oczyszczajacych przyczynito si¢ do zastosowania przeze
mnie wlasnie takich prostych elementéw. Dopiero gdy schoro-
wany pacjent poczul zmiang w samopoczuciu (nie wiedzac nawet
o zastosowaniu odpromiennika w postaci kamienia), zauwazyl
réwniez poprawe snu, nabrat przekonania do wiarygodnosci
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ustug radiestezyjnych. A wigc bynajmniej nie miata tu miejsca
sugestia. Pamictajmy, ze nigdy nikogo (do niczego) nie nalezy
przekonywacé na sile, gdyz przynosi to odwrotny skutek.
Nabyte w sklepach (lub na straganach) pamiatkarskich/ezo-
terycznych przedmioty (np. talizmany, odpromienniki) zawsze
nalezy umy¢ pod biezaca woda, a najlepiej w wodzie osolone;j.

S

llustr. Ib. Oczyszczanie za pomoca zapalonej gromnicy

Dobrze jest tez przed zamieszkaniem w danym pokoju czy
apartamencie zapali¢ kadzidetko (np. bialg szalwi¢) badz swiece
woskows lub gromnicg, by oczy$ci¢ pomieszczenie z niesprzy-
jajacej nam energii. Tego typu rytual zalecam wykona¢ réwniez
w domu, po wyjsciu gosci. Obecno$¢ innych oséb maci energie
w naszym mieszkaniu.
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Swierk (Picea A. Dietr) — dodaje pewnosci siebie. Pomaga

przezwycigzy¢ lek i niesmiato$¢, tym samym zacheca do podje-

cia ryzyka, by osiagna¢ sukces. Sprzyja zdolnosci koncentracji.

llustr. 10. Swierk

Medytacja* w zasiggu S$wier-
ku moze by¢ bardzo pomocna
W sytuacji stresowej poprze-
dzajacej egzaminy, jak i ogél-
nie przy trudnosciach z nauka.
W medycynie ludowej $wierko-
we szyszki, a raczej ich nasiona
wykorzystywano do leczenia
suchego kaszlu. Obecnie olejek
$wierkowy uzyskany z mtodych
pedéw swierku pospolitego sto-
suje si¢ w masazach leczniczych,

do inhalagji drég oddechowych, jako dodatek do soli i plynéw

do kapieli, jak réwniez w nawilzaczach powietrza. Dziata pobu-

dzajaco i odswiezajaco. Usuwa objawy zmeczenia, wyczerpania

nerwowego i nerwobdle. Dzigki
wlasciwosciom rozgrzewajacym
moze fagodzi¢ objawy reumaty-
zmu i artretyzmu.

Modrzew (Larix Mill.) — le-
czy zaburzenia uktadu nerwowe-
go. Jest pomocny przy napadach
melancholii i depresji. Dziala
rozszerzajaco na $wiadomosé.
Utatwia wnikanie w wymiary
astralne. Jego dziatanie pozwa-
la zobaczy¢ lepsze strony zycia,

N L

llustr. 1. Modrzew

* O korzysciach plynacych z medytacji pisze Adam O’Neill w ksiazce ,Medytacja dla
relaksu”. Publikacja do nabycia w sklepie www.talizman.pl (przyp. wyd.).
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dlatego zaleca si¢ przebywanie w jego otoczeniu osobom, ktére
zapomnialy, jak si¢ marzy i ktérych wyobraznia jest ttumiona.
W domach z modrzewiu zaleca si¢ przebywanie 0séb z proble-
mami ukladu oddechowego. Surowcem leczniczym jest zywi-
ca, rzadziej kora, niekiedy za$ mlode, zielone szyszki. Modrzew
jest zrédlem olejkéw eterycznych, zwigzkéw lotnych, kwaséw
zywicznych — terpenoidéw, a takze garbnikéw i flawonoidéw.
Jatowiec pospolity (Juniperus communis L.) — ma korzystny
wplyw na osoby cierpigce na duchowe urazy. Dzigki wibracjom
jatowca moga one nauczy¢ si¢ wybaczaé i wyzwoli¢ z poczucia
bycia ofiarg losu. Jatowiec zwigksza zaufanie w sferze uczué i przy-
nosi nam wewnetrzny spokéj. Dawniej jatowiec dodawano do
kadzidet, ktérymi nastgpnie okadzano dom, aby wypedzi¢ z nie-
go wszelkie zto. W medycynie ludowej gatazki jatowca palono
przy 16zku chorego, by wypedzi¢ chorobg. Jalowiec byt uwazany
za postrach wszelkich demonéw. Jatowiec jest bogaty w zwiazki,

llustr. 12. Jatowiec

tzw. fitoncydy, zwane rodlinnymi antybiotykami. Jego szyszko-
jagody wykazujg dziatanie dezynfekujace. Okazuje si¢, ze 1 ha
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jatowca wydziela w ciggu doby az 3 kg lotnych fitoncydéw, ktére
s3 w stanie wyjatowi¢ obszar duzego miasta! Tak wigc sadZmy
jatowiec, gdzie si¢ tylko da! Na co dzieni suszone jagody jatowca
mozna z powodzeniem wykorzysta¢ jako przyprawe w kuchni,
zalecany jest przy wszelkiego rodzaju niestrawnosciach, wzde-
ciach. Ze wzgledu dziatanie poronne nie jest wskazany dla kobiet
ciezarnych.

W lecznictwie najpopularniejsza postacia produktu z jatow-
ca jest olejek jatowcowy, pozyskiwany z owocéw i igiel. Dosko-
nale sprawdza si¢ w leczeniu nerwicy i bezsennosci, bowiem
jego zapach dziata uspokajajaco przy stanach lekowych, w po-
staci inhalacji — tagodzi infekcje gérnych drég oddechowych.

W przeciwienstwie do jalowca, iglaste drzewo lub krzew
z czerwonymi owocami to nie-
bezpieczny cis.

Cis pospolity (Taxus bac-
cata L.) — drzewo iglaste (badz
krzew), ktére raczej nalezy
omijaé, bron Boze odpoczywaé
w jego poblizu! Od najdawniej-
szych czaséw cis okreslano jako
drzewo $mierci. W starozytnej
Grecji cis po$wiecony byt He-
kate, bogini magii, czaréw, roz-
drozy, ciemnosci i widm. Jego
owoce s3 silnie trujace. Zawie-
raja alkaloid o nazwie taksyna,
silnie trujacy. Prawie cata rosli-
na facznie z iglami jest truja-
ca! Dawniej sokiem z owocéw
cisu zatruwano strzaly, z kolei
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z drewna cisowego wytwarzano tuki, tarcze, wlécznie. Obecnie
drzewo jest pod ochrong, cz¢sto obsadza si¢ nim parki z uwagi
na efektowny wyglad i zachowanie zielonej barwy przez caly
rok. Informacja dla alergikéw: cis pyli okoto marca-kwietnia.

Brzoza (Betula L.) — drzewo cenione przez Stowian i Skan-
dynawéw. Méwi sig, ze od zawsze stanowita magiczny srodek
do zwalczania wielu choréb. Wedtug ludowych wierzed moze
nawet wzia¢ na siebie chorobg danej osoby. Jest zrédlem energii
i witalno$ci. Pomaga przy przezigbieniach i grypie, eliminujac
ciepto i wilgo¢ z ciata oraz pomaga w usuwaniu toksyn. Brzoza
idealnie jonizuje powietrze.

llustr. 14. Brzoza

Przeprowadzona przeze mnie ekspertyza radiestezyjna wy-
kazata, ze drzewo brzozy emituje jony ujemne, za$ im wigk-
sze konary, tym zasi¢gg promieniowania jest wyzszy, silniejszy.
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I pokaze Ci, jak korzysta¢ z mocy tych magicznych miejsc.

Dzieki wskazéwkom zawartym w tej ksiazce poznasz:

« metody korzystania z miejsc mocy,

- technike badan radiestezyjnych,

+ lecznicze wtasciwosci wod z polskich Zrédet,

« dendroterapie, czyli przyjmowanie dobrej energii
od drzew i roslin.

Korzystaj z mocy, jaka daje Ziemia
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